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ABSTRAK 
 

MAYA 2012/1202626: Pengaruh Lingkungan Keluarga dan Cara Belajar 

Terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran Ekonomi 

Siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh 
 

Pembimbing 1. Prof. Dr. Bustari Muchtar 

2. Elvi Rahmi, S.Pd, M.Pd 

 
Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui dan  menganalisis (1) Pengaruh 

Lingkungan Keluarga terhadap Cara Belajar, (2) Pengaruh Lingkungan Keluarga 

terhadap Hasil Belajar, (3) Pengaruh Cara Belajar terhadap Hasil Belajar. Jenis 

penelitian ini adalah penelitian kausatif. Populasi penelitian adalah siswa kelas XI 

dan XII SMAN Kecamatan Sungai Penuh yang terdaftar pada Semester Januari – Juni 

2016, jumlah populasi 635 orang dan jumlah sampel 268 orang dengan teknik 

penarikan sampel Probability Sampling yaitu Cluster Sampling. Data yang digunakan 

adalah  data  primer  berupa  angket  untuk  variabel  lingkungan  keluarga  dan  cara 

belajar, dan data sekunder untuk hasil belajar. Uji coba instrumen dilakukan kepada 

siswa  kelas  X SMAN  2  Kecamatan Pondok Tinggi  Kota  Sungai  Penuh  dengan 

menggunakan uji validitas dan reliabilitas. Analisis data menggunakan analisis 

deskriptif dan analisis induktif, yaitu uji normalitas, uji homogenitas, dan analisis 

jalur. 
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Terdapat pengaruh yang signifikan 

Lingkungan Keluarga terhadap Hasil  Belajar, terlihat dari  sig  0.022  <  0.05.  (2) 

Terdapat  pengaruh  yang  signifikan  Lingkungan Keluarga  terhadap  Cara  Belajar, 

terlihat dari sig 0.000 < 0,05. (3) Terdapat pengaruh yang signifikan Cara Belajar 

terhadap Hasil Belajar, terlihat dari sig 0.008< 0.05. 
 

Berdasarkan hasil penelitian, maka disarankan kepada orang tua untuk 

memperhatikan suasana rumah yang baik, karena rumah menjadi tempat belajar yang 

baik maka perlu diciptakan suasana rumah yang tenang dan tentram dan disarankan 

kepada siswa perlu memperhatikan cara mengikuti pelajaran, bagaimana langkah- 

langkah   yang   baik   dalam   mengikuti   pelajaran   yang   perlu   dilakukan untuk 

meningkatkan hasil belajar yang bagus. 
 

Kata Kunci: Lingkungan Keluarga, Cara Belajar dan Hasil Belajar 
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BAB 1 
 

PENDAHULUAN 
 

 

A.  Latar Belakang Masalah 
 

 
Pendidikan mempunyai peranan penting dalam menjamin perkembangan dan 

kelangsungan hidup suatu bangsa. Pendidikan merupakan wahana untuk 

meningkatkan dan mengembangkan kualitas sumber daya manusia. Pendidikan 

juga merupakan sumber kemajuan bangsa yang dapat menentukan daya saing 

bangsa. Menurut Undang-Undang RI nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional Bab I pasal (1) : 

 

Pendidikan nasional adalah usaha secara sadar dan terencana untuk 

mewujudkan  suasana  belajar  dan  proses  pembelajaran  agar  peserta 

didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki 

kekuatan spiritual, keagamaan,  pengendalian diri, kebiasaan, 

kecerdasan  dan keterampilan yang diperlukan bagi dirinya, 

masyarakat, bangsa dan negara. 

 
Berdasarkan Undang-Undang RI tentang pendidikan tersebut dapat diartikan 

sebagai proses mengubah tingkah laku anak didik agar menjadi manusia yang 

mampu hidup mandiri. Pendidikan juga menjadikan anak didik dapat diterima 

sebagai anggota masyarakat dalam lingkungan alam sekitar dimana individu itu 

berada. Belajar merupakan suatu proses tingkah laku individu melalui interaksi 

dengan lingkungan (Hamalik 2001:30). Belajar memegang peranan penting 

didalam perkembangan, kebiasaan, sikap, keyakinan, tujuan, kepribadian dan 

bahkan  persepsi  manusia.  Proses  pembelajaran  adalah  kegiatan  utama  dalam 

dunia pendidikan di sekolah. 
 
 
 
 
 
 

 

1 



2  

 

 
 
 
 
 

 

Penentuan keberhasilan proses pembelajaran di sekolah banyak melibatkan 

beberapa faktor atau komponen yang mendukung. Keberhasilan tersebut dapat 

diukur  melalui  kegiatan  evaluasi  belajar  yang  merupakan  salah  satu  faktor 

penentu  hasil  belajar siswa.  Pembelajaran  bagi  siswa mempunyai  tujuan  agar 

siswa mendapatkan berbagai pengalaman, dan dengan pengalaman itu tingkah 

lakunya akan meningkat baik secara kualitas maupun kuantitas. Tingkah laku di 

sini  meliputi  pengetahuan,  keterampilan,  dan  norma pengendali  sikap/perilaku 

siswa. Kegiatan belajar dan mengajar sasarannya adalah  Hasil Belajar. Istilah 

hasil belajar tersusun atas dua kata, yakni: “hasil” dan “belajar”. Menurut Hasan 

Alwi (2003) “hasil” berarti sesuatu yang diadakan (dibuat, dijadikan) oleh suatu 

usaha, sedangkan “belajar” mempunyai banyak pengertian diantaranya adalah 

belajar merupakan perubahan yang terjadi dalam diri seseorang setelah melalui 

proses. Hasil belajar merupakan suatu masalah yang selalu menjadi topik utama 

dalam bidang pendidikan. Hasil belajar merupakan suatu penilaian dari hasil 

pendidikan, umumnya dirumuskan pada suatu evaluasi atau biasanya disebut 

sebagai  rapor,  di  jenjang  pendidikan  menengah  atas  di  kenal  dengan  rapor 

semester dan rapor tengah semester. 

 

Dimyati dan Mudjiono (2009:200) mengemukakan bahwa hasil belajar 

merupakan tingkat ketercapaian belajar peserta didik yang dapat diukur dari nilai 

siswa setelah mengerjakan soal yang diberikan oleh guru pada saat evaluasi 

dilaksanakan sebagai pencerminan penguasaan materi pelajaran oleh siswa. 

Penguasaan materi tersebut ditandai dengan skala nilai berupa huruf, angka atau 

simbol. Sedangkan menurut Sudjana (2009:3) mendefinisikan hasil belajar siswa 
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pada hakikatnya adalah perubahan tingkah laku sebagai hasil dari pengalaman 

yang di peroleh. Perubahan tingkah laku tersebut mencakup bidang kognitif, 

afektif, dan psikomotorik. Setelah melalui proses belajar, siswa dapat memperoleh 

informasi dan pengetahuan yang menyebabkan terjadinya perubahan tingkah laku 

dalam diri individu yang bersangkutan karena adanya latihan dan pengalaman. 

 

Berdasarkan observasi awal penulis lakukan di SMAN Kecamatan Sungai 

Penuh, yang memiliki dua Sekolah Menengah Atas yaitu SMA Negeri 1 dan SMA 

Negeri 4 Sungai Penuh untuk melihat Hasil Belajar siswa pada   mata pelajaran 

ekonomi, dengan mengacu kepada nilai MID.  Hal ini dikarenakan nilai  yang 

dicantumkan pada rapor tengah semester atau MID semester, yang merupakan 

nilai murni  yang dicapai oleh siswa pada tiga bulan terakhir tanpa tambahan 

tambahan nilai tugas, nilai keaktifan maupun nilai-nilai lainnya. Penulis 

mendapatkan data nilai rata-rata MID Semester I mata pelajaran ekonomi siswa 

SMAN Kecamatan Sungai Penuh tahun pelajaran 2014-2015 pada table berikut: 
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Tabel  1.  Nilai  Rata-rata  Mid  Semester I  Mata  Pelajaran  Ekonomi  siswa 

SMAN Kecamatan Sungai Penuh Tahun Pelajaran 2014-2015 
 

SMAN 1 SMAN 4 
 

Kelas 
KKM 

MID 
Nilai rata 

rata MID 

 

Ket. 
 

Kelas 
KKM 

MID 
Nilai rata 

rata MID 

 

Ket. 

X IPS 1 
 

 
 
 
 
 
 
 

2,66 

2,27 Tidak tuntas X A 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

75 

76,5 Tuntas 

X IPS 2 2,39 Tidak tuntas X B 75 Tuntas 

X IPS 3 1,84 Tidak tuntas X C 74,1 Tidak tuntas 

X IPS 4 2,08 Tidak tuntas X D 71 Tidak tuntas 

X IPS 5 2,73 Tuntas X E 75 Tuntas 

X IPS 6 2,73 Tuntas X F 73,6 Tidak tuntas 

XI IPS 1 2,92 Tuntas X G 74,8 Tidak tuntas 

XI IPS 2 2,67 Tuntas X H 71 Tidak tuntas 

XI IPS 3 2,65 Tidak tuntas X I 78 Tuntas 

XI IPS 4 2,60 Tidak tuntas X J 75 Tuntas 

XI IPS 5 2,59 Tidak tuntas XI IPS 1 74,2 Tidak tuntas 

XII IPS 1  
 
 
 

 
75 

83,04 Tuntas XI IPS 2 69,1 Tidak tuntas 

XII IPS 2 75,6 Tuntas XI IPS 3 70 Tidak tuntas 

XII IPS 3 76,7 Tuntas XI IPS 4 74,3 Tidak tuntas 

XII IPS 4 80 Tuntas XI IPS 5 76,3 Tuntas 

 
XII IPS 5 

 
85 

 
Tuntas 

XII IPS 1 79,1 Tuntas 

XII IPS 2 78,4 Tuntas 

XII IPS 3 80 Tuntas 

XII IPS 4 79,6 Tuntas 

Persentase Ketuntasan 

SMAN 1 SMAN 4 

Tuntas 56,25 % Tuntas 52,63 % 

Tidak Tuntas 43,75 % Tidak Tuntas 47,37% 

Sumber : Wakil Kepala Sekolah bidang Kurikulum 

 
Berdasarkan  data  yang  terdapat  pada  tabel  1  di  atas  diperoleh  informasi 

bahwa jumlah persentasi ketuntasan siswa di masing-masing sekolah lebih dari 

50%, dan terdapat  beberapa  kelas di masing-masing sekolah yang tidak tuntas 

dalam ujian MID tersebut. Siswa dikatakan tuntas jika mencapai nilai kriteria 

ketuntasan minimum (KKM) yang ditetapkan oleh sekolah untuk mata pelajaran 

Ekonomi. Hasil Belajar siswa dipengaruhi oleh beberapa faktor. Dalyono 

(2001:55), menyatakan bahwa faktor-faktor tersebut adalah faktor internal dan 
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faktor eksternal. Faktor internal adalah faktor yang berasal dari dalam diri siswa 

antara lain kesehatan, intelegensi dan bakat, minat dan motivasi, cara belajar. 

Sedangkan faktor eksternal sebagai yang berasal dari luar dan pribadi siswa terdiri 

dari lingkungan keluarga, lingkungan sekolah, lingkungan masyarakat, 

lingkungan sekitarnya. Dapat disimpulkan Hasil Belajar adalah sesuatu yang 

dicapai oleh siswa yang akan menimbulkan perubahan pada diri individu berupa 

pengetahuan, pemahaman, keterampilan maupun perubahan sikap. 

 Lingkungan Keluarga merupakan faktor eksternal yang mempengaruhi 

Hasil Belajar. Hal ini didukung dengan survei yang peneliti lakukan mengenai 

tempat tinggal siswa kelas XI dan XII SMAN Kecamatan Sungai Penuh, terdapat 

>90% siswa tinggal dengan orang tua. Siswa yang tinggal dengan orang tua akan 

mendapat perhatian dan semangat belajar dari orang tua dan saudara dalam 

lingkungan keluarganya. Sedangkan faktor internal yang diduga berpengaruh 

terhadap hasil belajar mata pelajaran ekonomi siswa SMAN Kecamatan Sungai 

Penuh adalah Cara Belajar. 

 

Faktor eksternal yang mempengaruhi Hasil Belajar siswa yaitu 

Lingkungan Keluarga. Lingkungan keluarga adalah segala kondisi dan pengaruh 

dari luar terhadap kehidupan dan perkembangan anggota keluarga. Slameto 

(2010:60) menyatakan “siswa yang belajar akan menerima pengaruh dari keluarga 

berupa: Cara orang tua mendidik anak, relasi antara anggota keluarga, suasana 

rumah  tangga  dan  keadaan  ekonomi  keluarga”.  Faktor-faktor  tersebut  apabila 

dapat berjalan sesuai dengan fungsi dan peranannya masing-masing dengan baik, 

kemungkinan dapat menciptakan situasi dan kondisi yang dapat mendorong anak 
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untuk lebih giat belajar. Peserta didik senantiasa berhadapan dengan Lingkungan 

Keluarga, selalu berinteraksi dengan anggota keluarga terutama dengan orang tua. 

Peserta didik dalam belajar perlu dorongan dan pengertian dari orang tua. Orang 

tua  perlu  menanamkan  kebiasaan-kebiasaan  baik  agar  mendorong  semangat 

peserta didik untuk belajar. 

 

Peneliti menemukan beberapa fakta dari hasil observasi pada 30 responden 

siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh kelas IPS mengenai keadaan Lingkungan 

Keluarga siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh, hal tersebut dapat terlihat pada 

tabel 2 di bawah ini. 

Tabel 2. Hasil observasi awal pada siswa kelas IPS SMAN Kecamatan Sungai 

Penuh tentang Lingkungan Keluarga 
 

No 
 

Perryataan 
Jawaban Persentase 

Ya Tidak Ya Tidak 
1 Siswa diberi arahan dan masukan oleh orang tua 

dalam belajar. 

 

13 
 

17 
 

43,33% 
 

56,67% 

2 Orang tua dan saudara yang lain selalu 

memperhatikan dan membantu ketika saya 

mengalami kesulitan belajar. 

 
10 

 
20 

 
33,33% 

 
66,67% 

3 Suasana rumah saya tenang,rapi dan bersih. 16 14 53,33% 46,67% 
4 Orang tua saya mempunyai pekerjaan yang 

mapan sehingga menyanggupi setiap fasilitas 

yang saya butuhkan. 

 
9 

 
21 

 
30% 

 
70% 

5 Fasilitas belajar yang saya miliki sudah lengkap 9 21 30% 70% 
Rata-rata 37 % 63 % 

Sumber : Data primer 2015 

 
Berdasarkan  tabel di atas dapat di katakan bahwa  siswa kurang mendapat 

perhatian yang baik di dalam Lingkungan Keluarga nya sehingga menyebabkan 

nilai MID mata pelajaran ekonomi siswa rendah. Hal ini di buktikan dengan 

angket  observasi  awal  peneliti  kepada  30  responden  siswa.  Dimana  angket 

tersebut berisi mengenai pernyataan siswa bahwa Lingkungan Keluarga nya baik
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dan mendukung keberhasilan siswa dalam belajar. Ternyata diperoleh sebanyak 

63% siswa menjawab “tidak”, artinya masih banyak siswa yang kurang mendapat 

dukungan belajar dari keluarga nya, orang tua kurang memperhatikan dan 

membantu siswa ketika mengalami kesulitan belajar, serta fasilitas belajar yang di 

sediakan oleh orang tua  siswa kurang memadai, sehingga dapat di katakan bahwa 

Lingkungan  Keluarga siswa belum optimal sehingga  Hasil Belajar pada mata 

pelajaran ekonomi siswa tersebut rendah. 

Berdasarkan tabel di atas tampak pada pernyataan no. 4 dan 5 tentang 

kelengkapan fasilitas belajar siswa, ternyata diperoleh 70% siswa tidak memiliki 

fasilitas yang lengkap dalam mendukung proses belajar siswa. Fasilitas belajar 

yang lengkap tidak lepas dari keadaan ekonomi keluarga siswa. Menurut Ahmadi 

(2009:264)  keadaan  ekonomi  keluarga  erat  hubungannya  dengan  belajar anak 

yang membutuhkan fasilitas belajar. Berdasarkan pendapat Slameto (2010:60), 

keadaan ekonomi keluarga tersebut merupakan salah satu faktor keluarga   yang 

berpengaruh terhadap Cara Belajar anak. Berdasarkan  uraian diatas dapat di tarik 

kesimpulan bahwa adanya pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Cara Belajar 

siswa,  yang  dilihat  dari  keadaan  ekonomi  keluarga  khusus  nya  pada  fasilitas 

belajar siswa di rumah. 

Salah satu faktor internal yang mempengaruhi hasil belajar siswa adalah Cara 

Belajar. Cara Belajar yang tidak tepat  merupakan sebuah masalah yang dihadapi 

oleh setiap siswa dan wajib diatasi dengan baik agar tidak merintangi suksesnya 

dalam belajar. Sudjana (2010: 165-173) mengemukakan beberapa Cara Belajar 

yang  perlu  diperhatikan  siswa  dalam  proses  belajar  yakni:  cara  mengikuti 
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pelajaran, Cara Belajar mandiri, Cara Belajar kelompok, cara mempelajari buku 

teks dan cara menghadapi ujian. Banyak siswa gagal atau tidak mendapat hasil 

yang baik dalam pelajarannya karena tidak mengetahui Cara Belajar yang efektif 

dalam belajar. 

Selain fakta yang menginformasikan bahwa sebagian besar siswa kurang 

mendapat perhatian dari lingkungan keluarganya, penulis juga menemukan 

beberapa fakta dari hasil observasi pada 30 responden siswa SMAN Kecamatan 

Sungai Penuh kelas IPS mengenai Cara Belajar siswa SMAN Kecamatan Sungai 

Penuh, seperti yang terlihat pada tabel 3 di bawah ini. 

Tabel 3. Hasil observasi awal pada siswa kelas IPS SMAN Kecamatan Sungai 

Penuh tentang Cara Belajar 
 

No 
 

Perryataan 
Jawaban Persentase 

Ya Tidak Ya Tidak 
1 Saya membuat persiapan belajar di rumah 

dengan baik 

 

13 
 

17 
 

43,33% 
 

56,67% 

2 Saya mempunyai banyak cara dalam 
mengikuti pelajaran 

 

5 
 

25 
 

16,68% 
 

83,32% 

3 Saya belajar sendiri di rumah 15 15 50% 50% 
4 Saya membuat rangkuman pelajaran 

dengan seefektif mungkin sebelum 

mengikuti ujian 

 
2 

 
28 

 
6,68% 

 
93,32% 

5 Saya menguasai materi dengan baik 
sebelum mengikuti ujian 

 

7 
 

23 
 

23,33% 
 

76,67% 

Rata-rata 28 % 72 % 

Sumber : Data primer 2015 

 
Dari observasi awal pada 30 responden siswa SMAN  Kecamatan Sungai 

Penuh kelas IPS, terlihat bahwa Cara Belajar siswa belum optimal. Hal ini dapat 

dilihat sebanyak 72% siswa menjawab “tidak”, artinya cara belajar yang 

ditunjukkan  siswa  disaat  belajar masih  belum  optimal,  kegiatan  belajar siswa 

masih dilakukan kurang efektif, serta persiapan siswa sebelum mengikuti ujian
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kurang efektif. Jadi dapat disimpulkan Cara Belajar siswa belum optimal sehingga 

menyebabkan hasil belajar pada mata pelajaran ekonomi siswa yang rendah. 

Lingkungan Keluarga dan Cara Belajar merupakan faktor penting dalam 

keberhasilan belajar siswa. Keduanya berpengaruh di dalam proses belajar 

mengajar maupun perkembangan anak. Slameto (2010:2) mengatakan “belajar 

ialah suatu proses usaha yang dilakukan seseorang untuk memperoleh suatu 

perubahan tingkah laku yang baru secara keseluruhan, sebagai hasil 

pengalamannya  sendiri   dalam   interaksi   dengan   lingkungannya”.   Begitupun 

dengan lingkungan keluarga, keluarga adalah orang yang pertama kali dikenali 

oleh anak, situasi didalam keluarga (ayah, ibu, saudara, adik, kakak, serta famili) 

sangat berpengaruh terhadap keberhasilan anak dalam keluarga. Menurut Dalyono 

(2001:55) faktor eksternal yang mempengaruhi hasil belajar adalah lingkungan 

disekitar peserta didik salah satunya lingkungan keluarga. 

Menurut Riyanto (2012: 186), bahwa cara belajar seseorang merupakan hasil 

dari kombinasi bagaimana seseorang tersebut menyerap, lalu mengatur dan 

mengolah informasi. Dalam proses pembelajaran  cara belajar  yang ditunjukan 

oleh peserta didik dimulai dari menerima isi pelajaran, mengolah pelajaran yang 

diterima, mengulang pelajaran, dan membuat kesimpulan. Jika cara tersebut terus 

diulangi oleh siswa maka akan menjadi kebiasaan belajar yang berdampak positif 

terhadap hasil belajarnya. 

Berdasarkan   pemaparan latar   belakang diatas   tampak Hasil Belajar pada 

mata pelajaran ekonomi siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh yang rendah, 
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oleh  karena  itu  peneliti tertarik untuk melakukan penelitian mengenai 

“Pengaruh Lingkungan Keluarga dan Cara Belajar Terhadap Hasil Belajar Mata 

Pelajaran Ekonomi Siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh”. 

B.  Identifikasi Masalah 
 

Berdasarkan  latar  belakang  masalah,  maka  dapat  diidentifikasi  masalah 

sebagai berikut : 

1.   Masih banyak siswa yang kurang mendapat dukungan belajar dari keluarga. 

 
2.   Orang  tua  kurang  memperhatikan  dan  membantu  siswa  ketika  mengalami 

kesulitan belajar. 

3.   Orang tua kurang memperhatikan kebutuhan belajar siswa. 

 
4.   Fasilitas belajar siswa kurang memadai. 

 
5.   Cara belajar yang ditunjukkan siswa disaat belajar masih belum optimal. 

 
6.   Kegiatan belajar siswa masih dilakukan kurang efektif. 

 
7.   Persiapan siswa sebelum mengikuti ujian kurang efektif. 

 
8.   Hasil belajar ekonomi siswa yang masih rendah terlihat dari banyaknya nilai 

ekonomi siswa yang tidak mencapai Kriteria Ketuntasan Minimun (KKM). 

C.  Pembatasan Masalah 
 

 

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan di atas, agar penulis terarah 

dalam melaksanakan penelitian ini di fokuskan penelitian terhadap Pengaruh 

Lingkungan Keluarga Dan Cara Belajar Terhadap Hasil Belajar Mata Pelajaran 

Ekonomi Siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh. 
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D.  Perumusan Masalah 
 

Berdasarkan uraian dari latar belakang masalah dan pembatasan masalah yang 

dikemukakan, maka penelitian ini diarahkan untuk menjawab permasalahan 

sebagai berikut : 

1. Sejauhmana pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Cara Belajar mata 

pelajaran ekonomi siswa SMAN  Kecamatan Sungai Penuh? 

2. Sejauhmana pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Hasil Belajar mata 

pelajaran ekonomi siswa SMAN  Kecamatan Sungai Penuh? 

3. Sejauhmana pengaruh Cara Belajar terhadap Hasil Belajar mata pelajaran 

ekonomi siswa SMAN  Kecamatan Sungai Penuh? 

E.  Tujuan Penelitian 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkapkan : 

 
1.   Pengaruh  Lingkungan  Keluarga  terhadap  Cara  Belajar  mata  pelajaran 

ekonomi siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh. 

2.   Pengaruh  Lingkungan  Keluarga  terhadap  Hasil  Belajar  mata  pelajaran 

ekonomi siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh. 

3.   Pengaruh Cara Belajar terhadap Hasil Belajar mata pelajaran ekonomi 

siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh. 

F.  Manfaat Penelitian 
 

Adapun kegunaan dari penelitian ini adalah: 

 
1.   Teoritis 

 
a. Bagi penulis merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan studi S1 

pada Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang. 
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b. Bagi  ilmu  pengetahuan  dapat  dijadikan  sebagai  sumbangan  ilmiah 

dalam bidang pendidikan ekonomi. 

c. Sebagai pengembangan ilmu khususnya bagi peneliti selanjutnya yang 

akan meneliti masalah yang berkaitan dengan penelitian ini. 

2.   Praktis 

 
a. Sebagai bahan informasi bagi siswa akan gambaran betapa pentingnya 

memperhatikan lingkungan keluarga dan cara belajar dalam 

meningkatkan hasil belajar. 

b. Sebagai salah satu bahan pertimbangan bagi guru dalam memberikan 

penilaian belajar siswa, bahwa terdapat beberapa faktor yang 

mempengaruhi hasil belajar siswa tersebut yaitu lingkungan keluarga 

dan cara belajar. 

c. Bagi  sekolah  sebagai  bahan  masukan  dan  pertimbangan  pemikiran 

terutama dalam rangka meningkatkan hasil belajar siswa. 



 

 

 

 
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 
 
 
 

A.   Kesimpulan 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan pengaruh Lingkungan Keluarga 

dan Cara belajar terhadap Hasil Belajar mata pelajaran ekonomi siswa SMAN 

Kecamatan Sungai Penuh. Berdasarkan hasil penelitian ini dan pembahasan maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Lingkungan Keluarga berpengaruh signifikan terhadap Cara Belajar. Hal ini 

berarti dengan Lingkungan Keluarga yang baik maka Cara Belajar siswa 

juga akan menjadi baik sehingga dapat meningkatkan Hasil Belajar mata 

pelajaran ekonomi siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh. 

2. Lingkungan Keluarga berpengaruh signifikan baik secara langsung maupun 

tidak langsung terhadap Hasil Belajar mata pelajaran ekonomi siswa SMAN 

Kecamatan Sungai Penuh. Pengaruh secara langsung artinya pengaruh 

Lingkungan Keluarga terhadap Hasil Belajar, sedangkan pengaruh secara 

tidak  langsung  artinya  pengaruh  Lingkungan  Keluarga  terhadap  Hasil 

Belajar melalui Cara Belajar. Jadi, dapat dikatakan semakin baik 

Lingkungan Keluarga maka Hasil Belajar siswa SMAN Kecamatan Sungai 

Penuh akan semakin baik juga. 

3. Cara Belajar berpengaruh signifikan terhadap Hasil Belajar siswa pada mata 

 
pelajaran ekonomi siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh. Artinya semakin 
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baik  Cara  Belajar  maka  Hasil  Belajar  siswa  SMAN  Kecamatan Sungai 

 
Penuh akan semakin baik juga. 

 
B. Saran 

 
Berdasarkan penelitian yang dilakukan penulis, maka untuk meningkat kan Hasil 

Belajar siswa SMAN Kecamatan Sungai Penuh , penulis dapat memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Sesuai   dengan   hasil   penelitian,   disarankan   kepada   orang   tua   untuk 

memperhatikan suasana rumah yang baik, karena rumah menjadi tempat 

belajar yang baik maka perlu diciptakan suasana rumah yang tenang dan 

tentram.  Suasana baik  tersebut  contohnya orang tua  tidak  bertengkar di 

hadapan  anak,  menonton  tv,  berliburan  dan  beribadah bersama,  serta 

membimbing anak baik dalam belajar, sopan santun dan lain-lain. Suasana 

tersebut dapat tercipta apabila dalam keluarga terdapat hubungan yang 

harmonis seperti hal diatas antara orang tua dengan anak atau anak dengan 

anggota keluarga yang lain. Harapan dan tujuan anak untuk meraih prestasi 

dan hasil belajar yang maksimal di sekolah kemungkinan juga akan terbantu. 

2. Selain orang tua disarankan kepada saudara siswa untuk menjaga suasana 

rumah yang baik melalui hubungan harmonis dengan siswa. Saudara 

hendaknya juga sama halnya dengan orang tua mengajak siswa untuk 

menonton tv, berliburan dan beribadah  bersama, serta membimbing siswa 

baik dalam belajar, sopan santun dan lain-lain. 
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3. Disarankan kepada siswa untuk memperhatikan cara mengikuti pelajaran 

yang baik. Dimana langkah-langkah dalam mengikuti pelajaran yang perlu 

dilakukan siswa untuk mendapatkan hasil belajar yang bagus adalah 

melakukan  persiapan-persiapan  dengan  mempelajari  materi-materi  yang 

akan dibahas dan mengulang kembali materi sebelumnya, bersikap efektif 

selama kegiatan belajar sampai proses pembelajaran berakhir. Hasil belajar 

siswa  akan  terbantu jika  siswa  memperhatikan cara  mengikuti pelajaran 

dengan baik. 

4. Disarankan bagi  peneliti  lain  yang  tertarik  melakukan  penelitian sejenis 

diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini dengan cara mengkaji atau 

menambah variabel lain. 

5. Penelitian ini masih terbatas pada ruang lingkup yang kecil pada Lingkungan 

Keluarga,  Cara  Belajar  dan  Hasil  Belajar, diharapkan  pada  peneliti 

selanjutnya untuk meneliti faktor-faktor lain yang mempengaruhi Hasil 

Belajar siswa. 
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