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ABSTRAK 
 

Khansa Septri Maharani :Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Predikat      

Kelulusan Mahasiswa Program Sarjana Matematika 

UNP Wisuda Tahun 2020 dengan Menggunakan 

Analisis Regresi Logistik Ordinal. 

Prestasi belajar dalam perguruan tinggi dapat dinyatakan dengan nilai Indeks 

Prestasi Kumulatif (IPK). Salah satu tolak ukur kelulusan adalah Indeks Prestasi 

Kumulatif (IPK) yang dinyatakan dengan predikat kelulusan. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswa 

Program Sarjana Matematika UNP tahun 2020.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian terapan. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh mahasiswa Program Sarjana Matematika UNP wisuda tahun 2020.  

Sampel yang digunakan sebanyak 62responden didapat dengan menggunakan metode 

proportional sampling. Variabel penjelas adalah yaitu jenis kelamin (X1), metode 

belajar (X2), asal daerah (X3), jalur penerimaan (X4), beasiswa (X5),organisasi (X6),  

lama studi (X7), pendapatan orangtua (X8). Analisis yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah analisis Regresi Logistik Ordinal.  

Berdasarkan hasil analisis menggunakan regresi logisti ordinal menunjukan X2 

(metode belajar) dan X6(2) (organisasi tidak aktif) berpengaruh signifikan terhadap 

predikat kelulusan mahasiswa. Diperoleh model regresi logistik ordinal yang 

menggambarkan faktor-faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswa 

yakni  

[ (      )]                          ( ) 

[ (      )]                           ( ) 

Berdasarkan kedua variabel yang berpengaruh nyata terhadap predikat kelulusan 

yang memiliki nilai odds ratio tertinggi yaitu  variabel organisasi tidak aktif sebesar 

0,357 kali dapat mempengaruhi nilai predikat kelulusan Program Sarjana Matematika 

UNP Tahun 2020dibandingkan variabel metode belajar. 

 

 

Kata Kunci : Predikat Kelulusan, Faktor-Faktor yang Mempengaruhi, Regresi 

Logistik Ordinal  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Prestasi belajar adalah penilaian hasil usaha kegiatan belajar yang dinyatakan 

dalam bentuk simbol, angka, huruf maupun kalimat yang dapat mencerminkan hasil 

yang sudah dicapai oleh setiap anak dalam periode tertentu. Dalam perguruan tinggi 

penilaian prestasi belajar dapat dinyatakan dengan nilai Indeks Prestasi Kumulatif 

(IPK). IPK merupakan salah satu indikator keberhasilan dari nilai akademik yang 

didapatkan oleh mahasiswa, pada dasarnya harapan mahasiswa ketika sedang 

menjalankan pendidikan dengan baik, mencapai nilai prestasi belajar yang optimal 

serta mampu memperoleh IPK dengan predikat kelulusan dengan pujian.Salah satu 

tolak ukur kelulusan adalahIndeks Prestasi Kumulatif (IPK) yang dinyatakan dengan 

predikat kelulusan. 

Berdasarkan peraturan yang telah ditetapkan oleh Universitas Negeri Padang 

dalam pencapaian gelar sarjana (S1) beban studi yang dibutuhkan sebanyak 144 

sampai dengan 158 SKS. Sesuai peraturan yang telah diterapkan mahasiswa 

seharusnya bisa menyelesaikan studinya dengan baik, karena salah satu tujuan dari 

FMIPA adalah menghasilkan lulusan sarjana yang menguasai pengetahuan secara 

komprehensif sehingga para lulusan sarjana (S1) FMIPA bisa mengembangkan dan 

menyesuaikan diri dengan situasi dan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi 

(Pedoman Akademik Fmipa UNP, 2018). Berikut merupakan jumlah mahasiswa 

Program Sarjana Matematika Universitas Negeri Padang berdasrkan predikat 

kelulusan. 
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Tabel 1. Jumlah Predikat Kelulusan Mahasiswa FMIPA UNP Tahun 2020 

Jurusan 
Predikat Kelulusan 

Total Dengan 

Pujian 

Sangat 

Memuaskan 
Memuaskan 

Biologi 40 123 0 163 

Fisika 19 87 0 106 

Matematika 21 139 6 166 

Kimia 31 150 1 182 

IPA 12 42 0 54 

Total 671 

Sumber : Kasubag Akademik dan Kemahasiswaan  FMIPA UNP 

Dari tabel 1 menjelaskan bahwa terdapat tiga kategori predikat kelulusan yaitu 

dengan pujian, sangat memuaskan dan memuaskan. Jurusan di FMIPA UNP terdapat 

5 jurusan yang meluluskan sarjana. Dilihat dari tabel diatas jurusan matematika 

memiliki nilai proporsi lebih sedikit yang mendapatkan predikat kelulusan dengan 

pujian dibandingkan dengan jumlah mahasiswa wisuda yang lulus. Predikat kelulusan 

sangat memuaskan pada jurusan matematikadengan jumlah 139 mahasiswa, predikat 

kelulusan dengan pujian berjumlah 21mahasiswa dan predikat kelulusan paling 

sedikit yaitu memuaskan dengan jumlah 6 mahasiswa.  

Pada perguruan tinggi tidak semua mahasiswa yang mampu mencapai predikat 

dengan pujian. Hal ini menunjukkan bahwa untuk memperoleh IPK sebagai prestasi 

akademik dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, baik itu faktor internal maupun 

eksternal. Misalnya dalam penyelesaian proses studi, mahasiswa juga perlu 

menyelesaikan sejumlah kredit mata kuliah atau beban studi yang telah ditetapkan 

perguruan tinggi untuk dapat memperoleh IPK maupun gelar sarjana. 

Menurut Imaslihkah, dkk, (2013), terdapat tiga faktor yang mempengaruhi 

prestasi belajar seorang mahasiswa, yakni faktor kepribadian, demografi dan 
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lingkungan. Faktor kepribadian merupakan faktor yang dapat mempengaruhi proses 

belajar dan dapat mendorong keberhasilan. Faktor demografi, demografi merupakan 

ilmu yang memperlajari persoalan dan keadaan perubahan penduduk yang 

berhubungan dengan komponen perubahan seperti kelahiran, kematian, dan migrasi 

sehingga menghasilkan suatu keadaan dan komposisi penduduk menurut jenis 

kelamin dan umur. Faktor lingkungan merupakan salah satu faktor yang berpengaruh 

terhadap prestasi belajar mahasiswa yaitu status sosial ekonomi orang tua, siswa 

mampu, dan hasil kemampuan akademik, dalam tes hasil belajar dan lamanya 

bersekolah daripada mereka berstatus sosial ekonomi orang tuanya rendah atau 

kurang menguntungkan, kurang berada, miskin. 

Menurut Nusrang, dkk. (2013), terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi 

predikat kelulusan  mahasiswa yaitu fakultas, jenis kelamin, status sekolah, asal 

daerah, perkerjaan ayah, dan pekerjaan ibu. Variabel yang dipengaruhi oleh variabel 

penjelas yaitu predikat kelulusan. 

Menurut Setyawati, dkk. (2020), terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi 

predikat kelulusan mahasiswa yaitu jurusan di SMA, asal sekolah baik dari SMA, 

MA, dan SMK, asal daerah mahasiswa, serta jenis kelamin. Hal ini sejalan dengan 

penelitian terdahulu menyatakan bahwa IPK sangat dipengaruhi oleh asal sekolah, 

dimana mahasiswa berasal dari SMA dan SMK memiliki IPK yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan MA. Mahasiswa dengan jurusan IPA memilih program studi 

apapun akan mendapatkan IPK memuaskan sebesar 66% berbeda dengan jurusan 

non-IPA akan mendapatkan IPK kurang memuaskan sebesar 49%, dimana dengan 
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kata lain jurusan mahasiswa di SMA sangat signifikan dalam mempengaruhi kategori 

IPK pada perguruan tinggi.  

Penulis dalam hal ini lebih memfokuskan penelitian yang akan dilakukan pada 

faktor-faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswa. Predikat kelulusan 

didapatkan ketika mahasiswa telah menyelesaikan studinya dijenjang perguruan 

tinggi.  Berdasarkan penelitian sebelumnya yang telah dipaparkan, didapatkan faktor-

faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan. Dari faktor-faktor tersebut penulis 

mengetahui variabel-variabel yang diduga mempengaruhi predikat kelulusan 

mahasiswa, maka perlu dilakukan pengukuran seberapa pengaruhnya faktor-faktor 

yang mempengaruhi terhadap predikat kelulusan yang diukur dengan menggunakan 

IPK. Untuk melihat faktor-faktor tersebut maka dilakukan penelitian menggunakan 

teknik analisis statistika yang memodelkan hubungan antara variabel respons (Y) 

dengan variabel penjelas (X), dimana variabel respons memiliki lebih dua kategori 

dan berskala ordinal maka analisis yang dapat digunakan adalah analisis regresi 

logistik ordinal.  

Analisis regresi logistik ordinal merupakan salah satu metode statistika yang 

menggambarkan hubungan antara suatu variabel respons dengan lebih dari satu 

variabel penjelas, dimana variabel respons lebih dari dua kategori dan skala 

pengukuran ordinal. Syarat untuk regresi logistik ordinal adalah variabel penjelas 

berskala kategorik atau kuantitatif (numerik), sedangkan variabel respons berskala 

ordinal. Untuk memudahkan interpretasi model digunakan nilai odds ratio. 

Interpretasi model merupakan bentuk pendefinisian perubahan satuan dari variabel 

respons yang disebabkan oleh variabel penjelas dan menentukan hubungan fungsional 
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antara variabel respons dengan variabel penjelas.Odds ratio merupakan ukuran resiko 

atau kecenderungan untuk mengalami kejadian tertentu antar satu kategori dengan 

kategori lainnya. Jika variabel penjelas berupa kategorik dengan dua kategori, maka 

interpretasi dilakukan dengan membandingkan nilai odds ratio dari variabel yang 

menjadi pembanding. 

Pada penelitian yang akan dilakukan variabel predikat kelulusan menjadi variabel 

yang dipengaruhi oleh variabel penjelas, sedangkan variabel yang diduga 

mempegaruhi variabel respons adalah jenis kelamin, metode belajar, asal daerah, jalur 

penerimaan, beasiswa, organisasi, lama studi, dan pendapatan orang tua.  Faktor 

tersebut merupakan variabel yang diduga mempengaruhi predikat kelulusan 

mahasiswa. Penelitian yang telah dilakukan oleh Nusrang, dkk. (2013), Setyawati, 

dkk. (2020) dan Imaslihkah, dkk. (2013) didapatkan hasil dan pembahasannya 

sebagai berikut ini. 

Imaslihkah, dkk. (2013) menggunakan analisis regresi logistik ordinal terhadap 

faktor-faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswa S1 di  ITS Surabaya,  

di dapatkan hasil dari penelitian ini bahwa berdasarkan jalur masuk ke ITS, jalur 

masuk PMDK beasiswa dan PMDK prestasi menunjukkan paling banyak 

mendapatkan lulusan dengan pujian, maka dapat disimpulkan bahwa jalur masuk 

merupakan faktor yang signifikan dalam predikat kelulusan dan pendapatan orangtua 

yang dibawah Rp.1.000.000 mempunyai pengaruh yang lebih kecil dibandingkan 

dengan pendapatan yang diatas Rp.2.500.000. Jadi disimpulkan juga bahwa faktor 

pendapatan orangtua mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap predikat 

kelulusan. 
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Nusrang, dkk. (2013) menggunakan analisis regresi logistik ordinal untuk 

melihat penelitian tentang faktor-faktor yang mempengaruhi prediket kelulusan 

mahasiswa S1 Universitas Negeri Makasar, di dapatkan hasil dari penelitian ini 

bahwa jenis kelamin perempuan lebih tinggi daripada jenis kelamin laki-laki dalam 

pencapaian predikat kelulusan. Dapat disimpulkan bahwa jenis kelamin mempunyai 

pengaruh terhadap predikat kelulusan dan berdasarkan asal daerah memiliki pengaruh 

tertinggi pada mahasiswa berasal dari dalam kota. 

Setyawati, dkk. (2020) menggunakan  analisis regresi logistik ordinal faktor-

faktor yang mempengaruhi IPK mahasiswa, didapatkan hasil dari penelitian ini 

bahwa faktor yang mempengaruhi IPK atau prestasi akademik salah satunya adalah 

jurusan SMA asal dari SMA jurusan IPA maupun IPS sebagian besar memiliki IPK 

diantara 3,00 dan 3,50 dengan persentase secara berturut-turut 82,14% (46 dari 56 

mahasiswa) dan 95,74% (45 dari 47 mahasiswa), sedangkan mahasiswa dengan 

jurusan SMA selain IPA dan IPS lebih banyak memperoleh IPK kurang dari 3 ,00 (3 

dari 5 mahasiswa atau sebesar 60%). Persentase mahasiswa dengan IPK yang bernilai 

lebih dari 3,50 pada jurusan IPA hanya 12,5% (7 dari 56 mahasiswa), pada jurusan 

IPS hanya 4,26% (2 dari 47 mahasiswa). Tidak ada mahasiswa selain jurusan IPA 

dan IPS yang memperoleh IPK lebih dari 3,50. Nilai persentasinya adalah mahasiswa. 

Hal ini dapat disimpulkan bahwa mahasiswa yang berasal dari SMA jurusan IPA 

banyak mendominasi dengan IPK lebih dari 3,00 bahkan proporsinya cukup tinggi 

dibandingkan jurusan lainnya pada IPK lebih dari 3,50. Hal ini di mungkinkan terjadi 

karena mahasiswa dari jurusan IPA mendapatkan materi matematika yang cukup 

mendalam jika dibandingkan jurusan lainnya sehingga mereka lebih siap dalam 
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menerima setiap materi yang diberikan pada perkuliahan di Prodi Pendidikan 

Matematika. 

Adapun yang membedakan penelitian sebelumnya dengan penelitian yang 

akandilakukan yaitu pada populasi dan terdapat perbedaan beberapa variabel yang 

akan diteliti. Dari uraian diatas penulis tertarik melakukan penelitian tentang 

bagaimana memodelkan hubungan antara predikat kelulusan mahasiswa dengan 

faktor yang diduga mempengaruhinya, dengan judul penelitian “Faktor-Faktor yang 

Mempengaruhi Predikat Kelulusan Mahasiswa Program Sarjana Matematika 

UNP Wisuda Tahun 2020 dengan Menggunakan Analisis Regresi Logistik 

Ordinal”. 

 

B. Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian sebagai berikut. 

1. Faktor yang digunakan dalam penelitian ini adalah faktor yang mempengaruhi 

predikat kelulusan mahasiswa yang wisuda Program Sarjana Matematika 

Universitas Negeri Padang tahun 2020. 

2. Populasi yang digunakan adalah mahasiswa Program Sarjana Matematika 

Universitas Negeri Padang yang wisuda tahun 2020. 

3. Metode yang digunakan adalah analisis regresi logistik ordinal.  
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C. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka dapat dirumuskan permasalahan yang 

dikaji dalam penelitian ini adalah. 

1. Bagaimana model persamaan terbaik regresi logistik ordinal terhadap faktor-

faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswaProgram Sarjana 

Matematika Universitas Negeri Padang tahun 2020? 

2. Variabel apa yang berpengaruh sangat signifikan terhadap predikat kelulusan 

mahasiswaProgram Sarjana Matematika Universitas Negeri Padang tahun 2020? 

3. Berapa nilai odds ratio yang berpengaruh sangat signifikan terhadap predikat 

kelulusan mahasiswaProgram Sarjana Matematika Universitas Negeri Padang 

tahun 2020? 

 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dijelaskan di atas maka tujuan dari 

penelitian ini adalah. 

1. Mengetahui model persamaan terbaik regresi logistik ordinal terhadap faktor-

faktor yangmempengaruhi predikat kelulusan mahasiswaProgram Sarjana 

Matematika Universitas Negeri Padang tahun 2020. 

2. Mengetahui variabel yang berpengaruh sangat signifikan terhadap predikat 

kelulusan mahasiswaProgram Sarjana Matematika Universitas Negeri Padang 

tahun 2020. 
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3. Mengetahui nilai odds ratio yang berpengaruh sangat signifikan terhadap 

predikat kelulusan mahasiswaProgram Sarjana Matematika Universitas Negeri 

Padang tahun 2020. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut. 

1. Bagi peneliti, sebagai tambahan ilmu pengetahuan serta pemahaman tentang 

faktor-faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan Program Sarjana 

Matematika Universitas Negeri Padang tahun 2020. 

2. Bagi pembaca, sebagai informasi tentang penerapan regresi logistik ordinal pada 

faktor-faktor yang mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswaProgram Sarjana 

Matematika Universitas Negeri Padang tahun 2020. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, sebagai saran dan juga masukan untuk dapat 

mengembangkan hasil penelitian tentang faktor-faktor yang mempengaruhi 

predikat kelulusan mahasiswa Program Sarjana Matematika Universitas Negeri 

Padang Tahun 2020. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan sebagai berikut ini : 

1. Variabel penjelas yang signifikan mempengaruhi predikat kelulusan 

mahasiswaProgram Sarjana Matematika Universitas Negeri Padang tahun 2020 

adalah X2 (metode belajar) dan X6(2) (organisasi yang tidak aktif).  

2. Bentuk persamaan regresi logistik ordinal yang dapat menggambarkan variabel 

signifikan yang mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswa sebagai berikut  

a. [ (      )]                          ( ) 

Persamaan diatas merupakan persamaan untuk mahasiswa yang memperoleh 

predikat kelulusan dengan pujian yang dipengaruhi oleh variabel metode belajar 

dengan kategori individu dalam belajar dan variabel organisasi dengan kategori 

tidak aktif. Jadi, semakin berkurangnya mahasiswa dengan metode belajar 

individu dan tidak aktif dalam berorganisasi, maka peluang untuk mendapatkan 

predikat kelulusan dengan pujian semakin rendah.  

b. [ (      )]                           ( ) 

Persamaan diatas merupakan persamaan untuk mahasiswa yang pemperoleh 

predikat kelulusan sangat memuaskan yang dipengaruhi oleh variabel metode 

belajar dengan kategori individu dalam belajar dan variabel organisasi dengan 

kategori tidak aktif. Jadi, semakin berkurangnya mahasiswa dengan metode
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 belajar individu dan tidak aktif dalam berorganisasi, maka peluang untuk 

mendapatkan predikat kelulusan dengan pujian semakin tinggi. 

3. Nilai odds ratio yang signifikan mempengaruhi predikat kelulusan mahasiswa 

Program Sarjana Matematika Universitas Negeri Padang tahun 2020 yaitu 

peluang metode belajar yang diminati oleh mahasiswa dan mempengaruhi 

Predikat Kelulusan Mahasiswa sebesar 0,185. Selanjutnya peluang pada 

organisasi tidak aktif mempengaruhi Predikat Kelulusan Mahasiswa dengan hasil 

sebesar 0,357 diandingkan kategori yang lainnya. 

 

B. Saran 

1. Bagi mahasiswa wisuda Program Sarjana Matematika UNP, diharapkan lebih 

memperhatikan metode belajar yang disukai oleh mahasiswa tersebut dan 

memperhatikan organisasi di dalam kampus. 

2. Perlu dilakukannya peningkatan kualitas maupun kuantitas mahasiswa dalam hal 

pencapaian akademik karena lulusan dengan predikat kelulusan dengan pujian 

masih rendah di Program Sarjana Matematika UNP. 

3. Pada pelaksanaan penelitian dengan menggunakan analisis regresi logistik 

ordinal, sebaiknya penelitian selanjutnya dapat menambah variabel-variabel 

penjelas baru yang mempengaruhi predikat kelulusan. 
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