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ABSTRAK 

Sylvi Fadhila       : Tinjauan Energi Potensial Pembentukan Feofitin 

Daun Suji Sebagi Bahan Aktif Photosensitizer 

Menggunakan Software Cs Chemmoffice. 

Daun suji biasa digunakan sebagai pewarna makanan alami karena 

mengandung klorofil. Selain sebagai pewarna makanan, klorofil daun suji ini juga 

memiliki manfaat lain yaitu sebagai sumber feofitin yang dapat digunakan sebagai 

bahan fotosensitizer pada terapi fotodinamik. Terapi fotodinamik dapat mengobati 

pasien kanker tanpa melalui operasi, sehingga dapat meminimalkan resiko akibat 

operasi pengangkatan kanker. Beberapa penelitian mengenai perubahan klorofil-a 

menjadi feofitin-a telah dilakukan pada beberapa penelitian. Namun, mekanisme 

energi yang terlibat selama pembentukan photosensitizer ini belum banyak 

dilengkapi oleh peneliti lain. Berdasarkan hal tersebut,  maka tujuan dari 

penelitian ini adalah mengetahui perubahan energi potensial dan energi aktivasi 

dalam pembentukan feofitin dengan rumusan masalah bagaimana dinamika 

molekul pembentukan feofitin dari klorofil, sehingga dapat dihitung energi 

potensial yang terlibat selama proses pembentukan feofitin dari ekstrak daun suji.  

Penelitian ini merupakan penelitian teoritik yang menggunakan software 

CS Chemoffice untuk melihat energi aktivasi pada perubahan klorofil-a menjadi 

feofitin-a. Menggunakan software ini didapatkan  data berupa jarak antar molekul, 

muatan molekul dan energi potensial pada saat pembentukan feofitin-a. Hasil 

yang didapatkan dibandingkan dengan penelitian yang telah dilakukan 

sebelumnya untuk mencari kesalahan relatif. Hasil analisis pembentukan feofitin-

a yang diperoleh secara komputasi menyimpulkan bahwa: Berdasarkan hasil 

perhitungan, energi potensial klorofil dan aseton adalah 185,168 kkal/mol. Energi 

potensial rata- rata yang dimiliki klorofil dan HCl adalah 210,5783 kkal/mol. 

Energi potensial rata- rata yang dimiliki oleh feofitin-a adalah 235,914 kkal/mol. 

Energi aktivasi pembentukan feofitin dari klorofil ekstrak daun suji adalah  25,336  

kkal/mol. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Tanaman suji banyak tumbuh di Indonesia dan sangat mudah 

ditemukan diberbagai tempat. Suji banyak ditanam di pekarangan, di kebun 

belakang rumah bahkan tidak sedikit suji yang tumbuh sendiri dibawah 

pohoh-pohon besar dipinggir jalan tanpa ada orang yang sengaja 

menanamnya. Suji tumbuh dengan baik bahkan hanya dengan merendam di 

dalam air. Tanaman suji dapat ditanam tanpa mengenal cuaca dan kondisi 

tanah. Sekalipun tumbuh ditanah yang gersang, daun suji masih dapat 

tumbuh dengan baik.  

Daun suji memiliki banyak manfaat dalam kehidupan sehari- hari. 

Salah satu manfaat daun suji adalah sebagai pewarna hijau alami pada 

makanan dan minuman tradisional. Daun suji ditumbuk dan disaring untuk 

mendapatkan ekstrak yang berwarna hijau. Hasil saringan kemudian 

dicampurkan pada makanan dan minuman tradisional. Campuran perasan 

daun suji membuat tampilan  makanan dan minuman menjadi indah dan 

menarik.  

Warna hijau yang dimiliki daun suji berasal dari klorofil yang 

terkandung didalamnya. Selain digunakan sebagai pencampur makanan, 

warna hijau yang berasal dari klorofil pada daun suji dapat diolah dan 

digunakan sebagai obat dalam terapi pengobatan kanker yang disebut terapi 

fotodinamik (TFD). TFD merupakan proses fotokimia yang melibatkan 
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penyerapan cahaya oleh fotosensitizer pada spesies oksigen reaktif. 

(Pinton, 2001). TFD dapat mengobati penyakit kanker tanpa melalui operasi 

sehingga dapat meminimalkan efek samping. Terapi dilakukan dengan 

memberikan obat berupa senyawa khusus pada jaringan tubuh pasien yang 

terkena kanker. 

Metode TFD menggunakan tiga faktor penting yaitu photosensitizer, 

cahaya dan oksigen. Jenis zat yang digunakan sebagai photosensitizer 

beragam tergantung jenis sinar yang digunakan dalam terapi. Zat yang 

disuntikkan pada jaringan kanker harus memiliki serapan yang sesuai 

dengan panjang gelombang sinar yang digunakan. 

Salah satu zat yang digunakan sebagai photosensitizer dalam TFD 

adalah turunan klorofil yang disebut dengan feofitin (C55H74O5N4). Klorofil 

diubah menjadi feofitin dengan menggunakan katalis asam sehingga ion Mg 

terputus dan digantikan oleh dua atom H. 

Penelitian tentang pembentukan feofitin daun suji sebagai 

fotosensitizer pernah dilakukan oleh Arfandi (2012). Arfandi meneliti 

tentang pembentukan feofitin daun suji berdasarkan pengaruh suhu yang 

diteliti secara eksperimen dengan menggunakan Spectrometer UV Vis.  

Arfandi menyimpulkan bahwa suhu maksimum yang diperlukan untuk 

menghasilkan feofitin dari klorofil-a adalah 90
0
C dengan nilai absorbansi 

maksimum sebesar 1,90130 µg/ml. Penelitian tersebut mendapatkan hasil 

PH larutan daun suji yang paling rendah berada pada suhu 90
0
C. Selain itu, 

Schwartz dan Von Elbe (Sari, 2005) juga melakukan penelitian terhadap 
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energi aktivasi dalam perubahan klorofil-a menjadi feofitin-a secara 

eksperimen. Dimana energi aktivasi yang dibutuhkan  dalam perubahan 

klorofil-a menjadi feofitin-a adalah sebesar 25,2 kkal/mol. Budiyanto, dkk 

(2008) meneliti tentang pengaruh pengasaman terhadap pembentukan 

feofitin dari klorofil-a dengan menggunakan dua jenis pelarut asam. Peneliti 

menggunakan asam kuat yaitu asam klorida (HCl) dan asam asetat 

(CH3COOH) yang merupakan asam lemah. Reaksi tersebut menggunakan 

aseton dan methanol sebagai pelarut untuk melihat pengaruh asam kuat dan 

asam lemah dalam pembentukan feofitin-a. Penelitian tersebut mendapatkan 

hasil maksimum dengan menggunakan asam kuat. 

Walaupun sudah banyak penelitian mengenai pembentukan feofitin 

yang berasal dari klorofil daun suji sebagai photosensitizer, namun 

bagaimana mekanisme energi yang terlibat selama pembentukan 

photosensitizer ini belum banyak dilengkapi oleh peneliti lain. Mekanisme 

dan energi yang terlibat selama pembentukan feofitin dapat ditinjau dengan 

memanfaatkan software CS Chemoffice yang di dalamnya terdapat suatu 

bentuk metode yaitu metode dinamika molekul.  

Metode dinamika molekul adalah suatu bentuk simulasi komputer 

dimana atom dan molekul yang diinginkan berinteraksi selama jangka 

waktu tertentu dan kemudian diamati gerak partikelnya. Molekul dan ikatan 

molekul dapat disimulasikan dengan komputer. Atom dan molekul yang 

ingin berinteraksi selama jangka waktu tertentu dapat diamati gerakan 

partikelnya. Tujuan dari simulasi molekul ini adalah untuk mengetahui 
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keadaan molekul pada setiap pengikatan atom-atom pada senyawa-senyawa 

yang aktif dan menyelidiki pengaruh energi akibat pengikatan atom-atom. 

Perubahan geometri  dari setiap keadaan akan mengubah susunan atom-

atom pada senyawa klorofil-a. Energi yang terlibat pada perubahan klorofil-

a menjadi feofitin-a dapat diamati dan dijalankan dengan dinamika molekul. 

Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui perubahan 

energi petensial dan mekanisme energi yang terlibat dalam pembentukan 

feofitin daun suji sebagai bahan photosensitizer menggunakan software CS 

Chemoffice. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah, maka dapat 

dirumuskan suatu permasalahan yaitu bagaimana dinamika molekul dalam 

pembentukan feofitin-a dari klorofil-a, sehingga dapat dihitung energi 

potensial yang terlibat selama proses pembentukan feofitin dari ekstrak daun 

suji. 

C. Batasan Masalah 

Permasalahan dalam penulisan ini hanya dibatasi untuk mengetahui 

perubahan energi potensial yang terlibat dalam reaksi pembentukan feofitin-

a yang berasal dari klorofil-a yang diekstrak dari daun suji menggunakan 

pelarut aseton dan reaksi asam menggunakan asam klorida (HCl). 
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D. Pertanyaan Penelitian 

1. Berapa perubahan energi potensial dalam pembentukan  feofitin-a dari 

klorofil-a daun suji sebagai photosensitizer? 

2. Berapa energi aktivasi dalam pembentukan feofitin-a? 

E. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui perubahan energi potensial dalam pembentukan  feofitin-a 

dari klorofil-a daun suji sebagai photosensitizer. 

2. Mengetahui energi aktivasi dalam pembentukan feofitin-a. 

F. Manfaat Penelitian  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat: 

1. Sebagai informasi bagi peneliti lain yang akan menggunakan 

penelitian ini sebagai rujukan. 

2. Menambah wawasan penulis tentang perubahan energi potensial dalam 

proses fisis pembentukan feofitin-a dari daun suji sebagai 

photosensitizer. 

3. Sebagai syarat untuk menyelesaikan program studi Fisika S1 dan 

pengembangan dalam kajian Fisika Material. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil perhitungan, energi potensial klorofil-a dan aseton 

adalah 185,168 kkal/mol. Energi potensial rata- rata yang dimiliki klorofil-

a dan HCl adalah 210,5783 kkal/mol. Energi potensial rata- rata yang 

dimiliki oleh feofitin-a adalah 235,914 kkal/mol. 

2. Energi aktivasi pembentukan feofitin-a dari klorofil ekstrak daun suji 

adalah   25,336  kkal/mol. 

 

B. Saran 

Dari kesimpulan diatas dapat disarankan untuk mendapatkan molekul 

feofitin dengan pelarut jenis lain dan dengan menggunakan asam lemah 

sebagai molekul pendonor asam dalam reaksi pembentukan feofitin daun 

suji. 
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