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ABSTRAK 

Muhammad Fauzi, 2021:        Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis 

                                                   Adobe Flash Pada Mata Kuliah Mekanika 

                                                   Rekayasa 1 Program Studi Pendidikan Teknik 

                                                   Bangunan FT UNP     

Permasalahan yang ada pada mata kuliah Mekanika Rekayasa 1 adalah 

sulitnya mahasiswa dalam memahami materi Mekanika Rekayasa 1 dalam 

perkuliahan online, karena terkadang saat dosen menjelaskan sinyal putus – putus 

yang menyebabkan penyampaian materi tidak maksimal, dan perlu adanya media 

pembelajaran yang dapat membantu mahasiswa memahami materi dan contoh 

soal beserta penyelesaian pada mata kuliah Mekanika Rekayasa 1. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran berbasis Adobe Flash pada 

mata kuliah Mekanika Rekayasa 1. 

Penelitian ini menggunakan tahapan-tahapan Research and Development 

yang mengadaptasi model 4D. Instrumen yang digunakan berupa angket penilaian 

media pembelajaran untuk ahli media, ahli materi, dan mahasiswa angkatan 2020 

yang mengambil mata kuliah Mekanika Rekayasa 1. Berdasarkan penilaian 

produk media pembelajaran berbasis Adobe Flash oleh ahli media mendapat skor 

rata-rata 3,47 dikatakan sangat baik. Penilaian produk oleh ahli materi 1 

memperoleh skor rata-rata 3,14 dikatakan sangat baik. Penilaian produk oleh ahli 

materi 2 memperoleh skor rata-rata 3,21 dikatakan sangat baik. Sejalan dengan 

penilaian dari ahli media dan materi, penilaian dari 20 mahasiswa  mendapat rata-

rata skor 80,36% masuk dalam kategori praktis digunakan. Berdasarkan hasil 

penilaian tersebut, media yang dihasilkan dinyatakan sangat baik dan praktis 

digunakan.  

 

Kata kunci: Media Pembelajaran, Adobe Flash, Mekanika Rekayasa 1. 
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ABSTRACT 

Muhammad Fauzi, 2021:       Development of Adobe Flash-Based Learning 

Media in Engineering Mechanics Course 1 of 

the Building Engineering Education Study 

Program, FT UNP 

 The problems that exist in the Engineering Mechanics Course 1  are the 

difficulty of students in understanding the Engineering Mechanics Course 1 

material in online lectures because sometimes when lectures explain the signal of 

disconnecting that cause the delivery of material is not maximal and the need for 

learning media that can help students understand the material and examples of 

problems and completion in the course of Engineering Mechanics 1.  This 

research aims to develop Adobe Flash-based learning media in Engineering 

Mechanics course 1. 

This research uses the stages of Research and Development that adapts 

the 4D model. The instrument used is a learning media assessment questionnaire 

for media experts, material experts, and students of the class of 2020 who take 

Engineering Mechanics Courses 1. Based on the assessment of Adobe Flash-

based learning media products by media experts, an average score of 3.47 is said 

to be very good. The product assessment by material expert 1 obtained an average 

score of 3.14 which was said to be very good. Product assessment by material 

expert 2 obtained an average score of 3.21 which is said to be very good. In line 

with the assessments of media and materials experts, the assessment of 20 

students got an average score of 80.36% in the category of practical use. Based 

on the results of the assessment, the resulting media is stated to be very good and 

practical to use. 

 

Keywords: Learning Media, Adobe Flash, Engineering Mechanics course 1. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

      Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi saat ini, mempengaruhi 

perkembangan sektor pendidikan di Indonesia. Perkembangan pendidikan 

dilakukan dengan perbaikan mutu pendidikan dalam segi kompetensi dosen 

dan guru, perbaikan kurikulum, pembaruan metode pembelajaran, dan media 

pembelajaran. Perkembangan ini disesuaikan dengan trend pendidikan dan 

kondisi yang terjadi saat ini. Semenjak wabah Corona Virus Disease 

(COVID-19) menyebar pada pertengahan bulan Maret tahun 2020, upaya 

yang dilakukan Pemerintah Republik Indonesia agar wabah ini tidak 

menyebar yaitu dengan pembatasan sosial berskala besar (PSBB) pada 

wilayah yang mengalami penyebaran massif COVID-19 atau zona merah. 

      Bentuk pembatasan kegiatan sosial di sektor pendidikan  yaitu dengan 

mengalihkan proses belajar mengajar (PBM) secara tatap muka menjadi PBM 

secara online atau dalam jaringan (daring). Pembelajaran daring adalah 

pembelajaran menggunakan teknologi multimedia, video, kelas virtual, 

animasi teks online, pesan suara, email, telekonferensi, dan video streaming 

online. Pembelajaran daring dilakukan untuk menghindari kontak langsung 

antara pendidik dan peserta didik, sedangkan pembelajaran konvesional atau 

tatap muka dapat memperluas penyebaran virus COVID-19. 

      Pembelajaran secara online juga berlaku pada perguruan tinggi, hal ini 

merujuk pada surat edaran Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi Republik 

Indonesia Nomor 1 Tahun 2020 tentang pencegahan penyebaran COVID-19 

di Perguruan Tinggi, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan  

“menyelenggarakan pembelajaran jarak jauh sesuai dengan kondisi Perguruan 

Tinggi masing – masing, dan menyarankan mahasiswa untuk melakukan 

pembelajaran dari rumah melalui pembelajaran daring/jarak jauh”. 

      Salah satu Perguruan Tinggi yang menerapkan pembelajaran daring 

adalah Universitas Negeri Padang (UNP). UNP merupakan salah satu 
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universitas terkemuka di Sumatera Barat yang memiliki delapan fakultas 

diantaranya adalah Fakultas Teknik (FT). FT memiliki enam jurusan 

diantaranya adalah Jurusan Teknik Sipil.Teknik Sipil sendiri memiliki tiga 

Program Studi (Prodi) yang terdiri dari Strata I (S1) Pendidikan Teknik 

Bangunan, Strata I (S1) Teknik Sipil, dan Diploma III (D3) Teknik Sipil 

Bangunan Gedung. 

      Pendidikan Teknik Bangunan (PTB) merupakan program studi yang 

bertujuan untuk menghasilkan sarjana kependidikan yang memiliki 

kemampuan sebagai pendidik bidang keahlian teknik bangunan dan tenaga 

profesional bidang teknik sipil. PTB memiliki mata kuliah wajib dan mata 

kuliah pilihan. Mata kuliah wajib terbagi atas tiga jenis mata kuliah, yaitu 

Mata Kuliah Dasar Kependidikan , Mata Kuliah Keilmuan dan Keterampilan 

dan Mata Kuliah Keahlian Berkarya . Sedangkan mata kuliah pilihan terdiri 

atas satu jenis mata kuliah, yaitu Mata Kuliah Bidang Keahlian. Pada Mata 

Kuliah Dasar Kependidikan mahasiswa program studi PTB mempelajari mata 

kuliah Mekanika Rekayasa 1. Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1 adalah mata 

kuliah yang mempelajari tentang perilaku struktur terhadap beban yang 

bekerja padanya. Perilaku struktur tersebut berupa lendutan dan gaya – gaya 

(gaya reaksi dan gaya internal).  

     Berdasarkan hasil wawancara penulis dengan 2 dosen pengampu Mata 

Kuliah Mekanika Rekayasa 1 yaitu Ibu Dr. Eng. Prima Yane Putri, ST,MT 

pada tanggal  22 Maret 2021 diketahui masalah yang dihadapi oleh dosen 

yang bersangkutan yaitu materi Mekanika Rekayasa 1 merupakan Mata 

Kuliah Dasar dan banyak perhitungan jadi pada saat pembelajaran online, 

apabila hanya diberi modul saja mahasiswa akan kesulitan memahaminya. 

Pembelajaran online mengunakkan zoom juga sulit untuk dilaksanakan setiap 

minggunya dikarenakan kendala sinyal, dan perilaku para mahasiswa yang 

sulit dipantau.  

 Berdasarkan wawancara dengan Ibu Dr.Eng.Nevy Sandra,ST,M.Eng pada 

tanggal 12 April 2021 diketahui masalah yang dihadapi saat pembelajaran 

daring yaitu Penggunaan zoom yang tidak maksimal, terkadang saat 
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menjelaskan tidak semua materi tersampaikan dengan baik kepada semua 

mahasiswa karena sinyal putus – putus. Hal ini dapat menyebabkan 

penyampaian materi kepada mahasiswa tidak maksimal padahal materi 

Mekanika Rekayasa 1 masih sulit dipahami oleh mahasiswa karena banyak 

perhitungan, yang mana dalam perhitungan kita harus memperhatikan 

langkah demi langkah.  

        Berdasarkan wawancara non formal kepada sejumlah mahasiswa PTB 

angkatan 2020 diketahui bahwa pembelajaran Mekanika Rekayasa 1 saat 

pembelajaran online berjalan dengan baik. Namun masih perlu di dukung dan 

dijelaskan secara detail mengingat pembelajaran ini banyak perhitungan. 

Media pembelajaran juga diperlukan sehingga memudahkan mahasiswa 

memahami contoh soal beserta penyelesaian pada pembelajaran Mekanika 

Rekayasa 1.           

        Pembelajaran Mekanika Rekayasa 1 yang kurang maksimal saat 

pembelajaran daring menyebabkan mahasiswa kesulitan memahami materi 

apalagi Mekanika Rekayasa 1 merupakan salah satu pembelajaran yang 

cukup sulit dipahami oleh mahasiswa. Ketidakpahaman mahasiswa terhadap 

materi dibuktikan dari nilai dua tahun terakhir. 

Tabel 1. Hasil Belajar Mahasiswa Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1 

              Semester Juli – Desember 2018 

NO Kelas Jumlah 

Mahasiswa 

Nilai 

A A- B+ B B- C+ C C- D E 

1 
610003 33 3 0 0 3 3 9 3 4 6 2 

2 
610001 33 2 0 3 1 7 3 2 2 5 8 

Total 
66 5 0 3 4 10 12 5 6 11 10 

Persentase % 
59,10% 40,90% 

Sumber: Arsip Jurusan Teknik Sipil FT-UNP 
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Tabel 2. Hasil Belajar Mahasiswa Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1 

              Semester Juli – Desember 2019 

NO Kelas Jumlah 

Mahasiswa 

Nilai 

A A- B+ B B- C+ C C- D E 

1 
610016 33 4 2 5 5 4 4 2 5 0 2 

2 
610015 34 0 3 2 2 7 6 6 3 2 3 

Total 
67 4 5 7 7 11 10 8 8 2 5 

Persentase % 
77,62% 22,38% 

Sumber: Arsip Jurusan Teknik Sipil FT-UNP 

      Upaya untuk menyikapi masalah di atas, diperlukan suatu inovasi media 

pembelajaran. Media pembelajaran dapat dikemas sedemikian rupa sehingga 

dapat membuat mahasiswa mau mempelajari sendiri materi yang disediakan 

dalam media tersebut. Media pembelajaran dapat diisi banyak sekali materi 

teori ,video langkah perhitungan, maupun contoh berupa benda asli dalam 

bentuk teks maupun visual yang dapat memberi pengalaman langsung kepada 

mahasiswa. 

        Pembuatan media pembelajaran berbasis komputer dapat dilakukan 

dengan berbagai software, seperti Microsoft Power Point, Adobe Flash, 

Adobe Premier, Java Script, dan PHP. Dari kelima software tersebut, Adobe 

Flash adalah software yang lebih efektif untuk membuat media pembelajaran 

berbasis komputer. Alasan pemilihan software Adobe Flash karena software 

ini mampu menghasilkan presentasi, CD , maupun CD pembelajaran yang 

berupa video, teks, gambar, desain, audio, soal evaluasi , dan animasi. Media 

pembelajaran ini selain bisa membantu proses pembelajaran daring pada mata 

kuliah Mekanika Rekayasa 1 juga dapat dikirimkan kepada mahasiswa 

sehingga mahasiswa juga bisa belajar secara mandiri. Berlandaskan 

pemikiran ini maka penulis melakukan penelitian dengan judul 

“Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Adobe Flash Pada Mata 
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Kuliah Mekanika Rekayasa 1 Program Studi Pendidikan Teknik 

Bangunan FT UNP”  

B. Identifikasi Masalah 

      Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas, 

masalah dapat diidentifikasikan sebagai berikut : 

1. Perlunya media pembelajaran yang memudahkan mahasiswa dalam 

memahami materi dan contoh soal beserta penyelesaianya. 

2. Mekanika Rekayasa 1 merupakan Mata kuliah dasar dan banyak 

perhitungan sehingga saat pembelajaran online apabila hanya diberi modul 

saja mahasiswa akan kesulitan memahaminya. 

3. Pembelajaran online yang kurang maksimal karena masalah jaringan yang 

menyebabkan penyampaian materi menjadi kurang maksimal  

 

C. Batasan Masalah 

      Melihat luasnya permasalahan yang terdapat di identifikasi masalah, 

penulis membatasi permasalahan yang akan diteliti, maka fokus yang akan 

diteliti dalam penelitian ini adalah: pengembangan media pembelajaran 

berbasis adobe flash pada materi konsep dasar struktur statis tertentu, balok 

kantilever, dan balok sederhana pada Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1 

Prodi Pendidikan Teknik Bangunan Fakultas Teknik Universitas Negeri 

Padang 2021. 

 

D. Rumusan Masalah 

      Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah dan batasan 

masalah, maka rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu : 

1. Bagaimana meningkatkan pemahaman mahasiswa melalui media 

pembelajaran berbasis adobe flash pada Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 

1 ? 

2. Bagaimana validitas media pembelajaran berbasis adobe flash pada Mata 

Kuliah Mekanika Rekayasa 1 ? 
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3. Bagaimana praktikalitas media pembelajaran berbasis adobe flash pada 

Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1 ? 

 

E. Tujuan Penelitian  

      Berdasarkan rumusan masalah tujuan penelitian pengembangan ini yaitu : 

1. Meningkatkan pemahamam mahasiswa melalui pengembangan media 

pembelajaran berbasis adobe flash pada Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 

1  

2. Mengetahui validitas media pembelajaran berbasis adobe flash pada Mata 

Kuliah Mekanika Rekayasa 1  

3. Mengetahui praktikalitas media pembelajaran berbasis adobe flash pada 

Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1  

 

F. Manfaat Penelitian 

      Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini yaitu : 

1. Bagi dosen, sebagai alternatif media pembelajaran yang menarik dan 

diharapkan dapat memudahkan dalam proses pembelajaran pada mata 

kuliah Mekanika Rekayasa 1. 

2. Bagi mahasiswa, sebagai media pembelajaran yang menarik dan 

meningkatkan pemahaman mahasiswa terhadap materi yang dipelajari. 

3. Bagi penulis sebagai infomasi pribadi dalam pembuatan media 

pembelajaran.
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Kesimpulan pada penelitian ini sesuai dengan tujuan penelitian yaitu untuk 

meningkatkan pemahamam mahasiswa melalui pengembangan media 

pembelajaran berbasis Adobe Flash pada Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1. 

Selain itu penelitian ini juga bertujuan untuk mengetahui tingkat kelayakan 

agar dapat digunakan pada proses pembelajaran yang baik secara online 

maupun tatap muka, serta mempermudah dosen dalam menyampaikan materi 

perkuliahan dan mempermudah pemahaman mahasiswa dalam memahami 

materi pembelajaran dari dosen. 

      Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada BAB IV, didapatkan 

hasil penilaian oleh ahli media pembelajaran  berbasis Adobe Flash pada mata 

kuliah Mekanika Rekayasa 1 memperoleh skor 3,47 sehingga masuk ke dalam 

kategori sangat baik. Sedangkan penilaian oleh ahli materi pembelajaran 

Mekanika Rekayasa 1 diperoleh skor 3,14 dan 3,21 sehingga masuk ke dalam 

kategori sangat baik. Sejalan dengan penilaian dari dosen ahli media dan ahli 

materi, penilaian mahasiswa menunjukkan rata-rata 80,36% sehingga masuk 

ke dalam kategori praktis. Kesimpulan dari penelitian pembuatan media 

pembelajaran  berbasis Adobe Flash adalah bahwa media pembelajaran  

berbasis Adobe Flash dinyatakan sangat baik dan praktis digunakan untuk 

proses pembelajaran pada Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1.  

B. Saran 

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian dan pengembangan media 

pembelajaran  berbasis Adobe Flash pada Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1, 

maka beberapa saran yang diajukan antara lain:  
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1. Bagi Dosen  

a. Diharapkan media pembelajaran berbasis Adobe Flash yang 

dikembangkan mampu disesuaikan dengan perkembangan teknologi 

agar membantu perkuliahan daring pada Mata Kuliah Mekanika 

Rekayasa 1. 

b. Output yang dihasilkan berupa media pembelajaran  berbasis Adobe 

Flash sudah diterapkan yang telah teruji validitasnya untuk membantu 

perkuliahan pada Mata Kuliah Mekanika Rekayasa 1. 

2. Bagi Mahasiswa 

      Diharapkan adanya peningkatan pemahaman mahasiswa terhadap 

pembelajaran Mekanika Rekayasa 1 melalui media pembelajaran  berbasis 

Adobe Flash ini.  

3. Bagi Peneliti 

a. Perlu adanya penelitian lanjutan berupa penelitian eksperimen dengan 

menggunakan media ini untuk lebih membuktikan bahwa media ini 

dapat berguna secara efektif, praktis serta efisien. 

b. Perlu adanya pengembangan media pembelajaran yang lebih menarik 

pada materi atau mata kuliah yang lain. 
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