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ABSTRAK 

 

 

Ardios Saputra : PerancanganAplikasiSistemPakaruntuk Diagnosis 

Penyakit Menular Pada Balita Menggunakan 

Metode Forward Chaining 

 

 

Perkembangan teknologi telah membawa perubahan dalam berbagai 

bidang kehidupan manusia. Perkembangan teknologi inilah yang memberikan 

dampak yang beragam ke berbagai macam ranah kehidupan termasuk dalam ranah 

kesehatan.Kesehatan memang menjadi barang mahal bagi manusia, oleh karena 

itu butuh kepekaan pribadi untuk menjaganya.Dengan adanya sistem pakar ini 

dapat mewakili seorang dokter anak dalam mendeteksi penyakit menular pada 

balita sehingga penggunaan lebih menghemat waktu dan biaya. Dalam 

perancangan sistem pakar ini menggunakan metode inferensi forward chaining 

dan bahasa pemrograman java dengan netbeans IDE 6.5 serta 

mengimplementasikan sistem manajemen basis data (DBMS) menggunakan 

MySQL.Tugas akhir ini menghasilkan suatu aplikasi sistem pakar yang 

memberikan fasilitas informasi dan konsultasi awal tentang penyakit-penyakit 

menular pada balita melalui diagnosa gejala-gejala yang dirasakan oleh penderita 

serta cara penanganannya. Diharapkan dengan sistem ini, orang awam dapat 

menyelesaikan masalah tertentu tanpa bantuan para ahli dalam bidang tersebut. 

 

Kata kunci : Balita,Sistem Pakar, forward chaining, pemrograman java, MySQL 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Perkembangan teknologi informasi yang sedemikian cepatnya telah 

membawa dunia memasuki era baru yang lebih cepat dari yang pernah 

dibayangkan sebelumnya. Perkembangan teknologi ini membawa perubahan 

dalam berbagai bidang kehidupan manusia. Perkembangan teknologi inilah 

yang memberikan dampak yang beragam ke berbagai macam ranah kehidupan 

termasuk dalam ranah kesehatan. Perubahan yang revolusioner dalam dunia 

kesehatan ini disebabkan dari penggabungan teknologi dalam bidang kesehatan 

yang bisa menimbulkan berbagai macam inovasi dalam teknik pengobatan. 

Kesehatan memang menjadi barang mahal bagi manusia, oleh  karena 

itu butuh kepekaan pribadi untuk menjaganya. Kesehatan merupakan hal yang 

berharga bagi manusia, karena siapa saja dapat mengalami gangguan 

kesehatan, termasuk balita sangat rentan terhadap kuman penyakit dan 

kurangnya kepekaan terhadap gejala suatu penyakit merupakan ketakutan 

tersendiri bagi orang tua. Orang tua pada umumnya kurang memahami 

kesehatan. Apabila terjadi gangguan kesehatan terhadap balita maka mereka 

lebih mempercayakannya kepada pakar atau dokter ahli yang sudah 

mengetahui lebih banyak tentang kesehatan, tanpa  memperdulikan apakah 

gangguan tersebut masih dalam tingkat rendah atau kronis. 
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Namun dengan kemudahan adanya para pakar atau dokter ahli, 

terkadang terdapat pula kelemahannya seperti jam kerja (praktek) terbatas dan 

banyaknya pasien sehingga harus menunggu antrian. Dalam hal ini, orang tua 

selaku pemakai jasa lebih membutuhkan seorang pakar yang bisa memudahkan 

dalam mendiagnosa penyakit lebih dini agar dapat melakukan pencegahan 

lebih awal yang sekiranya membutuhkan waktu jika berkonsultasi dengan 

dokter ahli. Karena hal tersebutlah maka dibutuhkan suatu alat bantu yang 

dapat mendiagnosa penyakit terutama terkait penyakit menular pada balita. 

Penyakit  menular  merupakan penyakit  yang berbahaya bagi  balita,  

karena dapat  menular dengan  cepat  lewat  sentuhan,  ludah,  udara,  ataupun  

perantara  lainnya. Menurut  data  dari  Profil Kesehatan Indonesia 2009, 

penyakit  menular  merupakan jenis penyakit  yang banyak diderita oleh balita. 

Penyakit menular disebabkan oleh virus, bakteri ataupun jamur yang tidak 

dapatdilihat  oleh mata.  Lingkungan yang kurang bersih juga menjadi salah 

satu faktor mudahnya virus, bakteri ataupun jamur berkembang biak sehingga 

menyebabkan balita mudah terserang penyakit.  

Terbatasnya  informasi  mengenai  penyakit  menular,  khususnya  yang  

menyerang  balita menjadi masalah dan membuat para orang tua kesulitan 

untuk memprediksi penyakit yang dideritaoleh anak mereka.  Untuk orang tua 

yang baru memiliki balita, hal ini merupakan hal yang baru bagimereka.  Para 

orang tua lebih memilih untuk mempercayakan hal  diagnosis penyakit  kepada 

pakar atau dokter yang ahli tentang kesehatan. Untuk beberapa orang, biaya 

berkonsultasi kepada pakar atau dokter ahli tidak murah sehingga banyak orang 
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tua memutuskan untuk merawat sendiri balita mereka.Akibat keterlambatan 

penanganan terhadap penyakit menyebabkan penyakit tersebut menjadi 

semakin parah dan sulit  untuk disembuhkan.  Oleh sebab itu maka orang tua 

membutuhkan bantuan suatu sistem yang memiliki kemampuan untuk 

diagnosis penyakit menular seperti halnya seorang ahli  atau pakar. 

Paradigma yang berkembang dalam masyarakat saat ini adalah peduli 

akan kesehatan merupakan suatu hal yang sangat mahal. Apalagi bagi 

masyarakat yang memiliki tingkat ekonomi yang rendah. Sehingga sukar untuk 

dapat rutin akan mendapatkan perawatan yang intensif terkait kesehatan anak. 

Selain itu, meskipun seorang pakar adalah orang yang ahli dibidangnya, 

namun dalam kenyataannya seorang pakar memiliki faktor inkonsistensi dan 

jam kerja (praktek) terbatas serta banyaknya pasien sehingga harus menunggu 

antrian sehingga pelayanan menjadi kurang optimal kepada pasiennya. 

Sehingga seorang pakar dalam hal ini seorang dokter spesialis anak pada suatu 

ketika bisa saja melakukan kesalahan yang mungkin salah satunya melakukan 

kesalahan pada hasil diagnosa yang bisa berlanjut pada kesalahan solusi yang 

diambil. 

Untuk mengatasi pemecahan masalah tersebut ditawarkan pemanfaatan 

teknologi canggih.Seperti diketahui, dewasa ini telah berkembang bidang studi 

Artificial Intelegence (AI) atau kecerdasan buatan yang mempelajari serta 

mampu meniru kecerdasan manusia. Salah satu cakupan AI adalah sistem 

pakar (Expert System).Sistem pakar akan bertindak layaknya seperti seorang 

pakar. Ia akan memberikan daftar gejala-gejala sampai bisa mengidentifikasi 
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suatu obyek berdasarkan jawaban yang diterimanya. Jadi kerja sistem pakar 

adalah menganalisis suatu masalah. Dengan adanya Sistem Pakar ini 

diharapkan nantinya bisa membantu orangtua dalam menginformasikan 

penyakit yang diderita oleh anaknya dan bagaimana cara penanggulangan 

penyakit tersebut. Aplikasi system pakar yang akan dibangun menggunakan 

metode forward chaining. 

Menurut Wilson dalam Kusrini (2006:36): Forward chaining berarti 

menggunakan himpunan aturan kondisi-aksi. Dalam metode ini, data 

digunakan untuk menentukan aturan mana yang akan dijalankan, kemudian 

aturan tersebut dijalankan. Memungkinkan proses menambahkan data ke 

memori kerja. Proses diulang sampai ditemukan suatu hasil. 

Penjabaran di atas menjadi alasan dibutuhkannya sistem yang dapat 

menjadi tempat konsultasi pertama sebelum menindaklanjutinya dengan 

perawatan melalui dokter. Hal ini mendorong untuk dibuat suatu aplikasi yang 

dituangkan dalam bentuk tugas akhir dengan judul “Perancangan Aplikasi 

Sistem Pakar untuk Diagnosis Penyakit Menular Pada Balita 

Menggunakan Metode Forward Chaining”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, maka dapat diidentifikasi masalah 

sebagai berikut : 

1. Rendahnya kesadaran orang tua dalam memeriksakan kesehatan balitanya 

kepada dokter. 
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2. Minimnyainformasi yang diterimamasyarakattentang gejala dari timbulnya 

penyakit menular pada balita. 

3. Mahalnya biaya yang harus dikeluarkan untuk konsultasi ke dokter. 

4. Keterlambatan penanganan dini dikarenakan dokter yang bertugas 

berhalangan hadir. 

5. Perubahan keadaan lingkungan yang tidak menentu membuat ketahanan 

tubuh balita rentan terhadap penyakit menular. 

6. Adanya faktor inkonsistensi dari seorang pakar / dokter  dalam memberikan 

pelayanan yang optimal terhadap kesehatan. 

C. Batasan Masalah 

Agar tugas akhir ini lebih terarah sesuai dengan tujuan yang 

diharapkan maka ditetapkan batasan masalah yaitu : 

1. Aplikasi sistem pakar ini hanya untuk diagnosis penyakit menular pada 

balita. 

2. Aplikasi dilengkapi dengan eksplanasi pada setiap state agar terjadi 

hubungan timbal balik antara user dan system. 

3. Perancangan aplikasi sistem pakar ini menggunakan metode penalaran 

forward chaining. 

4. Bahasa pemograman yang digunakan adalah bahasa pemograman java 

berbasis desktop dengan java SDK sebagai platform dasar java yang 

diperlukan agar PC bisa mengeksekusi kode-kode program. 

5. Aplikasi menggunakan NetBeans 6.5 sebagai aplikasi editor terpadu 

(IDE) ditambah Mysql sebagai penyimpanan knowledge bases-nya. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari identifikasi dan batasan masalah yang telah diuraikan, 

maka dapat dirumuskan masalah yang akan dibahas di dalam Tugas Akhir ini, 

yaitu : 

1. Bagaimana membangun aplikasi system pakaruntuk diagnosis penyakit 

menular pada balita ? 

2. Bagaimana memberikan hasil konsultasi awal dari gejala yang ada? 

3. Bagaimana menerapkan metode forward chaining untuk aplikasi sistem 

pakar diagnosis awal? 

4. Bagaimana membangun sebuah aplikasi sistem pakar menggunakan 

bahasa pemograman java berbasis desktop dengan java SDK sebagai 

platform dasar dan menggunakan NetBeans 6.5 sebagai aplikasi editor 

terpadu (IDE) ditambah Mysql sebagai penyimpanan knowledge bases-

nya? 

E. Tujuan Tugas Akhir 

Tujuan pembuatan tugas akhir ini adalah membuat aplikasi yang 

memberikan informasi awal tentang penyakit-penyakit menular pada balita 

melalui diagnosa gejala-gejala yang dirasakan oleh penderita serta cara 

penanganannya. 
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F. Manfaat Tugas Akhir 

Manfaat yang didapat dari penulisan tugas akhir ini adalah : 

1. Memberikan informasi bagi pengguna dalam mempelajari penyakit menular 

pada balita dengan bantuan sistem pakar. 

2. Memberikan kemudahan kepada masyarakat maupun pakar sehingga dapat 

lebih memudahkan dalam mempelajari jenis penyakit menular pada balita 

dan mengetahui ciri-ciri penyakit menular pada balita. 

3. Menghasilkan sebuah aplikasi sistem pakar diagnosis penyakit menular 

pada balita yang efektif dan efisien. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Adapun kesimpulan yang dapat diambil dari Perancangan Aplikasi 

Sistem Pakar untuk Diagnosis Penyakit Menular Pada Balita adalah sistem 

pakar ini dapat mengenali jenis penyakit menular pada balita berdasarkan 

gejala-gejala yang dirasakan oleh pasien serta cara penanganannya. 

Sistem pakar ini dapat memberikan informasi tentang penyakit 

menular pada balita serta sebagai konsultasi awal bagi pasien yang menderita 

penyakit menular pada balita untuk mengetahui tentang penyakit menular 

dengan bantuan sistem pakar. 

B. Saran 

Adapun saran dari penulis setelah merancang Aplikasi Sitem Pakar 

untuk Dignosis Penyakit Menular Pada Balita ini, antara lain : 

1. Algoritma pencarian pada sistem pakar ini agar lebih ditingkatkan dengan 

riset berkesinambungan, agar dapat meningkatkan kinerjanya dalam 

mencari dan mendapatkan solusi yang terbaik bagi pasien (user). 

2. Diharapkanaplikasiinidapatdigunakanolehpenderita penyakit menular pada 

balitauntukmengetahuiinformasidanmengetahuibagaimanacaramengatasipe

nyakittersebut. 

3. Pengembanganaplikasiinidiperlukanuntukmembantudalammelakukanident

ifikasijenispenyakit menular pada balita sertadapatdijadikan media yang 
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tepatbagipenggunanya, dalammenerimainformasi yang akurat, terpercaya, 

danmemilikinilai yang efektifsertaefisienbagipengguna. 
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