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ABSTRAK 

Berry Pranata: Budaya 3S (senyum, sapa, salam) Sebagai Ide Penciptaan 

Karya Lukis 

 

             Tujuan penciptaan karya akhir ini adalah : Memvisualisasikan tentang 

pengaruh berkurangnya budaya 3s. 

Metode penciptaan karya seni, menggunakan lima tahap yaitu tahap 

persiapan, tahap elaborasi, tahap sintesis, tahap realisasi konsep dan tahap 

penyelesaian serta yang terakhir mengadakan pameran karya lukis. Corak yang 

digunakan adalah corak kontemporer yaitu sebuah corak dimana karya tersebut 

mengikuti perkembangan modern atau yang sering di sebut kekinian. 

 Sepuluh karya yang dibuat mewakili tema yang diangkat. Bercerita 

tentang faktor pengaruh berkurangnya budaya 3s, dimana faktor yang 

mempengaruhinya adalah teknologi yang semakin maju dan dipakai secara 

berlebihan. Pengaruh buruknya adalah Terjadinya kurang komunikasi langsung 

tatap muka yang mampu merasakan emosi lawan yang berbicara, karena selalu 

memainkan layar handphone dan hanya berbicara lewat kata dalam kalimat. Hal 

seperti ini lama kelamaan mampu mengubah tatanan komunikasi masyarakat 

yang dulunya melakukan interaksi secara langsung dan merasakan emosi yang 

nyata serta mengenal baik lingkungan sekitar, baik luar maupun dalam. Berubah 

menjadi acuh dan tidak peduli dengan lingkungan sekitar, dan menjadi individu 

yang pendiam dan kurang bersosial. Maka dari itu diharapkan untuk selalu 

bersosialisasi dengan lingkungan sekitar dan menerapkan Budaya 3S. 

Hasil dari pembahasan dan tahapan tersebut terciptalah sepuluh karya 

yang memberi motivasi dan media pembelajaran untuk menjadikan manusia 

berkarakter baik dalam hidup dan kehidupannya. Adapun 10 judul karya yang 

telah tercipta tersebut yaitu: 1. Masuk. 2. Larut. 3. Sellfie. 4. Lapar. 5. Aahhh. 6. 

Terfollow. 7. Melihat kedalam. 8. Kekenyangan. 9. Aneh. 10. Makian. 

 

Kata Kunci : Budaya, Ide, Lukis 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Manusia adalah mahluk sosial yang tidak pernah terlepas dari budaya dan 

masyarakatnya sendiri. Tercipta atau terwujudnya suatu kebudayaan adalah 

sebagai hasil interaksi antara manusia dengan segala isi alam raya ini. Sebagai 

mahluk sosial budaya, manusia hidup berdampingan dengan orang lain dalam 

kehidupan selaras dan saling membantu, interaksi seperti itu dilakukan manusia 

terus menerus dan berkesinambungan sehingga membentuk pola kebiasaan 

yang sangat berdampak baik, didalam interaksi sosial tersebut ada komunikasi 

yang saling merespon dan membentuk suatu hubungan yang terjalin, respon 

yang hadir berupa senyum, salam dan sapa. 

Kehidupan bermasyarakat membutuhkan komunikasi dengan sesama 

atau antara satu orang dengan orang lain. Melalui media komunikasi yang di 

rasakan pada masa kini, kemudahan-kemudahan yang datang begitu banyak 

dan mempermudah jaringan hubungan sosial dengan seseorang, kelompok atau 

komunitas, bahkan dengan orang lain yang dianggap masih asing dalam 

kehadirannya pada kehidupan ini. 

Budaya 3s adalah senyum, salam dan sapa, ini digunakan dalam 

kehidupan masyarakat terutama di Indonesia dan menjadi suatu ciri khas, salah 

satunya menciptakan suasana kampus yang ramah dan nyaman yaitu dengan 

melestarikan kebiasaan senyum, salam dan sapa. 
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Hal ini menjadi berubah sejak masuknya media teknologi seperti 

smartphone atau gadget. Teknologi atau benda mewah inilah yang paling 

berpengaruh dalam perubahan budaya 3s dalam kehidupan manusia disebabkan 

karena mudahnya komunikasi bahkan dari jarak yang  jauh sekalipun. 

Hal ini mengubah cara interaksi sosial masyarakat yang dulunya 

berbicara dan menunjukan ekspresi wajah yang nyata dan sekarang hanya 

menampilkannya di layar, melalui media dapat mendeskripsikan keadaan 

sesuai dengan sebenarnya atau berbanding terbalik. 

Keresahan inilah yang membuat penulis membuat karya-karya yang  

berupa figur-figur manusia dengan bermacam-macam aktifitas yang sedang 

menggunakan gadget/smarphone. 

Menggarap karya lukis penulis memakai gaya kontemporer, karena 

fenomena yang dilihat dan dirasakan penulis adalah fenomena kekinian, yang 

terpengaruh dampak modernisasi serta tidak lagi terikat pada aturan-aturan 

sebelumnya seperti pada fenomena ini individu juga tidak perduli pada apa 

yang menjadi dampak buruk karena pemakaian smartphone yang berlebihan 

itulah yang menjadi landasan utama penulis memilih gaya ini. 

Ide ini dirasakan di lingkungan penulis dan menggerakan hati penulis 

untuk mengangkatnya kedalam karya seni lukis, tanpa disadari fenomena ini 

sudah cukup lama terjadi di kalangan remaja, bahkan penulis juga menjadi 

salah satu yang merasakan dampak buruk karena melakukan secara berlebihan. 

Maka dari itu penulis berusaha mengangkat kembali dan mengingatkan 
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kembali kepada masyarakat untuk lebih hati-hati dalam mengikuti 

perkembangan teknologi. 

Berdasarkan uraian tersebut, maka penulis dalam berkarya seni lukis 

mengangkat tema “Budaya 3s Sebagai Penciptaan Karya Seni Lukis”. Hal ini 

membuat penulis memilih lukis karena kemampuan teknis penulis yang 

dijalani selama kuliah adalah seni lukis. 

B. Rumusan Ide Penciptaan 

Berdasarkan latar belakang penciptaan di atas, maka rumusan ide 

penciptaan adalah mengapa smartphone dapat mempengaruhi budaya 3s pada 

masyarakat. Bagaimana memvisualisasikan smartphone sebagai dampak 

berkurangnya budaya 3s dalam karya seni lukis agar lebih diketahui  dan 

menjadi perhatian banyak orang. 

 

C. Orisinalitas 

Dalam proses penciptaan karya akhir ini penulis akan menciptakan 

karya lukis dengan gaya kontemporer. Penulis berusaha untuk menciptakan 

sesuatu yang baru melalui proses kreatif, berdasarkan pengalaman dan 

pelajaran yang telah penulis dapatkan secara formal dan informal, yang mana 

objek utama dalam sepuluh karya lukis tersebut adalah figur manusia. Penulis 

mempunyai acuan seniman untuk melakukan perbandingan, perbedaan karya 

penulis dan karya acuan adalah figur yang dibuat penulis mempunyai warna 

yang beragam sedangkan seniman acuan hanya memiliki satu warna pada satu 

bentuk, figur pada karya penulis sudah tidak mempunyai bentuk atau proporsi 
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yang utuh sedangkan pada karya seniman acuan memiliki figur yang bentuk 

proporsinya tepat. 

 Berikut adalah seniman yang menjadi sumber rujukan bagi penulis 

dalam berkarya adalah Pawel kuczynski. Pawel Kuczynski menggunakan 

konsep penyindiran untuk menggambarkan kehidupan sosial, politik serta 

tradisi masyarakat hari ini. Sekilas pandang, ilustrasi beliau kelihatan lucu, 

tetapi jika dilihat lebih dekat lukisan-lukisan beliau sebenarnya 

menggambarkan masalah yang dihadapi masyarakat kini. 
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Berikut adalah salah satu karya Pawel Kuczynski yang menjadi rujukan 

penulis dalam menggarap karya akhir ini. 

 

 
Gambar 1. Karya Acuan 

“Dinner” 

Sumber : http://www.pictorem.com/collection/900_Pawel-
Kuczynski_dinner.jpg 

 

 

D. Tujuan dan Manfaat Berkarya 

1. Tujuan penciptaan adalah memvisualisasikan pengaruh buruk smartphone 

terhadap Budaya 3s dalam Karya Seni Lukis. 

2. Manfaat  

a. Sebagai sarana bagi penulis untuk mengembangkan pengetahuan dan 

keterampilan dalam berkarya seni lukis. 

b. Menambah wawasan pengalaman estetis kepada masyarakat penikmat 

seni terhadap pengaruh smartphone terhadap budaya 3s dalam karya 

seni lukis. 

c. Untuk perkembangan bagi dunia seni lukis itu sendiri. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Manusia adalah mahluk sosial yang tidak pernah terlepas dari budaya 

dan masyarakatnya sendiri. Tercipta atau terwujudnya suatu kebudayaan 

adalah sebagai hasil interaksi antara manusia dengan segala isi alam raya ini. 

Budaya 3s adalah salah satunya yang harus diterapkan dalam kehidupan. Akan 

tetapi baru-baru ini perkembangan teknologi semakin pesat dalam 

mempermudah hubungan interaksi antar individu seperti hadirnya media 

sosial yaitu smartphone. Benda mewah ini banyak digemari oleh semua 

kalangan, terutama untuk remaja yang baru beranjak dewasa, dalam 

pemakaiannya media sosial ini sangat membantu dalam halnya interaksi, 

maupun mencari informasi serta ilmu yang akan di gunakan dalam kehidupan. 

Tetapi pemakaian yang tidak teratur dan berlebihan membawa pengaruh buruk 

dan sebagai dampak berkurangnya nilai-nilai Budaya, seperti Budaya 3s yang 

mengakibatkan individu menjadi pendiam,tidak mau bersosialisasi dan hanya 

sibuk memakai smartphonenya 

              Di sinilah penuangkan segala bentuk kegelisahan atau segala sesuatu 

yang memang ingin disampaikan ke dalam bentuk karya lukisan. Dari tema 

Budaya 3S dalam karya seni lukis, memaparkan dan menvisualisasikan 

semua ide-ide yang dimiliki dengan judul. (1) Masuk, (2) Larut, (3) Sellfie, 

(4) Lapar , (5)  Aahhh, (6)  Terfollow, (7) Melihat kedalam, (8) 

Kekenyangan, (9) Aneh, (10) Memaki. 

B. Saran 

Seiring dengan bertambah banyaknya problematika dalam kehidupan 

yang dikarenakan oleh berbagai faktor dalam hidup, seperti permasalahan 

pekerjaan, tuntutan hidup, gaya hidup, dan lagi perkembangan teknologi yang 

semakin pesat. Semakin berkembangnya teknologi, maka tuntutan hidup akan 

semakin kuat dan diharuskan untuk mampu menghadapi semuanya. 
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 Menjadi lebih baik dan mengenali diri sendiri serta mampu berjuang 

untuk memperoleh apa yang memang ingin digapai mengembangkan 

pengetahuan dan keterampilan dalam berkarya seni lukis. Penulis berharap, 

lewat karya yang sudah penulis visualisasikan ini serta beberapa pemaparan 

tentang konsep dan teori yang terkait menambah wawasan pengalaman estetis 

kepada masyarakat penikmat seni terhadap pengaruh smartphone/handphone 

terhadap budaya 3s dalam karya seni lukis. Penulis juga memberikan saran 

kepada semua masyarakat berhati-hatilah dalam mengikuti perkembangan 

zaman, dimana Indonesia sudah sangat terpengaruh oleh budaya luar baik itu 

dari segi pergaulan, pekerjaan, makanan, pakaian dan gaya hidup, karena 

semua itu memiliki resiko yang tanpa disadari merusak diri sendiri maupun 

orang lain 

Selain itu, penulis berharap semoga dalam dunia seni semakin 

mampu melahirkan seniman-seniman besar yang luar biasa serta memberikan 

perluasan tentang segala sesuatu yang menjadi pelajaran untuk banyak orang, 

lalu membuka media-media dan wacana untuk mampu menjadi wadah yang 

menampung karya-karya dari seniman muda. Memberikan inspirasi-inspirasi 

baru sehingga dunia seni semakin kaya. 
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