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ABSTRAK

Ilma Oksalia. 2016. “Pengaruh Penggunaan Model Problem Based Learning
terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas VII SMP
Negeri 31 Padang”. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas
Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan tingkat
keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang sebelum
penggunaan model Problem Based Learning (PBL). Kedua, mendeskripsikan tingkat
keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang setelah
penggunaan model PBL. Ketiga, mendeskripsikan pengaruh penggunaan model
PBL terhadap tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen.
Rancangan penelitian ini adalah One Group Pretest and Posttest Design. Populasi
dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang yang terdaftar
tahun pelajaran 2015/2016 dengan jumlah 352 siswa. Sampel dalam penelitian ini
ditentukan dengan menggunakan teknik purposive sampling. Variabel penelitian ini
adalah keterampilan menulis teks eksposisi sebelum dan setelah menggunakan
model PBL  siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang. Data penelitian ini adalah skor
tes keterampilan menulis teks eksposisi sebelum dan setelah menggunakan model
PBL siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang. Prosedur penelitian ini menggunakan
langkah, tahap persiapan, tahap pelaksanaan dan tahap penyelesaiaan. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini terdiri dari tiga tahap, yaitu pretest, guru
memberikan perlakuan, dan posttest. Data dianalisis dengan rumus persentase, rumus
rata-rata hitung, dan uji-t. Instrumen penelitian ini adalah tes unjuk kerja, yaitu tes
menulis teks eksposisi sebelum dan setelah menggunakan model PBL.

Hasil penelitian ini ada tiga yaitu sebagai berikut. Pertama, keterampilan
menulis teks eksposisi sebelum menggunakan model PBLsiswa kelas VII SMP
Negeri 31 Padang berada pada kualifikasi Cukup (C) dengan nilai rata-rata 62,38.
Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi setelah menggunakan model PBLsiswa
kelas VII SMP Negeri 31 Padang berada pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-
rata 78,25. Ketiga, berdasarkan uji-t, hipotesis alternatif (H1) diterima pada taraf
signifikan 95% dan derajat kebebasan (dk) = (n1+n2)-2 karena thitung> ttabel, yaitu
13,92>1,70.

Berdasarkan hasil penelitian ini disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
penggunaan model PBLterhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas
VII SMP Negeri 31 Padang. Pengaruh tersebut terlihat pada taraf signifikan 95%.
Dengan kata lain, penggunaan model PBL memiliki pengaruh yang signifikan
dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31
Padang.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keterampilan menulis merupakan keterampilan yang penting untuk

dikuasai. Melalui kegiatan menulis siswa dapat mengungkapkan gagasan dan

pikiran dalam suatu kerangka berpikir yang logis dan sistematis. Keterampilan

menulis dipelajari sejak pendidikan dasar sampai dengan perguruan tinggi.

Namun, hal itu tidak dapat menjamin seseorang terampil menuangkan gagasan,

inspirasi, pengetahuan, dan pengalamannya dalam bentuk tulisan.

Pembelajaran bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013 berbasis pada teks.

Teks merupakan satuan bahasa yang mengandung pikiran dengan struktur yang

lengkap. Jenis teks dalam Kurikulum 2013 ini dapat dibedakan atas dasar tujuan

(fungsi sosial teks), struktur teks (tata organisasi), dan ciri kebahasaan teks

tersebut. Sesuai dengan prinsip tersebut, teks yang berbeda tentu memiliki fungsi

yang berbeda, struktur teks yang berbeda, dan ciri kebahasaan yang berbeda.

Dengan demikian, pembelajaran bahasa berbasis teks merupakan pembelajaran

yang memungkinkan siswa untuk menguasai dan menggunakan jenis teks tersebut

memahami dan berkomunikasi.

Salah satu contoh keterampilan menulis teks yang harus dipelajari oleh

siswa SMP kelas VII pada semester pertama adalah keterampilan menulis teks

eksposisi. Keterampilan menulis teks eksposisi merupakan salah satu

keterampilan menulis yang berfungsi untuk menyampaikan gagasan dan

pemikiran tentang suatupermasalahan berdasarkan argumentasi yang kuat.

Menulis teks eksposisi dalam Kurikulum 2013 tercantum pada Kompetensi Inti
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(KI) ke-4, yaitu “Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret

(menggunakan, mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) sesuai dengan

yang dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang atau

teori”. Dengan Kompetensi Dasar (KD) ke-4.2, yaitu menyusun teks hasil

observasi, tanggapan deskriptif, eksposisi, eksplanasi, dan cerita pendek sesuai

dengan karakteristik teks yang akan dibuat baik secara lisan maupun tulisan.

Berdasarkan observasi dan wawancara yang peneliti lakukan pada tanggal 7

September 2015 di SMP Negeri 31 Padang dengan Ibu Rozalinda,S.Pd. selaku

guru bidang studi bahasaIndonesia, peneliti menemukan beberapa masalah dalam

pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi. Pertama, siswa kesulitan

dalam menentukan struktur teks eksposisi (tesis, argumentasi, dan penegasan

ulang pendapat), dari ketiga struktur teks eksposisi tersebut yang paling sulit

adalah menentukan argumentasi. Kedua, siswa kesulitan dalam mengembangkan

kemampuan menulis teks eksposisi. Hal ini disebabkan kurangnya

perbendaharaan kata yang dimiliki siswa. Ketiga, siswa kesulitan dalam

menentukan ciri kebahasaan teks eksposisi. Hal ini disebabkan kurangnya

pemahaman siswa mengenai istilah kalimat tunggal, konjungsi, dan pronomina.

Keempat, siswa kesulitan dalam mengemukakan argumen-argumen untuk

memperkuat pendapatnya. Kelima, siswa kurang menguasai penggunaan Ejaan

bahasa Indonesia (EBI), setiap tulisan yang dibuat siswa umumnya masih banyak

ditemukan kesalahan EBI. Berikut adalah salahsatu tulisan latihan teks eksposisi

siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang dalam menggambarkan permasalahan

tersebut.
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Gambar 1
Hasil Latian Siswa

Berdasarkan contoh teks eksposisi siswa tersebut terlihat bahwa

kemampuan menulis teks eksposisi siswa belum cukup baik. Pertama, dari segi

struktur, siswa belum mampu memproduksi teks eksposisi dengan struktur yang

utuh, terlihat dari teks eksposisi siswa tersebut, siswa baru mampu membuat teks

eksposisi dengan satu struktur, yaitu bagian tesis. Kedua, dari segi isi, siswa

belum mampu menghadirkan argumen-argumen yang dapat memperkuat

pendapatnya. Ketiga, dari segi ciri kebahasaan, siswa baru mampu menghadirkan

beberapa konjungsi dan pronomina. Keempat, masih banyak ditemukan kesalahan

EBI dalam teks eksposisi siswa tersebut.

Permasalahan yang dihadapi berdampak terhadap nilai ulangan harian

yang diberikan oleh guru terkait dengan materi pelajaran tentang teks eksposisi.

Rata-rata nilai yang diperoleh siswa masih banyak di bawah KKM. Sementara

KKM yang ditetapkan oleh sekolah di SMP Negeri 31 Padang untuk mata
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pelajaran bahasa Indonesia kelas VII adalah 75. Dari uraian tersebut, peneliti

merasa perlu melakukan penelitian terhadap keterampilan siswa dalam menulis

teks eksposisi.

Menurut penulis, sehubungan dengan permasalahan yang dihadapi siswa

kelas VII SMP Negeri 31 Padang dalam menulis teks eksposisi, guru mata

pelajaran bahasa Indonesia perlu menggunakan model pembelajaran yang cocok

dalam kegiatan menulis teks eksposisi. Pemilihan model pembelajaran yang tepat

akan mempermudah siswa dalam mengembangkan ide dan kreativitas siswa

ketika menulis. Untuk mengatasi masalah tersebut, peneliti akan menerapkan

sebuah model pembelajaran Problem Based Learning. Pada uraian selanjutnya,

digunakan singkatan PBL untuk Problem Based Learning.

PBL adalah salah satu jenis model pembelajaran yang mendorong peserta

didik untuk berpikir secara sistematis, sehingga siswa dapat memberdayakan,

mengasah, menguji, dan mengembangkan keterampilan berpikirnya secara

berkesinambungan. Hal ini dilakukan untuk memperoleh pengetahuan dan konsep

yang esensial dari materi pelajaran. Taufik dan Muhammadi (2011:366)

mengatakan bahwa PBL merupakan model yang mendorong peserta didik untuk

berpikir secara sistematis, berani menghadapi masalah, sehingga peserta didik

mampu untuk memecahkan atau menyelesaikan masalah, baik dalam kehidupan

pribadinya, maupun dalam kelompok dengan cara mencari data sehingga dapat

menarik suatu kesimpulan.

Alasan peneliti memilih SMP Negeri 31 Padang sebagai tempat penelitian

adalah sebagai berikut. Pertama, SMP Negeri 31 Padang merupakan salah satu

sekolah yang menggunakan Kurikulum2013. Kedua, keterampilan menulis teks
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eksposisi siswa masih rendah, sehingga diperlukan model pembelajaran yang

tepat dan menarik untuk mempermudah siswa menulis teks eksposisi. Ketiga, di

sekolah ini belum pernah diterapkan model PBL dalam pembelajaran menulis teks

eksposisi.

Berdasarkan hal tersebut, keterampilan menulis siswa kelas VII SMP

Negeri 31 Padang penting untuk diteliti dan peneliti memfokuskan penelitian ke

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang

dengan menggunakan model PBL. Peneliti ingin mengetahui adakah pengaruh

penggunaan model PBL terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas

VII SMP Negeri 31 Padang, melalui penelitian yang berjudul “Pengaruh

Penggunaan Model PBL terhadap Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa

Kelas VII SMP Negeri 31 Padang”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, identifikasi masalah dalam

penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, siswa kurang terampil dalam

memproduksi teks eksposisi, siswa kesulitan dalam mengembangkan kemampuan

memproduksi teks eksposisi. Hal ini disebabkan kurangnya perbendaharaan kata

yang dimiliki siswa. Selain itu, siswa kesulitan dalam menentukan ciri kebahasaan

tekseksposisi. Hal ini disebabkan kurangnya pemahaman siswa mengenai istilah

kalimat tunggal, konjungsi, dan pronomina. Siswa juga kesulitan dalam

mengemukakan argumen-argumen untuk memperkuat pendapatnya.

Kedua, siswa masih kesulitan menggambarkan struktur teks eksposisi,

yaitu tesis, argumentasi, dan penegasan ulang pendapat. Di dalam tulisan teks



6

eksposisi siswa masih banyak siswa yang belum menulis teks eksposisi dengan

struktur yang utuh.

Ketiga, siswa belum mampu mengembangkan ide atau gagasan menjadi

teks eksposisi. Kurangnya kemampuan siswa dalam mengembangkan ide-ide nya

menjadi sebuah teks eksposisi yang utuh.

Keempat, kurang variatifnya model pembelajaran yang digunakan oleh

guru sehingga siswa kurang tertarik untuk melakukan kegiatan menulis teks

eksposisi.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah tersebut, batasan

masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, keterampilan

menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang sebelum

menggunakan model PBL. Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi siswa

setelah menggunakan model PBL. Ketiga, pengaruh model PBL terhadap

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang.

D. Perumusan Masalah

Relevan dengan  pembatasan masalah tersebut, diajukan tiga rumusan

permasalahan penelitian ini. Ketiga rumusan permasalahan tersebut adalah: (1)

Bagaimanakah tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP

Negeri 31 Padang sebelum diterapkan model PBL? (2) Bagaimanakah tingkat

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 3 Padang setelah

diterapkan model PBL? (3) Apakah tingkat keterampilan menulis teks eksposisi
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siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang setelah penerapan model PBL lebih tinggi

dibanding sebelum penerapan model PBL?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, penelitian ini memiliki tiga tujuan yaitu,

(1) mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII

SMP Negeri 31 Padang sebelum penerapan model PBL, (2) mendeskripsikan

tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31

Padang setelah penerapan model PBL, dan(3) menganalisis pengaruh penerapan

model PBL terhadap tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII

SMP Negeri 31 Padang.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian yang dilaporkan dalam bentuk skripsi ini diharapkan

dapat bermanfaat bagi pihak-pihak berikut ini. Pertama, bagi guru mata pelajaran

bahasa Indonesia di kelas kelas VII SMP Negeri 31 Padang sebagai masukan

dalam  perencanaan, pelaksanaan, dan pengevaluasian pembelajaran menulis teks

eksposisi. Kedua, bagi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang sebagai tolak ukur

dalam pencapaian hasil pembelajaran menulis teks eksposisi. Ketiga, bagi peneliti

lainsebagai masukan dan perbandingan dalam melakukan penelitian yang relevan

dengan masalah ini.

G. Definisi Operasional

Untuk menyamakan persepsi agar tidak terjadi kesalahan penafsiran pada

pembaca, maka perlu adanya definisi operasional yang digunakan dalam

penelitian ini. Definisi operasional dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.
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1. Pengaruh

Pengaruh yang dimaksud dalam penelitian ini adalah efek atau akibat dari

penggunaan model PBL terhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas

VII SMP Negeri 31 Padang. Pengaruh penggunaan model pembelajaran tersebut

dilakukan dengan membandingkan hasil belajar menulis teks eksposisi sebelum

dan sesudah menggunakan model PBL.

2. Model Pembelajaran PBL

Model pembelajaran PBL adalah model pembelajaran yang menuntun

siswa aktif berpikir, berkomunikasi, mencari dan mengelompokkan data,

memcahkan masalah, kerja tim, dan membuat kesimpulan. Pembelajaran dengan

metode ini dimulai dengan pemberian masalah yang memiliki konteks dengan

dunia nyata oleh guru, siswa secara berkelompok aktif merumuskan masalah dan

mengidentifikasi kesenjangan pengetahuan mereka, mempelajari dan mencari

materi yang terkait dengan masalah, dan melaporkan solusi dari masalah.

3. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi

Keterampilan menulis teks eksposisi merupakan  kemampuan siswa kelas

VII  SMP Negeri 31 Padang dalam memaparkan argumen pribadi tentang suatu

isu. Keterampilan menulis teks eksposisi dalam penelitian ini akan diukur melalui

tes unjuk kerja. Indikator tes mencakup (a) struktur teks eksposisi, (b) fungsi teks

eksposisi, dan (c) ciri kebahasaan teks eksposisi. Dalam penelitian ini, siswa akan

menulis tiga teks eksposisi yaitu saat pretest, latihan, dan posttest.



9

4. Siswa Kelas VII SMP Negeri 31 Padang

Siswa adalah anak atau orang yang sedang belajar di sekolah. Dalam

penelitian ini, siswa yang dilibatkn sebagai subjek penelitian adalah siswa kelas

VII SMP Negeri 31 Padang yang terdaftar pada semester I tahun ajaran

2015/2016. Jumlah siswa 352 orang yang terdiri dari 11 kelas
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BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada Bab IV, dapat

disimpulkan hal-hal sebagai berikut. Pertama, keterampilan menulis teks

eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang sebelum menggunakan model

PBLberada pada kualifikasi Cukup (C) dengan rata-rata 62,38. Hal ini disebabkan

siswa kesulitan dalam mengungkapkan pendapat pribadi yang berkaitan dengan

topik yang telah dipilih.

Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri

31 Padang setelah menggunakan model PBLberada pada kualifikasi Baik (B)

dengan rata-rata 78,25. Hal ini disebabkan siswa diminta untuk terlebih dahulu

memetakan pendapat pribadi yang berkaitan dengan topik kemudian

mengembangkan pendapat tersebut.Kegiatan tersebut membantu untuk menulis

teks eksposisi sesuai struktur.

Ketiga, terdapat pengaruh yang signifikan dalam penggunaan model

PBLterhadap keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31

Padang. Hal ini dapat dibuktikan dengan nilai rata-rata keterampilan menulis teks

eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang sesudah menggunakan model

PBLyaitu 78,25, sedangkan nilai rata-rata keterampilan menulis teks eksposisi

sebelum menggunakan model PBLsiswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang yaitu

62,38.
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B. Saran

Berdasarkan simpulan dan implikasi penelitian, diajukan saran-saran

sebagai berikut.

Pertama, guru mata pelajaran bahasa Indonesia SMP Negeri 31 Padang

dalam proses pembelajaran dapat menggunakan model PBLagar siswa lebih

tertarik untuk mengikuti pembelajaran bahasa Indonesia sehingga pembelajaran

berlangsung dengan efektif.

Kedua, siswa-siswa kelas VII SMP Negeri 31 Padang hendaknya giat

dalam menulis. Selain itu, menulis teks eksposisi memudahkan siswa berpikir

secara logis dan lebih berani mengungkapkan mengungkapkan argumen-argumen

tentang topik tertentu. Selain itu teks eksposisi yang telah ditulis siswa dapat

dipublikasikan ke media cetak jika berisi argumen-argumen yang baik.

Ketiga, peneliti lain hendaknya merancang penelitian yang lebih

mendalam tentang pembelajaran menulis teks eksposisi. Dengan demikian,

diperoleh gambaran yang lebih luas dan mendalam tentang kesiapan mahasiswa

sebagai calon guru mata pelajaran bahasa Indonesia.
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