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ABSTRAK

Annisa Utami : Pengaruh Penerapan Model Discovery Learning terhadap
Hasil Belajar Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi Siswa Kelas
X Desain Pemodelan Dan Informasi Bangunan SMK
Negeri 1 Padang

Dosen Pembimbing : Dr. Rijal Abdullah, M.T

Penelitian ini dilatar belakangi oleh model pembelajaran yang digunakan guru
belum sesuai dengan karakteristik mata pelajaran. Hal ini dapat dilihat dari hasil
belajar siswa pada mata pelajaran mekanika teknik masih banyak yang belum
memenuhi KKM. Untuk itu dalam mengatasi permasalahan tersebut maka perlu
diterapkan model pembelajaran yang memberikan perluasan kreativitas dan berfikir
kritis kepada siswa. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkapkan pengaruh
penerapan Discovery Learning terhadap hasil belajar Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi
Kelas X Desain Pemodelan dan Informasi Bangunan SMK Negeri 1 Padang.

jenis penelitian ini adalah Quasi Experiment (eksperimen semu) dengan design
Pretest-Posttest Control Group Design. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas X
SMKN 1 Padang yang terdaftar pada tahun ajaran 2018/2019 yang terdiri dari kelas X
DPIB A, X DPIB B, X DPIB C, X BKP A dan X BKP B. Pengujian instrumen
dilakukan di sekolah yang sama dengan kelas yang berbeda yaitu kelas X DPIB A
yang terdiri dari 25 orang siswa. Pengumpulan data dalam penelitian ini
menggunakan tes hasil belajar (pretest dan posttest) berupa soal objektif sebanyak 25
soal. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan tes hasil belajar (pretest
dan posttest) berupa soal objektif sebanyak 25 soal. Data yang dianalisis
menggunakan uji perbedaan dua rata-rata (t-test).

Berdasarkan hasil penelitian dari perhitungan t-test diperoleh thitung besar dari
ttabel. Dengan demikian hipotesis yang dikemukakan dapat diterima pada taraf
kepercayaan 95 %. Sehingga hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh penerapan Discovery Learning terhadap hasil belajar Dasar-Dasar Ilmu
Konstruksi kelas X Desain Pemodelan dan Informasi Bangunan SMK Negeri 1
Padang.

Kata Kunci: Model pembelajaran DL, Hasil Belajar, Dasar-Dasar Ilmu
Konstruksi
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ABSTRACT

Annisa Utami : The Influence of the Application of the Model Discovery
LearningLearning to the Outcomes of the Basics of
Construction Sciences in Class X of Modeling and
Information Building Design at SMK Negeri 1 Padang

Supervisor : Dr. Rijal Abdullah, M.T

This research is motivated by the learning model used by the teacher not in
accordance with the characteristics of the subjects. This can be seen from the student
learning outcomes in engineering mechanics, there are still many who do not meet the
KKM. Therefore, in overcoming these problems, it is necessary to apply a learning
model that provides an expansion of creativity and critical thinking to students. The
purpose of this study was to reveal the effect of the application of Discovery Learning
on the learning outcomes of the Basics of Construction Sciences Class X Modeling
and Information Building Design at SMK Negeri 1 Padang.

This type of research is Quasi Experiment with a Pretest-Posttest Control
Group Design. The population of this study was the tenth grade students of SMK 1
Padang who were enrolled in the 2018/2019 school year which consisted of classes X
DPIB A, X DPIB B, X DPIB C, X BKP A and X BKP B. Testing instruments was
conducted at the same school as different classes namely class X DPIB A consisting
of 25 students. Data collection in this study used a test of learning outcomes (pretest
and posttest) in the form of objective questions as many as 25 questions. Data
collection in this study used a test of learning outcomes (pretest and posttest) in the
form of objective questions as many as 25 questions. Data were analyzed using the
two-mean difference test (t-test).

Based on the results of the study from the calculation of the t-test obtained tcount

large from ttable. Thus the hypothesis stated can be accepted at the 95% confidence
level. So the results of this study indicate that there is an effect of the application of
Discovery Learning to the learning outcomes of the Basics of Construction Sciences
in class X Modeling and Information Building Design at SMK Negeri 1 Padang.

Keywords: DL learning model, learning outcomes, basics of construction science
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu proses perubahan sikap dan perilaku

seseorang atau sekelompok individu dalam mendewasakan diri melalui upaya

pengajaran dan pelatihan baik secara berkala maupun terus-menerus. Pendidikan

memiliki peran penting dalam meningkatkan kualitas seseorang dalam

persaingan global. Sesuai dengan tujuan pendidikan nasional yaitu untuk

mencerdaskan kehidupan bangsa, maka untuk mencapai tujuan tersebut

diperlukan peningkatan, penyempurnaan, dan perubahan sistem pendidikan

nasional yang berorientasi pada peningkatan kualitas pendidikan. Menurut Pasal

1 Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional Nomor 20 Tahun 2003,

pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk

watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam angka mencerdaskan

kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta didik agar

menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan yang Maha Esa,

berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga

negara yang demokratis serta bertanggung jawab.

Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional juga menegaskan jalur

penyelenggaraan pendidikan adalah di sekolah dan luar sekolah. Pada satuan

pendidikan yang disebut jalur pendidikan sekolah, upaya pendidikan

diselenggarakan melalui kegiatan belajar mengajar secara berjenjang dan

berkesinambungan. Upaya tersebut bermaksud menyiapkan peserta didik

menjadi manusia yang berkualitas untuk meningkatkan peranannya bagi masa

depan, salah satu bagian dari satuan pendidikan adalah Sekolah Menengah

Kejuruan.

Sekolah Menengah Kejuruan (SMK) dirancang untuk mempersiapkan

peserta didik atau lulusan yang siap untuk memasuki dunia kerja dan mampu
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mengembangkan sikap profesional dalam bidang kejuruan. Lulusan SMK

diharapkan mampu untuk menjadi individu produktif yang bekerja atau

berwirausaha dan memiliki kesiapan untuk menghadapi persaingan global.

Kehadiran SMK menjadi dambaan bagi masyarakat, dengan catatan bahwa

lulusan SMK memang mempunyai kualitas yang terbukti dapat diandalkan

sebagai calon tenaga kerja yang memiliki kemampuan terhadap bidang tertentu.

SMK Negeri 1 Padang merupakan salah satu sekolah kejuruan yang

ditunjuk untuk menghasilkan peserta didik yang mampu mengembangkan diri

sendiri dan siap bekerja. Desain Pemodelan dan Informasi Bangunan (DPIB)

adalah salah satu program keahlian yang ada di SMK Negeri Sumatera Barat,

dalam program keahlian tersebut terdapat beberapa standar kompetensi yang

mendasar, salah satunya yaitu mata pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi. Mata

pelajaran ini adalah salah satu mata pelajaran produktif yang sangat penting yang

diberikan kepada siswa. Dalam mata pelajaran ini terdapat materi-materi yang

bersifat teori dan praktek yang harus dibaca, dipelajari, dan dipahami oleh siswa.

Upaya untuk mencapai kualitas lulusan pendidikan kejuruan yang sesuai

dengan tuntutan dunia kerja, perlu didasari dengan kurikulum yang dirancang

dan dikembangkan dengan prinsip yang sesuai dengan kebutuhan yang ada di

dunia kerja tersebut. Keterlibatan siswa secara aktif dalam proses pembelajaran

sangat diperlukan, untuk mencapai tujuan pembelajaran ditentukan dari berbagai

komponen utama diantaranya, siswa, guru, lingkungan, media pembelajaran,

model pembelajaran, dalam proses pembelajaran terjadi interaksi antara berbagai

komponen. Masing-masing komponen diusahakan saling mempengaruhi

sehingga tercapai tujuan pembelajaran. Salah satu komponen dalam

pembelajaran adalah model/media pembelajaran. Hal ini menitikberatkan pada

pengelolaan kelas berdasarkan model pembelajaran yang digunakan oleh guru.

Umumnya guru menerapkan model pembelajaran yang bersifat ceramah

(konvensional) yang hampir pada semua standar kompetensi termasuk pada mata

pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi. Padahal tidak semua materi pada mata
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pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi harus diajarkan dengan model

konvensional. Kenyataan pembelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi yang

seperti ini menunjukkan bahwa pemilihan model belajar yang sesuai dengan

materi pokok sangatlah penting. Padahal, pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi

merupakan salah satu mata pelajaran yang mendidik dan menyiapkan siswa

untuk mampu memahami Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi yang berguna untuk

mengetahui kekuatan dan keseimbangan serta perilaku suatu struktur dalam

bidang bangunan maupun dalam kehidupan sehari-hari.

Berdasarkan hasil observasi pada pengalaman lapangan kependidikan yang

dilaksanakan pada 15 Februari semester Januari-Juni 2018 peneliti menemukan

pada pelajaran teori adanya siswa yang tidak memperhatikan guru di depan kelas

saat proses pembelajaran, tidak adanya interaksi belajar antara siswa dengan

guru, selama proses pembelajaran berlangsung banyak siswa yang keluar masuk

kelas dengan alasan pergi ke toilet, sedangkan saat belajar praktek siswa lebih

dominan aktif dalam mengerjakan tugas prakteknya sesuai langkah kerja yang

ditentukan. Hal tersebut mungkin disebabkan karena sulitnya daya serap siswa

dalam memahami pengetahuan dasar Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi, kurangnya

antusias atau bosan dalam mengikuti kegiatan belajar mengajar (KBM), siswa

kurang mengembangkan kemampuan berfikir kritis.

Selain itu siswa kurang mendapat kesempatan yang proporsional dalam

mengemukakan ide-ide dan mencerna bahasan dari topik yang disajikan. Hal ini

menyebabkan siswa kurang aktif dalam proses pembelajaran sehingga tidak

sesuai dengan tuntutan Kurikulum 2013. Proses pembelajaran pada kurikulum

2013 guru maupun siswa diharuskan untuk dapat melakukan kegiatan

pembelajaran seperti, mengamati, menanya, mengeksplorasi, mengasosiasi, dan

mengkomunikasikan selama proses pembelajaran. Proses pembelajaran yang

kurang efektif ini terlihat pada hasil belajar siswa. Masih banyak nilai siswa kelas

X pada mata pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi yang berada di bawah
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Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang ditetapkan sekolah yaitu 75. Adapun

persentase tersebut dapat dilihat pada Tabel 1.

Tabel 1. Hasil Belajar Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi Siswa Kelas X TGB/DPIB
Tahun 2014/2015, 2015/2016 dan 2016/2017

Kelas Tahun Ajaran
2014/2015 2015/2016 2016/2017

Nilai Nilai Nilai
X DPIB ≥ 75 < 75 ≥ 75 < 75 ≥ 75 < 75

14
(43,75%)

18
(56,25%)

9
(32,14%)

19
(67,86%)

12
(40%)

18
(60%)

Jumlah 32 28 30
Sumber: Guru Mata Pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi SMK Negeri 1

Padang

Rendahnya penguasaan siswa terhadap suatu konsep dari materi

pembelajaran yang akan berdampak pada hasil belajar siswa yang sebagian besar

belum mencapai KKM. Kondisi ini akan sangat mempengaruhi aktivitas belajar,

minat belajar dan daya tarik siswa dalam mengikuti pelajaran serta berkaitan pula

dengan masa depan siswa. Model pembelajaran konvesional sebagai model

utama bukan berarti tidak cocok untuk digunakan tetapi penggunaan model

pembelajaran tersebut yang mendominasi menyebabkan siswa merasa bosan,

jenuh, menurunnya semangat belajar dan tidak adanya keterkaitan sesama siswa

untuk melaksanakan proses belajar. Proses belajar dengan menggunakan model

pembelajaran konvensional secara terus-menerus tanpa variasi tersebut dapat

menjadi kendala dalam pembentukan pengetahuan secara aktif khususnya dalam

mata pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi, maka diperlukan variasi dan

kreativitas dalam proses belajar.

Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah menggunakan model

pembelajaran yang tepat. Model pembelajaran yang tepat akan meningkatkan

pemahaman, motivasi dan keaktifan siswa selama proses pembelajaran. Jika

pemahaman, motivasi dan keaktifan siswa dapat ditingkatkan maka hasil belajar

siswa juga diharapkan meningkat. Salah  satu  model  pembelajaran ilmiah
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berlandaskan teori  konstruktivisme yang  dapat  digunakan dalam  kegiatan

pembelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi adalah Discovery Learning.

Discovery Learning adalah memahami konsep, arti, dan hubungan,

melukiskan proses untuk menemukan kesimpulan. Penemuan terjadi ketika

individu terlibat, terutama dalam penggunaan proses mentalnya untuk

menemukan beberapa hukum, konsep dan prinsip, perilaku, dimensi,

pengukuran, prediksi, penentuan, dan inferi (pengambilan hasil/kesimpulan).

Berdasarkan permasalahan di atas peneliti tertarik melakukan penelitian

yang berjudul tentang Pengaruh Penerapan Model Discovery Learning Terhadap

Hasil Belajar Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi Kelas X Desain Pemodelan dan

Informasi Bangunan SMK Negeri 1 Padang.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah maka identifikasi masalah pada

penelitian ini yaitu:

1. Siswa lebih aktif disaat belajar praktek dari pada belajar teori.

2. Rendahnya penguasaan siswa terhadap suatu konsep dari materi pembelajaran

yang akan berdampak pada hasil belajar siswa yang sebagian besar belum

mencapai KKM.

3. Guru hanya menerapkan model pembelajaran yang bersifat ceramah.

4. Model pembelajaran masih terpusat kepada guru, tidak sesuai dengan tuntutan

kurikulum 2013.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah, penelitian ini dibatasi pada model

pembelajaran yang diterapkan pada siswa pada mata pelajaran Dasar-Dasar Ilmu

Konstruksi Kelas X DPIB di SMK Negeri 1 Padang untuk Kompetensi Dasar

(KD) 19 Mengevaluasi hasil pengukuran berupa gambar kerja untuk pekerjaan

konstruksi.
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D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan pembatasan masalah,

maka perumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat pengaruh

penerapan model Discovery Learning terhadap hasil belajar Dasar-Dasar Ilmu

Konstruksi siswa kelas X Desain Pemodelan dan Informasi Bangunan SMK

Negeri 1 Padang?”.

E. Tujuan Penelitian

Tujuan yang ingin dicapai pada penelitian untuk mengungkapkan pengaruh

penerapan model Discovery Learning terhadap hasil belajar Dasar-Dasar Ilmu

Konstruksi siswa kelas X Desain Pemodelan dan Informasi Bangunan SMK

Negeri 1 Padang.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:

1. Sebagai sumbangan terhadap ilmu penggetahuan khususnya dalam bidang

pembelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi.

2. Sebagai masukan bagi pimpinan sekolah dalam rangka pengambilan kebijakan

dalam bidang pembelajaran.

3. Sebagai masukan kepada guru mata pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi

dalam rangka memilih model pembelajaran yang dapat meningkatkan

motivasi dan hasil belajar peserta didik.

4. Sebagai referensi tambahan bagi peneliti lain yang akan meneliti topik yang

relevan dengan penelitian ini.
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melakukan penelitian, kemudian melakukan pengolahan data,

dapat ditarik kesimpulan bahwa ternyata terdapat pengaruh penerapan

Discovery Learning terhadap hasil belajar Dasar-Dasar Ilmu Konstruksi kelas

X DPIB SMK Negeri 1 Padang.

B. Saran

Dari kesimpulan di atas peneliti dapat mengajukan beberapa saran

antara lain sebagai berikut:

1. Kepala Sekolah SMK Negeri 1 Padang perlu memotivasi guru untuk

menerapkan model pembelajaran Discovery Learning supaya tujuan

pembelajaran tercapai dengan baik.

2. Guru Dasar-Dasar Ilmu Konsruksi Jurusan Teknik Bangunan SMK

Negeri 1 Padang perlu menerapkan model pembelajaran Discovery

Learning pada mata pelajaran Dasar-Dasar Ilmu Konsruksi untuk

meningkatkan hasil belajar siswa.

3. Peneliti selanjutnya perlu membahas aspek lain yang terkait dengan

model pembelajaran ini, sehingga diperoleh informasi lengkap tentang

Discovery Learning tersebut.
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