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ABSTRAK 

Pandji Alfarisi (14130067 / 2014)      : Prototype Speedbump Sebagai 
Pembangkit Daya Listrik 

Pembimbing       : Ali Basrah Pulungan, S.T, M.T 

 

 Penggunaan fosil sebagai bahan pembangkit listrik yang terus meningkat 
dari waktu ke waktu membuat ketersediaan bahan bakar fosil semakin menipis, 
Bahan bakar fosil sebagai bahan dasar pembangkit listrik pada saat ini mengalami 
penurunan jumlah di karenakan pemakaian yang terus meningkat dari waktu ke 
waktu dan bahan bakar fosil sangat susah untuk diperbaharui seperti batu bara. 
Pada tahun 2050, kebutuhan batu bara terus meningkat dengan laju rata-rata 
pertumbuhan 6,3% dalam setahun. Faktor tersebut mempengaruhi ketersedian 
pasokan  energi listrik dari energi fosil yang makin hari makin berkurang. 

 Perancangan prototype speedbump sebagai pembangkit daya listrik 
merupakan pembangkit listrik alternatif dimana memanfaatkan gerak kinetik dari 
laju kendaraan untuk menekan bantalan speedbump. Beberapa komponen yang 
digunakan seperti Pegas, Besi Profil L, Bearing, V-belt, Generator dc dan 
flywheel. Perancangan alat ini menggunakan mikrokontroler arduino uno sebagai 
komponen dalam menampilkan hasil tegangan dari output generator, arduino uno  
akan mendeklarasikan program-program dari sensor arus dan sensor tegangan 
sebagai bagian dari interface yang akan di tampilkan pada lcd. 

 Pengujian pada alat ini menggunakan berat manusia sebagai beban yang 
akan menekan bantalan, berat manusia yang digunakan bervariasi dari 45kg-80kg. 
Beban yang telah menekan bantalan akan membuat pegas berdefleksi ke bawah 
dan memutar lengan piston, sehingga juga memutar komponen mekanik dan 
generator dc.   

Berdasarkan Hasil Pengujian yang telah dilakukan pada saat berbeban 
Led, tegangan yang dihasilkan yaitu 3,1-5 Vdc dan rata-rata arus 0,045 Ma, 
efisiensi rata-rata 3,9%. Sedangkan pada saat tidak di bebani Led, didapatkan 
tegangan sebesar 3,7-5,4 Vdc. Efisiensi rata-rata 3,9 % 
 

Kata Kunci : Prototype Speedbump, Sensor Arus, Sensor Tegangan, Arduino uno. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Speedbump (Pembatas Kecepatan) adalah bagian jalan yang 

ditinggikan,  yang dipasang melintang di jalan untuk pertanda 

memperlambat laju atau kecepatan kendaraan.Yang merupakan sebuah 

peringatan berupa gundukan setengah lingkaran atau berbentuk penampang 

segi empat yang menonjol di permukaan jalan untuk mengurangi laju 

kendaraan supaya lebih pelan atau lambat, Yang terdapat di jalan-jalan yang 

umumnya ada di desa, perumahan, dll.  

Asyari, dkk (2013) menjelaskan bahwa “ketergantungan  masyarakat  

akan  sumber energi listrik tidak ramah lingkungan dan meningkatnya   

permintaan   listrik   oleh masyarakat   terhadap   perusahaan   listrik negara  

PLN  sangat  tinggi. Peningkatan tersebut  akan  mengakibatkan  terjadinya 

kelebihan beban (overload) terhadap energi listrik”. Energi listrik 

merupakan suatu kebutuhan wajib bagi masyarakat pada saat ini bisa di 

katakan bahwa energi listrik merupakan kebutuhan sekunder yang harus ada 

untuk melengkapi kebutuhan primer,misalkan digunakan untuk  keperluan  

rumah  tangga,  keperluan  industri dan  lampu  jalan. Secara umum  saat  ini  

terjadinya lonjakan peningkatan kebutuhan energi listrik dikarenakan 

penambahan jumlah penduduk Indonesia semakin bertambah dari tahun ke 

tahun yang di sertai semakin berkembangnya pertumbuhan  ekonomi  yang  

terus  berlangsung  maka  kebutuhan  akan  adanya energi   listrik   tidak    
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dapat dihindari lagi. Kebutuhan energi lisrik oleh masyarakat kepada  

Perusahaan  Listrik  Negara  (PLN)  semangkin  meningkat. 

Ada beberapa persoalan penting yang sekarang ini dihadapi sistem 

kelistrikan di Indonesia. Penggunaan energi listrik sekarang semakin 

meningkat, sedangkan pasokan energi listrik di tuntut untuk memenuhi 

kebutuhan energi listrik tersebut. kebutuhan akan pasokan listrik yang 

semakin meningkat dari hari kehari merupakan suatu masalah yang harus di 

pecahkan. Pembangkit energi listrik alternatif merupakan salah satu cara 

untuk dapat memenuhi kebutuhan energi listrik konsumen. Selain itu, 

sekarang sedang di galakkan tentang penghematan energi listrik oleh 

pemerintah.Oleh sebab itu,timbul cara pemecahan masalah tersebut yaitu 

dengan memanfaatkan potensi jumlah populasi kendaraan bermotor sebagai 

energi listrik alternatif untuk mengurangi beban dari pasokan energi listrik 

pemerintah. Jumlah kendaraan bermotor yang melintas di jalan raya 

sekarang ini semakin meningkat, penigkatan yang sangat signifikan dari hari 

ke hari sekurang-kurangnya setiap kepala keluarga mempunyai 3 sepeda 

motor  di setiap rumah.Untuk  mencegah overload maka  penambahan  

pembangkit  listrik  dengan  energi  primer  dari  batu  bara dan diesel  tidak  

dapat  dihindari  lagi.  

Yudiartono,dkk (2018:11) menjelaskan bahwa “Pada tahun 2050, 

kebutuhan gas diperkirakan akan naiklebih dari 7,9 kali lipat terhadap tahun 

2016 atau meningkat rata-rata sebesar 6,3%. Kebijakan pengembangan 

jaringan distribusi gas untuk rumah tangga turut berperan dalam  
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meningkatkan penggunaan gas untuk jangka panjang. Disisi lain, kebutuhan 

batubara juga terus meningkat dengan laju pertumbuhan rata-rata 6,3% per 

tahun. Hal ini terjadi karena perkembangan industri berbasis batubara yang 

cukup pesat dan pemakaian batubara untuk bahan bakar pembangkit listrik 

“beban dasar” juga terus meningkat”. Pembangkit  tersebut berkatagori 

pembangkit konvensional (cepat habis) dan tidak ramah lingkungan, 

sebagian besar kebutuhan tenaga listrik di Indonesia masih  dipasok  

pembangkit  listrik  berbahan  bakar  fosil yang saat ini terancam mulai 

habis. Ketergantungan  terhadap  konsumsi  energi  dari  sumber  bahan  

bakar  fosil  dan belum termanfaatnya sumber energi terbarukan merupakan 

salah satu kelemahan  dalam  menerapkan  pemerataan  kebijakan  energi. 

Oleh  kerena  itu penggunaann energi terbarukan perlu terus dikembangkan. 

Di tengah–tengah meningkatnya  pertumbuhan  ekonomi  masyarakat, 

transportasi  merupakan  prasarana  yang  sangat  mendukung. Jalan  

termasuk prasarana   pendukung  transportasi   yang   memudahkan   

aktivitas dalam komoditas ekonomi, untuk itu pemanfaatan laju kendaraan 

merupakan langkah baik untuk memulai menghasilkan energi listrik dari 

gerak kinetik. Kendaraan yang melaju memiliki potensi sebagai sumber 

energi, kendaraan   yang   melaju   mempunyai   energi   kinetik   dan   dapat 

dimanfaatkan  sebagai  sumber  energi  listrik. Oleh  karena itu prototype  

alat  konversi  energi  mekanik  dari  laju  kendaraan sebagai  sumber  

penghasil daya listrik. Prototype  konversi energi  ini  merupakan  energi 

yang memanfaatkan  polisi  tidur  (speed  bump)  untuk  membangkitkan   
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energi listrik dengan menggunakan sistem tuas atau sistem Gearbox. 

Kendaraan yang di asumsikan melaju di jalan raya akan menginjak 

penampang yang telah didesain lalu disambungkan dengan rangkaian pegas 

yang di susun paralel sebanyak empat buah. Rangkaian tersebut 

dihubungkan dengan rack gear, pinion, bearing, flywheel dan puli. Semua 

bagian mekanik tersebut dihubungkan oleh sebuah poros silinder yang 

terhubung untuk memutar generator dan menghasilkan daya listrik. 

Pada tugas akhir M.Samsul Ma’arif (2017) yang berjudul pengujian 

prototype alat konversi energi mekanik dari laju kendaraan sebagai sumber 

energi listrik dengan variasi pembebanan. Pada tugas akhir yang dirancang 

oleh M.Samsul Ma’arif merupakan alat yang dirancang berbentuk prototype 

yang dimana menggunakan pegas spiral satu buah  yang menjadi tumpuan,  

pada saat  pembatas kecepatan di tekan oleh beban.pada tugas akhir yang 

dirancang oleh M.Samsul Ma’arif masih menghasilkan output dinamo 

sebesar 0-2.5 Vdc.         

Sedangkan rancangan alat yang penulis buat yang berjudul Prototype 

Speedbump Sebagai Alat Penghasil Daya Listrik merupakan sebuah alat 

yang berpedoman kepada alat yang di rancang oleh M.Samsul Ma’arif. Pada 

Prototype yang penulis rancang terdapat sebuah pengembangan pada 

beberapa bentuk atau penambahan komponen, pada alat ini terdapat empat 

buah pegas berbentuk helix atau spiral, empat pegas ini diharapkan dapat 

mempuat pijakan lebih stabil dari pada satu pegas saja yang di gunakan. 

Pada tugas akhir ini penulis membuat bentuk alat  yang lebih nyata atau  
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kebentuk yang sebenarnya dari polisi tidur. Penulis juga menggunakan 

mikrokontroler yaitu mikrokontroler arduino uno sebagai pengukuran secara 

digital yang akan membantu lebih efisien tempat dan waktu dalam 

pengukuran daya listrik, ini bertujuan untuk monitoring daya yang di 

hasilkan generator secara efisien, hasil pembacaan dari sensor nanti akan di 

teruskan untuk di tampilkan pada lcd 16 x 2.    

Fokus dari tugas akhir (TA) ini menekankan pada variasi tegangan 

dan daya yang dihasilkan  oleh prototype speed bump alat konversi energi 

mekanik. Untuk itu penulis akan membuat Tugas Akhir dengan judul 

”Prototype Speedbump Sebagai Pembangkit Daya Listrik” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, permasalahan 

diidentifikasikan sebagai berikut : 

1. Semakin banyaknya permintaan atau penggunaan dari energi listrik 

yang terus meningkat dari waktu ke waktu. 

2. Semakin berkurangnya pasokan sumber energi fosil untuk 

pembangkit listrik. 

3. Adanya tuntutan  lebih besar dalam menyediakan pasokan daya 

listrik dari bentuk sumber Alternatif. 

4. Semakin berkurangnya pasokan energi konvensional sebagai 

pembangkit energi saat ini. 

5. Pemanfaatan energi kinetik dari gerak mekanik merupakan salah 

satu pilihan sumber pembangkit listrik. 
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C. Batasan Masalah 

Untuk menghindari luasnya pembahasan Tugas Akhir Ini, Maka 

penulis membatasi masalah dengan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Merancang sebuah alat penghasil daya listrik menggunakan gerak 

mekanik memanfaatkan pembatas kecepatan. 

2. Uji coba  dilakukan  dengan  dengan memperhitungkan tekanan 

dari speedbump yang dihasilkan untuk memutar generator dc 

magnet permanen pada gearbox. 

3. Pengujian serta analisis untuk melihat berapa daya listrik yang 

dapat di hasilkan. 

4. Uji coba pembebanan menggunakan beban  yang di perhitungkan 

Yaitu beban berat manusia.  

D. Rumusan Masalah 

Perumusan masalah dalam Tugas Akhir ini adalah Perancangan 

Prototype Speedbump Sebagai Alat Penghasil Daya Listrik . 

E. Tujuan 

Adapun tujuan dari pembuatan Tugas Akhir ini Adalah : 

1. Dapat menghasilkan Listrik Alternatif dari gerak mekanik 

speedbump. 

2. Mengetahui pengaruh variasi pembebanan terhadap Listrik yang 

dihasilkan. 

3. Mengetahui Berapa Daya yang di hasilkan Prototype Alat 

Penghasil Daya Listrik. 
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4. Menggunakan Mikrokontroler Arduino Uno sebagai tampilan 

pembacaan tegangan output dari Generator DC  

F. Manfaat 

Adapun manfaat yang diperoleh dari pembutan alat ini adalah: 

1. Dengan adanya prototype ini diharapkan memberikan pandangan 

baru tentang bentuk Pembangkit listik alternatif.  

2. Mengetahui berapa daya yang dihasilkan dari energi kinetik yang 

menggerakan polisi tidur dan menggerakan tuas untuk memutar 

generator DC. 

3. Memberikan informasi penggunaan pembebanan pada alat 

konversi energi listrik dari beban yang diterima sebagai sumber 

energi listrik. 

4. Mempelajari tentang energi terbarukaan dari gerak mekanik yang 

di landaskan pada hukum Newton. 

5. Hasil  penelitian  ini  dapat  digunakan  sebagai  acuan  dalam  

pegembangan penelitian selanjutnya dengan kapasitas yang lebih 

besar. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian, pembuatan dan pengujian terhadap 

pembuatan alat speedbump pembangkit daya litrik, maka dapat disimpulkan 

beberapa hal sebagai berikut: 

1. Alat speedbump penghasil daya listrik dibuat kearah bentuk asli dari 

speedbump. Alat ini memanfaatkan energi kinetik menjadi energi 

listrik. Dengan rata-rata tegangan yang dihasilkan sebesar 4,22 Vdc 

dan rata-rata arus yang dihasilkan sebesar 0,045 Ma.  

2. Percobaan yang di lakukan menggunakan beban manusia sebagai 

parameter untuk menginjak bantalan, dimana beban yang digunakan 

sebesar 45kg, 50kg, 53kg, 60kg, 65kg, 70kg, 75kg, 80 kg.  

3. Semakin besar beban yang diberikan pada speed bump maka tegangan 

dan arus yang diperoleh juga semakin besar.   

4. Hasil pengujian yang dilakukan mendapat nilai rata-rata daya yang 

dihasilkan speed bump sebesar 0,000191 Watt dan effisiensi sebesar 

3,997%. Rata-rata ini di dapatkan dari hasil keseluruhan pengujian.  

5. Dari hasil pembebanan manusia yang dilakukan, maka diperoleh nilai 

daya terbesar/tertinggi pada pembebanan 80 kg, memiliki daya 

sebesar 0,000305 Watt. Sedangkan nilai daya terkecil  pada 

pembebanan 45 kg  memiliki daya 0,000103 Watt. Hasil ini 

berbanding lurus dengan usaha dan efisiensi yang di dapatkan. Yaitu 

usaha dan efisiensi yang paling kecil di dapatkan dari pembebanan 
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yang terendah dan usaha serta efisiensi yang besar di dapatkan dari 

pembebanan yang paling besar. 

6. Berdasarkan dari hasil pengukuran dan analisa keseluruhan, alat 

bekerja dengan baik sesuai dengan fungsi mekanik dan fungsi 

pemograman yang telah dibuat Sebagai interface untuk menampilkan 

hasil tegangan pada lcd. 
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B. Saran 

Saran yang bisa diberikan sebagai masukan apabila dilakukan 

penelitian lanjutan terhadap alat prototype speedbump sebagai penghasil 

daya listrik :  

Dalam percobaan yang di lakukan terhadap sistem mekanik alat masih 

terdapat fluktuasi, yang terkadang menyebabkan putaran poros pada saat 

melakukan uji coba penekanan mengalami perlambatan dalam menyalurkan 

daya transmisi. Penyebabnya poros dari stator komutator cukup jauh dari 

pusat tekanan speedbump, yang menyebabkan putaran pada poros stator 

generator sedikit terlambat dalam mengikuti putaran pada poros awal yang 

menyebabkan putaran pada poros stator generator mengalami putaran arah 

balik.  

Apabila dilakukan penelitian lanjutan terhadap prototype speedbump 

sebagai penghasil daya listrik di harapkan dapat memperkecil terjadinya 

fluktuasi pada saat menekan dengan cara memperkecil jarak dari pusat 

tekanan speedbump dengan poros stator generator, diharapkan putaran pada 

poros generator tidak mengalami perlambatan putaran karena poros stator 

generator langsung berada di bawah pusat tekanan speedbump.   
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