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ABSTRAK 

 

Egi Mardareta : Peramalan Produksi Perikanan Sumatera Barat Menurut 

Jenis Budi Daya Melalui Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe 

Brown 

 Tingginya kebutuhan ikan bagi masyarakat Sumatera Barat menyebabkan 

tingginya permintaan ikan. Namun produksi perikanan di Sumatera Barat masih 

rendah dan sebagian besar hasil produksi perikanan dihasilkan oleh perikanan 

tangkap. Suatu saat hasil tangkapan tersebut dapat berkurang akibat penangkapan 

ikan yang intensif, maka dilakukan usaha budi daya ikan untuk memenuhi kebutuhan 

ikan bagi masyarakat. Jumlah produksi ikan menurut jenis budi daya perlu 

diperkirakan agar pemerintah bisa mengambil beberapa perencanaan di masa yang 

akan datang. Sehingga rumusan masalah pada penelitian ini adalah bagaimana 

peramalan jumlah produksi perikanan Sumatera Barat menurut jenis budi daya dari 

tahun 2012 sampai 2014 dengan peramalan menggunakan Metote Pemulusan 

Eksponensial Tripel Tipe Brown? 

 Salah satu metode peramalan yang digunakan yaitu Metode Pemulusan 

Eksponensial Tripel Tipe Brown. Metode Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe 

Brown merupakan metode peramalan kuantitatif satu parameter untuk data deret 

waktu. Metode ini menggunakan parameter pemulusan 𝛼. Untuk menentukan 

parameter yang cocok, digunakan ukuran ketepatan model yaitu MSE (Mean Square 

Error). Prinsip dasar dari metode Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown adalah 

mendapatkan nilai 𝛼 yang meminimumkan MSE. Pada penelitian ini, Metode 

Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown diterapkan pada data produksi perikanan 

menurut jenis budi daya dari tahun 2002 sampai tahun 2011. Metode ini dapat 

mengurangi fluktuasi yang berlebihan pada data deret waktu seperti pada data hasil 

produksi perikanan Sumatera Barat. 

 Hasil pengolahan data untuk budi daya air laut diperoleh MSE minimum pada 

saat 𝛼 = 0,19 dengan jumlah produksi budi daya air laut di Sumatera Barat tiga 

tahun mendatang yang diramalkan dengan menggunakan Metode Pemulusan 

Eksponensial Tripel Tipe Brown berkisar antara 25.968,3 kg sampai 72.718,3. Untuk 

perikanan budi daya air payau diperoleh MSE minimum pada saat 𝛼 = 0,06 dengan 

jumlah produksi berkisar antara 3.498,75 kg sampai 4.988,7 kg. Untuk perikanan 

budi daya air tawar diperoleh MSE  minimum pada saat 𝛼 = 0,08 dengan jumlah 

produksi berkisar antara 34.179.181,45 kg sampai 50.277.128,7 kg. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Salah satu sumber protein hewani yang baik adalah ikan. Protein dari ikan 

memberikan banyak manfaat, diantaranya menjaga arteri dari penyumbatan, 

menurunkan tekanan darah sehingga dapat menurunkan resiko serangan jantung dan 

stroke, mengurangi peradangan dalam tubuh, dan akan terbebas dari kemungkinan 

timbulnya arthritis, diabetes serta kanker, bahkan protein dari ikan juga bisa 

membantu perkembangan otak (Ernawaty, dkk, 2010). 

Banyaknya manfaat dari protein ikan menyebabkan tingginya kebutuhan ikan 

bagi masyarakat. Hal ini dapat dilihat dari jumlah konsumsi ikan perkapita 

masyarakat Indonesia yang terus meningkat pada 5 tahun terakhir ini. Pada tahun 

2007 (26 Kg/Kap/Tahun), tahun 2008 (28 Kg/Kap/Tahun), tahun 2009 (29,08 

Kg/Kap/Tahun), tahun 2010 (30,48 Kg/Kap/Tahun) dan tahun 2011 (31,64 

Kg/Kap/Tahun) (Kementrian Kelautan dan Perikanan, 2011). 

Untuk pengembangan sektor kelautan dan perikanan pemerintah 

menggerakkan suatu program, yaitu Gerakan Mari Gemar Makan Ikan (Gemarikan) 

yang dirancang oleh Kementrian Kelautan dan Perikanan (KKP). Gemarikan ini 

diharapkan dapat meningkatkan kebutuhan masyarakat untuk mengkonsumsi ikan, 

yang bertujuan untuk mencerdaskan anak bangsa serta meningkatkan kesejahteraan 

masyarakat nelayan. Dengan adanya program Gemarikan ini tentunya konsumsi ikan 

bagi masyarakat akan sangat meningkat seiring dengan meningkatnya jumlah 

penduduk setiap tahunnya. Sebagaimana ditargetkan oleh Kementrian Kelautan dan 
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Perikanan, bahwa konsumsi ikan pada tahun 2014 diperkirakan bisa mencapai 40 

Kg/Kapita/Tahun. 

Meningkatnya kebutuhan terhadap konsumsi ikan menyebabkan 

meningkatnya jumlah produksi ikan. Sementara itu menurut Kepala Dinas Kelautan 

dan Perikanan (DKP) Sumbar, Yosmeri mengakui produksi ikan Sumbar masih 

rendah. Untuk produksi ikan air tawar hanya 105.000 ton per tahun, sementara 

produksi ikan laut 191.000 ton per tahun (Padang Ekspres, 2011)  

Pada saat ini sebagian besar hasil perikanan masih dihasilkan oleh perikanan 

tangkap. Banyaknya ikan yang ada di laut tersebut dapat berkurang akibat dari 

penangkapan ikan yang intensif. Disamping itu, pada saat sekarang ini hasil dari 

perikanan tangkap tersebut juga telah mengalami overfishing sehingga ikan di laut 

semakin sulit didapatkan. Untuk membantu meningkatkan pemenuhan kebutuhan 

ikan, maka salah satu upaya yang bisa dilakukan yaitu meningkatkan usaha budi 

daya ikan. 

Sumatera Barat memiliki potensi perikanan budi daya yang besar. Jenis 

perikanan budi daya yang ada di Sumatera Barat terdiri dari budi daya air laut, budi 

daya air payau dan budi daya air tawar. Dari jenis-jenis perikanan budi daya tersebut 

masih banyak lahan perikanan budi daya yang belum dimanfaatakan secara optimal 

(Dinas Kelautan dan Perikanan, 2012). 

Pada tahun 2011 dapat dilihat, untuk perikanan budi daya air laut laut dari 

potensi lahan seluas 12.000 Ha baru mampu dimanfaatkan seluas 3,43 Ha dengan 

jumlah produksi sebesar 78,58 ton. Untuk perikanan budi daya air payau dari potensi 

lahan seluas 17,35 Ha baru mampu dimanfaatkan seluas 13,08 Ha dengan jumlah 
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produksi sebesar 12,22 ton. Untuk perikanan budi daya air tawar dari potensi lahan 

seluas 825.293,38 Ha sudah  mampu dimanfaatkan seluas 824.217,28 Ha dengan 

jumlah produksi sebesar 127.690,11 ton (Dinas Kelautan dan Perikanan, 2012). 

Jika perikanan budi daya telah dilakukan secara maksimal maka kebutuhan 

masyarakat terhadap ikan dapat dipenuhi dengan baik sehingga dapat meningkatkan 

Produk Domestik Regional Bruto (PDRB) Sumatera Barat. Disamping itu hasil 

perikanan budi daya tersebut juga dapat diekspor ke luar negeri, ini juga dapat 

meningkatkan devisa negara. 

Jumlah produksi ikan menurut jenis budi daya perlu diperkirakan agar 

pemerintah bisa mengambil beberapa perencanaan untuk masa yang akan datang. 

Seperti keputusan dalam melakukan ekspor maupun impor, upaya peningkatan 

produksi ikan menurut jenis budi daya, serta langkah dalam menetapkan harga ikan. 

Salah satu statistik yang dapat meramalkan masalah ini adalah metode peramalan. 

Metode peramalan yang cocok digunakan untuk meramalkan produksi 

perikanan Sumatera Barat menurut jenis budi daya adalah metode peramalan 

kuantitatif. Metode peramalan kuantitatif menggunakan data historis atau data masa 

lampau. Tujuannya adalah untuk mempelajari kejadian di masa lalu untuk bisa 

memahami struktur dan sifat-sifat yang penting dari data. Dengan dasar informasi 

tersebut, kemudian kita memprediksi kejadian-kejadian di masa yang akan datang 

(Hakim, 2004:309). 

Metode peramalan kuantitatif dapat dibagi dalam dua tipe, yaitu metode 

regresi (causal) dan deret waktu (time series). Metode peramalan regresi (causal) 

meliputi penentuan faktor-faktor yang berhubungan dengan variabel yang diprediksi. 
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Sebaliknya metode peramalan deret waktu (time series) meliputi proyeksi dari nilai-

nilai yang akan datang dari variabel yang sepenuhnya didasarkan pada observasi 

masa lalu dan masa kini dari variabel tersebut (Hakim,2004: 309). 

Salah satu metode peramalan deret waktu adalah Metode Pemulusan 

Eksponensial. Menurut Makridakis, “Metode Pemulusan Eksponensial dapat 

dikelompokkan menjadi tiga, yaitu Pemulusan Eksponensial Tunggal (Single 

Exponential Smoothing), Pemulusan Eksponensial Ganda (Double Exponential 

Smoothing), dan Pemulusan Eksponensial Tripel (Tripel Exponential Smoothing)”. 

Metode Pemulusan Eksponensial Tripel merupakan metode peramalan yang 

dikemukakan oleh Brown dengan menggunakan persamaan kuadratis, sedangkan 

metode Pemulusan Eksponensial Tunggal dan Ganda menggunakan pola dasar linier. 

Metode ini lebih sesuai jika digunakan untuk membuat peramalan dari suatu data 

yang berfluktuasi atau mengalami gelombang pasang surut. Metode ini merupakan 

gabungan dari dua kelompok Pemulusan Eksponensial yaitu tunggal dan ganda.  

Adapun kelebihan metode dari Pemulusan Eksponensial Tripel, yaitu bentuk 

kurva pada metode ini dapat memberikan ketepatan perkiraan yang tinggi 

dibandingkan dengan garis lurus (linier), metode ini juga dapat mengurangi fluktuasi 

yang berlebihan pada data time series seperti pada produk pertanian dan mempunyai 

faktor pemulusan konstan dengan simbol α yang berfungsi sebagai penyesuai 

terhadap fluktuasi data time series (Prawira, 2008). 

Berdasarkan data produksi perikanan budi daya diperoleh plot data sebagai 

berikut: 
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Pada data produksi perikanan budi daya yang dapat dilihat pada plot data di atas, 

terjadi fluktuasi yang berlebihan, yaitu penambahan atau pengurangan hasil produksi 

perikanan yang tidak selalu sama pada setiap periodenya. Data produksi perikanan 

budi daya tersebut membentuk pola dasar kuadratis. Oleh sebab itu, metode 

peramalan yang cocok digunakan adalah Metode  Pemulusan Eksponensial Tripel 

Tipe Brown dengan parameter pemulusan 𝛼.  

Metode ini diharapkan dapat memberikan gambaran jumlah produksi ikan 

menurut jenis budi daya dimasa mendatang secara sistematis dan statistik. Dimana 

peramalan ini diharapkan mampu membantu, mempengaruhi, dan dijadikan pedoman 

bagi pihak Dinas Perikanan dan Kelautan Provinsi Sumatera Barat dalam 

pengambilan keputusan dan kebijakan dalam meramalkan jumlah produksi ikan 

untuk beberapa tahun mendatang. 

Berdasarkan uraian di atas, maka untuk itu diperlukan peramalan jumlah 

produksi ikan di Sumatera Barat menurut jenis budi daya dari tahun 2013 sampai 

2017 dengan menggunakan Metode Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown. 
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Untuk itu, penelitian ini diberi judul “Peramalan Produksi Perikanan Sumatera 

Barat Menurut Jenis Budi daya Melalui Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe 

Brown”. 

B. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka masalah pada penelitian ini adalah 

“Bagaimana peramalan jumlah produksi perikanan Sumatera Barat menurut jenis 

budi daya dari tahun 2013 sampai 2015 dengan peramalan menggunakan metote 

Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown?”. 

C. Pendekatan dan Pertanyaan Penelitian 

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah penerapan produksi 

perikanan menurut jenis budi daya di Provinsi Sumatera Barat yang diselesaikan 

dengan analisis teori tentang Metode Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown. 

Adapun pertanyaan penelitian dalam masalah ini adalah: 

1. Apa bentuk model peramalan produksi perikanan menurut jenis budi daya 

dengan menggunakan  Metode Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown? 

2. Bagaimana hasil ramalan jumlah produksi perikanan menurut jenis budi daya 

dengan menggunakan Metode Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown? 

D. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai pada penelitian ini yaitu untuk: 

1. Membentuk model jumlah produksi perikanan Sumatera Barat menurut jenis 

budi daya menggunakan Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown. 
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2. Meramalkan jumlah produksi perikanan  Sumatera Barat menurut jenis budi 

daya menggunakan Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown dari tahun 2013 

sampai tahun 2015 berdasarkan model yang telah dibentuk. 

E. Manfaat Penelitian 

Dalam penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat antara lain: 

1. Menambah pengetahuan penulis tentang peramalan menggunkan Metode 

Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown. 

2. Bahan masukan bagi pemerintah khususnya Dinas Perikanan dan Kelautan 

Provinsi Sumatera Barat dalam pengambilan keputusan untuk menentukan 

langkah-langkah kebijaksanaan dalam pengembangan produksi perikanan 

menurut jenis budi daya. 

3. Bahan acuan bagi pembaca dalam melakukan penelitian selanjutnya. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis dan pembahasan sebelumnya, maka kesimpulan yang 

didapat dalam penelitian ini adalah: 

1. Model Pemulusan Eksponensial Tripel Tipe Brown untuk produksi perikanan 

menurut jenis budi di Sumatera Barat adalah 

a. Model produksi perikanan budi daya air laut Sumatera Barat 

𝐹𝑡+𝑚 = 𝑎𝑡 + 𝑏𝑡𝑚 +
1

2
𝑐𝑡𝑚

2 = 22906,3 + 2963𝑚 + 99𝑚2    

b. Model produksi perikanan budi daya air payau Sumatera Barat 

𝐹𝑡+𝑚 = 𝑎𝑡 + 𝑏𝑡𝑚 +
1

2
𝑐𝑡𝑚

2 = 3374,7 + 123,1𝑚 + 0,95𝑚2  

c. Model produksi perikanan budi daya air tawar Sumatera Barat 

𝐹𝑡+𝑚 = 𝑎𝑡 + 𝑏𝑡𝑚 +
1

2
𝑐𝑡𝑚

2 = 32879918,7 + 1285580,5𝑚 + 13682,25𝑚2  

Dengan : 

 m = jumlah periode kedepan yang diramalkan 

𝐹𝑡+𝑚  = ramalan jumlah produksi yang akan dating 

𝑎𝑡  = nilai rata-rata yang disesuaikan untuk periode t 

𝑏𝑡  = trend pemulusan ganda 

𝑐𝑡  = trend pemulusan tripel 
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2. Hasil ramalan untuk 3 tahun mendatang produksi perikanan menurut jenis budi 

daya di Sumatera Barat dengan menggunakan Metode Pemulusan Eksponensial 

Tripel Tipe Brown adalah 

a. Hasil ramalan produksi perikanan budi daya air laut 

Tahun Periode Hasil Produksi (Kg) 

2012 41 25968,3 

 42 29228,3 

 43 32686,3 

 44 36342,3 

2013 45 40196,3 

 46 44248,3 

 47 48498,3 

 48 52946,3 

2014 49 57592,3 

 50 62436,3 

 51 67478,3 

 52 72718,3 

 

b. Hasil ramalan produksi perikanan budi daya air payau 

Tahun Periode Hasil Produksi (Kg) 

2012 41 3498,75 

 42 3624,7 

 43 3752,55 

 44 3882,3 

2013 45 4013,95 

 46 4147,5 

 47 4282,95 

 48 4420,3 

2014 49 4559,55 

 50 4700,7 

 51 4843,75 

 52 4988,7 

 

c. Hasil ramalan produksi perikanan budi daya air tawar 

Tahun Periode Hasil Produksi (Kg) 

2012 41 34179181,45 

 42 35505808,7 
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 43 36859800,45 

 44 38241156,7 

2013 45 39649877,45 

 46 41085962,7 

 47 42549412,45 

 48 44040226,7 

2014 49 45558405,45 

 50 47103948,7 

 51 48676856,45 

 52 50277128,7 

 

B. Saran 

Adapun saran dari penelitian ini adalah: 

1. Sebagai bahan pertimbangan bagi Dinas Kelautan dan Perikanan Sumatera Barat 

untuk dapat meningkatkan lahan perikanan budi daya seiring dengan produksi 

perikanan budi daya yang terus meningkat, sehingga dapat memenuhi kebutuhan 

ikan bagi masyarakat dan dapat meningkatkan PDRB Sumatera Barat. 

2. Agar peneliti selanjutnya yang berminat dengan metode peramalan dapat 

mencoba metode peramalan yang lain untuk deret waktu yang membentuk pola 

lain. 
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