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ABSTRAK

Yulma Oktarida Saputra (55563/2010) : Rancang Bangun Prototipe Alat
Pres Tahu Otomatis Berbasis ATMega 16

Pembimbing I : Ali Basrah Pulungan, ST, MT
Pembimbing 11 . Asnil, S.Pd, M.Eng

Pengepresan merupakan salah satu tahapan penting dalam pengolahan
tahu. Pengepresan yang selama ini dilakukan adalah dengan menggunakan batu
sebagai pemberat. Cara seperti ini kurang efektif, disamping pengoperasiannya
yang sulit karena harus bongkar pasang kayu penekan dan batu, waktu yang
dibutuhkan + 15 menit dengan hasil tekstur tahu yang kurang padat.

Untuk merancang alat pres tahu otomatis dibutuhkan beberapa komponen
utama diantaranya Mikrokontroler ATMega 16, motor AC, catu daya.

Telah dilakukan rancang bangun prototipe alat pres tahu dengan
pengoperasian secara otomatis menggunakan mikrokontroler ATMega 16. Alat
pres dilengkapi dengan sebuah cetakan yang terbuat dari besi dengan ukuran
panjang 30 cm lebar 26 cm dan tebal 3 cm. Untuk menghasilkan pergeseran dari
tebal pengepresan yang diinginkan digunakan satu buah motor AC yang
dikendalikan oleh mikrokontroler. Prototipe alat pres tahu yang dikendalikan oleh
mikrokontroler telah bekerja sesuai yang diharapkan, yaitu dapat mengepres tahu
secara otomatis.

Kata kunci : Mikrokontroler ATMega 16, Motor AC, Catu daya.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Tahu merupakan salah satu bahan makanan pokok di negeri ini, yang
termasuk dalam makanan 4 (empat) sehat 5 (lima) sempurna. Tahu juga
merupakan makanan yang mengandung sangat banyak gizi dan cukup mudah
diproduksi. Untuk memproduksi tahu bahan-bahan yang dibutuhkan hanya
berupa kacang kedelai. Permintaan pasar terhadap tahu semakin meningkat
sejalan dengan bertambahnya jumlah penduduk, tingkat pendidikan dan
tingkat pendapatan manusia. Tidak heran jika saat ini kita dapat menemukan
banyak sekali pabrik pembuatan tahu, baik dalam bentuk usaha kecil dan
usaha menengah yang masih menggunakan cara konvensional ataupun usaha-
usaha yang sudah cukup sukses dengan cara pembuatan yang lebih modern.

Terdapat berbagai macam bentuk dan ukuran dari alat pres yang
digunakan dalam dunia industri, diantaranya pada industri kayu lapis, industri
kertas, agroindustri yang meliputi industri kecil tepung ikan, kacang tanah
rendah minyak, minyak kelapa, sari buah, pengolahan tahu dan sebagainya.
Walaupun sudah dioperasikan dengan mesin, namun pengaturan waktu
pengepresan dari alat-alat tersebut masih dilakukan secara manual.
Pengepresan merupakan salah satu tahapan penting dalam pengolahan tahu.
Pengepresan yang selama ini dilakukan adalah dengan menggunakan batu
sebagai pemberat. Cara seperti ini kurang efektif, disamping

pengoperasiannya yang sulit karena harus bongkar pasang kayu penekan dan



batu, waktu yang dibutuhkan + 15 menit dengan hasil tekstur tahu yang
kurang padat.

Penggunaan teknologi mikrokontroler pada berbagai peralatan
elektronik telah berkembang sangat pesat. Seperti pengukuran dan
pengendalian pada berbagai peralatan rumah tangga, industri dan lain-lain.
Banyak keunggulan yang diperoleh dengan adanya mikrokontroler ini. Selain
peralatan tersebut lebih murah, mikrokontroler dapat juga mereduksi
kerumitan rangkaian elektronik dan ukuran instrumen menjadi lebih praktis.

Teknologi sebagai hasil peradaban manusia yang semakin maju
dirasakan sangat membantu dan mempermudah manusia dalam memenubhi
kebutuhan hidupnya di zaman modern seperti sekarang ini. Berbagai macam
penemuan merambah berbagai aspek kehidupan manusia mulai dari
transportasi, telekomunikasi, komputer, kedokteran, pertanian, sampai dunia
industri yang semakin canggih.

Berdasarkan persoalan tersebut, penulis tertarik untuk merancang dan
membuat alat pres tahu otomatis, maka dari itu dirancanglah sebuah alat
dengan teknologi yang sedang berkembang saat ini, sehingga dapat membantu
mengepres tahu berbasis ATMega 16, yang akan diprogram untuk mengatur
ketebalan pengepresan tahu, sehingga kita tinggal memasukkan nilai tebal
pengepresan yang kita inginkan, kemudian alat bekerja sampai diperoleh nilai
regangannya dan dapat mengatur pengepresan tahu sesuai dengan bentuk dan
ukuran yang diinginkan. Alat tersebut dapat didesain dengan cara mengatur

ketebalan pengepresan bahan secara otomatis.



Dari pertimbangan diatas, maka dari itu penulis akan membuat tugas

akhir dengan judul “Rancang Bangun Prototipe Alat Pres Tahu Otomatis

Berbasis ATMEGA 16”. Schingga dengan adanya alat ini, diharapkan dapat

membantu dan mempercepat produksi tahu pada industri tersebut.

. ldentifikasi Masalah

Dari uraian latar belakang, maka dapat dibuat suatu identifikasi

masalah sebagai berikut :

1.

Pengoperasian pres tahu secara manual sulit karena harus bongkar pasang
kayu penekan dan batu.
Pres tahu secara manual membutuhkan waktu yang lama.

Hasil tekstur tahu yang kurang padat apabila dilakukan secara manual.

. Batasan Masalah

Pembuatan tugas akhir ini membatasi masalah yang akan dihadapi agar

tidak meluasnya pembahasan-pembahasan yang timbul Adapun batasan

masalah dalam pembuatan tugas akhir ini adalah :

1.

Merancang Hardware dan software alat pengepres tahu berbasiskan
Mikrokontroller ATMega 16.

Menggunakan Limit Switch sebagai sensor tekan apabila kotak tahu di
masuk kan.

Bahasa program yang digunakan pada alat pengepres tahu ini adalah
BASCOM-AVR

Untuk menggerakkan tuas pengepres nya, alat ini menggunakan motor AC

220 Volt.



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang diatas maka penulis merumuskan
permasalahan pada tugas akhir ini bagaimana merancang dan membuat alat
pres tahu otomatis dengan pengendalian ATMEGA 16.
E. Tujuan
Tujuan dari pembuatan pres tahu otomatis berbasis ATMEGA 16.
1. Merancang dan membuat software (program) dan hardware (perangkat
keras) untuk pres tahu otomatis berbasis ATMEGA 16.
2. Melakukan pengujian terhadap software (program) dan hardware
(perangkat keras) pada pres tahu berbasis ATMEGA 16.
F. Manfaat
Manfaat dari perancangan pres tahu berbasis ATMEGA 16 adalah
sebagai berikut :
1. Dapat digunakan sebagai pres tahu berbasis yang berjalan secara otomatis.
2. Sebagai alat bantu Home Industri yang memproduksi tahu dimana
menggunakan tahu sebagai bahan bakunya.
3. Mempercepat produksi tahu dalam waktu cepat.

4. Dapat meringankan pekerjaan manusia



BAB V

KESIMPULAN

A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil pengujian terhadap alat Rancang bangun prototipe
alat pres tahu otomatis berbasis ATMega 16 secara keseluruhan, maka
dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut :

1. Alat pres tahu otomatis ini menggunakan ATMega 16 sebagai kontrol,
dan limit switch sebagai sensor. Limit Switch ini akan bekerja apabila
mendapatkan tekanan atau sentuhan dari kotak tahu yang dimasukkan
untuk limit switch bawah, dan setelah tuas pengepresan bekerja selama
4 detik tuas akan naik dan akan menyentuh limit switch atas dan alat
akan berhenti bekerja.

2. Waktu rata-rata tuas untuk pres tahu dalam wadah alat membutuhkan

3. waktu rata-rata selama 4 detik.

B. SARAN
Berdasarkan keterbatasan kemampuan dan waktu, Penulis
mengakui adanya kekurangan dalam alat yang dibuatini, berikut akan
dipaparkan beberapa saran-saran yang diharapkan dapat bermanfaat untuk
mengembangkan aplikasi ini diantaranya adalah ;

1. Untuk proses wadah tahunya kalau dapat dibuat sedemikian rupa
dengan menggunkan tenaga konveyor untuk memberikan tenaga
penolakan pada wadah tahu setelah di pres tanpa sentuhan tangan

manusia atau manual.

48
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2. Untuk tahap selanjutnya alat ini masih dikembangka dengan

menambahkan sistem kerja pemotong tahu.
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