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ABSTRAK

Rio Ricardo (97526/2009) : Perancangan Pengaturan Tegangan
AC Satu Fasa Berbasis
Mikrokontroller ATMega 32
Pembimbing I : Dr. Ridwan, M.Sc, Ed
Pembimbing Il : Drs. Ahyanuardi, MT

Sistem pengaturan tegangan merupakan salah satu cara untuk
meningkatkan efisiensi penggunaan tegangan bagi penggunanya. Pada
umumnya manusia menggunakan peralatan rumah tangga Yyang
pengoperasiannya hanya langsung dari sumber listrik. Untuk itu dibuatlah
tugas akhir yang penggunaan tegangannya dapat diatur dalam pengoperasian
kerja peralatan rumah tangga. Peralatan rumah tangga yang dipilih untuk
tugas akhir ini adalah lampu LED karena pengoperasian masih banyak yang
menggunakan prinsip on-off dan sifatnya hemat energi.

Sistem pengontrolan ini  menggunakan triac sebagai pengatur
tegangan yang hasilnya dapat disesuaikan oleh pengguna. Sistem yang
mengendalikan tegangan bolak — balik dengan mengatur waktu tunda
pengaktifkannya. Waktu tunda aktif triac ditentukan oleh metode PWM
dimana siklus tegangan atau duty cycle PWM dari variabel 0 % sampai 90 %
ditentukan oleh mikrokontroler yang sebelumnya telah mengolah data dari
pembacaan arus yang dihasilkan lampu oleh sensor arus.

Dari hasil pengujian sistem yang telah dirancang, diperoleh bahwa
lampu dapat menerang dan meredup dengan variasi tegangan antara 5 volt
sampai 197 volt yang dihasilkan duty cycle 10 % - 90 %. Untuk arus yang
dihasilkan dengan variasi nilai 0,1 mA — 4,6 mA. Arus dapat disetting
pemakaiannya untuk perbandingan dengan melalukan pergantian beban
lampu. Sistem pengaturan ini dapat mengatur tegangan yang diinginkan dan
mensetting arus yang dibatasi pemakaiannya.

Kata kunci : Lampu LED, Triac, Sensor Arus
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pada saat ini energi listrik merupakan salah satu kebutuhan pokok
yang sangat penting dalam kehidupan manusia, dimana hampir semua
aktifitas manusia berhubungan dengan energi listrik. Salah satunya
penggunaan energi listrik yang banyak digunakan adalah untuk
mengoperasikan peralatan-peralatan rumah tangga. Energi listrik berupa
tegangan pada saat ini masih belum banyak yang memakai penggunaan
tegangannya dapat diatur-atur untuk mengoperasikan peralatan rumah tangga.
Untuk itu munculah ide agar pengoperasian peralatan rumah tangga yang
menggunakan energi listrik berupa tegangan dapat bisa diatur tegangannya.

Salah satu cara untuk mengatur tegangan adalah dengan
mikrokontroler yang banyak dijumpai di pasaran. Tegangan bolak balik yang
diberikan PLN, pengaturan tegangannya dapat dilakukan dengan triac.
Tegangan AC diatur dengan menunda watu penyalaan pada triacnya. Proses
penundaan waktu atif triac ini dikendalikan dengan mikrokontroler melalui
metode PWM. Untuk mengaplikasikan pengaturaan tegangan ini penulis
memilih lampu LED sebagai indikatornya dimana setiap perubahan tegangan
yang dihasilkan bisa terlihat pada terang redupnya sebuah lampu LED.
Alasan mengapa dipilihnya lampu LED adalah karena masih banyak
pengoperasian lampu hanya berdasarkan prinsip on — off saja dan lampu ini

mempunyai sifat hemat energi. Selain mengatur penerangan lampu,



diperlukan juga sistem yang bisa mengontrol atau membatasi arus listrik yang
terpakai pada lampu. Untuk mewujudkan hal itu dapat dilakukan dengan
mikrokontroller yang bisa mengontrol penggunaan arus pada saat pemakaian
beban lampu yang ingin dirubah-rubah. Untuk mengontrol arus ini dapat
digunakan sensor arus, yang mana penggunaan dari sensor arus bisa
memberikan pengaruh kepada pengontrolan tegangan oleh mikrokontroller.
Maka dalam penelitian ini akan dibangun sebuah peralatan
pengaturan tegangan dengan sistem perancangannya akan diatur atau
dikontrol langsung oleh Mikrokontroller ATMega 32. Pengontrolan alat ini
dimungkinkan dengan menggabungkan perangkat keras dan perangkat lunak.
Berdasarkan latar belakang diatas, maka penulis bermaksud untuk
merancang sebuah Tugas Akhir berjudul “Perancangan Pengaturan

Tegangan AC Satu Fasa Berbasis Mikrokontroller ATMega 32”.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, dapat diidentifikasikan

beberapa masalah yaitu :

1. Masih banyak peralatan rumah tangga yang pengoperasian hanya
langsung dari sumber listrik.

2. Peralatan yang  digunakan  adalah  lampu. Karena
pengoperasiannya hanya menggunakan prinsip on-off tanpa
mengatur tegangan yang masuk ke lampu tersebut.

3. Belum banyak pengguna peralatan rumah tangga yang memakai
sistem yang bisa mengontrol penggunaan arus Yyang

dihasilkannya.



C. Batasan Masalah
Untuk menghindari pembahasan yang meluas dalam tugas akhir ini
maka penulis membatasi permasalahan yang akan dibahas diantaranya
adalah:

1. Perancangan tugas akhir ini menggunakan triac sebagai pengaturan
tengangan yang waktu penyalaannya dipicu oleh metode PWM yang
dihasilkan mikrokontroller.

2. Pengendalian ini memanfaatkan sensor arus yang berfungsi sebagai
pendeteksi arus terhadap lampu.

3. Perancangan pengendalian ini menggunakan mikrokontroler ATMega 32
yang berfungsi untuk mengolah sinyal yang diterima dari sensor

kemudian akan dikirimkan ke output berupa lcd dan triac.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan batas masalah, maka dapat
dirumuskan dalam pembuatan tugas akhir ini adalah bagaimana cara
merancang peralatan pengaturan tegangan yang diatur oleh triac

menggunakan sistem PWM dari mikrokontroller.



E. Tujuan
Tugas Akhir ini bertujuan untuk membuat peralatan yang mengatur
tegangan bolak-balik menggunakan triac dengan menunda waktu
penyalaannya melalui mikrokontroller dan menggunakan sensor arus sebagai

umpan balik pada pengontrolan oleh mikrokontroller.

F. Manfaat
1. Dapat mengoperasikan dan mengatur tegangan terhadap lampu led sesuai
dengan kebutuhan.
2. Dapat mengetahui pemakaian arus yang telah mencapai nilai maksimum.
3. Meningkatkan efisiensi atau menghemat penggunaan energi listrik

terhadap lampu led.



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian dan pembahasan hasil pengujian pada

Perancangan Pengaturan Tegangan AC Satu Fasa Berbasis Mikrokontroller

ATMega 32 maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.

Pengaturan tegangan yang dibuat dapat menghasilkan dan
mengendalikan tegangan terhadap lampu led.

Pengaturan tegangan dengan menggunakan triac ini disebabkan oleh
penyalaan waktu tunda truac oleh mikrokontroller. Diperoleh bahwa
lampu led dapat menerang dan meredup dengan variasi nilai duty cycle
10 % sampai 90 % yang menghasilkan tegangan antara 29 volt sampai
214 volt.

Arus yang dihasilkan menggunakan 2 buah lampu led dengan variasi
nilai 0,1 mA — 46 mA. Hal ini disebabkan karena pergantian beban dan

variasi nilai tegangan yang diberikan pada lampu led.
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B. SARAN
Setelah dilakukan pengujian alat dan pembahasan hasil maka penulis
menyarankan dalam pengembangan pembuatan alat ini kedepannya yaitu
sebagai berikut:
1. Mengembangkan perancangan program (software) agar dihasilkan suatu
sistem yang benar-benar lebih memiliki efektifitas yang lebih baik.
2. Disarankan untuk mengembangkan sistem pengontrol tegangan ini dapat
ditambahkan dengan monitoring melalui jarak jauh seperti handphone dan

internet.
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