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ABSTRAK 

Ismael Muhammad Saleh. 2015. “ Pesan Gerak Tangan Manusia dalam Seni 

Lukis “. Karya Akhir. Program Studi Pendidikan Seni Rupa. 

Jurusan Seni Rupa. Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas 

Negeri Padang. 

 

 

Gerak Tangan merupakan sebuah bentuk dari komunikasi non verbal 

seseorang untuk mengirimkan pesan kepada orang lain. Pesan yang disampaikan 

dapat menimbulkan kerugian maupun keuntungan tergantung pada penerima 

pesan menanggapinya. Kecendrungan penulis menggunakan karya lukis untuk 

lebih bisa mengekplorasi berbagai ungkapan dan penyampaian yang ingin 

ditampilkan, karena secara visual penulis mendapatkan kebebasan dalam 

mengolah bentuk penyampaian tentang pesan dari gerak tangan kedalam bentuk 

bentuk yang memiliki nilai estetis. Bentuk gambaran tangan tersebut dikemas 

dalam karya lukis dengan judul: 1) “Bertahan Sampai Akhir”  2) “Hari Ini Esok 

dan Seterusnya” 3) “Kompetisi Dunia” 4) “Manis Sesaat” 5) “Masih Bisa” 6) 

“Damai” 7) “Persimpangan” 8) Provokator 9) Dijual dan 10) Selamatkan 

Karya akhir ini bertujuan untuk lebih banyaknya pengetahuan tentang 

gerak tangan yang bisa di ungkap, seperti fenomena-fenomena interaksi non 

verbal manusia. Karya ini di visualisasikan dalam berbagai reka kejadian dalam 

kehidupan sehari-hari dengan melukis dengan manggunakan gaya realis 

kontemporer 

Selanjutnya dalam karya akhir ini penulis lebih mengutamakan 

penyampaian pesan melalui gerak tangan dengan berbagai bahasa nonverbal yang 

dapat dimaknai orang secara umum. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Penciptaan 

Sebagai makhluk ciptaan Tuhan, tubuh manusia sangat komplek dan 

sempurna. Manusia diberkahi lima indera dalam hidupnya seperti indera 

penglihat, indera peraba, indera pencium, indera perasa dan indera pendengar . 

Masing-masing indera tersebut membantu manusia menjalankan segala 

macam aktivitas dalam kehidupannya. 

Tangan adalah salah satu bagian dari indera peraba. Tangan 

berfungsimembantu manusia untuk melakukan berbagai hal, seperti makan, 

mengangkat, bersalaman dan lain-lain. Disamping itu tangan juga difungsikan 

manusia untuk bergaya. Halini dapat dilihat dari tingkah laku manusia dalam 

momen tertentu, seperti dalam berfoto, berjanji dan meyakinkan seseorang. 

Tangan juga digunakan oleh manusia untuk berdoa,meminta dan mengharap 

kepada Yang Maha Kuasa. 

Sebagai makhluk individu dan sosial, manusia juga mempergunakan 

tangannya untuk bekerja, seperti mencangkul, memotong dan lainnya untuk 

menghidupi diri dan keluarga. Sebagai makhluk sosial, manusia 

mempergunakan tangannya untuk membantu orang lain. Misalnya 

membimbing orang tua menyeberang jalan raya, memanggul orang yang 

lemah, mendorong kursi roda dan lain-lain. 
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Dan ada beberapa gerakan tangan manusia yang menurut penulis bisa 

di ungkapkan menjadi sebuah pesan, seperti gerakan tangan yang ragu-ragu 

ketika memilih sebuah benda atau gerakan tangan yang mengepal seakan 

menunjukan sebuah semangat penuh untuk sebuah tujuan. Bukan hanya itu 

saja, ada juga beberapa gerak tangan yang merugikan manusia itu sendiri dan 

orang-orang yang ada di sekitarnya seperti yang disebutkan dalam Al Qur’an, 

Allah SWT telah berfirman dalam surat Ar-Rum ayat 41 yang artinya :“Telah 

tampak kerusakan di darat dan di laut di sebabkan karena perbuatan tangan 

manusia, supaya Allah merasakan kepada mereka sebahagian dari (akibat ) 

perbuatan mereka, Agar mereka kembali ( kejalan yang benar)”. 

Ditinjau dari segi estetikanya, gerak tangan dapat menjadi wujud 

penuangan ide yang sangat menarik. Gerak tangan memiliki keunikan serta 

keindahan tersendiri, dapat terlihat dari pesan-pesan yang bisa diambil 

melalui gerakan-gerakan tangan 

Pada dasarnya seni tidak bisa lepas dari segala sisi kehidupan manusia 

baik secara sadar ataupun tidak sadar setiap manusia membutuhkan sesuatu 

yang bersifat indah bagi dirinya. Oleh karena itu seni hadir sebagai sebuah 

bentuk pengalaman dari penjelajahan batin seseorang, tentang apa yang 

dilihat, direkam, dan dirasakan, kemudian dituangkan menjadi karya yang 

menghadirkan sebuah keindahan. 

Dalam karya akhir ini penulis menghadirkan karya lukis yang 

menggambarkan gerakan tangan sebagai perumpaman dan ungkapan yang 

menarik untuk diambil pelajaran darinya, adanya keinginan untuk lebih 
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mengenal dan menambah pengetahuan penulis tentang pesan yang tedapat 

dalam gerak tangan manusia 

Penulis menjadikan gerak tangan sebagai bahasa visual dengan 

menggunakan karya lukis untuk mengekplorasi berbagai pesan, perumpamaan 

dan pelajaran yang bisa di tampilkan. Kecendrungan penulis menggunakan 

karya lukis untuk lebih bisa mengekplorasi berbagai ungkapan dan 

penyampaian yang ingin ditampilkan, karena secara visual penulis 

mendapatkan kebebasan dalam mengolah bentuk penyampaian tentang pesan 

dari gerak tangan kedalam bentuk bentuk yang memiliki nilai estetis. 

Bertitik tolak dari latar belakang di atas, penulis mengambil keputusan 

akhir bahwa karya lukis merupakan pilihan yang tepat dalam memvisualkan 

ide dan gagasan untuk karya akhir ini dengan judul “Pesan Gerak Tangan 

dalam Karya Lukis ”. 

B. Rumusan Ide Penciptaan. 

Berdasarkan latar belakang penciptaan, maka rumusan ide penciptaan 

adalah: 

Menyampaikan pesan singkat tentang kerugian yang ditimbulkan oleh 

ulah tangan manusia yang negatif tersebut kedalam seni lukis yang merupakan 

media yang diminati, karena coretan bentuk yang muncul di kanvas menjadi 

ekspresi murni dan teknis potensial bagi penulis, agar lebih mudah dimengerti 

oleh masyarakat. 
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C. Orisinalitas 

Gerak tangan yang penulis ungkapkan menjadi sebuah pesan social 

untuk di ambil manfaat dan pelajaran darinya. Yang divisualisasikan dalam 

bentuk karya yang terinspirasi dari seorang seniman yang cukup penulis 

kagumi. Jean Louis Theodore  seniman romantisme.  

  

Gambar 1. Study Of Severed Limbs 

Foto :http://blog-senirupa.tumblr.com 

 

Karya lukisannya banyak menyajikan situasi penderitaan, tragedi dan 

kemarahan dalam bentuk yang ekstrim. Dia meyakini bahwa karya-karyanya 

akan mampu merangsang simpati dan kepuasan yang dianggap menyehatkan 

serta luhur. Dia cukup luar biasa dalam menghasilkan karya dari kemegahan 

fisik, menyikat cahaya menjadi gelap dengan keterusterangan impulsif yang 

merupakan manifestasi langsung dari kekuatan alam. 

Dalam pengambilan ide dan teknik penulis ngengungkapkan ide-ide 

yang sama dalam bentuk dan teknik yang berbeda, dalam pewarnaan Theodore 
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Gericault selalu dominan dengan warna gelap sedangkan penulis mencoba 

menghadirkan warna-warna yang berbeda. 

Penulis sangat mengagumi ide-ide yang di pakainya, penulis juga 

menghadirkan ide-ide tersebut kedalam karya penulis tetepi hanya pada 

beberapa karya bukan keseluruhan karya dan penulis lebih menekankan pada 

gerak tangan sebagai objek, ide-ide itulah yang penulis jadikan sebagai acuan 

dalam berkarya. 

Seorang seniman di Indonesia dengan aliran realis kontemporer. 

Suwage berfantasi dengan aspek warna dikombinasikan dengan simbol-simbol 

tertentu sehingga menjadikan karyanya yang tidak biasa. 

Agus Suwage adalah salah seorang seniman yang penulis jadikan 

acuan dalam berkarya. Karya-karya Agus Suwage sangat ekspresif dan 

emosional, hal tersebut terlihat dari teknik penggarapanya yang sangat 

spontan. Objek yang di hadirkan dalam setiap karyanya banyak mengusung 

konsep tentang permasalahan dengan diri pribadi. Warna-warna yang di 

hadirkan oleh Suwage cenderung pada warna hitam dan putih, Suwage 

mengusung konsep hitam dan putih karena dia menganggap ada sisi lain yang 

tak terungkap pada setiap manusia. Konsep yang diusung oleh Suwage, 

menginspirasi penulis untuk mengungkap hal yang sama dalam bentuk yang 

berbeda. 
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Gambar 2. Dimensions 

Foto :http://blog-senirupa.tumblr.com 

 

Dalam penggarapan dan teknik sangat berbeda dengan Suwage. 

Warna-warna yang penulis hadirkan di atas kanvas sangat bebeda, Suwage 

selalu dominan dengan warna hitam putih sedangkan penulis mencoba 

menghadirkan warna yang berbeda-beda. 

D. Tujuan dan Manfaat 

1. Tujuan  

a. Untuk memvisualisasikan Gerak Tangan Manusia dalam kehidupan 

sehari-hari. 

b. Untuk mengamalkan ilmu yang telah diperoleh selama kuliah dan juga 

melengkapi tugas perkuliahan tersebut. 
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2. Manfaat  

a. Untuk menambah pengetahuan tentang pesan Gerak Tangan Manusia 

dalam kehidupan sehari-hari 

b. Sebagai media penyampaian pesan kepada masyarakat tentang ide dan 

gagasan penulis. 

c. Memberikan sumbangan khasanah dalam seni rupa. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Dalam setiap pembuatan karya akhir ini penulis selalu berharap dapat 

menampilkan objek dengan kualitas yang baik, karena penuangan objek 

melalui hasil dari pengamatan penulis sendiri tentunya akan memberi suatu 

kepuasan tersendiri bagi penulis, dan diharapkan dapat dirasakan juga oleh 

orang lain. Sesuai dengan tujuan penulis, dengan mengangkat Pesan Gerak 

Tangan Manusia Dalam Seni Lukis ini diharapkan nantinya berguna bagi 

orang lain khususnya dalam bahasa gerak manusia. 

Interaksi pada umumnya, manusia secara spontan mengeluarkan gerak 

tubuhnya yang bertujuan sebagai bahasa isyarat tubuh sesuai dengan kondisi 

orang tersebut secara alami. Proses penciptaan karya lukis ini, penulis 

mencoba menyelami bagaimana aktivitas manusia melalui bahasa gerak, 

dalam kaca mata seni rupa, ungkapan perumpamaan dan bahasa non verbal 

lewat karya lukisan bergaya kontemporer. Ini menjadi tantangan khusus bagi 

penulis untuk bagaimana dapat mewujudkannya dalam karya lukis. 

B. Saran 

Pembuatan karya akhir dan penulisan laporan karya akhir, masih 

banyak ide-ide dan masalah yang belum terangkat oleh penulis, dalam gerakan 

tubuh manusia yang begitu kompleks dan berharap nantinya penulis atau 

orang lain sebagai pencinta seni dan budaya dapat mewujudkanya dalam 
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bentuk karya seni. Dengan penuh tanggung jawab dalam setiap berkarya 

seorang seniman tentunya harus mampu menghadirkan apapun masalah sosial 

yang ada pada masyarakat, didalam berkarya seni. 

.
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