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ABSTRAK

FITRI APRILA WARDANI (16494/2010) : Analisis Harmonisa Arus Pada 
Lampu Hemat Energi

Pembimbing I  : Dr. Riki Mukhaiyar, S.T, M.T.

Pembimbing II : Dwiprima Elvanny Myori, S.Si, M.Si

Program Lampu Hemat Energi (LHE) yang disosialisasikan PLN ke 
rumah tanggga kecil  adalah menekan kenaikan beban yang dipikul oleh jaringan 
distribusi terutama untuk beban penerangan. Program ini mensosialisasikan 
penggantian Lampu Pijar dengan LHE. Tujuan program ini adalah untuk 
mengalihkan beban (load shifting), mengurangi beban puncak (peak clipping), dan 
penghematan tenaga listrik (conservation). Bagi PLN penghematan sebesar ini 
sangat besar dampaknya karena berarti bisa menghemat investasi di sisi 
pembangkitan.Di sisi lain, konsumen juga akan diuntungkan karena rekening 
listriknya akan turun. Selain keuntungan dari sisi hemat energi, LHE ini memiliki 
kerugian yaitu dari sisi harmonik yang ditimbulkannya. Masalah harmonik ini 
perlu dikaji karena Lampu Hemat Energi ini adalah salah satu sumber harmonik 
terbesar yang dapat menimbulkan gangguan baik pada sistem kelistrikan maupun 
pada sistem telekomunikasi.

Penggunaan filter pasif merupakan salah satu solusi untuk mengurangi 
kadar harmonisa yang timbul akibat pemakaian beban non linier berupa lampu 
hemat energi. Aplikasi filter pasif merupakan metoda penyelesaian yang efektif 
dan ekonomis untuk masalah harmonisa. 

Dari hasil pengujian alat yang dibuat,hasilnya bahwa filter jenis single 
tune bisa mereduksi harmonisa THDi mengalami penurunan dari 106,86 % 
menjadi 20,84 untuk daya 38 W dan 80 % menjadi 22,55 % untuk daya 15 W 
tetapi belum bisa memenuhi standar IEEE-1992 yaitu dibawah 5 %.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Program Lampu Hemat Energi (LHE) yang disosialisasikan PLN ke 

rumah tanggga kecil  adalah menekan kenaikan beban yang dipikul oleh 

jaringan distribusi terutama untuk beban penerangan. Program ini 

mensosialisasikan penggantian Lampu Pijar dengan LHE. Tujuan program ini 

adalah untuk mengalihkan beban (load shifting), mengurangi beban puncak 

(peak clipping), dan penghematan tenaga listrik (conservation). 

Bagi PLN penghematan sebesar ini sangat besar dampaknya karena 

berarti bisa menghemat investasi di sisi pembangkitan.Di sisi lain, konsumen 

juga akan diuntungkan karena rekening listriknya akan turun. Selain 

keuntungan dari sisi hemat energi, LHE ini memiliki kerugian yaitu dari sisi 

harmonik yang ditimbulkannya. Masalah harmonik ini perlu dikaji karena 

Lampu Hemat Energi ini adalah salah satu sumber harmonik terbesar yang 

dapat menimbulkan gangguan baik pada sistem kelistrikan maupun pada 

sistem telekomunikasi.

Harmonisa adalah cacat gelombang arus atau tegangan sinusoidal 

yang memiliki kelipatan interger dari frekuensi fundamental dari suatu sistem 

kelistrikan. Banyak metoda yang dapat dilakukan untuk mengurangi 

harmonisa yang dibangkitkan oleh pemakaian LHE. Salah satu cara adalah 

dengan  pemasangan filter pasif untuk mengurangi spectrum harmonisa.

1
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Penggunaan filter pasif merupakan salah satu solusi untuk 

mengurangi kadar harmonisa yang timbul akibat pemakaian beban non linier 

berupa lampu hemat energi. Aplikasi filter pasif merupakan metoda 

penyelesaian yang efektif dan ekonomis untuk masalah harmonisa karena 

selain untuk meredam harmonisa filter pasif juga digunakan untuk 

kompensasi kerugian daya reaktif akibat adanya harmonik pada sistem 

instalasi.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui karakteristik tegangan dan 

arus pada beban non linear akibat adanya distorsi harmonisa, serta 

perancangan filter pasif untuk meredam distorsi harmonisa tersebut. 

Pemakaian filter pasif ini berfungsi sebagai penyedia jalur pada impedansi

rendah untuk frekuensi resonansi yang diinginkan.  Pada proyek ini akan 

dibuat filter harmonic jenis filter pasif LC tipe single tune filter yang dapat 

mereduksi harmonisa dan memperbaiki bentuk gelombang arus.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, permasalahan dapat 

diidentifikasi sebagai berikut:

1. Pengaruh harmonisa arus terhadap pemakaian LHE.

2. Karakteristik harmonisa pada LHE.

3. Filter pasif LC untuk meredam harmonisa arus yang ditimbulkan oleh 

pemakaian LHE.
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C. Batasan Masalah

Pada skripsi ini masalah yang diangkat dibatasi pada :

1. Karakteristik tegangan dan arus pada beban non linear berupa LHE akibat 

adanya distorsi harmonisa.

2. Filter pasif LC pada penelitian ini menggunakan jenis filter single tune. 

3. Pada skripsi ini akan dilakukan pengujian pada 2 produsen LHE yakni 

LHE dengan daya 38 watt dan LHE dengan daya 15 watt.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan dari latar belakang permasalahan yang telah ditemukan,

maka secara umum dapat dirumuskan : 

1. Bagaimana karakteristik tegangan dan arus pada LHE akibat adanya 

distorsi harmonisa ?

2. Bagaimana meredam harmonisa arus yang ditimbulkan oleh pemakaian 

LHE?

E. Tujuan Penelitian

Tugas akhir ini bertujuan untuk mengetahui karakteristik harmonisa 

yang ditimbulkan oleh Lampu Hemat Energi (LHE) dan pengaruh harmonik 

LHE terhadap faktor daya dan faktor bentuk.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian  ini diharapkan dapat dimanfaatkan dan dikembangkan 

lebih lanjut sesuai keperluan seperti dalam sistem kelistrikan yaitu 

mendapatkan kualitas daya yang baik dan pemakaian peralatan kelistrikan 

bisa bertahan lebih lama.
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah dilakukan proses perencanaan,pembuatan dan pengujian alat 

serta dengan membandingkan dengan teori – teori penunjang, maka dapat 

disimpulkan beberapa hal mengenai hasil dari proyek akhir ini yaitu :

1. Penggunaan penyearah dengan beban LHE daya 38 W menimbulkan 

harmonisa yang tinggi yaitu 106,86 % dibandingkan dengan penyearah 

dengan beban LHE daya 15 W yang hanya menimbulkan harmonisa 

sebesar 80 %.

2. Pada pemakaian filter LC jenis single tune ini bisa mereduksi dari 106,86 

% menjadi 20,84 untuk daya 38 W dan 80 % menjadi 22,55 % untuk daya 

15 W tetapi belum bisa memenuhi standar IEEE-1992 yaitu dibawah 5 %.

3. Filter LC jenis single tune ini caranya mereduksi harmonisa yaitu dengan 

filternya disejajarkan atau berpasangan. Jadi dalam hal ini untuk satu 

percobaan alat ini bisa mereduksi orde ke-3, ke-5, dan ke-7 sekaligus.

4. Dengan mereduksi harmonisa ke-3, ke-5, dan ke-7 dapat memperbaiki 

bentuk gelombang arus, sehingga dapat memperkecil harmonisa.

B. Saran
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Selama pengerjaan proyek akhir ini tentu tidak lepas dari berbagai 

macam kekurangan dan kelemahan, baik itu pada sistem atau peralatan yang 

dibuat. Untuk itu demi kesempurnaan alat yang penulis buat, disarankan :

1. Pada saat membuat L, diharapkan menggunakan inti yang berbahan tahan 

terhadap panas. 

2. Pada saat pemilihan C, dianjurkan untuk memilih C dengan nilai 

kapasitansi yang lebih mendekati perhitungan dan memilih C dengan 

rating tegangan yang lebih tinggi dari nilai yang dibutuhkan.

3. Diharapkan untuk pembuatan filter harmonisa LC dapat memenuhi standar 

IEEE-1992 yaitu dibawah 5 %.
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