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ABSTRAK

Ade Safitri (86144) : Penerapan Strategi Belajar Aktif Tipe Index Card
Match (ICM) dalam Pembelajaran Matematika Siswa
Kelas VII SMPN 2 Batang Anai Tahun Pelajaran
2011/2012

Aktivitas dan hasil belajar siswa yang belum memuaskan masih menjadi
permasalahan dalam pembelajaran matematika. Hal ini diantaranya disebabkan
oleh pembelajaran matematika yang dilakukan guru kurang bervariasi dan siswa
kurang dilibatkan secara aktif. Akibatnya siswa menjadi pasif dalam mengikuti
pelajaran, sehingga mereka mudah lupa dengan materi yang baru saja dipelajari.
Salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk meningkatkan aktivitas dan hasil
belajar siswa adalah melalui penerapan strategi belajar aktif tipe index card match
(ICM). Rumusan masalah penelitian ini adalah bagaimanakah aktivitas belajar
siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai selama diterapkan strategi belajar aktif tipe
index card match dan apakah hasil belajar matematika siswa kelas VII SMPN 2
Batang Anai setelah menggunakan strategi belajar aktif tipe index card match
lebih baik dari hasil belajar matematika siswa menggunakan pembelajaran
konvensional.

Jenis penelitian ini adalah eksperimen semu dengan rancangan penelitian
Randomized Control Group Only Design. Populasi dalam penelitian ini adalah
siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai tahun pelajaran 2011/2012. Sampel yang
terpilih adalah kelas V11.3 sebagai kelas eksperimen dan kelas VI1.2 sebagai kelas
kontrol. Untuk mengambil data, digunakan tes hasil belajar berupa soal essay dan
lembar observasi aktivitas siswa. Pengujian hipotesis digunakan uji-t satu pihak
dengan bantuan software MINITAB. Berdasarkan hasil analisis diperoleh bahwa
P-Value = 0,026. Jika dibandingkan dengan o = 0,05, jelas bahwa nilai P < . Ini
berarti bahwa hipotesis yang diajukan diterima pada taraf kepercayaan 95%.

Hasil analisis terhadap lembar observasi menunjukkan bahwa tidak semua
akivitas siswa mengalami peningkatan pada setiap pertemuan, tetapi tidak ada
aktivitas siswa yang cenderung menurun. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis
dapat disimpulkan bahwa hasil belajar matematika siswa dengan menerapkan
strategi belajar aktif tipe index card match lebih baik dari hasil belajar matematika
siswa dengan menggunakan pembelajaran konvensional.



KATA PENGANTAR

PGP G )

Alhamdulillah, dengan petunjuk, rahmat, karunia dan izin Allah SWT,
penulis telah dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Penerapan Strategi
Belajar Aktif Tipe Index Card Match (ICM) dalam Pembelajaran Matematika
Siswa Kelas VII SMPN 2 Batang Anai Tahun Pelajaran 2011/2012”. Penulisan
skripsi ini berguna untuk memenuhi salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan pada Jurusan Pendidikan Matematika FMIPA Universitas
Negeri Padang.

Penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan dan semangat dari berbagai
pihak. Oleh sebab itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima
kasih kepada:

1. Bapak Dr. Irwan, M.Si sebagai pembimbing | dan Bapak Muhammad Subhan,
S.Si, M.Si sebagai pembimbing Il yang telah membimbing penulis dari awal
sampai akhir penulisan skripsi ini.

2. Bapak Drs. H. Yarman, M.Pd, Ibu Dra. Hj. Sri Elniati, MA, dan Ibu Dra.
Minora L. Nasution, M.Pd, tim penguiji.

Ibu Dr. Armiati, M.Pd, selaku Ketua Jurusan Matematika FMIPA UNP.

4. Bapak Suherman, S.Pd, M.Si, selaku Ketua Program Studi Pendidikan

Matematika FMIPA UNP.

Bapak dan Ibu staf pengajar jurusan Matematika FMIPA UNP

Bapak B. Rozaldy, S.Pd, Kepala SMPN 2 Batang Anai.

Bapak Azwir, S. Pd, Guru Matematika SMPN 2 Batang Anai.

Bapak dan Ibu Staf Pengajar SMPN 2 Batang Anai.

Siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai Tahun Pelajaran 2011/2012.

10. Rekan-rekan mahasiswa Jurusan Matematika FMIPA Universitas Negeri

© o N o O

Padang.



11. Semua pihak yang telah membantu penulisan dalam menyelesaikan skripsi ini
yang tidak dapat disebutkan satu persatu, semoga Allah membalas semua
kebaikan.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih terdapat
kesalahan dan kelemahan. Dengan dasar ini, kritik dan saran yang membangun
sangat penulis harapkan demi penyempurnaan skripsi ini. Penulis berharap

semoga skripsi ini bermanfaat bagi pembaca. Amin.

Padang, April 2012

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman

ABSTRAK e i
KATA PENGANTAR ... i
DAFTAR ISL. . iv
DAFTAR TABEL ...t vi
DAFTAR GAMBAR ... oo viii
DAFTAR LAMPIRAN ...t iX
BAB | PENDAHULUAN. ...t 1
A. Latar Belakang Masalah.............cccccoveiiiiiiiiciicc e 1

B. Identifikasi Masalah............ccocooeiiiiiii 4

C. Batasan Masalah ... 5

D. Rumusan Masalah ... 5

E. ASUMSE DASAT .....cviiiiiiiiiiisie e 5

F. Pertanyaan Penelitian...........c.cccoovieiicii e, 6

(I o 11010 (1] SRRSO 6

H. Tujuan Penelitian ..........cccovveeiiiiiic e 6

I. Manfaat Penelitian .........ccocooiieiiiii 6
BAB I KAJIAN TEORI ..ot 8
AL KQJIAN TROM 1eevviiieeciie ettt beeeree s 8

1. Pembelajaran Matematika............c.ccccevveiiiiiieiii e 8

2. Belajar AKLIT. ..o 9

3. Index Card Match (ICM) ......cccoviiiiiiec e 11



4, AKLVITAS BElAJar .......ccooiiiiiiiiiiiececce 14

5. HaSH Belajar........c.cooviiiiiiiiiiiiseceeee e 16

6. Pembelajaran Konvensional.............ccccooeiiiiiniiiiiiniiieeen, 17

B. Penelitian yang Relevan..........cccocoviieiiiiiiinieeeeee e 17

C. Kerangka KONSEPLUAL ..........cooveieriiiirieiiriieeee e 19
BAB 111l METODOLOGI PENELITIAN ....oooiiiee e 21
AL JeniS PeNelitian........cooviiee e 21

B. Populasi dan Sampel ..., 21

C. Variable dan Data..........ccccceiieieiieiene e 24

D. Prosedur Penelitian .........cccooiveiiiiiiieiiee e 25

E. Instrument Penelitian ..........covveiiiieiierece e 29

F. Teknik Analisis Data..........ccccooveiieiiiieeieee e 35
BAB IV HASIL PENELITIAN. ... 39
A, DESKIIPST DALA........oouiiiiiiiiieieieee e 39

B. ANALISIS DA .......couveiiiieeicie e 41

C. PemMbaNasaN........c.cooieiiiieiiece e 47
BAB V PENUTUP ...ttt 53
AL KESIMPUIAN .. 53

B. SAIAN ..o 53
DAFTAR PUSTAKA ..ttt a e anae e 54
LAMPIRAN . ..ottt e e e e e e e e e e snraaeeeans 56



Tabel

10

11

12

13

DAFTAR TABEL

Halaman
Ketuntasan Nilai Ujian Semester 1 Mata Pelajaran Matematika
Siswa Kelas VII SMPN 2 Batang Anai Tahun Pelajaran
201172012 .ot 2
Rancangan Penelitian Randomized Control Group Only Design ....... 21
Data Jumlah Siswa Kelas VII SMPN 2 Batang Anai Tahun
Pelajaran 2011/2012.......coooieieiiiiieie e 22

Skenario Pembelajaran pada Kelas Eksperimen dan Kelas

0] 111 (] TSR 26
INdiKator AKLIVITAS SISWa.......cccverieiierieeie e 30
Hasil Perhitungan Daya Pembeda Soal Uji Coba...........cccccovvvervennnnne. 32
Prosentase Indeks Kesukaran Soal............cccccvvviieniiienieenn e 34
Prosentase Hasil Observasi AKLiVItas SISWa........c.ccccevevieereiieiveneenne 39
Hasil Analisis Data Tes AKNIr ........cccovieiiiieceeeee e 41

Prosentase Jumlah Siswa yang Melakukan Aktivitas Berdiskusi
dengan PasanQannya ..........ccueeeieriereneneseseseeee e 41
Prosentase Jumlah Siswa gang Melakukan Aktivitas Mengajukan
Pertanyaan Kepada Pasangan Lain ...........ccoccevvvevveneiinseenn e 43
Prosentase Jumlah Siswa yang Melakukan Aktivitas Menjawab
Soal yang Diterimanya Dari Pasangan Lain .........ccccccoeceviverveienennnnn, 44
Prosentase Jumlah Siswa yang Melakukan Aktivitas Memberikan

Pendapat atau Pertanyaan Atas Jawaban Teman ............c.cccceeviieennnen, 45

Vi



14

Hasil Uji Hipotesis Pada Selang Kepercayaan 95%

vii



DAFTAR GAMBAR
Gambar Halaman
1 Prosentase Jumlah Siswa yang Melakukan Aktivitas Berdiskusi
dengan PaSanQan ..........ccceveierierierienesie e 42
2 Prosentase Jumlah Siswa yang Melakukan Aktivitas Mengajukan
Pertanyaan Kepada Pasangan Lain ..........cccccoovieiinininincsinceeees 43
3 Prosentase Jumlah Siswa yang Melakukan Aktivitas Menjawab
Soal yang Diterimya Dari Pasangan Lain ..........cccccocevvvnieninienienieennn. 44
4 Prosentase Jumlah Siswa yang Melakukan Aktivitas Memberikan

Pendapat atau Pertanyaan Atas Jawaban Teman ...........cccocevvieenenn 45

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman

I Nilai Ujian Semester 1 Matematika Siswa Kelas VII SMPN 2
Batang Anai Tahun Pelajaran 2011/2012 .........cccccooeiiieniininiiieene,
I Uji Normalitas Kelas VI1.1-VI11.6 SMPN 2 Batang Anai ....................

1 Uji Homogenitas Variansi Kelas VII.1-VI.6 SMPN 2 Batang

AN ..t e e e nres
IV Uji Kesamaan Rata-Rata Populasi ...........cccoovvviiiiinciiiccee,
\ Rencana Pelaksanaan Pembelajaran ...........ccccooviiiiiiiniiineceen,
VI  Lembar Observasi Aktivitas Belajar SISWa ..........cccocovirinininiciennn,
VIl Kisi-Kisi Soal Uji Coba Tes AKNIT ...,
VT S0al UjJi CODA.....coiiiiiiiiee e
IX  Kunci Jawaban Soal Uji Coba Tes Hasil Belajar.............cccccoovvvnnennen,
X Distribusi Nilai Uji Coba TES........ccovriiiiiiiriiieieese e

X1  Distribusi Nilai Uji Coba Kelompok Tinggi dan Kelompok
RENAAN ... s
X1l Tabel Indeks Pembeda Butir Soal.............ccooviiiiiiniiiniiiecc
X1 Perhitungan Indeks Pembeda Soal............cccocooiiiiinininiiiicce
XIV Perhitungan indeks Kesukaran Soal Uji Coba Tes Hasil Belajar.........
XV  Hasil Analisis Soal Uji Coba Tes Hasil Belajar ...........c.ccoovovviinnnnne.
XVI Perhitungan Reliabilitas Soal Uji Coba Tes Hasil Belajar ...................
XVII Soal Tes Hasil Belajar...........coovviiiiiiiiiiiieeee e

XVIII Nilai Tes Akhir Kelas Sampel ...



XIX  Uji Normalitas Kelas Sampel ... 127
XX Uji Homogenitas Variansi Kelas Sampel ..., 128
XXT UJEHIPOTESIS ...ttt 129
XXI Contoh Kartu INAeKS .........coviiiiiiiiciiieeee s 130
XX DOKUMENTAST ...t 131



BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang memegang peranan
penting dalam dunia pendidikan. Karena sifatnya yang demikian, maka
matematika dijadikan salah satu mata pelajaran yang wajib dipelajari setiap
jenjang pendidikan formal, mulai dari tingkat sekolah dasar sampai sekolah
menengah. Di samping itu Matematika juga memiliki peranan dalam
meningkatkan kemampuan logika berpikir siswa sehingga membekali siswa untuk
berpikir secara logis, kritis, dan kreatif. Menurut Erman (2003 : 60) peranan
matematika di Sekolah adalah:

Peranan matematika di sekolah antara lain untuk memenuhi kebutuhan

praktis siswa dan memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari,

misalnya dapat berhitung, dapat menghitung isi dan berat, dapat
mengumpulkan, mengolah, menyajikan, dan menafsirkan data, dapat
menggunakan kalkulator dan komputer. Selain itu, agar siswa mampu
mengikuti pelajaran matematika lebih lanjut untuk memahami bidang

studi lainnya seperti fisika, kimia, arsitektur, dan sebagainya, dan agar

siswa dapat berfikir logis, kritis, dan praktis, serta bersikap positif dan

berjiwa kreatif.

Mengingat begitu pentingnya peranan matematika, pemerintah melakukan
berbagai upaya untuk meningkatkan mutu pembelajaran matematika, seperti
melengkapi sarana dan prasarana pendidikan, peningkatan pengetahuan guru-guru
melalui penataran, penyempurnaan kurikulum, serta melakukan berbagai
penelitian terhadap faktor-faktor yang diduga mempengaruhi hasil belajar
matematika. Meskipun berbagai upaya telah dilakukan dalam meningkatkan mutu

pembelajaran matematika tersebut, namun pada kenyataannya hasil belajar

matematika siswa masih belum memuaskan.

1



Upaya untuk meningkatkan mutu pembelajaran matematika juga diterapkan
di SMPN 2 Batang Anai. Namun, usaha yang telah dilakukan tersebut masih
belum memberikan hasil yang belum memuaskan (rendah). Hal ini dapat dilihat
dari ketuntasan hasil belajar matematika ujian semester 1 siswa kelas VII SMPN 2
Batang Anai Tahun Pelajaran 2011/2012. Hasil belajar siswa tersebut dapat dilihat
pada Tabel I berikut:

Tabel 1: Ketuntasan Nilai Ujian Semester 1 Mata Pelajaran

Matematika Siswa Kelas VII SMPN 2 Batang Anai
Tahun Pelajaran 2011/2012

Ketuntasan

Kelas Tuntas (nilai >75) Tidak Tuntas (nilai <75)

Jumlah Persentase Jumlah Persentase

Siswa (%) Siswa (%)
Vily 8 25,0 24 75,0
Vil 10 33,3 20 66,7
Vil; 9 30,0 21 70,0
Vil 8 26,7 22 73,3
Vils 8 25,0 24 75,0
Vilg 8 25,8 23 74,2

Sumber : Guru Matematika SMPN 2 Batang Anai
Dari Tabel 1 di atas dapat dikatakan bahwa sebagian besar hasil belajar
matematika siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai masih dibawah Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM).

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan tanggal 19 - 21 September 2011
di SMPN 2 Batang Anai, banyak faktor yang menyebabkan nilai siswa belum
mencapai KKM yang sudah ditetapkan, diantaranya terlihat pada pelaksanaan
pembelajaran, dimana guru hanya menjelaskan materi pelajaran, membahas
contoh soal, dan dilanjutkan memberikan latihan. Karena pembelajaran masih di

dominasi oleh guru, maka aktivitas siswa dalam belajar kurang berkembang. Hal



ini terlihat dari kurangnya aktivitas siswa dalam menanggapi pertanyaan guru,
mengajukan pertanyaan kepada guru, dan sedikitnya siswa yang mengerjakan
latihan. Siswa hanya mencatat latihan yang telah dicatat temannya di papan tulis.

Sikap siswa yang pasif dalam memberikan umpan balik, membuat guru
tidak mengetahui sejauh mana materi yang sudah disampaikannya terkuasai oleh
siswa. Kondisi seperti ini mengakibatkan siswa kurang memahami materi yang
disajikan guru. Pemahaman siswa yang kurang terhadap materi pelajaran
menyebabkan mereka mudah lupa dengan materi yang baru saja mereka pelajari.

Dalam pembelajaran matematika diharapkan terjadi interaksi, baik interaksi
antara siswa dengan guru maupun antara sesama siswa. Oleh karena itu guru perlu
menerapkan strategi pembelajaran yang dapat mengaktifkan siswa, yaitu strategi
belajar aktif yang melibatkan siswa secara langsung dalam proses pembelajaran.
Dengan belajar aktif siswa diikutsertakan dalam pembelajaran, tidak hanya mental
tetapi juga fisik. Sehingga mereka merasakan suasana belajar yang
menyenangkan.

Salah satu strategi pembelajaran yang dapat mengaktifkan siswa adalah
strategi belajar aktif tipe Index Card Match (ICM). Menurut Silberman (2006:
250) “tipe ICM merupakan salah satu cara belajar aktif yang menyenangkan untuk
meninjau ulang materi pelajaran, karena tipe ICM dapat membantu siswa
mengingat apa yang telah mereka pelajari dan menguji  pengetahuan serta
keterampilan mereka yang sekarang”. Euis (2009) juga mengatakan bahwa: *
ICM cukup menyenangkan, baik untuk pengulangan materi maupun untuk materi

2

baru”.



Strategi pembelajaran ICM dapat dilakukan guru dengan menuliskan
pertanyaan dan jawaban pada kartu indeks untuk dibagikan kepada siswa yang
mana pertanyaan tersebut berhubungan dengan materi pelajaran yang sudah
diajarkan dikelas. Tipe ICM memungkinkan siswa untuk berfikir dan mengingat
tentang apa yang sudah dipelajari, berkesempatan untuk berdiskusi dengan teman,
dan membagi pengetahuan yang sudah diperoleh kepada siswa lain. Tujuan
pembelajaran bukan hanya materi yang terselesaikan tepat waktu tetapi sejauh
mana materi yang telah disampaikan dapat diingat oleh siswa. Oleh karena itu
dalam kegiatan pembelajaran perlu diadakan peninjauan ulang atau review untuk
mengetahui apakah materi yang disampaikan dapat dipahami oleh siswa.

Berdasarkan permasalahan yang dikemukakan sebelumnya, maka penelitian
yang dilakukan ini diberi judul:“Penerapan Strategi Belajar Aktif Tipe Index
Card Match (ICM) dalam pembelajaran Matematika Siswa Kelas VII SMPN

2 Batang Anai Tahun Pelajaran 2011/2012”.

B. ldentifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, peneliti mengidentifikasi
masalah sebagai berikut:
1. Pembelajaran matematika masih didominasi oleh guru.
2. Aktivitas siswa dalam belajar matematika masih kurang.
3. Hasil belajar matematika siswa rendah.

4. Pemahaman siswa masih rendah terhadap materi pelajaran.



C. Batasan Masalah

Supaya penelitian ini lebih terarah, maka masalah penelitian ini dibatasi

sebagai berikut:

1. Aktivitas siswa dalam belajar matematika masih kurang.

2.

Hasil belajar matematika siswa rendah.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah:

1.

Bagaimanakah aktivitas belajar siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai selama
diterapkan strategi belajar aktif tipe index card match..

Apakah hasil belajar matematika siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai
dengan menerapkan strategi belajar aktif tipe index card match lebih baik dari

hasil belajar matematika siswa dengan pembelajaran konvensional.

Asumsi Dasar

Dalam melaksanakan penelitian ini, dapat diasumsikan bahwa:
Guru dapat melaksanakan strategi pembelajaran aktif tipe index card match.
Hasil belajar matematika yang diperoleh siswa menggambarkan kemampuan
matematika yang mereka miliki.
Setiap siswa mempunyai kesempatan yang sama dalam mengikuti

pembelajaran matematika.



F. Pertanyaan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah, maka pertanyaan dalam penelitian ini adalah
“Bagaimana aktivitas belajar matematika siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai

selama diterapkan strategi belajar aktif tipe index card macth ™.

G. Hipotesis

Hipotesis dalam penelitian ini adalah hasil belajar matematika siswa kelas
VIl SMPN 2 Batang Anai dengan menerapkan strategi belajar aktif tipe index
card match lebih baik dari hasil belajar matematika siswa dengan pembelajaran

konvensional.

H. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan permasalahan yang diteliti, maka penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui:
1. Aktivitas belajar matematika siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai selama
diterapkan strategi belajar aktif tipe index card match.
2. Apakah hasil belajar matematika siswa kelas VII SMPN 2 Batang Anai
dengan menerapkan strategi belajar aktif tipe index card match lebih baik dari

hasil belajar matematika siswa dengan pembelajaran konvensional.

I. Manfaat Penelitian
Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Menambah pengetahuan, bekal dan pengalaman bagi peneliti sebagai calon

pendidik.



2. Mendorong siswa untuk lebih aktif dalam belajar, sehingga dapat
meningkatkan hasil belajar siswa.

3. Membantu para guru matematika dalam memilih dan menggunakan
pendekatan pengajaran serta metode yang tepat untuk meningkatkan hasil

belajar siswa.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil kesimpulan:

1. Selama diterapkan strategi belajar aktif tipe index card match aktivitas siswa
dalam pembelajaran Matematika di kelas VII SMPN 2 Batang Anai
menunjukkan bahwa tidak semua aktivitas siswa mengalami peningkatan dari
setiap pertemuan, tetapi tidak ada aktivitas siswa yang cenderung menurun.

2. Hasil belajar matematika siswa dengan menerapkan strategi belajar aktif tipe
index card match lebih baik dari hasil belajar siswa dengan menggunakan

pembelajaran konvensional.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka disarankan hal-hal berikut:

1. Bagi guru dan peneliti lain yang ingin menerapkan strategi belajar aktif tipe
ICM agar jangan berlama-lama di waktu siswa mencari pasangannya. Karena
akan mengakibatkan waktu untuk membahas soal-soal yang ada pada kartu
menjadi berkurang, sehingga pertanyaan yang ada pada kartu hanya sedikit
yang bisa dibahas.

2. Bagi peneliti lain yang akan membuat kartu indeks agar memperhatikan
tulisan dan gambar pada kartu. Tulisan pada kartu lebih diperjelas dan gambar
pada kartu lebih diperbesar, sehingga siswa lebih mudah dalam mencari kartu

pasangannya.
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