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ABSTRACT 

 

Wilda Mahrani Dly,2018  :Community Studies Utilizing Batang Taris River In 

Barumun, Padang Lawas district of North Sumatra 

Province. 

 

 This study aims to determine the economic condition of the community, 

river utilization and pollution levels Batang Taris River In District Barumun 

Padang Lawas North Sumatra Province.  

 This research is quantitative descriptive, has population of head of family 

in Janjilobi Village and Purba Tua amounted to 995, sampling using purposive 

sampling amounted to 67, data collecting technique with observation, interview and 

questionnaire, data analysis technique using percentage.  

 The results showed 1) the economic condition of the community is still low 

based on the community has a livelihood of farmers 85.07% and drivers pedicab 

14.93%. The income of respondents is low between Rp1.500.000-Rp2.000.000 has 

not reached the district MSE Rp 2,333,860 / month 92.53%. Average respondent 

expenditure of Rp1,500,000-Rp2,000,000 92.53% of expenditure of adequate 

household expenses. 2) Utilization of river, dominant water source using 50.74% 

river, latrine dominant community using 100% river garbage community dominant 

in river 100%. 3) Batang Taris river pollution level has been contaminated, there 

are Coliform> 240 /ml and E.colly> 2400/ml content. 
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ABSTRAK 

 

Wilda Mahrani Dly,2018 :Studi Masyarakat Memanfaatkan Sungai Batang 

Taris Di Kecamatan Barumun Kabupaten Padang 

Lawas Provinsi Sumatera Utara 

  

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kondisi ekonomi masyarakat, 

pemanfaatan Sungai dan tingkat pencemaran sungai Batang Taris Di Kecamatan 

Barumun Kabupaten Padang Lawas Provinsi Sumatera Utara. 

 Penelitian ini adalah deskriptif  kuantitatif, memiliki populasi 

KepalaKeluarga di Desa Janjilobi dan Purba Tua berjumlah 995, pengambilan 

sampel menggunakan purposive sampling berjumlah 67, Teknik pengambilan data 

dengan observasi, wawancara dan kuesioner, Teknik analisis data menggunakan 

persentase. 

 Hasil penelitian menunjukkan 1)kondisi ekonomi masyarakat tergolong 

masih rendah didasarkan masyarakat memiliki mata pencaharian petani 85.07% dan 

sopir becak 14.93%. Pendapatan responden tergolong rendah antara Rp1.500.000-

Rp2.000.000 belum mencapai UMK Kabupaten Rp 2.333.860/bulan 92.53%. 

Pengeluaran responden rata-rata Rp1.500.000-Rp2.000.000 92.53% pengeluran 

biaya rumah tangga yang berkecukupan. 2) Pemanfaatan sungai, sumber air 

dominan menggunakan sungai 100%, jamban masyarakat dominan menggunakan 

sungai 100% tempat pembuangan sampah masyarakat dominan di sungai 50.74%. 

3)Tingkat pencemaran sungai Batang Taris telah tercemar, terdapat jumlah 

kandungan Coliform >2400/ml dan kandungan E.colly>2400/ml di tengah sungai 

Batang Taris . 

 

Kata Kunci : Studi, Masyarakat, pemanfaatan, Sungai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ii 



iv 
 

i 
 

KATA PENGANTAR 

Segala puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan 

hidayah-Nya dan juga shalawat dan salam semoga tercurah kepada Nabi 

Muhammad saw, yang kepada beliau diturunkan  Allah SWT Al-Qur’an dan diberi 

tugas untuk menjelaskan, menafsirkan dan memberi contoh pelaksanaannya. 

Allhamdullilah peneliti dapat menyelesaikan proposal yang berjudul Studi 

Masyarakat Memanfaatkan Sungai Batang Taris Di Kecamatan Barumun 

Kabupaten Padang Lawas Provinsi Sumatera Utara. 

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyusunan skripsi ini tidak 

lepas dari do’a, bantuan, bimbingan, dan dorongan semangat dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu peneliti ingin mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Drs. Helfia Edial, M.T,sebagai Penasehat Akademis (PA), yang telah banyak 

meluangkan waktu untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam penulisan 

skripsi ini. 

2. Dr. Dedi Hermon, M.Pd. sebagai pembimbing I yang telah banyak meluangkan 

waktu untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 

3. Dr. Yudi Antomi, M.Si, sebagai pembimbing II yang telah banyak meluangkan 

waktu untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 

4. Drs. Surtani, M.Pd sebagai ketua penguji yang telah banyak meluangkan waktu 

untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 

5. Drs. Helfia Edial, MT sebagai anggota penguji I yang telah banyak meluangkan 

waktu untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 

6. Nofrion, S.Pd, M.Pd sebagai anggota penguji II yang telah banyak meluangkan 

waktu untuk memberikan arahan dan bimbingan dalam penulisan  

iii 



v 
 

i 
 

7. Teristimewa kedua orang tua tercinta yang selalu mendo’akan dan 

menyemangati dalam penyelesaian skripsi ini. 

8. Teman-teman angkatan 2013, khususnya untuk teman satu kos yang telah 

memberikan motivasi  kepada penulis dalam penulisan skripsi ini. 

Semoga Allah SWT membalas semua amal kebaikan Bapak/Ibuk dan 

Saudara/I semua. Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, untuk itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun 

guna menyempurnakan skripsi ini. 

 

 

 

 

 

 

Padang,  04 Februari 2018 

 

Penulis, 

 

 

 

 

 

 

 

iv 



vi 
 

i 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

ABSTRACT ................................................................................................  i 

ABSTRAK .................................................................................................  ii 

KATA PENGANTAR ...............................................................................  iii 

DAFTAR ISI ..............................................................................................  v 

DAFTAR TABEL .....................................................................................  vii 

DAFTAR BAGAN  .................................................................................... 

 ................................................................................................................ viii 

BAB I : PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang............................................................................  1 

B. Identifikasi Masalah ...................................................................  5 

C. Batasan masalah .........................................................................  5 

D. Rumusan Masalah ......................................................................  5 

E. Tujuan Penelitian ........................................................................  6 

F. Manfaat Penelitian ......................................................................  6 

BAB 2 : STUDI KEPUSTAKAAN 

A. KajianTeori ................................................................................  6 

1. masyarakat ...........................................................................  6 

2. Sungai ..................................................................................  8 

3. Kondisi sosial ekonomi .......................................................  10 

4. Tingkat pencemaran sungai .................................................  19 

C. Kerangka Berfikir .......................................................................  21 

B. Kajian Relevan ...........................................................................  21 

v 



vii 
 

i 
 

BAB 3 : METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian ...........................................................................  23 

B. Objek Penelitian .........................................................................  24 

C. Subjek Penelitian ........................................................................  24 

D. Populasi Dan Sampel ..................................................................  24 

E. Depenisi Operasional Variabel ...................................................  25 

E. Jenis Data Informasi ...................................................................  25 

F. Teknik Pengumpulan Data ..........................................................  26 

G. Teknik Analisis Data ..................................................................  27 

BAB 4: HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. GambaranUmum Wilayah Penelitian ........................................  29 

B. Hasil Penelitian .........................................................................  35 

1. Kondisi Ekonomi Kecamatan Barumun.................................  41 

2. Pemanfaatan sungai ................................................................  37 

3. Tingkat Pencemaran Sungai ...................................................  39 

C. Pembahasan ...............................................................................  40 

BAB 5 : KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ...............................................................................  45 

B. Saran ..........................................................................................  46 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................  47 

LAMPIRAN ...............................................................................................  49 

  

 

 

 

vi 



viii 
 

i 
 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel         Halaman 

  

4.1 : Batas-batas kecamatan ............................................................  29 

4.2 : Kepadatan Penduduk...............................................................  31  

4.3 : Rata-Rata Produksi Padi .........................................................  32 

4.4 : Rata-Rata Produksi Buah ........................................................  32 

4.5 : Rata-Rata Produksi Perkebunan Rakyat .................................  32 

4.6 : Jumlah Sekolah .......................................................................  33 

4.7 : Jumlah Sarana Kesehatan........................................................  33 

4.8 : Distribusi Mata Pencaharian Masyarakat ...............................  34 

4.9 : Distribusi Pendapatan Masyarakat ..........................................  35 

4.10: Distribusi pengeluaran masyarakat ........................................  36 

4.11 : Distribusi Sumber Air ...........................................................  37 

4.12 : Distribusi Jamban/Kakus ......................................................  37 

4.13 Distribusi Pembuangan Sampah .............................................  38 

4.14 : Hasil Penelitian Ecolly Dan Coliform Sungai ......................  39 

 

 

 

 

 

vii 



ix 
 

i 
 

DAFTAR BAGAN 

 

 

 

Bagan        Halaman 

  

2.1 :KerangkaKonspetual ................................................................  21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

viii 



x 
 

i 
 

DAFTAR BAGAN 

 

 

 

Bagan        Halaman 

  

2.1 :KerangkaKonspetual ................................................................  21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ix 



1 
 

 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang 

Air merupakan senyawa kimia yang sangat penting bagi kehidupan umat 

manusia dan makhluk hidup lainnya. Menurut Sitanala Arsyad (2010) Air 

adalah senyawa gabungan antara dua atom hydrogen dan satu atom oksigen 

menjadi H2. Kebutuhan air untuk keperluan hidup manusia sehari-harinya 

berbeda pada tiap tempat dan tiap tingkat kehidupan. Semakin tinggi taraf 

kehidupan, semakin meningkat pula jumlah kebutuhannya. Untuk 

memperkirakan jumlah kebutuhan air untuk rumah tangga dilakukan standar 

kebutuhan minimum penduduk yang meliputi kebutuhan air untuk makan, 

minum, mandi, kebersihan rumah dan menyiram tanaman  (Ratna, 2010). 

Sungai merupakan salah satu sumber air yang dapat dimanfaatkan oleh 

masyarakat untuk keperluan sehari-hari. Menurut Diana Hendrawan, “Sungai 

banyak digunakan untuk keperluan manusia seperti tempat penampungan air, 

sarana transportasi, pengairan sawah, keperluan peternakan, keperluan 

industri, perumahan, daerah tangkapan air, pengendali banjir, ketersediaan air, 

irigasi, tempat memelihara ikan, dan juga sebagai tempat rekreasi” 

(Bonitawenas, 2011). 

Sungai Batang Taris merupakan salah satu bagian daerah aliran sungai 

Barumun yang mengalir di Kecamatan Barumun dan Kecamatan Lubuk 

Barumun. Masyarakat yang tinggal di sepanjang aliran Sungai Batang Taris 

tersebut pada umumnya memanfaatkan sungai untuk berbagai kepentingan, 
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salah satunya adalah untuk aktivitas mandi, cuci dan kakus (MCK) dan 

membuang limbah rumah tangga. Kondisi semacam ini merupakan fenomena 

yang dapat dilihat setiap hari, terutama pada waktu pagi dan sore hari. Perilaku 

masyarakat dalam memanfaatkan sungai sebagai tempat mandi, cuci dan kakus 

(MCK) dan berbagai aktivitas lainnya merupakan fenomana yang patut 

dicermati. 

Pemanfaatan sungai yang dilakukan oleh masyarakat dengan berbagai 

aktivitas yang ada, hal tersebut dapat menimbulkan persoalan tersendiri, 

terutama berkaitan dengan kebersihan dan penurunan kualitas lingkungan. 

Penurunan kualitas air sungai terlihat berbagai bahan pencemar seperti limbah 

rumah tangga disepanjang sungai. Limbah rumah tangga merupakan sumber 

pencemar biologis tertinggi, yang berasal dari dapur, kamar mandi, cucian, 

limbah bekas industri rumah tangga, serta kotoran manusia (Ratna, 2010). 

Perilaku semacam ini tidak mendukung terhadap lingkungan bersih, yang pada 

gilirannya akan menurunkan kualitas lingkungan hidup. 

Kualitas lingkungan dapat dimaknai dengan kualitas hidup, dimana 

dalam lingkungan yang baik kualitasnya terdapat potensi untuk 

berkembangnya kualitas hidup yang tinggi (Kristanto, 2004:44). Dari aspek 

hukum pemerintah Indonesia telah berupaya untuk menjaga kualitas 

lingkungan termasuk menanggulangi kerusakan lingkungan sungai yang 

disebabkan oleh perilaku penduduk. Upaya pemerintah tersebut lebih bersifat 

preventif sebagaimana tercantum dalam Peraturan Pemerintah Nomor 35 

Tahun 1991 Tentang sungai. Pada Pasal 27 Bab XII berbunyi dilarang 
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membuang benda-benda, bahan-bahan padat dan atau cair ataupun yang berupa 

limbah ke dalam maupun di sekitar sungai yang diperkirakan atau patut diduga 

akan menimbulkan pencemaran atau penurunan kualitas air, sehingga 

membahayakan dan atau merugikan penggunaan air dan lingkungan. 

Bertolak dari kondisi hal diatas maka peneliti tertarik untuk mengkaji 

dalam sebuah judul penelitian “Studi Masyarakat Memanfaatkan Sungai 

Batang Taris Di Kecamatan Barumun Kabupaten Padang Lawas Provinsi 

Sumatera Utara”. 

B. Identifikasi masalah 

Berdasarkan latar beakang masalah di atas, adapun identitifikasi 

masalah dalam penelitian di atas adalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana pengaruh kondisi sosial ekonomi masyarakat terhadap 

pemanfaatan air sungai Batang Taris di Kecamatan Barumun Kabupaten 

Padang lawas Provinsi Sumatera Utara. 

2. Bagaimana pemanfaatan sungai Batang Taris di Kecamatan Barumun 

Kabupaten Padang lawas Provinsi Sumatera Utara. 

3. Bagaimana tingkat pencemaran pada sungai Batang Taris di Kecamatan 

Barumun Kabupaten Padang Lawas Provinsi Sumatera Utara. 

4. Bagaiamana pengaruh tingkat kesehatan masyarakat dalam memanfaatkan air 

sungai Batang Taris di Kecamatan Barumun Kabupaten Padang lawas Provinsi 

Sumatera Utara. 
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C. Batasan masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas maka peneliti membatasi 

masalah dalam penelitian yaitu bagaimana pengaruh kondisi sosial ekonomi, 

tingkat pencemaran, pemanfaatan sungai sungai Batang Taris di Kecamatan 

Barumun Kabupaten Padang Lawas Provinsi Sumatera Utara. 

D. Rumusan masalah 

1. Bagaimana pengaruh kondisi ekonomi masyarakat terhadap pemanfaatan air 

sungai Batang Taris di Kecamatan Barumun Kabupaten Padang lawas Provinsi 

Sumatera Utara. 

2. Bagaimana pemanfaatan sungai Batang Taris di Kecamatan Barumun 

Kabupaten Padang lawas Provinsi Sumatera Utara. 

3. Bagaimana tingkat pencemaran pada sungai Batang Taris di Kecamatan 

Barumun Kabupaten Padang Lawas Provinsi Sumatera Utara. 

E. Tujuan masalah 

1. Untuk mengetahui kondisi ekonomi masyarakat dalam memanfaatkan air 

sungai Batang Taris di Kecamatan Barumun Kabupaten Padang lawas Provinsi 

Sumatera Utara.  

2. Untuk mengetahui pemanfaatan sungai Batang Taris di Kecamatan Barumun 

Kabupaten Padang lawas Provinsi Sumatera Utara. 

3. Untuk mengetahui tingkat pencemaran pada sungai Batang Taris di Kecamatan 

Barumun Kabupaten Padang Lawas Provinsi Sumatera Utara. 
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F. Manfaat penelitian 

1. Salah satu kebijakan dalam pembangunan desa dengan lingkungan sehat dan 

indah. 

2. Menambah wawasan tentang lingkungan 

3. Sebagai informasi dan bahan peneliti-peneliti lainnya khususnya ilmu 

kesehatan lingkungan 

4. Untuk menunaikan proposal menuju skripsi. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian Studi Masyrakat Memanpaatkan Sungai Batang 

Taris di Kecamatan Barumun Kabupaten padang Lawas dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. kondisi ekonomi masyarakat tergolong masih rendah didasarkan masyarakat 

memiliki mata pencaharian petani 85.07% dan sopir becak 14.93%.  

2. Pemanfaatan sungai, sumber air dominan menggunakan sungai 100%, jamban 

masyarakat dominan menggunakan sungai 100%, tempat pembuangan sampah 

masyarakat dominan di  sungai 50.74%.  

3. Tingkat pencemaran sungai Batang Taris telah tercemar, karena terdapat 

jumlah kandungan Coliform >2400/ml dan jumlah kandungan E.colly adalah 

>2400/ml  di tengah sungai Batang Taris. 

B. SARAN 

1. Bagi masyarakat dan instansi terkait diharapkan agar lebih memperhatikan 

pembuangan limbah industri maupun limbah rumah tangga pada sungai, dan 

juga pemerintah lebih memperhatikan dan mengambil tindakan 

pembuangan limbah masyarakat dan juga masyarakat yang menggunakan 

sungai untuk MCK, sehingga masyarakat masih menggunakan MCK di 

sungai Batang Taris agar dapat mengurangi pencemaran pada sungai. 

2. Pengelolaan terpadu sangat diperlukan terutama pada sungai yang salah 

satunya menjaga kualitas air. 

45 



46 
 

 
 

3. Pengambilan kebijakan penanggulangan melihat kondisi ekonomi 

masyarakat di Kecamatan Barumun. 

4. Masih diperlukannya penelitian yang lebih lanjut untuk mengetahui 

kebijakan lebih baik dan penelitian ini hanyalah merupakan data pelengkap 

untuk pengambilan kebijakan. 
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