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ABSTRAK 

 

Dara Tarisma, 2022: ANALISIS KINERJA SIMPANG TAK BERSINYAL 

AKIBAT HAMBATAN SAMPING (Studi Kasus: Simpang 

Empat Jati Fakultas Kedokteran UNAND Padang)  

 
Abstrak: Meningkatnya jumlah kendaraan yang menimbulkan kemacetan di jalan 

disebabkan adanya hambatan samping pada simpang tersebut. Salah satu persimpangan 

yang cukup ramai di pusat Kota Padang adalah simpang empat Jati Fakultas Kedokteran 

UNAND. Pada persimpangan ini, terjadi kemacetan yang disebabkan oleh banyaknya 

hambatan samping dan kesadaran pengendara masih rendah dalam berlalu lintas saat 

melewati simpang dikarenakan belum adanya prasarana infrastruktur seperti lampu lalu 

lintas. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh hambatan samping terhadap 

kinerja simpang tak bersinyal pada simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND dengan 

metode MKJI 1997. Hasil penelitian pada simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND 

menunjukkan bahwa kapasitas maksimum simpang tersebut pada hari kerja adalah 2836 

smp/jam dan kapasitas pada hari libur adalah 2776 smp/jam dengan derajat kejenuhan 

1,05 dan 1,26 berada pada level F. Solusi alternatif I diusulkan untuk memperbaiki 

kinerja simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND dengan melakukan pelebaran jalan 

utama (Perintis Kemerdekaan) pada simpang Fakultas Kedokteran UNAND dari 6 meter 

menjadi 10 meter dengan menutup parit yang menggunakan Box Culvert (Gorong-

gorong), setelah itu dicor dan dijadikan jalan utama. Solusi alternatif II yaitu rekayasa 

arus lalu lintas kendaraan satu arah dari simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND 

menuju Fakultas Kedokteran UNAND. Penerapannya yaitu pada jam sibuk seperti pada 

pagi hari, kendaraan dari simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND yang akan menuju 

ke Fakultas Kedokteran UNAND boleh melewati simpang tersebut.  

 

 

Kata Kunci: Kinerja Simpang, Persimpangan Tak Bersinyal, Metode MKJI 1997 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Semakin meningkatnya jumlah kendaraan di jalan akan menimbulkan 

kemacetan lalu lintas yang dapat mempengaruhi kualitas dari pelayanan 

jalan. Kemacetan lalu lintas itu sering terjadi pada ruas jalan atau 

persimpangan jalan. Persimpangan jalan merupakan daerah terjadinya 

konflik lalu lintas yang merupakan pertemuan dari jaringan jalan raya dan 

juga tempat bertemunya kendaraan dari berbagai arah serta perubahan arah, 

termasuk fasilitas-fasilitas yang diperlukan untuk pergerakan lalu lintas. 

Konflik lalu lintas terjadi karena adanya berbagai macam jenis pergerakan 

arus lalu lintas yang mengakibatka resiko tabrakan kendaraan. Menurut 

Tamin (2008), ada empat jenis pergerakan yang dapat menimbulkan konflik 

lalu lintas, yaitu ; berpencar (Diverging), bergabung (Merging), berpotongan 

(Crossing) dan bersilangan (Weaving). 

Salah satu persimpangan yang cukup ramai di pusat Kota Padang adalah 

simpang empat Jati Fakultas Kedokteran UNAND (Jl. Perintis Kemerdekaan – 

Jalan Abdul Muis). berjarak sekitar 10 meter dari simpang tersebut terdapat 

simpang Fakultas Kedokteran UNAND (Jalan Perintis Kemerdekaan – Jalan 

Abdul Muis – Jalan Minahasa). Simpang Fakultas Kedokteran UNAND sangat 

mempengaruhi simpang empat Jati Fakultas Kedokteran UNAND karena  

merupakan simpang kecil yang menjadi penghubung akses masyarakat Jati 

dan sekitarnya menuju ke jalan utama perintis kemerdekaan untuk 

beraktivitas sehari-hari. Berdasarkan kondisi di atas, daerah di sekitar 

persimpangan memiliki lalu lintas yang cukup tinggi dan tingkat pertumbuhan 

lalu lintas yang cepat. Hal ini sesuai dengan penelitian Wilton & Delvi 

(2017;79-86) yang berjudul “Analisis Kinerja ruas Jalan Perintis Kemerdekaan  

Jati – Padang” dimana hasil penelitian menunjukkan bahwa kapasitas Jalan 

Perintis Kemerdekaan adalah 3.024 smp/jam dengan nilai tingkat pelayanan 

(LOS) 1,042 dan berada pada level F. Berdasarkan MKJI 1997, ciri-ciri tingkat 
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pelayanan F yaitu terjadi  durasi kemacetan yang cukup lama, antrian 

kendaran yang panjang dan kepadatan lalu lintas yang tinggi. 

Masalah lainnya adalah adanya hambatan samping pada lengan simpang 

tersebut. Hambatan samping  dapat dinyatakan sebagai aktivitas di pinggir 

jalan yang berdampak pada arus lalu lintas kendaraan di jalan tersebut 

seperti kendaraan yang parkir sembarangan di lengan simpang. Ditambah 

pertokoan yang menjadikan jalur pejalan kaki sebagai tempat parkir pembeli 

menyebabkan pejalan kaki terpaksa harus menggunakan badan jalan yang 

tentunya akan mengurangi kapasitas jalur tersebut seperti pada Gambar 1. 

Situasi pada simpang Fakultas Kedokteran UNAND dimana pedagang kaki 

lima berjualan sembarangan di lengan simpang tersebut pada Gambar 2. 

Angkutan umum (angkot) yang menurun dan menaikkan penumpang 

sembarangan di sekitar simpang jalan seperti pada Gambar 3. Hal tersebut 

mengurangi kapasitas jalan dan menyebabkan penurunan kecepatan bagi 

kendaraan yang melaluinya.  

  
Gambar 1. Kendaraan Parkir dan Berhenti Di Badan Jalan 

Sumber: Dokumentasi Pra Survey Tahun 2022 
 

   
Gambar 2. Situasi Pada Simpang FK UNAND 

Sumber: Dokumentasi Pra Survey Tahun 2022 
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Gambar 3. Angkutan Kota Menaikkan Penumpang di Simpang 

Sumber: Dokumentasi Pra Survey Tahun 2022 

   
Gambar 4. Kondisi Arus Lalu Lintas Simpang empat Jati FK UNAND 

Sumber: Dinas Perhubungan Kota Padang Tahun 2022 

 
Gambar 5. Simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND 

Sumber: Google Earth 

Simpang empat Jati Fakultas Kedokteran UNAND merupakan kawasan 

daerah pemukiman, pertokoan, perkantoran, pendidikan dan rumah sakit 

umum pusat. Pada persimpangan ini, terjadi kemacetan yang disebabkan 

oleh banyaknya hambatan samping, kesadaran pengendara masih rendah 

dalam berlalu lintas saat melewati simpang. 
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Arus lalu lintas pada persimpangan ini, cukup sibuk pada pada waktu-

waktu tertentu seperti waktu pergi ke kantor dan sekolah, waktu istirahat 

makan siang serta waktu pulang dari bekerja ataupun sekolah. Pada waktu 

tersebut sering terjadi tundaan dan antrian kendaraan seperti Gambar 4. 

Berdampak bertambahnya biaya operasional dan waktu tempuh kendaraan, 

sehingga perlu dianalisis untuk kemudian dicari pemecahannya. Berdasarkan 

uraian permasalahan di atas peneliti tertarik melakukan penelitian yang 

berjudul “Analisis Kinerja Simpang Tak Bersinyal Akibat Hambatan Samping 

(Studi Kasus: Simpang Empat Jati Fakultas Kedokteran UNAND Padang)”  

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang sebelumnya, maka dapat ditemukan 

beberapa permasalahan sebagai berikut: 

1. Kurang tertibnya pengguna jalan yang melewati simpang empat Jati 

Fakultas Kedokteran UNAND. 

2. Kesadaran berlalu lintas pengendara masih rendah. 

3. Banyaknya hambatan samping pada simpang Jati Fakultas Kedokteran 

UNAND yang mengurangi kinerja simpang. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, peneliti membatasi masalah yang akan 

diteliti mengenai banyaknya hambatan samping pada simpang Jati Fakultas 

Kedokteran UNAND yang mengurangi kinerja simpang. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka dirumuskan masalah 

antara lain sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh hambatan samping terhadap kinerja simpang tak 

bersinyal pada simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND ? 

2. Bagaimana solusi/alternatif untuk meningkatkan kinerja simpang tak 

bersinyal dari pengaruh banyaknya hambatan samping pada simpang Jati 

empat Fakultas Kedokteran UNAND ? 
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E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penulisan tugas akhir ini adalah untuk: 

1. Mengetahui pengaruh hambatan samping terhadap kinerja simpang tak 

bersinyal pada simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND. 

2. Mencarikan solusi/alternatif untuk meningkatkan kinerja simpang tak 

bersinyal dari pengaruh banyaknya hambatan samping pada simpang 

empat Jati Fakultas Kedokteran Universitas. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi Pemerintah Kota Padang, penelitian ini diharapkan dapat dijadikan 

informasi dan masukan dalam mengatasi permasalahan arus lalu lintas 

yang diakibatkan oleh faktor hambatan samping yang terjadi pada 

simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND Kelurahan Jati Kecamatan 

Padang Timur Kota Padang. 

2. Hasil yang dihasilkan dapat menjadi referensi bagi para peneliti lain dalam 

melanjutkan penelitian kinerja simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND 

untuk menciptakan pergerakan arus lalu lintas yang lebih baik. 
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BAB V  
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan didapatkan beberapa 

kesimpulan: 

1. Hasil perhitungan kinerja simpang pada kondisi eksisting diperoleh 

kapasitas sebesar 2776 smp/jam dengan tingkat pelayanan 1,26 berada 

pada level F. Hasil perhitungan kinerja simpang dengan hambatan 

samping diabaikan didapatkan kapasitas sebesar 2986 smp/jam dengan 

tingkat pelayanan 1,17 dan berada pada level F. Dua hasil perhitungan 

tersebut membuktikan bahwa hambatan samping tidak mempunyai 

pengaruh besar dengan kemacetan dan antrian yang terjadi di simpang 

Jati Fakultas Kedokteran UNAND. 

2. Solusi alternatif I diusulkan untuk memperbaiki kinerja simpang, serta 

menghindari bertambah buruknya kinerja simpang Jati Fakultas 

Kedokteran UNAND dengan melakukan pelebaran jalan utama (Perintis 

Kemerdekaan) pada simpang Fakultas Kedokteran UNAND dari 6 meter 

menjadi 10 meter dengan menutup parit yang menggunakan Box Culvert 

(Gorong-gorong), setelah itu dicor dan dijadikan jalan utama cukup efektif 

mengurangi kemacetan dan antrian kendaraan. Solusi alternatif II yang 

merupakan rekayasa arus lalu lintas kendaraan satu arah yang hanya bisa 

dilewati oleh kendaraan menuju Fakultas Kedokteran UNAND. Solusi 

alternatif I lebih efektif mengurangi kemacetan dibandingkan solusi 

alternatif II. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil dari pembahasan dapat diberikan saran yaitu: 

1. Untuk Pemerintah Kota Padang diharapkan segera melakukan 

penanganan untuk memberikan kenyamanan, keamanan dan 

keselamatan bagi pengguna simpang Jati Fakultas Kedokteran UNAND 

akibat adanya aktivitas masyarakat sehari-hari, sebaiknya dilakukan 
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analisis terlebih dahulu, penanganan seperti apa yang bisa diterapkan di 

simpang tersebut.   

2. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat lebih membahas mengenai 

perencanaan Box Culvert (Gorong-gorong) yang tepat untuk menutup 

parit tanpa menganggu aliran air didalamnya.  
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