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ABSTRAK 

 

Ria Handayani. 2018. Pengaruh Model Pembelajaran Picture and Picture 

terhadap Kemampuan Sains Anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul 

Athfal 15 Padang. Skripsi. Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas 

Ilmu Pendidikan. Universitas Negeri Padang. 

 

Model pembelajaran Picture and Picture ini cocok digunakan sebagai  salah satu 

model pembelajaran dalam mengembangkan kemampuan sains anak. Model 

pembelajaran Picture and Picture akan mempermudah anak untuk mengingat materi 

dan memahami pembelajaran yang diajarkan guru. Karena ketika guru menjelaskan 

diikuti dengan memperlihatkan gambar-gambar. Berdasarkan hal tersebut peneliti ingin 

menguji cobakan Model Pembelajaran Picture and Picture terhadap Kemampuan Sains 

Anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 Padang. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan Kuantitatif  yang berbentuk Quasi 

Eksperimen. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei, dimulai pada tanggal 7 Mei 

sampai dengan tanggal 26 Mei 2018. Populasi penelitian adalah seluruh murid Taman 

Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 Padang, dan teknik pengambilan sampelnya 

Purposive Sampling, yaitu kelas B1 dan kelas B2 masing-masingnya berjumlah 10 

orang anak. Teknik pengumpulan data menggunakan tes, berupa pernyataan sebanyak 4 

butir pernyataan dan alat pengumpul data digunakan lembaran pernyataan. Kemudian 

data diolah dengan uji perbedaan (t-test). 

Berdasarkan analisis data, diperoleh rata-rata hasil tes kelompok eksperimen 

adalah 78,75 dan SD sebesar 8,92 sedangkan pada kelompok kontrol adalah 69,37 dan 

SD sebesar 7,09. Pada pengujian hipotesis diperoleh thitung sebesar 2,47493 dan ttabel  

sebesar 2,10092pada taraf nyata α = 0,05 dan  dk = 18. Maka dapat disimpulkan bahwa 

model pembelajaran picture and picture berpengaruhdalam mengembangkan 

kemampuan sains anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 Padang.. 

 

kata kunci: model picture and picture; kemampuan sains 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan adalah aktivitas dan usaha manusia untuk meningkatkan kepribadian 

dengan jalan membina potensi-potensi pribadi manusia itu sendiri, yaitu rohani (pikir, 

karsa, rasa, cipta dan budi nurani). Pendidikan merupakan lembaga yang bertanggung 

jawab menetapkan cita-cita (tujuan) pendidikan, isi, sistem dan organisasi pendidikan. 

Suatu usaha manusia yang dapat dilakukan untuk membina potensi-potensi tersebut 

yaitu dengan memberikan pendidikan sesuai dengan tahapan-tahapan yang mampu 

mengembangkan semua aspek perkembangan yang dimilikinya baik dari pola pikir atau 

perkembangan lainnya melalui pendidikan yang diberikan sejak usia dini. 

Menurut Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional Nomor 20 Tahun 2003 

Bab 1 pasal 1 ayat 14 menyatakan bahwa pendidikan anak usia dini adalah upaya 

pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai dengan enam tahun yang 

dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan 

perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki 

pendidikan lebih lanjut. Pendidikan Anak Usia Dini menurut Undang-undang No 20 

Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional Bab VI Pasal 28  terdiri atas 3 jalur 

yaitu jalur formal, informal dan nonformal.  

Pendidikan  jalur formal berbentuk Taman Kanak-kanak (TK) adalah untuk 

memfasilitasi pertumbuhan dan perkembangan anak secara optimal dan menyeluruh 

sesuai dengan norma-norma dan nilai-nilai kehidupannya. Melalui Pendidikan Taman 

Kanak-kanak diharapkan anak dapat mengembangkan segenap potensi yang dimilikinya
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baik psikis maupun fisik yang meliputi moral, agama, sosial, emosional, kognitif, dan 

bahasa untuk memasuki pendidikan selanjutnya. 

Menurut tujuan TK tersebut dapat dilihat betapa pentingnya dalam menstimulasi 

berbagai aspek perkembangan anak, salah satu aspek perkembangan yang harus 

distimulasi pada diri anak adalah aspek kognitif anak. Perkembangan kognitif adalah 

suatu proses berpikir, yaitu kemampuan individu untuk menghubungkan, menilai, dan 

mempertimbangkan suatu kejadian atau peristiwa. Aspek perkembangan kognitif ini 

bertujuan mengembangkan kemampuan berpikir anak untuk dapat mengelola proses 

belajarnya, menemukan bermacam-macam alternatif pemecahan masalah, serta 

membantu anak untuk mengembangkan kemampuan logika matematika dan 

pengetahuan sains anak. Dengan kata lain salah satu hasil belajar yang harus dicapai 

anak adalah anak dapat mengenal berbagai konsep sains dalam kehidupan sehari-hari. 

Pengembangan kemampuan sains anak di TK adalah upaya guru untuk 

menumbuh kembangkan kemampuan berpikir anak, dalam hal itu sangat diperlukan 

peran serta dari pendidik baik itu orang tua, guru maupun orang dewasa lainnya. Sains 

adalah produk dan proses, sebagai produk sains merupakan batang tubuh pengetahuan 

yang terorganisir dengan baik mengenai dunia fisik dan alami. Sebagai proses, sains 

merupakan kegiatan menelusuri, mengamati dan melakukan percobaan. Sains bagi 

anak-anak adalah segala sesuatu yang menakjubkan, sesuatu yang ditemukan dan 

dianggap menarik serta memberi pengetahuan atau merangsangnya untuk mengetahui 

dan menyelidiki. 

Kemampuan sains bagi anak usia dini adalah bagaimana anak belajar, apa yang 

dipelajari dan  memungkinkan anak untuk memproses informasi baru melalui 

pengalaman konkret, mengeksplorasi, mengklasifikasi, merangsang rasa ingin tahu, 
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menemukan berbagai hal, menjelaskan, mengelaborasi, dan mengevaluasi, sehingga 

anak dapat belajar tentang dunia disekitar mereka. Sains membantu anak untuk dapat 

memahami kehidupan sehingga lebih menghargai lingkungan dan keberagaman 

makhluk hidup di sekitarnya. 

Berdasarkan observasi  di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 

Padang, ditemukan bahwa kegiatan pembelajaran sains masih kurang efektif  karena 

proses pembelajarannya yaitu dengan cara guru bercerita efeknya anak kurang tertarik 

dan cenderung sibuk dengan anak yang lain, hal ini membuat kemampuan sains anak 

masih kurang seperti masih ada anak yang tidak mampu mengurutkan proses 

pertumbuhan tanaman, anak masih kesulitan mengungkapkan bagaimana tahap 

perkembangan makhluk hidup dan masih kurangnya pengetahuan anak mengenal 

konsep sains sederhana dalam kehidupan sehari-hari, serta masih kurangnya inovasi 

guru dalam penggunaan model pembelajaran dan media dalam pengenalan sains.  

Dengan adanya masalah kurang efektifnya pembelajaran dalam pengenalan sains 

di sekolah tersebut, maka diperlukan suatu kegiatan yang dapat meningkatkan hasil 

belajar anak. Salah satu cara yang diperlukan untuk mengenalkan sains pada anak 

adalah dengan penggunaan model pembelajaran yang tepat, sebab dalam proses 

pembelajaran guru perlu memberikan inovasi pembelajaran baik itu dalam hal 

penggunaan model pembelajaran maupun media yang dapat membantu anak untuk 

tertarik dalam mengikuti proses pembelajaran. Dalam proses pembelajaran guru 

hendaknya memberikan kesempatan yang cukup kepada anak untuk dapat mengamati 

dan terlibat aktif dalam proses pembelajaran yang dapat melatih kemampuan berpikir 

anak. Dengan pembelajaran yang aktif anak dapat lebih memahami dan mendalami dari 

pengamatan serta kesempatan yang di peroleh dengan keaktifannya dapat diwujudkan 
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dengan pemilihan strategi pembelajaran yang tepat dan efisien, sehingga pembelajaran 

tersebut lebih menyenangkan dan menambah pengetahuan bagi anak. 

Realita yang peneliti temukan dilapangan berbeda dengan teori yang peneliti 

temukan, maka dari itu peneliti ingin menguji cobakan model pembelajaran Picture and 

Picture terhadap kemampuan Sains anak. Alasan peneliti memilih model pembelajaran 

Picture and Picture  yaitu merupakan salah satu model pembelajaran yang 

menyenangkan sebab model pembelajaran ini anak bermain dengan gambar-gambar dan 

membuat anak lebih aktif  serta mampu berpikir logis. Guru meminta anak satu persatu 

untuk dapat mengurutkan gambar serta menjelaskan alasan dari pengurutan gambar 

tersebut sehingga diharapkan dapat memberi manfaat lebih terhadap meningkatkan 

kemampuan sains anak.  

Kelebihan model pembelajaran Picture and Picture adalah anak mudah 

memahami yang disampaikan guru karena materi yang di pelajari lebih terarah, anak 

lebih cepat tanggap karena materi yang disampaikan diiringi dengan gambar-gambar. 

Model Picture and Picturejuga meningkatkan daya nalar dan pikir anak sebab anak 

disuruh untuk menganalisa gambar yang ada dan membuat anak tertarik karena 

menggunakan gambar-gambar sebagai media dalam pembelajaran. 

Model pembelajaran Picture and Picture merupakan suatu rangkaian 

penyampaian materi ajar dengan menunjukan gambar-gambar konkrit kepada anak 

sehingga anak dapat memahami secara jelas tentang materi ajar yang disampaikan 

kepadanya. Dalam model pembelajaran ini menggunakan gambar yang dipasangkan 

atau diurutkan menjadi urutan yang logis. Berdasarkan dari permasalahan di atas maka 

diteliti sebuah masalah dengan judul “Pengaruh Model Pembelajaran Picture and 
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Picture terhadap Kemampuan Sains Anak di Taman Kanak-Kanak Aisyiyah 

Bustanul Athfal 15 Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

           Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat di identifikasi beberapa 

masalah sebagai berikut: 

1. Masih ada anak yang tidak mampu mengurutkan proses pertumbuhan tanaman 

2. Anak masih kesulitan mengungkapkan bagaimana tahap perkembangan makhluk 

hidup 

3. Masih kurangnya pengetahuan anak tentang konsep sains sederhana 

4. Kurangnya inovasi guru dalam penggunaan model pembelajaran ataupun media 

pembelajaran 

C. Pembatasan Masalah 

             Agar lebih terarahnya penelitian ini, Maka peneliti membatasi masalah yaitu 

perlu adanya model pembelajaran atau kegiatan dalam pengembangan kemampuan 

sains anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 Padang. 

D. Rumusan Masalah 

  Berdasarkan batasan masalah di atas maka dirumuskan masalah yaitu “Adakah 

pengaruh model pembelajaran picture and picture terhadap kemampuan sains di 

Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 Padang?”. 

E. Asumsi Penelitian 

 Adapun asumsi penelitian ini adalah model pembelajaran Picture and Picture 

berpengaruh terhadap kemampuan Sains anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah  

Bustanul Athfal 15 Padang. 
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F. Tujuan Penelitian 

 Penelitian ini bertujuan “untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran 

Picture and Picture terhadap kemampuan Sains di Taman Kanak-kanak Aisyiyah 

Bustanul Athfal 15 Padang”. 

G. Manfaat Penelitian 

  Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang 

terkait diantaranya: 

1. Bagi Anak; Bermamfaat dalam mengembangkan kemampuan Sains anak. 

2. Bagi Guru; Penelitian ini dapat memberikan sumbangan pemikiran serta dapat 

meningkatkan kemampuan dalam menciptakan suasana ataupun penggunaan model 

pembelajaran yang variatif dalam kegiatan belajar mengajar di Taman Kanak-kanak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya; Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber bacaan/ 

literatur bagi peneliti lain yang tertarik meneliti hal yang sama pada aspek 

perkembangan yang berbeda dimasa yang akan datang. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

  Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan maka dapat  disimpulan 

bahwa hasil penelitian sebagai berikut: 

1. Penelitian yang dilakukan di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 

Padang hasil kemampuan sains anak kelas eksperimen (B1) yang dilakukan dengan 

menggunakan model pembelajaran picture and picture lebih tinggi dibandingkan 

anak di kelas kontrol (B2) dengan menggunakan model pembelajaran 

konvensionalyaitu 78,75 kelas eksperimen dan di kelas kontrol adalah 69,37.  

2. Dengan demikian model pembelajaran picture and picture  terbukti berpengaruh 

terhadap kemampuan sains anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 

15 Padang. 

3. Uji T tabel untuk taraf nyata α = 0,05 (5%) dengan df sebesar 18 adalah = 2.10092 

Dengan demikian, dapat diketahui bahwa pada taraf nyata α=0,05 (5%), thitung lebih 

besar dari pada ttabel (𝟐, 𝟒𝟕𝟒𝟗𝟑>2.10092). 

B. Implikasi  

 Penelitian “Pengaruh Model Pembelajaran Picture and Picture terhadap 

Kemampuan Sains Anakdi Taman Kanak-kanak Aisyiyah Bustanul Athfal 15 Padang” 

merupakan sebuah penelitian pendidikan yang telah dilakukan, sehingga implikasi dari 

penelitian ini adalah sebagai berkut: 

1. Model pembelajaran Picture and Picture dapat digunakan sebagai salah satu model 

pembelajaran untuk mengembangkan sains anak. Kemampuan sains anak akan
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 berkembang melalui model pembelajaran Picture and Picture. Model pembelajaran 

ini sangat menarik bagi anak karena menggunakan gambar-gambar sebagai media 

pembelajaran sehingga sangat disukai oleh setiap anak. 

2. Model pembelajaran Picture and Picture dapat dijadikan salah satu pilihan model 

pembelajaran yang dapat digunakan oleh guru dalam mengembangkan kemampuan 

sains anak. 

C. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan di atas, maka peneliti 

mengemukakan beberapa saran yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi guru, dalam menggunakan model pembelajaran Picture and Picture diharapkan 

guru juga harus bisa menggambar agar mempermudah guru dalam mempersiapkan 

gambar-gambar yang akan diperlihatkan kepada anak untuk membantu proses 

pembelajaran salah satunya dalam pembelajaran sains. 

2.  Bagi kepala sekolah, dalam mengembangkan pembelajaran khususnya untuk 

kemampuan sains anak, hendaknya kepala sekolah dapat memberikan arahan dan 

motivasi serta dorongan kepada guru untuk dapat menciptakan inovasi-inovasi baru 

dalam mengembangkan kemampuan sains anak. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan dapat menjadi sebuah sumber 

bacaan untuk melakukan penelitian dimasa yang akan datang. 
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