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ABSTRAK

Ismi Rahmi. 2018. Pengaruh Bercerita dengan Picture Book terhadap
Perkembangan Empati Anak di Taman Kanak-kanak Islam
Shabrina Padang. Skripsi. Jurusan Pendidikan Guru
Pendidikan Anak Usia Dini. Fakultas llmu Pendidikan.
Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini dilator belakangi masih banyak anak yang belum
berkembangnya empati anak secara optimal, hal ini dapat dilihat dari kebiasaan
anak sehari-hari di Taman Kanak-kanak Islam Shabrina. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui seberapa besar pengaruh bercerita dengan media Picture Book
terhadap perkembangan empati anak di Taman Kanak-kanak Islam Shabrina
Padang.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode eksperiemen dalam
bentuk Quasy Eksperimental. Populasi penelitian adalah seluruh kelompok B TK
Islam Shabrina Padang dan teknik pengambilan sampelnya purposive sampling
Sampel pada penelitian ini adalah kelompok eksperimen (B1l) dan kelompok
kontrol (B2) masing-masingnya berjumlah 12 orang anak. Teknik pengumpulan
data digunakan tes, berupa kognitif, perbuatan, perasaan sebanyak 4 butir
pernyataan dan alat pengumpulan data digunakan lembaran pernyataan. Kemudian
data diolah dengan uji perbedaan (t-test).

Hasil penelitian menunjukkan perkembangan empati pada anak
dikelompok eksperimen (B1) lebih tinggi dibandingkan dengan kelompok kontrol
(B2), yaitu 78,63 berbanding 69,79 dan diperoleh hasil bahwa thiung Sebesar
2,2901 dibandingkan dengan a 0,05 (twpe, = 2,07387) dengan derajat kebebasan
dk (N1-1)+(N2-1)=22. Dengan demikian thiwng™ tianel, Yaitu 2,2901 >2,07387 maka
dapat dikatakan bahwa hipotesis Hy ditolak atau H, diterima. Dapat disimpulkan,
bahwa bercerita dengan media picture book berpengaruh signifikan dibandingkan
media buku cerita dalam mengembangkan empati anak di TK Islam Shabrina
Padang.

Kata kunci : Bercerita, Media, Picture Book, perkembangan Empati
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan adalah hak semua manusia yang harus dipenuhi oleh
orang tua maupun pemerintahan. Pendidikan merupakan sesuatu yang sangat
penting dan utama dilaksanakan bagi anak usia dini. Sebab pendidikan
bertujuan untuk mencerdaskan anak, demi terciptanya sumber daya manusia
yang berkualitas. Manusia memiliki dimensi potensi, keunikan dan dinamika
tersendirinya sebagai makhluk ciptaan Tuhan. Potensi yang dimiliki manusia
sangat menentukan dalam setiap rentang kehidupannya sejak manusia lahir
sampai meninggal. Pendidikan anak usia dini (PAUD) merupakan jenjang
pendidikan sebelum pendidikan dasar. PAUD adalah upaya pembinaan anak
sejak lahir sampai usia enam tahun yang dilakukan melalui stimulus
pendidikan baik jasmani maupun rohani untuk menyiapkan anak menghadapi
pendidikan lebih lanjut.

Undang-undang RI Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan
Nasional Pasal 28 ayat (3) vyaitu pendidikan anak usia dini dapat
diselenggarakan melalui jalur pendidikan formal, informal dan nonformal.
Pendidikan anak usia dini pada jalur formal berbentuk Taman Kanak-kanak
(TK) yang bertujuan membantu anak didik mengembangkan berbagai potensi
psikis maupun fisik yang meliputi moral, dan nilai-nilai agama, sosial,
emosional dan kemandirian, kemampuan berbahasa, kognitif, fisik/motorik

dan seni. Salah satu aspek yang dapat dikembangkan di Taman Kanak-Kanak



adalah aspek sosial emosional. Menurut Suryana (2016: 182) perkembangan
sosial emosional penting dikembangkan, anak mampu mengenali perasaan
diri sendiri dan perasaan orang lain, mampu memotivasi diri sendiri serta
mampu mengelola emosi dan prilaku sosial menjadi lebih baik. Menurut
Hurlock (1980: 118) pola prilaku sosial meliputi: empati, meniru agar sama
dengan kelompok, persaingan, kerjasama, simpati, dukungan sosial membagi
dan prilaku akrab. Prilaku sosial salah satu nya adalah empati. Empati sangat
penting dikembangkan pada anak.

Empati adalah tentang perasaan dan emosi orang-orang lain tetapi di
samping itu juga membutuhkan kemampuan untuk membayangkan diri
sendiri ditempat orang lain. Empati merupakan kunci untuk memahami
perasaan orang lain sehingga anak mampu menunjukkan sikap toleransinya
dan dapat memberikan kasih sayang, memahami kebutuhan temannya, serta
mau menolong teman yang sedang mengalami kesulitan. Anak yang belajar
berempati akan memiliki kepedulian dan mampu mengendalikan emosinya
dengan mampu memberi dan menerima maaf serta anak mau bermain
bersama dan saling berbagi dengan temannya. Salah satu cara untuk
mngembangkan empati pada anak di Taman kanak-kanak melalui metode
dan media yang menarik. Salah satunya adalah metode bercerita.

Metode bercerita adalah menuturkan atau menyampaikan cerita
secara lisan kepada anak sehingga dengan cerita tersebut dapat disampaikan

pesan-pesan yang baik. Metode bercerita merupakan salah satu metode yang



banyak dipergunakan di Taman Kanak-kanak. Bercerita dapat juga dilakukan
dengan media.

Media adalah segala sesuatu yang dapat digunakan untuk
menyalurkan pesan dan pengirim kepenerima sehingga dapat merangsang
pikiran, perasaan, perhatian dan minat serta perhatian anak sedemikian rupa.
Media yang menarik, anak tidak merasakan bosan dan jenuh. Dengan media
yang menarik dapat mengembangkan empati anak. Salah satu media yang
menarik yang dapat mngembangkan empati anak adalah media picture book.

Picture book merupakan media gambar dapat mengembangkan
imajinasi anak karena media sangat besar dan warna-warni membuat anak
tertarik melihat dan memperhatikannya. Dengan media picture book. yang
akan di rancang ada gambar prilaku empati yaitu ada gambar anak sedang
berbagi makanan,berbagi mainan, merasa senang apabila temannya senang,
merasa sedih apabila temannya sedih.

Berdasarkan pengamatan awal yang peneliti lakukan di Taman
Kanak-kanak Islam Shabrina Padang masih banyak anak yang belum
berkembang pengembangan empatinya. Hal ini dapat dilihat dari kebiasaan
anak sehari-hari di sekolah seperti: anak belum mau menolong temannya
ketika temannya terjatuh, anak lebih suka bermain sendiri dan berebut
mainan, anak tidak mau berbagi mainan dan makanan kepada teman yang
tidak membawa bekal makana, anak belum mau memuji misalnya apabila
temannya membuat sebuah gambar yang bagus anak tidak mau memujinya,

anak tidak merasa senang, saat teman nya senang, misalnya saat teman nya



beruang tahun merasa senang dia tedak senang. Hal ini terjadi karena guru
selalu memberikan nasehat dengan menceramahi anak sehingga anak bosan
dan tidak mau mendengar nasehat guru serta guru selalu menggunakan
metode monoton dan media yang kurang menarik minat anak, seperti buku
cerita yang kecil dan susah dilihat oleh anak.

Berdasarkan hal di atas, peneliti tertarik melakukan penelitian dengan
judul “Pengaruh Bercerita dengan Media Picture Book terhadap
Perkembangan Empati Anak di Taman Kanak-kanak Islam Shabrina
Padang”.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat

diidentifikasikan beberapa masalah sebagai beriku:

1. Anak belum mau menolong teman ketika temannya terjatuh.

2. Anak lebih suka bermain sendiri dan merebut mainan temanya.

3. Anak tidak mau berbagi mainan dan makanan kepada teman yang tidak
membawa bekal makanan

4. Anak belum mau memuji teman

5. Anak tidak merasa senang pada saat teman nya senang

Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka peneliti membatasi
masalah penelitian yaitu perkembangan empati anak belum berkembang

sesuai tahap usianya



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka dapat dirumuskan
masalah yaitu “Terdapat pengaruh bercerita dengan media picture book
terhadap perkembangan empati Anak di Taman Kanak-kanak Islam Shabrina
Padang?”.
E. Asumsi Penelitian
Penggunaan bercerita dengan media picture book berpengaruh
terhadap perkembangan empati Anak di Taman Kanak-kanak Islam Shabrina
Padang.
F. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa
pengarun metode bercerita dengan media picture book terhadap
perkembangan empati Anak di Taman Kanak-kanak Islam Shabrina Padang.
G. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat penelitian ini adalah:
1. Bagi Anak
Melalui bercerita dengan media picture book. dapat meningkatkan
perkembangan empati anak.
2. Bagi Guru
Bercerita dengan media picture book dapat menjadi acuan dan bahan

masukan untuk kegiatan mengajar dalam mengembangkan empati anak.



3. Bagi Peneliti
Menambah wawasan dan pengalaman pengembangan empati anak

dengan bercerita dengan media.



BAB V
PENUTUP
A. Simpulan

Berdasarkan hasil analisis data penelitian yang telah dilakukan, maka
dapat disimpulkan hasil penelitian yang diperoleh bahwa bercerita dengan
picture book berpengaruh terhadap perkembangan empati anak di Taman
Kanak-kanak Islam Shabrina Padang. Hal ini terbukti bahwa bercerita
dengan picture book berpengaruh dalam perkembangan empati anak, dengan
nilai rata-rata dari kelompok eksperimen (B1) lebih tinggi (93,75)
dibandingkan kelompok kontrol (B2) yaitu (81,25). Hasil uji hipotesis
didapat thiung>traner dimana 2,2901>2,07387 yang dibuktikan dengan taraf
signifikan o = 0,05, ini berarti terdapat perbedaan yang signifikan antara
perkembangan empati anak kelompok eksperimen dan kelompok kontrol di
Taman Kanak-kanak Islam Shabrina Padang. Bercerita dengan media picture
book yang peneliti lakukan untuk meningkatkan empati anak pada kelas
eksperimen, dengan bercerita dengan media picture book semua anak terlihat
antusias untuk medengarkan cerita, karena media picture book ini lebih
menarik dan gambar lebih besar di bandingkan kelas kontrol yang
menggunakan buku cerita dimana anak terlihat kurang tertarik untuk
mendengarkan cerita tersebut karna sudah biasa dilakukan di sekolah.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian di atas, dapat dikemukan beberapa saran

sebagai berikut:

89
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1. Bagi guru, jika guru ingin menggunakan bercerita menggunakan picture
book maka guru harus mempunyai kemampuan membuat gambar yang
memadai.

2. Pihak Taman Kanak-kanak Islam Shabrina Padang, meningkatkan
perkembangan empati anak.

3. Kepada peneliti selanjutnya, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi
sumber bacaan atau panduan bagi peneliti lain untuk mengembangkan

penelitian yang baru.
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