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ABSTRAK 

 

Angga Deo Marta (2013) :  Kepedulian Anggota Rumah Tangga Dalam 

Mengelola Lingkungan Tempat Tinggal Di 

Kelurahan Kuranji Kota Padang. Skripsi, 

Jurusan Geografi FIS UNP Padang. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan, mengolah, menganalisis, dan 

membahas data tentang kepedulian anggota rumah tangga dalam mengelola 

lingkungan tempat tinggal di Kelurahan Kuranji Kota Padang. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif korelasional. Populasi pada 

penelitian ini adalah seluruh kepala keluarga di Kelurahan Kuranji sebanyak 7017 

orang dan sampel dalam penelitian ini adalah sebanyak 99 orang. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah berupa angket. Analisis data digunakan dengan 

dua cara yaitu: (1) analisis deskriptif, dan (2) uji hipotesis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hubungan pengetahuan lingkungan 

dengan kepedulian anggota rumah tangga dalam mengelola lingkungan sekitar tempat 

tinggal di Kelurahan Kuranji Kota Padang adalah sangat signifikan dengan kontribusi 

sebesar 20%, hubungan penggunaan waktu luang dengan kepedulian anggota rumah 

tangga dalam mengelola lingkungan sekitar tempat tinggal di Kelurahan Kuranji Kota 

Padang adalah sangat signifikan dengan kontribusi sebesar 39%, dan pengetahuan 

lingkungan dan penggunaan waktu luang secara bersama-sama terhadap kepedulian 

anggota rumah tangga dalam mengelola lingkungan sekitar tempat tinggal di 

Kelurahan Kuranji Kota Padang adalah sangat signifikan dengan kontribusi sebesar 

54%. Berdasarkan temuan ini dapat disimpulkan bahwa pengetahuan lingkungan dan 

penggunaan waktu luang adalah faktor penting yang dapat mempengaruhi kepedulian 

anggota rumah tangga dalam mengelola lingkungan sekitar tempat tinggal di 

Kelurahan Kuranji Kota Padang. Berdasarkan hasil penelitian ini penulis 

menyarankan kepada anggota rumah tangga agar peduli terhadap lingkungan di 

tempat tinggal. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Masalah kependudukan di Indonesia sampai sekarang masih belum 

menemui titik terang adalah masalah kepadatan penduduk. Menurut  data 

kependudukan dari setiap tahunnya jumlah penduduk di Indonesia meningkat 

drastis, ini sangat  menimbulkan permasalahan yang salah satunya akan 

bermuara terhadap permasalahan lingkungan. Kerusakan lingkungan akan 

timbul karena jumlah manusia yang banyak tidak bisa ditampung oleh 

keadaan lingkungan yang ada, akhirnya kesadaran manusia  pun untuk 

melestarikan lingkungan juga tidak ada. 

Lingkungan merupakan wadah tempat manusia bernaung dan 

mengembangkan eksistensinya, karena di dalam lingkungan semua proses 

kehidupan manusia terjadi, dalam adaptasinya manusia dipengaruhi dan 

mempengaruhi lingkungannya. Hal ini diperkuat lagi Menurut Undang-

Undang Pengelolaan Lingkungan Hidup no 23 tahun 1997 lingkungan hidup 

adalah kesatuan ruang dengan semua benda, daya, keadaan dan makhluk 

hidup, termasuk manusia dan perilakunya, yang mempengaruhi kelangsungan 

perkehidupan dan kesejahteraan manusia serta makhluk hidup lain.  

Salah satu contoh kecilnya adalah lingkungan rumah tangga, 

merupakan lingkungan kecil tempat bernaung satu anggota keluarga yang 

terdiri dari ayah, ibu dan anak. Hakikatnya setiap keluarga seharusnya bisa 

menjaga lingkungan tempat tinggal untuk bisa hidup sehat dan bersih. Dalam 
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meningkatkan keberhasilan serta kesehatan lingkungan rumah tangga, banyak 

faktor yang perlu diperhatikan antara lain : 1) penyediaan jamban keluarga, 2) 

penyediaan sumber air bersih, 3) mengurangi pencemaran dengan 

menyalurkan air kotor, 4) menghindari tumpukan sampah tempat 

bersarangnya  penyakit, 5) pemeliharaan rumah secara baik, misalnya 

berjendela, berkamar, dan tidak terlalu padat.  

Berdasarkan  pernyataan di atas lingkungan yang dikehendaki bukan 

hanya memenuhi syarat-syarat kesehatan tetapi juga memberikan  

kenyamanan, keindahan dan ketertiban, sehingga fungsi rumah yang lain 

seperti untuk istirahat dan untuk melindungi diri dapat terpenuhi. Lingkungan 

pemukiman dan perumahan hendaknya memenuhi syarat-syarat K3 

(kebersihan, ketertiban dan keindahan). Dengan demikian lingkungan hidup 

perumahan atau lingkungan sekitar tempat tinggal harus diusahakan atau 

dikelola sedemikian rupa sehingga tercipta lingkungan yang sehat, bersih, 

indah dan nyaman. Sebaliknya jika lingkungan tidak dikelola dengan baik 

akan menimbulkan masalah-masalah lingkungan atau kerusakan lingkungan 

itu sendiri dan secara langsung juga mempengaruhi kesehatan masyarakat 

sekitarnya, seperti sampah yang disebabkan oleh limbah rumah tangga jika 

tidak dikelola dengan baik dapat menjadi sumber penyakit bagi masyarakat 

sekitar. 
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Kelurahan Kuranji merupakan daerah yang mempunyai jumlah 

penduduk yang paling banyak dari Kecamatan Kuranji, yaitu berjumlah 

30.166 jiwa (24 %). Dengan penduduk yang banyak ini menyebabkan terjadi 

aktivitas penduduk, sehingga berdampak terhadap kualitas lingkungan, seperti 

pengelolaan sampah dan limbah rumah tangga yang kurang baik, bahkan 

masih banyak warga yang membuang sampah ke sungai, banyaknya genangan 

air di sekitar rumah, kepedulian masyarakat yang rendah terhadap kebersihan 

lingkungan, penggunaan yang semakin meningkat bahan-bahan yang tidak 

mampu didegradasi oleh alam serta bahan xenobiotik lain yang berdampak 

serius terhadap kualitas lingkungan. Hal ini di sebabkan kurangnya perhatian 

anggota keluarga dalam memelihara kualitas lingkungan tempat tinggal. 

Berdasarkan permasalahan di atas maka peneliti sangat tertarik 

melakukan penelitian untuk melihat kepedulian anggota rumah tangga dalam 

mengelola lingkungan tempat tinggalnya, dengan mengambil judul “ 

Kepedulian Anggota Rumah Tangga Dalam Mengelola Lingkungan 

Tempat Tinggal Di Kelurahan Kuranji Kota Padang” 

B. Identifikasi Masalah 

 Sesuai dengan latar belakang yang telah dikemukakan maka terdapat 

beberapa masalah penelitian yaitu: 

a. Apakah pengetahuan lingkungan berkorelasi terhadap kepedulian anggota 

rumah tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 



4 

 

 

 

b. Apakah pendapatan berkorelasi dengan kepedulian anggota rumah tangga 

dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

c. Apakah waktu luang berkorelasi dengan kepedulian anggota rumah tangga 

dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya 

d. Apakah bimbingan penyuluhan berkorelasi dengan kepedulian anggota 

rumah tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

e. Apakah luas pekarangan berkorelasi dengan kepedulian anggota rumah 

tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

f. Apakah jenis pekerjaan berkorelasi dengan kepedulian anggota rumah 

tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

g. Apakah jumlah anggota rumah tangga berkorelasi dengan kepedulian 

anggota rumah tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah yang dikemukakan 

dan ruang lingkup penelitian yang cukup luas maka dalam penelitian ini 

dibatasi : 

1. Variabel yang akan diteliti, yaitu Kepedulian anggota rumah tangga dalam 

mengelola lingkungan variabel terikat (Y) dan sebagai variabel bebas 

terdiri dari : pengetahuan lingkungan (X1), dan penggunaan waktu luang 

(X2). 

2. Daerah penelitian di  Kelurahan Kuranji Kota Padang. 

3. Unit penelitian ini adalah Kepala Keluarga (KK). 



5 

 

 

 

 

D. Rumusan Masalah 

Sehubungan dengan pembatasan masalah di atas, maka penelitian 

yang akan diteliti dapat dirumuskan sebagai berikut : 

a. Apakah pengetahuan lingkungan berkorelasi dengan kepedulian anggota 

rumah tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

b. Apakah penggunaan waktu luang berkorelasi dengan kepedulian anggota 

rumah tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

c. Apakah pengetahuan lingkungan dan penggunaan waktu luang secara 

bersama-sama berkorelasi dengan kepedulian anggota rumah dalam 

mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

E. Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh, menganalisis, 

mendeskripsikan data serta membahas tentang : 

a. Korelasi antara pengetahuan lingkungan dengan kepedulian anggota 

rumah tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

b. Korelasi penggunaan waktu luang dengan kepedulian anggota rumah 

tangga dalam mengelola lingkungan tempat tinggalnya. 

c. Korelasi pengetahuan lingkungan dan penggunaan waktu luang secara 

bersama-sama dengan kepedulian anggota rumah tangga dalam mengelola 

lingkungan tempat tinggal. 
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F. Manfaat Penelitian 

a. Sebagai pengetahuan bagi penduduk di Kec. Kuranji dalam mengelola    

lingkungan tempat tinggalnya. 

b. Untuk menambah wawasan pengetahuan penulis baik secara teoritis 

maupun praktis, khususnya mengenai kepedulian dalam mengelola 

lingkungan tempat tinggal. 

c.  Sebagai salah satu syarat bagi penulis untuk mendapatkan gelar sarjana 

(S1) pada Jurusan Geografi di Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri 

Padang. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan, maka dapat diambil 

kesimpulan bahwa terdapat hubungan pengetahuan lingkungan dan penggunaan 

waktu luang dengan kepedulian anggota rumah tangga dalam mengelola 

lingkungan tempat tinggal di Kelurahan Kuranji. Temuan hasil penelitian ini 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang sangat signifikan dan positif antara pengetahuan 

lingkungan dengan kepedulian anggota rumah tangga dalam mengelola 

lingkungan tempat tinggal di Kelurahan Kuranji sebesar 20 %. 

2. Terdapat hubungan yang sangat signifikan dan positif antara penggunaan 

waktu luang dengan kepedulian anggota rumah tangga dalam mengelola 

lingkungan tempat tinggal di Kelurahan Kuranji sebesar 39 %. 

3. Terdapat hubungan yang sangat signifikan dan positif antara pengetahuan 

lingkungan dan penggunaan waktu luang secara bersama-sama dengan 

kepedulian anggota rumah tangga dalam mengelola lingkungan tempat 

tinggal di Kelurahan Kuranji sebesar 54 %. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka dapat diajukan beberapa saran, 

antara lain: 

1. Kepada anggota rumah tangga untuk dapat meningkatkan pengetahuan 

lingkungan dan menyediakan waktu luang, karena dengan tingginya 

pengetahuan lingkungan dan penyediaan waktu luang bisa meningkatkan 

kepedulian dalam mengelola lingkungan. 

2. Bagi pembaca perlu adanya penelitian yang lebih lanjut mengenai faktor-

faktor yang mempengaruhi lingkungan, karena masih terdapat faktor lain yang 

mempengaruhi kepedulian dalam mengelola lingkungan. 

3. Bagi pihak yang terkait agar menyediakan ruang baca seperti perpustakaan 

keliling supaya dapat meningkatkan pengetahuan anggota rumah tangga 

dalam mengelola lingkungan. 

4. lingkungan dan penyedian waktu luang bisa meningkatkan kepedulian dalam 

mengelola lingkungan. 
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