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ABSTRAK

Era Susanti. 2014. “Pengaruh Penggunaan Metode Discovery Berbasis Media
Audio Visual Terhadap Keterampilan Menulis Puisi Siswa
Kelas VIII SMP N 1 Batang Anai.” Skripsi. Program Studi
Kependidikan Bahasa dan Sastra Indonesia. Jurusan Bahasa dan
Sastra Indonesia dan Daerah. Fakultas Bahasa dan Seni.
Universitas Negeri Padang.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh tiga permasalahan berikut. Pertama,
siswa masih kesulitan mengembangkan ide tulisan. Hal tersebut disebabkan oleh
jarangnya siswa melakukan latihan menulis puisi, baik di sekolah maupun di luar
sekolah. Kedua, siswa masih kesulitan menggambarkan unsur-unsur puisi, seperti
pemilihan diksi, penggunaan gaya bahasa dan citraan. Ketiga, media pembelajaran
yang digunakan pada saat pembelajaran, khususnya pembelajaran menulis puisi
kurang menarik.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat ada atau tidaknya pengaruh
keterampilan menulis puisi dengan menggunakan metode discovery berbasis
media audio visual siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai. Teori yang
digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, keterampilan
menulis puisi. Kedua, metode discovery. Ketiga, media audio visual. Keempat,
pengaruh keterampilan menulis puisi dengan metode discovery berbasis media
audio visual.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode eksperimen. Data
penelitian ini adalah skor hasil tes menulis puisi dengan menggunakan metode
discovery berbasis media audio visual dan tanpa menggunakan metode discovery
berbasis media audio visual siswa Kelas VIII SMP N 1 Batang Anai. Data
dianalisis dengan rumus persentase, rumus rata-rata hitung, dan uji-t. Instrumen
penelitian ini adalah tes unjuk kerja yaitu tes menulis puisi dengan menggunakan
metode discovery berbasis media audio visual dan tanpa menggunakan metode
discovery berbasis media audio visual.

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan tiga hal berikut ini. Pertama,
keterampilan menulis puisi dengan menggunakan metode discovery berbasis
media audio visual siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai berada pada
kualifikasi Baik (B). Kedua, keterampilan menulis puisi tanpa menggunakan
metode discovery berbasis media audio visual siswa kelas VIII SMP N 1 Batang
Anai berada pada kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC). Ketiga, Berdasarkan hasil
uji-t disimpulkan bahwa hipotesis alternatif diterima pada taraf signifikansi 95%
dan dk =n; + ny — 2, karena thiwng > taver (3,39>1,67). Dari hasil uji hipotesis
terdapat perbedaan yang signifikan terhadap keterampilan menulis puisi siswa
kelas VIII SMP N 1 Batang Anai dengan menggunakan metode discovery
berbasis media audio visual lebih baik daripada tanpa menggunakan metode
discovery berbasis media audio visual.
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BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Bahasa merupakan media yang digunakan manusia untuk berkomunikasi.
Tanpa bahasa manusia tidak akan mampu berinteraksi dengan manusia lain.
Berdasarkan jenisnya bahasa terbagi dari bahasa lisan dan bahasa tulis. Bahasa
lisan disampaikan melalui lisan, sedangkan bahasa tulis disampaikan melalui
tulisan.

Menulis merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang harus dimiliki
seseorang selain menyimak, berbicara, dan membaca yang dibutuhkan untuk
meningkatkan kemampuan berkomunikasi. Dengan adanya keterampilan menulis
diharapkan siswa dapat mengungkapkan ide, gagasan, pikiran, dan perasaannya ke
dalam bentuk tulisan. Karya tulis merupakan salah satu perwujudan pemahaman
siswa terhadap berbagai hal yang diperoleh selama proses pembelajaran termasuk
juga dalam pembelajaran bahasa Indonesia.

Materi pembelajaran bahasa Indonesia terbagi atas dua bagian, yaitu aspek
kebahasaan dan aspek kesastraan. Salah satu aspek kesastraan yang dipelajari
adalah menulis puisi. Dalam pembelajaran menulis puisi, siswa dituntut untuk
mampu mengembangkan daya pikir yang dimiliki sehingga dapat dituangkan
menjadi sebuah karya yang indah. Agar siswa terampil dalam menulis sebuah
puisi, siswa harus paham dan mengerti tentang pengetahuan kebahasaan dan
menguasai keterampilan berbahasa. Selain itu siswa juga harus belajar untuk

mengembangkan imajinasi mereka.



Pembelajaran keterampilan menulis puisi merupakan salah satu cara untuk
menuangkan perasaan, ide, atau gagasan-gagasan yang ada dalam pikiran
seseorang. Pembelajaran keterampilan menulis puisi sesuai dengan Standar Isi
Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) SMP kelas V11l pada semester dua
(semester genap), yaitu dalam Standar Kompetensi mengungkapkan pikiran dan
perasaan dalam puisi bebas. Oleh sebab itu, siswa kelas VIII SMP N | Batang
Anai tahun ajaran 2013/2014 dipilih sebagai objek penelitian karena materi
tentang menulis puisi akan diajarkan pada kelas V111 di semester genap.

Dalam pembelajaran menulis puisi siswa dilatih untuk mengekspresikan
pikiran, pendapat dan perasaan dalam bentuk karya tulis bernilai estetika, yaitu
dengan memberikan pembelajaran yang menarik. Dalam mencapai tujuan
pembelajaran keterampilan menulis puisi, pembelajaran harus dilakukan secara
maksimal. Karya tulis yang dihasilkan harus didukung dengan pengetahuan
kebahasaan, seperti tata bahasa, kosakata, diksi yang digunakan, serta kreativitas
menggunakan gaya bahasa sehingga memberi keindahan terhadap karya tulis yang
dibuat.

Berdasarkan hasil wawancara dengan salah seorang guru Mata pelajaran
bahasa dan sastra Indonesia, yaitu Bapak Aprijon, S.Pd di SMP N 1 Batang Anai,
diperoleh informasi tentang kendala dalam pembelajaran menulis puisi sebagai
berikut. Pertama, siswa masih kesulitan dalam mengembangkan ide untuk
menulis puisi. Kedua, siswa masih kesulitan menggambarkan unsur-unsur puisi,

seperti pemilihan diksi, penggunaan citraan, dan gaya bahasa dalam menulis puisi.



Ketiga, metode dan media pembelajaran yang digunakan pada saat pembelajaran,
khususnya pembelajaran menulis puisi kurang efektif.

Berdasarkan permasalahan yang dialami oleh siswa kelas VIII SMP N 1
Batang Anai dalam pembelajaran menulis puisi, diperlukan alternatif metode
serta media pembelajaran sebagai alat bantu yang tepat agar siswa terampil
menulis puisi. Salah satu metode dan media pembelajaran yang dapat digunakan
untuk memecahkan permasalahan tersebut adalah penggunaan metode
pembelajaran yang tepat dan pemilihan media pembelajaran yang menarik untuk
memotivasi siswa dalam pembelajaran menulis, khususnya dalam menulis puisi.
Oleh karena itu, metode dan media yang digunakan dalam penelitian ini adalah
metode discovery berbasis media audio visual .

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, penulis pikir penting untuk
melakukan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh penggunaan metode
discovery berbasis media audio visual dalam pembelajaran menulis puisi. Oleh
karena itu, penelitian ini diberi judul “Pengaruh Penggunaan Metode Discovery
Berbasis Media Audio Visual terhadap Keterampilan Menulis Puisi Siswa Kelas
VIII SMP N 1 Batang Anai.” Penggunaan Metode Discovery Berbasis Media

Audio Visual diharapkan dapat memotivasi siswa dalam menulis puisi.



B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasi beberapa
masalah yang berkaitan dengan keterampilan menulis puisi siswa kelas VIII SMP
N 1 Batang Anai. Pertama, siswa masih kesulitan dalam mengembangkan ide
untuk menulis puisi. Kedua, siswa masih kesulitan menggambarkan unsur-unsur
puisi, seperti pemilihan diksi, penggunaan citraan, dan gaya bahasa dalam menulis
puisi. Ketiga, metode dan media pembelajaran yang digunakan pada saat

pembelajaran, khususnya pembelajaran menulis puisi kurang efektif.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, peneliti membatasi
masalah penelitian ini sebagai berikut. Pertama, keterampilan menulis puisi siswa
kelas VIII SMP N 1 Batang Anai tanpa menggunakan metode discovery berbasis
media audio visual. Kedua, keterampilan menulis puisi siswa kelas VIII SMP N 1
Batang Anai dengan menggunakan metode discovery berbasis media audio visual.
Ketiga, pengaruh penggunaan metode discovery berbasis media audio visual

terhadap keterampilan menulis puisi siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan batasan masalah,
maka masalah penelitian ini dirumuskan dalam bentuk pertanyaan berikut.
Pertama, bagaimanakah keterampilan menulis puisi siswa kelas VIII SMP N 1

Batang Anai tanpa menggunakan metode discovery berbasis media audio visual?



Kedua, bagaimanakah keterampilan menulis puisi siswa kelas VIII SMP N 1
Batang Anai dengan menggunakan metode discovery berbasis media audio
visual? Ketiga, bagaimanakah pengaruh penggunaan metode discovery berbasis
media audio visual terhadap keterampilan menulis puisi siswa kelas VIII SMP N 1

Batang Anai?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan penelitian ini adalah sebagai
berikut. Pertama, mendeskripsikan keterampilan menulis puisi siswa kelas VIII
SMP N 1 Batang Anai tanpa menggunakan metode discovery berbasis media
audio visual. Kedua, mendeskripsikan keterampilan menulis puisi siswa kelas
VIII SMP N 1 Batang Anai dengan menggunakan metode discovery berbasis
media audio visual. Ketiga, mendeskripsikan pengaruh penggunaan metode
discovery berbasis media audio visual terhadap keterampilan menulis puisi siswa

kelas VIII SMP N 1 Batang Anai.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi siswa, guru bidang
studi Bahasa Indonesia SMPN 1 Batang Anai, penulis sendiri, dan bagi peneliti
lain. Pertama bagi siswa dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam menulis
pada umumnya dan menulis puisi khususnya. Kedua, bagi guru Bahasa Indonesia
SMPN 1 Batang Anai untuk memperkaya metode dan media dalam pembelajaran

menulis, untuk dapat memperbaiki metode dan media mengajar yang selama ini



digunakan, agar dapat menciptakan kegiatan belajar mengajar yang menarik dan
tidak membosankan, dan dapat mengembangkan kemampuan guru Bahasa
Indonesia khususnya dalam menerapkan pembelajaran menulis puisi dengan
menggunakan metode discovery berbasis media audio visual. Ketiga, bagi peneliti

lain yaitu sebagai bahan perbandingan untuk melakukan penelitian yang relevan.

G. Definisi Operasional

Pada bagian definisi operasional ini, perlu dijelaskan tiga istilah atau
pengetian yang dipakai dalam proses penulisan. Ketiga istilah tersebut adalah: (1)
pengaruh, (2) Metode discovery berbasis media audio visual, dan (3) keterampilan
menulis puisi. Definisi Operasional yang digunakan pada penelitian ini, sebagai
berikut.
1. Pengaruh

Pengaruh adalah efek, dampak, atau akibat setelah dilakukan suatu
perlakuan terhadap masalah yang diteliti. Pengaruh dalam penelitian ini adalah
pengaruh yang ditimbulkan dari penggunaan media audio visual terhadap rata-rata
nilai keterampilan menulis puisi. Penganalisisan pengaruh tersebut dilakukan
secara statistik melalui uji persamaan rata-rata atau uji t.
2. Metode Discovery Berbasis Media Audio Visual

Metode discovey merupakan salah satu metode mengajar yang
menggunakan teknik penemuan dan merupakan proses mental. Misalnya

mengamati, menggolong-golongkan, membuat dugaan, menjelaskan, mengukur,



membuat kesimpulan, dan sebagainya. Siswa menyesuaikan suatu konsep atau
prinsip dan guru hanya membimbing dan memberi instruksi.

Media Audio Visual adalah salah satu jenis media pembelajaran yang
diarahkan untuk mempermudah penyampaian dan penerimaan palajaran atau
informasi serta dapat menghindarkan kesalah pengertian melalui suara dan
gambar. Media audio visual merupakan salah satu media pembelajaran yang
mampu merangsang motivasi siswa dalam keterampilan menulis, khususnya
keterampilan menulis puisi.

3. Keterampilan Menulis Puisi

Keterampilan menulis puisi adalah suatu keterampilan di bidang menulis
puisi. Dalam pembelajaran menulis puisi, siswa yang dikatakan terampil dalam
menulis puisi adalah siswa yang bisa mengembangkan beberapa kata menjadi
bait-bait dalam puisi dengan memperhatikan unsur persajakan dan tema yang
telah ditentukan. Indikator yang dinilai terhadap keterampilan menulis puisi
dalam penelitian ini yaitu, (1) diksi, (2) citraan dan (3) gaya bahasa (majas).

Diukur melalui tes unjuk kerja menulis puisi.



BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa hasil belajar
menulis puisi dengan menggunakan metode discovery berbasis media audio visual
pada kelas eksperimen lebih tinggi dibandingkan dengan kelas kontrol tanpa
menggunakan metode discovery berbasis media audio visual siswa kelas VIII
SMP 1 Batang Anai yang terdaftar pada tahun pelajaran 2013/2014 semester 2
(genap). Pembelajaran dengan metode discovery berbasis media audio visual
dapat membantu menyampaikan informasi secara jelas sehingga siswa mampu
menemukan dan menerima informasi yang disampaikan. Hal ini dapat dilihat dari
analisis data berikut ini.

Pertama, keterampilan menulis puisi dengan menggunakan metode
discovery berbasis media audio visual siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai
berada pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata 78,77. Kriteria Ketuntasan
Minimal (KKM) kelas VIII N 1 Batang Anai untuk mata pelajaran bahasa
Indonesia adalah 75. Jika KKM tersebut dibandingkan dangan rata-rata
keterampilan menulis puisi dengan menggunakan metode discovery berbasis
media audio visual siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai sudah memenuhi
KKM.

Kedua, keterampilan menulis puisi tanpa menggunakan metode discovery
berbasis media audio visual siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai berada pada
kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC) dengan nilai rata-rata 73. Kriteria Ketuntasan

Minimal (KKM) kelas VIII N 1 Batang Anai untuk mata pelajaran bahasa
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Indonesia adalah 75. Jika KKM tersebut dibandingkan dangan rata-rata
keterampilan menulis puisi tanpa menggunakan metode discovery berbasis media
audio visual siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai belum memenuhi KKM.
Ketiga, berdasarkan hasil uji-t, disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan terhadap penggunaan metode discovery berbasis media audio visual
dalam pembelajaran keterampilan menulis puisi siswa kelas VI SMP N 1
Batang Anai karena nilai thiuung > traner (3,39>1,67). Hal tersebut juga terlihat
selama proses pembelajaran berlangsung, pembelajaran dengan menggunakan
metode discovery berbasis media audio visual berlangsung dengan suasana
menyenangkan, media pembelajaran yang menarik, tidak monoton, siswa antusias

dan aktif dalam pembelajaran.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian maka
dikemukakan saran-saran sebagai berikut. Pertama, metode Discovery berbasis
media audio visual berperan penting dalam mewujudkan keterampilan menulis
puisi daripada tanpa menggunakan metode Discovery berbasis media audio visual
siswa kelas VIII SMP N 1 Batang Anai.

Kedua, guru mata pelajaran Bahasa Indonesia dalam proses pembelajaran,
khususnya pembelajaran menulis puisi dapat menggunakan menggunakan metode
discovery berbasis media audio visual untuk siswa kelas VIII SMP 1 Batang Anai.
Hal ini ditujukan agar dapat meningkatkan keterampilan menulis puisi, keaktifan
dan antusias siswa saat proses pembelajaran dan menciptakan suasana belajar

yang menyenangkan.
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Ketiga, disarankan kepada siswa siswa kelas VIII SMP 1 Batang Anai
untuk lebih banyak berlatih menulis baik di sekolah maupun di luar sekolah, agar
keterampilan dalam menulis terutama menulis puisi dapat berkembang, terutama
untuk mampu memilih diksi, menggunakan gaya bahasa, dan menuliskan citraan
dalam menulis puisi.

Keempat, peneliti lain sebagai masukan dan perbandingan dalam

melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini.
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