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ABSTRAK 

 
Desmayenti, 2017 : Peningkatan Hasil Belajar Siswa Dalam Pembelajaran IPS 

Dengan Menggunakan Pendekatan Konstruktivis Di Kelas 

IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan Sangir Kabupaten 

Solok Selatan 

 
Penelitian ini dilatar belakangi oleh pembelajaran IPS yang selama ini guru 

masih menggunakan cara konvensional, dan kurang berusaha membangun ilmu yang 

sudah ada pada siswa dan mengaitkannya dengan materi yang akan dibahas, sehingga 

siswa kurang mampu dalam mengeluarkan ide-idenya. Hal ini mengakibatkan hasil 

belajar siswa dalam pembelajaran IPS yang diinginkan belum tercapai. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar siswa dalam 

pembelajaran IPS dengan menggunakan pendekatan konstruktivis yang meliputi (1) 

perencanaan, (2) pelaksanaan, dan (3) hasil belajar. 

Jenis penelitian yang dilaksanakan adalah penelitian tindakan kelas (PTK). 

Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif untuk mendapatkan data yang muncul 

berwujud kata-kata dan pendekatan kuantitatif yang berupa angka-angka nilai siswa. 

Permasalahan di atas dapat diatasi dengan menggunakan pendekatan konstruktivis. 

Dalam proses pembelajaran siswa membangun sendiri pengetahuan mereka melalui 

keterlibatan aktif dalam proses pembelajaran dan siswa menjadi pusat kegiatan bukan 

guru. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dengan menggunakan pendekatan 

konstruktivis perencanaan siklus I diperoleh rata rata 74 %  dan pada siklus II yaitu 

92,85%, persentase ketuntasan dari aspek guru siklus I yaitu 65% menjadi 90% pada 

siklus II, sedangkan pada aspek siswa siklus I yaitu 60% menjadi 80% pada siklus II. 

Persentase ketuntasan siswa dari aspek kognitif siklus I yaitu 57,8% menjadi 85,1% 

pada siklus II, aspek afektif siklus I yaitu 64% menjadi 76.1% pada siklus II dan 

aspek psikomotor siklus I yaitu 61,5% menjadi 82,4% pada siklus II. Kesimpulan dari 

penelitian ini adalah dalam pembelajaran IPS dengan menggunakan pendekatan 

konstruktivis dapat meningkatkan hasil belajar siswa di kelas IV SDN 10 Rimbo 

Tangah Kecamatan Sangir Kabupaten Solok Selatan 
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BAB I 

 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 
 

IPS merupakan salah satu mata pelajaran yang diberikan mulai dari 

SD/MI/SDLB sampai SMP/MTs/SMPLB. IPS mengkaji seperangkat peristiwa, 

fakta, konsep dan generalisasi yang berkaitan dengan isu sosial. Pada jenjang 

SD/MI mata pelajaran IPS memuat materi Geografi, Sejarah, Sosiologi, dan 

Ekonomi Melalui mata pelajaran IPS, siswa diarahkan untuk dapat menjadi 

warga negara Indonesia yang demokratis dan bertanggung jawab, serta warga 

negara yang cinta damai. 

Depdiknas   (2006:575)   menyatakan   bahwa   mata   pelajaran   IPS 

 
bertujuan untuk: 

 
a) Mengenal konsep-konsep yang berkaitan dengan kehidupan 

masyarakat dan lingkungannya, b) Memiliki kemampuan dasar untuk 

berfikir logis dan kritis, rasa ingin tahu, inkuiri, memecahkan masalah 

dan keterampilan dalam kehidupan sosial, c) Memiliki komitmen dan 

kesadaran terhadap nilai-nilai sosial dan kemanusiaan, d) Memiliki 

kemampuan berkomunikasi, bekerja sama, berkompetisi dalam 

masyarakat yang majemuk, ditingkat lokal, nasional dan global. 

 
Badan Standar Nasional Pendidikan (BSNP) (2006:575) mengartikan 

 
”IPS adalah suatu mata pelajaran yang mengkaji seperangkat peristiwa, fakta, 

konsep, dan generalisasi yang berkaitan dengan isu sosial”. Ischak dalam 

Zuraida (2010:12) mengatakan ”IPS adalah bidang studi yang mempelajari , 

menelaah, menganalisa gejala dan masalah sosial di masyarakat dengan 

meninjau dari berbagai aspek kehidupan atau satu perpaduan”.
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Pada dasarnya tujuan dari pendidikan IPS adalah untuk mendidik dan 

memberi bekal kemampuan dasar kepada siswa untuk mengembangkan diri 

sesuai dengan bakat, minat, kemampuan, dan lingkungannya, serta berbagai 

bekal bagi siswa untuk melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi. 

Berdasarkan  hasil pengamatan yang peneliti lakukan pada tanggal 14 

 
September 2015 di kelas IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan Sangir 

Kabupaten Solok Selatan, teramati guru dalam mengajar masih menggunakan 

cara konvensional. Pembelajaran berpusat pada guru (teacher center), serta 

guru kurang berusaha membangun ilmu yang sudah ada pada siswa sebelum 

masuk ke materi yang baru dan mengaitkannya dengan materi yang akan 

dibahas, sehingga kurang mendorong potensi siswa. Selain itu, guru lebih 

banyak memberikan penjelasan sehingga siswa menjadi jenuh. Dalam proses 

pembelajaran siswa terkadang ribut dan ada yang bermain dengan teman 

sebangkunya. jika ada kesempatan untuk bertanya dari guru siswa lebih banyak 

diam, seolah-olah mereka mengerti dengan materi pelajaran yang dipelajari. 

Sementara  itu,  apabila  guru  mengajukan  beberapa  pertanyaan,  sebahagian 

besar siswa belum mampu untuk menjawabnya. Dengan demikian suasana 

pembelajaran tidak kondusif, siswa menjadi jenuh dan pasif serta berdampak 

pada hasil pembelajaran. 

Nilai ulangan harian siswa masih ada yang belum mencapai standar 

keberhasilan yang diharapkan. Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yaitu 7,0 

(tujuh) untuk mata pelajaran IPS. Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel
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nilai ulangan harian 1 dan 2 IPS siswa kelas IV semester 1 tahun ajaran 2015 

seperti pada tabel berikut ini : 

Tabel 1 
Daftar nilai Mid semester I tahun ajaran  2016/2017 
kelas IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan Sangir 

 
No Nama Siswa Nilai UH 1 KKM Ketuntasan 

Ya Tidak 

1 AYP 70 70 √ - 

2 AAA 50 70 - √ 

3 AFP 40 70 - √ 

4 CA 75 70 √ - 

5 DAR 55 70 - √ 

6 EDA 45 70 - √ 

7 GJ 40 70 - √ 

8 HS 48 70 - √ 

9 HA 63 70 - √ 

10 IY 75 70 √ - 

11 LR 50 70 - √ 

12 MG 52 70 - √ 

13 MF 52 70 - √ 

14 NGY 75 70 √ - 

15 PI 45 70 - √ 

16 PJS 47 70 - √ 

17 PAY 59 70 - √ 

18 PS 70 70 √ - 

19 PA 54 70 - √ 

20 RF 42 70 - √ 

21 RP 50 70 - √ 

22 RIP 77 70 √ - 

23 SAL 52 70 - √ 

24 SF 70 70 √ - 

25 WS 80 70 √ - 

26 WA 60 70 - √ 

27 JMM 60 70 - - 

Jumlah 1556 1680 8 19 

Rata-rata 57,6 62,2 

Sumber: Daftar Nilai Guru Kelas IV SDN 10 RimboTangah Kec Sangir 

 
Dari tabel nilai ulangan harian IPS kelas IV dapat diketahui bahwa 

rata-rata nilai mid semester 1 adalah 62,2. Dari perolehan nilai ulangan harian
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tersebut tergambar bahwa sebahagian besar hasil belajar siswa belum tuntas. 

Hanya 8 orang siswa yang mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 

dari 27 orang siswa. 

Permasalahan yang timbul dalam proses pembelajaran tersebut dapat 

diatasi oleh guru kelas itu sendiri. Seorang guru bisa menggunakan salah satu 

macam pendekatan dalam pembelajaran karena pendekatan merupakan titik 

tolak atau sudut pandang kita terhadap proses pembelajaran. Selain itu, agar 

pembelajaran IPS benar-benar mampu mengondisikan upaya pembekalan 

kemampuan dan keterampilan dasar bagi siswa untuk menjadi manusia dan 

warga negara  yang baik maka, kemampuan dan keterampilan guru dalam 

memilih dan menggunakan berbagai pendekatan, metode, dan strategi 

pembelajaran senantiasa terus ditingkatkan. 

Agar   terwujudnya   tujuan   mata   pelajaran   IPS   sebagaimana   telah 

dijelaskan tersebut, dapat digunakan suatu pendekatan yaitu pendekatan 

konstruktivis. Pendekatan kontruktivis merupakan teori yang menyatakan 

bahwa siswa harus menemukan dan menstransformasikan informasi komplek, 

mengecek informasi baru dengan aturan-aturan lama dan merevisinya apabila 

aturan-aturan tersebut tidak sesuai lagi. 

Menurut Wina (2009:264)  kontruktivis adalah “proses membangun 

atau menyusun pengetahuan baru dalam struktur kognitif siswa berdasarkan 

pengalaman”. Kemudian menurut konstruktivis, pengetahuan itu memang 

berasal dari luar, akan tetapi dikonstruksi oleh dan dari dalam diri seseorang.



5  
 

 
 
 
 

Menurut Mohammad (2004:2) bahwa pandangan belajar menurut teori 

kontruktivis adalah “guru tidak hanya semata-mata memberikan pengetahuan 

kepada siswa, tapi siswa harus membangun pengetahuan di dalam benaknya 

sendiri”. Ini berarti guru harus membantu dengan cara mengajar yang 

membuat informasi menjadi sangat bermakna dan sangat relevan bagi siswa 

untuk menerapkan sendiri ide-ide dan menggunakan sendiri strategi mereka 

untuk belajar. 

Pendekatan konstruktivis bisa membangun pengetahuan siswa melalui 

keterlibatan secara aktif dalam proses pembelajaran dan siswa menjadi pusat 

kegiatannya. Dalam pendekatan konstruktivis siswa sudah mempunyai 

pengetahuan awal, siswa juga sudah mengetahui makna tertentu tentang 

dunianya. Pengetahuan yang sudah ada dapat dikembangkan menjadi 

pengetahuan baru. Latar belakang dan pengertian awal yang dibawa siswa 

tersebut sangat penting oleh guru untuk mengembangkan pengetahuan yang 

lebih ilmiah. Sebagaimana yang dijelaskan oleh Nono (2008:8.7) 

“keberhasilan belajar bergantung bukan hanya pada lingkungan atau kondisi 

belajar, tetapi juga pada pengetahuan awal siswa”. 

Pendekatan konstruktivis bisa memberi kesempatan untuk 

mengobservasi lingkungan, benda-benda, kegiatan atau gambar yang 

berhubungan dengan pembelajaran. Dalam pendekatan ini siswa diberi 

kebebasan untuk memahami pelajaran sesuai dengan perspektifnya. Dengan 

menggunakan   pendekatan   konstruktivis   siswa   membentuk   pengetahuan
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mereka  sendiri  berdasarkan  pengalaman  di  lingkungan,  sehingga  tercapai 

pengetahuan baru yang lebih bermakna. 

Tugas guru dalam pembelajaran dengan menggunakan pendekatan 

konstruktivis   harus   menjadi   mitra   yang   aktif   bertanya,   merangsang 

pemikiran, menciptakan persoalan, membiarkan siswa mengungkapkan 

gagasan  dan  konsepnya,  serta  kritis  menguji  konsep  yang  diajukan  oleh 

siswa. Supaya bisa membangun pengetahuan awal siswa dengan baik. Selain 

itu, Subagio (2010:1) mengemukakan bahwa : 

Guru dituntut lebih kreatif, inovatif, tidak merasa sebagai teacher 
center, menempatkan siswa tidak hanya sebagai objek belajar tetapi 

juga sebagai subjek belajar dan pada akhirnya bermuara pada proses 

pembelajaran yang menyenangkan, bergembira dan demokratis yang 

menghargai setiap pendapat sehingga pada akhirnya substansi 

pembelajaran benar-benar dihayati. 

 
Jadi  dalam  penggunaan  pendekatan  konstruktivis  ini  guru  dituntut 

lebih kreatif, menjadi mitra yang aktif bertanya, tidak merasa sebagai teacher 

center supaya terjadi proses pembelajaran yang menyenangkan, bergembira 

dan  demokratis  yang  menghargai  setiap  pendapat  yang  pada  akhirnya 

substansi pembelajaran benar-benar dihayati. 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, peneliti tertarik 

untuk memperbaiki proses pembelajaran   di kelas IV melalui penelitian 

tindakan kelas dengan judul “Peningkatan Hasil Belajar Siswa dengan 

Menggunakan  Pendekatan  Kontruktivis  pada  Pembelajaran  IPS  di 

Kelas IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan Sangir Kabupaten Solok 

Selatan”.
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B.   Rumusan Masalah 
 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukan, maka yang 

menjadi permasalahan umum adalah Bagaimanakah peningkatan hasil belajar 

siswa dengan menggunakan pendekatan konstruktivis pada pembelajaran IPS 

di kelas IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan Sangir? Rumusan masalah 

tersebut akan didukung oleh rincian rumusan masalah berikut ini: 

1. Bagaimanakah   rencana   pelaksanaan   pembelajaran   IPS   untuk 

meningkatkan hasil belajar dengan menggunakan pendekatan kontruktivis 

di kelas IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan Sangir Kabupaten Solok 

Selatan? 

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran IPS dengan menggunakan 

pendekatan kontruktivis untuk meningkatkan hasil  belajar siswa  di kelas 

IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan Sangir Kabupaten Solok Selatan? 

3. Bagaiman  hasil  belajar  siswa  dalam  pembelajaran  IPS dengan 

menggunakan pendekatan kontruktivis di kelas IV SDN 10 Rimbo Tangah 

Kecamatan Sangir Kabupaten Solok Selatan ? 

C.   Tujuan Penelitian 

 
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan umum penelitian 

ini adalah mendeskripsikan peningkatan hasil belajar siswa dengan 

menggunakan pendekatan konstruktivis pada pembelajaran IPS di kelas IV 

SDN  10  Rimbo  Tangah  Kecamatan  Sangir.  Secara  lebih  rinci  tujuan 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan ::
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1. Rencana pelaksanaan  pembelajaran IPS  untuk meningkatkan hasil belajar 

dengan menggunakan pendekatan kontruktivis di kelas IV SDN 10 Rimbo 

Tangah Kecamatan Sangir Kabupaten Solok Selatan. 

2. Pelaksanaan    pembelajaran    IPS    dengan    menggunakan    pendekatan 

kontruktivis untuk meningkatkan hasil  belajar siswa  di kelas IV SDN 10 

Rimbo Tangah Kecamatan Sangir Kabupaten Solok Selatan. 

 
3. Hasil  belajar  siswa  dalam  pembelajaran  IPS     dengan  menggunakan 

pendekatan kontruktivis di kelas IV SDN 10 Rimbo Tangah Kecamatan 

Sangir Kabupaten Solok Selatan. 

D.   Manfaat Penelitian 
 

Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat baik secara teoritis 

maupun secara praktis. Secara teoritis manfaatnya adalah memberikan 

sumbangan dan masukan bagi peningkatan kualitas pembelajaran IPS di kelas 

IV  SDN 10  Rimbo  Tangah  Kecamatan Sangir  Kabupaten  Solok  Selatan. 

Kemudian secara praktis manfaat penelitian ini adalah : 

1. Bagi   peneliti,   untuk   mendapatkan   pengetahuan,   wawasan   tentang 

pembelajaran IPS dengan menggunakan pendekatan kontruktivis di kelas 

IV   Sekolah   Dasar,   dan   sebagai   salah   salah   satu   syarat   untuk 

menyelesaikan pendidikan dan memperoleh gelar kesarjanaan 

2.   Bagi   guru,   sebagai   pedoman   bagaimana   penggunaan   pendekatan 

kontruktivis pada pembelajaran IPS di kelas IV Sekolah Dasar.
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3. Bagi kepala sekolah, sebagai masukan akan perlunya peningkatan 

kemampuan guru dalam menggunakan pendekatan-pendekatan 

pembelajaran. 

4.   Bagi Dinas Pendidikan Solok Selatan untuk dapat memotivasi penggunaan 

pendekatan kontruktivis dan mengembangkannya dalam KKG.
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BAB V 

 
SIMPULAN DAN SARAN 

 

A.   SIMPULAN 

 
Dari  uraian  diatas  dan  hasil  penelitian  serta  pembahasan,  maka 

peneliti  dapat menarik kesimpulan sebagai berikut: 

1.  Rencana  pelaksanaan  pembelajaran  IPS  dengan  menggunakan 

pendekatan konstruktivis terdiri dari beberapa komponen, mulai dari 

identitas RPP, Standar Kompetensi, Kompetensi Dasar, indikator, tujuan 

pembelajaran,  ,  materi  pokok,  langkah  pembelajaran  : kegiatan  awal, 

kegiatan inti (eksplorasi, elaborasi, konfirmasi) dan akhir, sumber, 

pendekatan, metode dan media yang digunakan, kemudian evaluasi serta 

penilaian  yang terdiri  atas penilaian afektif,  kognitif  dan  psikomotor. 

Dari segi penilaian RPP siklus I diperoleh rata rata 74 % ( kriteria baik) 

dan pada siklus II yaitu 92,85% (kriteria sangat baik) 

2.    Pelaksanaan pembelajaran IPS dengan pendekatan konstruktivis sudah 

terlaksana  sesuai  dengan  langkah  langkah  pendekatan  konstruktivis. 

Untuk   belajar siswa dengan menggunakan pendekatan konstruktivis 

terdiri atas lima langkah yaitu pengaktifan pengetahuan yang sudah ada 

(dengan   cara   memberikan   pertanyaan   terhadap   materi   yang   akan 

dibahas), pemerolehan pengetahuan baru, pemahaman pengetahuan, 

menerapkan pengetahuan dan pengalaman yang diperoleh dan melakukan 

refleksi  (menanyakan  kembali  materi  yang  baru  dipelajari, 

menyimpulkan  materi pelajaran  dan mengerjakan  evaluasi).  Dari  segi 
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aktifitas guru pada siklus I diperoleh rata rata 68% ( criteria cukup ), dan 

pada siklus II yaitu 90% ( kriteria  sangat baik ) 

3.  Hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPS dengan pendekatan 

kontruktivis dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Hal ini dapat dilihat 

dari 3 aspek penilaian. Pada siklus I pertemuan I untuk aspek kognitif 

persentase ketuntasannya 48,2%, afektif 55,6%, dan psikomotor 33,3%. 

Siklus I pertemuan II aspek kognitif persentase ketuntasannya 74,1%, 

afektif 77,8% dan psikomotor 66,7%. Pada siklus II aspek kognitif 

persentase ketuntasannya 88,9%, afektif 88,9% dan psikomotor 85,2%. 

B.   SARAN 

 
Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan di atas maka   peneliti 

mengajukan beberapa saran untuk dipertimbangkan : 

1. Dalam menyusun rencana pelaksanaan pembelajaran IPS dengan 

menggunakan pendekatan konstruktivis ini hendaknya memperhatikan 

komponen  komponen  yang  ada  dalam  RPP  dan  disesuaikan  dengan 

kondisi, karakteristik dan lingkungan siswa, serta langkah langkah yang di 

jabarkan dalam RPP harus sesuai dengan langkah langkah konstruktivis. 

guru merancang RPP harus di sesuaikan dengan langkah langkah 

kontruktivis 

2. Dalam  pelaksanaan  pembelajaran  IPS  menggunakan  pendekatan 

kontruktivis ini hendaknya disesuaikan dengan langkah langkahnya 

sehingga diharapkan tujuan pembelajaran tercapai.  Dalam pelaksanaannya 

pembelajaran IPS guru memfasilitasi siswa agar bisa mengaktifkan dan
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membangun   pengetahuannya   sendiri   berdasarkan   pengalaman   yang 

dimilikinya. 

3. Hasil belajar siswa perlu diperhatikan. Dalam menerapkan pendekatan 

konstruktivis harus benar-benar memahami langkah-langkah pendekatan 

tersebut, supaya hasil yang diperoleh siswa mencapai standar yang 

ditetapkan. Kepala sekolah dan guru kiranya dapat memberikan perhatian 

pada proses pembelajaran dengan menerapkan suatu pendekatan.
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