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ABSTRAK 

 

Miftahir Rizka. 2013. “Hubungan Kemampuan Memahami Paragraf  dan 

Kemampuan Menulis Karangan Eksposisi Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 

Pariaman” Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia 

Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia Fakultas Bahasa dan Seni Universitas 

Negeri Padang. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: (1) kemampuan 

memahami paragraf, (2) kemampuan menulis karangan eksposisi, dan (3) 

hubungan kemampuan memahami paragraf dan kemampuan menulis karangan 

eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode dekriptif 

melalui desain korelasional. Populasi dan sampel penelitian adalah siswa kelas 

VIII SMP Negeri 2 Pariaman yang terdaftar tahun ajaran 2012/2013 dengan 

jumlah sampel sebanyak 35 orang. Data yang diambil dianalisis dengan langkah-

langkah sebagai berikut. Pertama, memberi skor tes kemampuan memahami 

paragraf. Kedua, memberi skor tes kemampuan menulis karangan eksposisi. 

Ketiga, mengubah skor pengetahuan memahami paragraf dan skor kemampuan 

menulis karangan eksposisi menjadi nilai dengan menggunakan rumus persentase. 

Keempat, mengklasifikasikan nilai kemampuan memahami paragraf dan 

kemampuan menulis karangan eksposisi berdasarkan pedoman konversi skala 10. 

Kelima, mengklasifikasikan nilai kemampuan memahami paragraf dan 

kemampuan menulis karangan eksposisi dengan menggunakan rumus korelasi 

product moment.  Keenam, menganalisis data dan membahas data penelitian. 

Ketujuh, menguji keberartian hipotesis ditolak atau diterima. Kedelapan, 

mengambil kesimpulan bagaimana hubungan kedua variabel. 

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan diperoleh simpulan. 

Pertama, kemampuan memahami paragraf siswa kelas VIII SMP Negeri 2 

Pariaman berada pada kualifikasi baik (78,25).  Kedua, kemampuan menulis 

karangan eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman berada pada 

kualifikasi lebih dari cukup (72,85). Ketiga, terdapat hubungan yang signifikan 

antara kemampuan memahami paragraf dan kemampuan menulis karangan 

eksposisi siswa kelas VIII SMP 2 Pariaman pada derajat kebebasan n-2 pada taraf 

signifikan 95% yaitu 1,8. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Menulis merupakan salah satu dari empat aspek keterampilan berbahasa 

setelah menyimak, berbicara dan membaca. Standar kompetensi yang relevan 

dengan keterampilan menulis untuk kebahasaan, yaitu mengungkapkan informasi 

dengan bentuk rangkuman, teks berita, slogan/poster. 

Secara formal, pembinaan keterampilan menulis dilatihkan di sekolah 

salah satu di antaranya adalah menulis paragraf. Menulis merupakan pengalaman, 

waktu, kesempatan, latihan dan keterampilan khusus. Selain itu, banyak siswa 

beranggapan bahwa menulis itu berat. Oleh karena itu, kemampuan itu harus 

dilatih secara terus-menerus agar menciptakan sebuah tulisan yang baik.  

Menulis merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang besar 

pengaruhnya dalam meningkatkan kemampuan intelektual peserta didik. Dengan 

adanya keterampilan menulis, peserta didik mampu mengungkapkan gagasan-

gagasan dan ide-ide pemikiran dalam suatu kerangka berpikir yang logis dan 

sistematis. Selain itu, keterampilan menulis juga dapat membantu peserta didik 

untuk berpikir secara kritis. 

Dengan menulis, siswa mampu menuangkan segala ide dan gagasannya. 

Tulisan yang baik dan berkualitas merupakan manifestasi dan keterlibatan 

aktivitas berpikir atau bernalar yang baik. Pada saat melakukan aktivitas menulis, 

siswa dituntut berpikir untuk menuangkan gagasannya berdasarkan skemata, 

pengetahuan, dan pengalaman yang dimiliki secara tertulis. Aktivitas tersebut 

1 
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memerlukan kesungguhan untuk mengolah, menata, mempertimbangkan secara 

kritis gagasan yang akan dicurahkan dalam bentuk tulisan atau karangan. 

Selanjutnya, menulis juga merupakan suatu keterampilan berbahasa yang 

besar pengaruhnya dalam meningkatkan kemampuan intelektual peserta didik. 

Dengan menulis, siswa akan mampu mengungkapkan gagasan dan pemikirannya 

dalam suatu kerangka berpikir yang logis dan sistematis serta membantu peserta 

didik untuk berpikir secara kritis. Keterampilan menuangkan gagasan dan 

pemikiran itu dihasilkan dalam bentuk berbagai tulisan atau karangan seperti 

eksposisi, narasi, argumentasi, deskripsi, dan persuasi.  

Tarigan (2002:22) mengemukakan bahwa menulis adalah menurunkan 

atau melukiskan lambang-lambang grafis yang menggambarkan suatu bahasa 

yang dipahami seseorang sehingga orang lain dapat membaca lambang-lambang 

grafiks tersebut. Jadi, menulis bukanlah hanya melambangkan pola bahasa yang 

terucap saja tetapi suatu sarana yang dapat mengungkapkan suatu pemikiran. Oleh 

karena itu, menulis berkaitan erat dengan berpikir karena tanpa pemikiran yang 

memadai seseorang tidak dapat melahirkan sebuah tulisan. Selain pendapat yang 

dikemukakan tersebut, penulis juga ingin mengetahui hubungan pengetahuan 

paragraf siswa itu sendiri dengan kemampuan menulis paragraf eksposisi seperti 

yang diajarkan disekolah. Walaupun seseorang telah memiliki pengetahuan yang 

cukup (dalam hal ini adalah memahami tentang paragraf), belum tentu ia mampu 

mengaplikasikan pengetahuan tersebut.  

Selanjutnya, menulis juga merupakan suatu keterampilan berbahasa yang 

besar pengaruhnya dalam meningkatkan kemampuan intelektual peserta didik. 
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Dengan menulis, siswa akan mampu mengungkapkan gagasan dan pemikirannya 

dalam suatu kerangka berpikir yang logis dan sistematis serta membantu peserta 

didik untuk berpikir secara kritis. Keterampilan menuangkan gagasan dan 

pemikiran itu dihasilkan dalam bentuk berbagai tulisan atau karangan seperti 

eksposisi, narasi, argumentasi, deskripsi, dan persuasi.  

Kemampuan menulis karangan eksposisi juga penting dan perlu diajarkan 

pada siswa diberbagai jenjang pendidikan. Pembelajaran menulis tersebut dapat 

melatih, membina, mengembangkan, dan meningkatkan kemampuan menulis 

siswa. Kemampuan ini kelak hendaknya dapat dimanfaatkan dalam kehidupannya 

seperti dalam membuat uraian-uraian ilmiah dan makalah-makalah ilmiah populer 

ataupun harian, mingguan, dan majalah, karena biasanya tulisan-tulisan ini 

disajikan dalam bentuk eksposisi.  

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini penting dilakukan, khususnya 

di SMP Negeri 2 Pariaman. Penelitian ini dapat mengetahui sejauh mana 

kemampuan siswa dalam memahami paragraf dan menulis karangan eksposisi, 

karena kemampuan memahami paragraf dan menulis merupakan suatu 

kemampuan yang sangat penting, maka sudah seharusnya kedua kemampuan 

tersebut dimiliki oleh siswa dengan maksimal. 

Penelitian ini difokuskan pada kemampuan memahami paragraf dan 

kemampuan menulis karangan eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 

Pariaman. Berdasarkan wawancara informan dengan salah seorang guru mata 

pelajaran Bahasa Indonesia di SMP Negeri 2 Pariaman, diperoleh gambaran 

bahwa secara umum kemampuan pemahaman paragraf siswa kelas VIII SMP 
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Negeri 2 Pariaman masih tergolong rendah. Kurang berminatnya siswa dalam 

menulis, kurangnya pengetahuan siswa tentang paragraf, kurang mampunya 

menggunakan bahasa Indonesia dengan baik dan benar, dan penggunaan Ejaan 

Yang Disempurnakan (EYD) yang kurang tepat sehingga menjadi kendala dalam 

penulisan paragraf eksposisi 

Sebagaimana uraian tersebut yakni tentang kemampuan memahami 

paragraf terhadap kemampuan menulis karangan eksposisi, dapat ditemukan suatu 

prediksi adanya hubungan kemampuan memahami paragraf terhadap kemampuan 

menulis karangan eksposisi. Oleh karena itu, kedua kemampuan harus dilatihkan 

agar ditemukan relevansi dan hubungan positif yang signifikan dari kedua 

kemampuan tersebut. Kedua kemampuan ini memiliki nilai penting bagi siswa 

dalam pembelajaran bahasa Indonesia khususnya. 

Permasalahan yang telah diuraikan tersebutlah yang melatarbelakangi 

penulis untuk melakukan penelitian tentang hubungan kemampuan memahami 

paragraf terhadap kemampuan menulis karangan eksposisi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Pariaman. Melalui penelitian ini diharapkan guru dan khususnya penulis 

mengetahui sejauh mana kemampuan pemahami paragraf  dan kemampuan 

menulis karangan eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan tersebut, dapat 

diidentifikasikan empat permasalahan yaitu: (1) kurangnya pemahaman siswa 

terhadap paragraf, (2) kurang berminatnya siswa dalam menulis, (3) kurang 

mampunya siswa menggunakan bahasa Indonesia dengan baik dan benar, dan  (4) 
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penggunaan Ejaan Yang Disempurnakan (EYD) yang kurang tepat, terutama 

dalam menulis huruf kapital dan penggunaan tanda baca.  

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah tersebut, 

maka permasalahan yang akan diteliti perlu dibatasi.  Hal ini dilakukan agar 

tujuan yang diinginkan tercapai dan terhindar dari kesalahpahaman terhadap 

masalah yang akan diteliti. Untuk itu penelitian ini dibatasi pada hubungan 

kemampuan memahami paragraf dan kemampuan menulis karangan eksposisi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman. 

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah yang dikemukakan di atas, dapat 

dirumuskan masalah penelitian sebagai berikut. (1) Berapakah tingkat 

kemampuan memahami paragraf siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman? (2) 

Berapakah tingkat kemampuan menulis karangan eksposisi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Pariaman? (3) Apakah terdapat hubungan kemampuan memahami 

paragraf dan kemampuan menulis karangan eksposisi siswa kelas VIII SMP 

Negeri 2 Pariaman? 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah penelitian tersebut, tujuan penelitian 

adalah untuk mendeskripsikan tentang: (1) kemampuan memahami paragraf siswa 

kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman, (2) kemampuan menulis paragraf eksposisi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman, dan  (3) hubungan kemampuan 
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memahami paragraf dan kemampuan menulis paragraf eksposisi siswa kelas VIII 

SMP Negeri 2 Pariaman. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-pihak berikut.  

Pertama, bagi siswa dapat digunakan untuk meningkatkan kemampuan 

memahami paragraf. Kedua, bagi guru bidang studi dapat dijadikan sebagai tolak 

ukur dalam mengajarkan keterampilan menulis terutama menulis karangan 

eksposisi. Ketiga, bagi peneliti lain digunakan sebagai bahan perbandingan untuk 

penelitian selanjutnya.  

G. Definisi Operasional 

Pada bagian ini dijelaskan istilah-istilah yang tercakup dan yang terkait 

dengan masalah penelitian, di antaranya (1) kemampuan memahami paragraf  (2) 

kemampuan menulis karangan eksposisi, dan (3) hubungan antara kemampan 

memahami paragraf dan kemampuan menulis karangan eksposisi. 

1. Kemampuan Memahami Paragraf 

Kemampuan adalah kesanggupan melakukan sesuatu. Menurut KBBI 

(2005: 707), kemampuan adalah kesanggupan, kecakapan. Paragraf adalah 

kumpulan kalimat yang saling berhubungan untuk membentuk suatu pikiran 

pokok. Kalimat-kalimat tersebut disusun secara logis, sistematis, dan relevan 

dengan pikiran pokok.  Dengan memahami paragraf maka secara tidak langsung 

seseorang akan mengetahui batasan paragraf, syarat dan ciri paragraf, tujuan dan 

fungsi paragraf, dan mampu menentukan ide pokok yang terdapat dalam paragraf.  
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2. Kemampuan Menulis Karangan Eksposisi  

Menulis dapat diartikan sebagai suatu kegiatan memindahkan pikiran atau 

perasaan sebagai keterampilan yang memiliki seni atau kiat, akan menghasilkan 

tulisan yang akurat, jelas, dan singkat sehingga dapat dibaca dan dipahami oleh 

orang lain. Eksposisi berarti menjelaskan sesuatu, membuka sesuatu, atau 

memberitahukan sesuatu sehingga pembaca atau pendengar mengerti dan 

memahami sesuatu. Sebuah karangan eksposisi yang baik memiliki beberapa 

aspek yang harus dimiliki. Aspek tersebut yaitu memberikan pengertian dan 

pengetahuan (informasi), menjawab pertanyaaan apa,siapa, kapan, mengapa dan 

bagaimana, disampaikan dengan lugas dan bahasa baku, dan disampaikan dengan 

nada netral, tidak memihak dan tidak memaksakan sikap penulis pada pembaca. 

3. Hubungan Kemampuan Memahami Paragraf dan Kemampuan Menulis 

Karangan Eksposisi 

Dalam hal ini dituntut adanya kemampuan memahami paragraf yang baik. 

Dalam menulis karangan eksposisi, terlebih dahulu memiliki pengetahuan, agar 

tulisan tersebut juga mencapai nilai baik. Tingkat pemahaman yang tinggi 

terhadap paragraf akan semakain memudahkan seseorang menulis karangan 

eksposisi. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan deskripsi data, analisis data dan pengetahuan hasil penelitian 

mengenai hubungan kemampuan memahami paragraf terhadap keterampilan 

menulis karangan eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman, 

disimpulkantentang tiga hal berikut. Pertama, memahami paragraf siswa  kelas 

VIII SMP Negeri 2 Pariaman berada pada kualifikasi baik (B). Kedua, 

keterampilan menulis eksposisi siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman berada 

pada kualifikasi lebih dari cukup (LdC). Ketiga, terdapat hubungan  yang antara 

kemampuan memahami paragraf dan kemampuan menulis karangan eksposisi 

siswa kelas VIII SMP Negeri 2 Pariaman.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan, diberikan saran-saran sebagai 

berikut. Pertama, siswa SMP Negeri 2 Pariaman diharapkan agar lehih 

meningkatkan lagi kemampuan memahami, khusus memahami paragraf serta 

keterampilan menulis khususnya menulis eksposisi untuk lebih di optimalkan. 

Kedua, guru mata pelajaran Bahasa Indonesia di SMP Negeri 2 Pariaman agar 

lebih meningkatkan memahami paragraf dan keterampilan menulis eksposisi 

siswa dengan lebih memperdalam materi terkait tentang paragraf dan lebih 

memperbanyak latihan menulis eksposisi. Katiga, peneliti lain diharapkan hasil 

penelitian ini dapat menjadi masukan untuk melakukan penelitian masa 

mendatang. 
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