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ABSTRAK 

Zulhelmi Mayu Retta, 2018:  Pengembangan Modul Membuat Master Pattern 

Menggunakan CAD Pattern Making pada Mata 

Kuliah Grading Pola Busana mahasiswa 

Pendidikan Tata Busana Fakultas Pariwisata dan 

Perhotelan Universitas Negeri Padang. Skripsi. 

Program Studi Pendidikan  Kesejahteraan 

Keluarga. Universitas Negeri Padang.   

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan yang terdapat dalam 

perkuliahan Grading pola busana pada materi membuat Master Pattern 

menggunakan CAD Pattern Making, dimana mahasiswa mengalami kesulitan 

dalam menggunakan CAD Pattern Making dalam membuat Master Pattern. Hal 

ini  disebabkan masih karena terbatasnya sumber referensi terkait materi tersebut 

dan dalam pendekatan pembelajaran masih berpusat kepada dosen. Penelitian ini 

bertujuan menghasilkan media berupa modul pembelajaran yang valid dan praktis 

serta dapat dijadikan sebagai panduan bagi mahasiswa dalam pembelajaran 

Membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making. 

Penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan yang dikenal 

dengan istilah Research and Development (R&D), yaitu penelitian yang 

digunakan untuk menghasilkan produk tertentu dan menguji kelayakan produk 

tersebut. Pengembangan Modul Pembelajaran Membuat Master Pattern 

Menggunakan CAD Pattern Making dilakukan sesuai dengan prosedur 

pengembangan 4-D Models yang terdiri dari 4 tahapan, tahap pendefenisian 

(define), tahap perancangan (design), dan tahap pengembangan (develop) dan 

tahap penyebaran (Dissseminate). Namun, untuk tahap Disseminate tidak dapat 

dilakukan karena keterbatasan peneliti. Modul ini diuji validitasnya oleh 4 orang 

validator yang ahli dalam bidang media dan materi. Uji praktikalitas dilakukan 

oleh dosen pembina mata kuliah Grading pola busana dan mahasiswa S1 Tata 

Busana angkatan 2017. Teknik analisis data menggunakan analisis data validitas 

dan analisis data praktikalitas yang hasilnya dalam bentuk persentase. 

Berdasarkan hasil uji validitas terhadap modul Grading pola busana 

diperoleh skor 83,53% dengan kategori sangat valid, Sedangkan hasil uji 

praktikalitas berdasarkan respon dosen pembina mata kuliah diperoleh skor 

90,53% dengan kategori sangat praktis. Selanjutnya berdasarkan respon 

mahasiswa dalam uji coba kelompok kecil diperoleh skor 82,74% dengan kategori 

praktis, dan uji coba dalam kelompok besar diperoleh skor 86,22% dengan 

kategori sangat praktis. Artinya, modul ini dikatakan sudah layak dan dapat 

digunakan sebagai media pembelajaran pada mata kuliah Grading Pola Busana 

untuk mahasiswa Program Studi PKK Konsentrasi Pendidikan Tata Busana FPP 

UNP. 

Kata Kunci: Modul, Membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern 

Making , Validasi dan Praktikalitas 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Pendidikan merupakan kebutuhan manusia yang sangat penting, 

karena pendidikan mempunyai tugas untuk menyiapkan SDM bagi 

pembangunan bangsa dan negara. Kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi 

(IPTEK) menuntut  perubahan pendidikan sejalan dengan kemajuan iptek 

tersebut.  

Salah satunya pada pembelajaran Pendidikan Tata Busana Pendidikan 

Tata Busana (S1) merupakan salah satu program studi pada jurusan Ilmu 

Kesejahteraan Keluarga FPP UNP. Pada kurikulum Pendidikan Tata Busana 

mahasiswa diwajibkan untuk mengikuti sejumlah mata kuliah. Mata kuliah 

Grading pola busana merupakan salah satu mata kuliah wajib yang diikuti 

oleh mahasiswa pada semester 3 dengan bobot 2 SKS yaitu 1 SKS teori dan 1 

SKS praktek atau 150 menit kegiatan tatap muka. Sesuai dengan silabus mata 

kuliah Grading pola busana garis-garis besar materi pembelajaran yang 

dipelajari pada pembelajaran Grading pola busana terdiri atas konsep dasar 

Grading pola busana, membuat Master Pattern, Grade pola badan belakang, 

Grade pola badan depan, Grade pola lengan dan rok, Grade  pola sesuai 

desain.  

Pada mata kuliah Grading Pola busana mahasiswa dituntut untuk 

berfikir kritis, cerdas dan teliti, memberikan pengatahuan tentang beberapa 

sistem grade, ukuran standar garmen internasional, penambahan ukuran 
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badan sesuai dengan bentuk tubuh wanita serta teknik Grading untuk industri 

garmen. Mampu mengrade pola dengan sistem ¾ inchi, 1 inchi, 1,5 inchi dan 

2 inchi sesuai dengan bentuk tubuh.  Oleh karena itu diperlukan adanya 

variasi model pembelajaran dalam perkuliahan, seperti strategi pembelajaran 

dan sumber belajar yang menarik dan memudahkan mahasiswa dalam 

mengikuti proses belajar pada perkuliahan. 

Seiring dengan perkembangan zaman dan kemajuan Iptek menggrade 

pola tidak lagi dilakukan secara manual tetapi sudah berbasis komputer. Salah 

satu software saat ini yang dimanfaatkan pada pembelajaran Grading pola 

busana untuk membuat Master Pattern adalah CAD Pattern Making.  

Berdasarkan observasi yang penulis lakukan kepada mahasiswa tata busana  

S1 angkatan 2017 pada tanggal 28 Agustus 2018, dimana mahasiswa 

kesulitan dalam mengikuti pembelajaran karena membuat Master Pattern 

menggunakan CAD Pattern Making baru diterapkan dalam pembelajaran 

Grading pola busana,  kemudian media dan sumber belajar belum memenuhi 

kebutuhan mahasiswa untuk belajar secara mandiri. Dan sistem perkuliahan 

juga masih terpusat kepada dosen, mahasiswa yang tidak paham akan sering 

bertanya proses pengerjaan membuat Master Pattern menggunakan CAD 

Pattern Making kepada dosen pembina Mata kuliah Grading Pola Busana. 

Hal ini menyebabkan pelajaran cenderung bersifat teacher-centered.  

 Sejalan dengan hasil wawancara kepada dosen pembina mata kuliah 

Grading pola busana pada tanggal 31 Agustus 2018 dengan Ibu Nita Sahara 

diketahui bahwa sumber belajar yang dapat dimanfaatkan mahasiswa pada 
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mata kuliah Grading pola busana kususnya pada teori membuat Master 

Pattern menggunakan CAD Pattern Making masih terbatas bahkan belum 

adanya modul terkait dengan mata kuliah Grading pola busana teori membuat 

Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making, sehingga mahasiswa 

kesulitan dalam proses belajar terutama pada pembelajaran Praktek.  Selain 

sumber belajar yang di butuhkan mahasiswa, pelatihan juga perlu dilakukan 

untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam memahami menggunakan 

CAD Pattern Making pada mata kuliah Grading pola busana. 

 Untuk pembelajaran Grading pola busana sebelumya membuat 

Master Pattern secara manual dosen membekali mahasiswa dengan media  

jobsheet, menurut  Azhar Arsyad (2014: 42), “Keterbatasan dari media 

jobsheet adalah sulit menampilkan gerak pada halaman media cetak, kurang 

variasi dalam penyajian, penyajian gambar yang kurang jelas dan tidak tepat 

dan ukuran huruf yang tidak seimbang dengan gambar, dapat membuat bosan 

siswa untuk membacanya serta apabila jilid dan kertasnya kurang bagus, 

jobsheet akan mudah rusak. Namun kusus untuk  materi membuat Master 

Pattern menggunakan CAD Pattern Making belum tersedianya jobsheet dan 

sumber belajar sehingga mahasiswa kesulitan untuk belajar. Oleh karena itu 

diperlukan adanya media pembelajaran yang menarik dan tepat untuk 

memudahkan mahasiswa dalam mengikuti Proses belajar. 

 Untuk itu diharapkan adanya media pembelajaran yang dapat 

dimanfaatkan mahasiswa dalam pembelajaran mandiri. Salah satu media 

pembelajaran yang dapat digunakan adalah modul. Menurut Diktorat Tenaga 
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Kependidikan (2008:3) menjelaskan modul merupakan bahan ajar cetak yang 

dirancang untuk dipelajari secara mandiri oleh peserta pembelajaran. Menurut 

Suryosubroto (1983:12) bahwa belajar dengan modul dapat membangkitkan 

rangsangan kegiatan belajar dan meningkatkan aktivitas mahasiswa dalam 

belajar. Berdasarkan pendapat diatas modul adalah bahan ajar yang dirancang 

untuk mahasiswa dalam membangkitkan rangsangan kegiatan belajar dan 

meningkatkan aktivitas belajar mahasiswa dalam belajar mandiri. 

Kelebihan menggunakan modul menurut Nasution (2000:206-209) 

diantaranya adalah: 1) Siswa dapat mengetahui taraf hasil belajar melalui 

umpan balik (feedback) yang diberikan oleh modul secara lansung, sehingga 

kesalahan dapat diperbaiki dan tidak dibiarkan begitu saja, 2) Peserta didik 

dapat mencapai hasil belajar tinggi sebab modul memiliki tujuan yang jelas, 

spesifik dan terarah, 3) Modul dapat digunakan oleh peserat didik sesuai 

dengan kemampuan memahami materi masing-masing individu, 4) Modul 

memberikan kesempatan bagi peserta didik untuk memperbaiki kelemahan 

dan kekurangan secara lansung. Pengembangan media pembelajaran berupa 

modul pada pembelajaran Grading pola busana penting dilakukan, hal ini 

diharapkan dapat membantu mahasiswa dalam mengulang pembelajaran 

terutama dalam belajar secara mandiri di rumah.  

Modul membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making 

penting dikembangkan untuk mata kuliah Grading pola busana, karena 

dengan adanya modul pembelajaran dapat membantu mahasiswa dalam 

proses belajar  secara mandiri dan serta dapat menumbuhkan motivasi belajar 
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mahasiswa. Pembuatan Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making 

membutuhkan beberapa tahapan pembelajaran yaitu pemahaman tentang 

pengintsalan software, jenis dan fungsi tool-tool pada software CAD Pattern 

Making, serta teknik pembuatan pola dan pecah pola menggunakan Software 

CAD Pattern Making. Pembuatan Master Pattern menggunakan Software 

CAD Pattern Making  dilakukan pada minggu ke 2 pembelajaran Grading 

pola busana, yaitu selama 2x150 menit. Mahasiswa diharapkan dapat 

membuat pola dasar badan muka dan belakang, pola lengan, pola rok 

menggunakan Software CAD Pattern Making.  

Untuk menghasilkan modul pembelajaran yang berkualitas perlu 

dilakukan penelitian, kualitas modul dapat dilihat dari hasil pengujian 

validasi yang dilakukan pada proses pengembangan modul. Jadi dengan 

dihasilkannya modul yang sesuai, baik, valid dan praktis. Mahasiswa dapat 

belajar secara mandiri tanpa bimbingan dosen. Modul pembelajaran Grading 

pola busana membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making 

diharapkan dapat membantu mahasiswa baik dalam melaksanakan proses 

belajar maupun menyelesaikan tugas yang diberikan dalam perkuliahan. 

Berdasarkan permasalahan diatas dan perkembangan iptek yang belum 

dimanfaat secara optimal didunia pendidikan. Maka munculah sebuah 

gagasan untuk membuat sebuah media pembelajaran yang memuat materi 

tentang membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making untuk 

mahasiswa pendidikan tata busana FPP UNP. Kemudian diimplementasikan 

dalam sebuah penelitian yang berjudul  “Pengembangan Modul Membuat 
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Master Pattern Menggunakan CAD Pattern Making Pada Mata Kuliah 

Grading Pola Busana Mahasiswa Pendidikan Tata Busana Fakultas 

Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasi masalahnya 

sebagai berikut: 

1. Masih terbatasnya buku pada materi pembelajaran Grading pola busana 

dalam membuat  Master Pattern  menggunakan CAD Pattern Making. 

2. Pendekatan pembelajaran Grading pola busana membuat Master Pattern 

dengan menggunakan CAD Pattern Making masih berpusat kepada 

dosen. 

3. Belum tersedianya Modul Grading pola busana untuk materi Pembuatan 

Master Pattern dalam menggunakan CAD Pattern Making pada mata 

kuliah Grading yang valid dan praktis . 

4. Mahasiswa masih sulit mengoprasionalkan CAD Pattern Making dalam 

mata kuliah Grading pola busana. 

C. Batasan Masalah  

    Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah diatas maka 

penelitian ini akan dibatasi pada pengembangan modul Mata kuliah Grading 

pola busana dengan materi membuat Master Pattern menggunakan CAD 

Pattern Making untuk Mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan 
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Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang yang 

meliputi validitas dan praktikalitas modul. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah diatas maka rumusan masalah 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana desain modul Membuat Master Pattern menggunakan CAD 

Pattern Making pada mata kuliah Grading pola busana Mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi 

Pendidikan Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan Keluarga Fakultas 

Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang ? 

2. Bagaimana validitas modul membuat Master Pattern dengan 

menggunakan CAD Pattern Making pada mata kuliah Grading pola 

busana Mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga 

Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang 

? 

3. Bagaimana praktikalitas Modul membuat Master Pattern dengan 

menggunakan CAD Pattern Making pada mata kuliah Grading pola 

busana Mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga 

Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang 

? 
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E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah maka penelitian ini bertujuan untuk : 

1. Mendeskripsikan desain Modul membuat Master Pattern dengan 

menggunakan  CAD Pattern Making pada mata kuliah Grading pola 

busana Mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga 

Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang. 

2. Medeskripsikan validitas Modul membuat Master Pattern dengan 

menggunakan CAD Pattern Making mata kuliah Grading pola busana 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga 

Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang. 

3. Mendeskripsikan praktikalitas Modul membuat  Master Pattern dengan 

menggunakan CAD Pattern Making mata kuliah Grading pola busana 

Mahasiswa Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga 

Konsentrasi Pendidikan Tata Busana Jurusan Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universitas Negeri Padang 

F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang didapatkan dari penelitian dan pengembangan 

adalah : 
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1. Agar modul ini dapat menjadi panduan bagi mahasiswa Tata Busana 

dalam membuat Master Pattern  menggunakan CAD Pattern Making 

pada mata kuliah Grading pola busana.  

2. Bagi peneliti sendiri untuk menambah wawasan pengetahuan dan 

pemahaman materi tentang membuat Master Pattern menggunakan CAD 

Pattern Making. 

3. Sebagai sumber atau referensi untuk penelitian selanjutnya yang sejenis 

dan lebih mendalam. 

G. Spesifikasi Produk yang diharapkan 

Adapun produk yang diharapkan dari penelitian ini adalah media 

pembelajaran yang valid, praktis, dan efektif. Spesifikasi produk yang akan  

dikembangkan yaitu : 

1. Modul pembelajaran yang dimaksud adalah media pembelajaran yang  

berbentuk media cetak, yang disajikan dengan menggabungkan  teks 

dan gambar berwarna yang dibuat menarik agar dapat meningkatkan 

minat mahasiswa untuk belajar. 

2. Modul disusun berdasarkan analisis kebutuhan mahasiswa dalam 

memahami materi Grading pola busana membuat Master Pattern 

dengan menggunakan  CAD Pattern Making. Berdasarkan silabus 

mata kuliah Grading pola busana di fakutas Pariwisata dan Perhotelan 

Universitas Negeri Padang. 



10 
 

 

3. Modul disusun secara logis dan sistematis dengan bahasa yang jelas 

dan mudah dipahami, sehingga dapat digunakan oleh mahasiswa 

sebagai panduan untuk belajar mandiri. 

4. Modul pelajaran ini dijelaskan dan diuraikan secara spesifik tentang 

membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making dimulai 

dari : 1) Teori singkat mengenai pengertian Grading pola busana, 

manfaat Grading pola busana, Mengrade menggunakan Compter, 2) 

Pengenalan CAD Patern Making , sejarah CAD Patern Making, 

penginstalan  CAD Pattern Making, Tool-Tool CAD Patern Making, 

dan fungsi Tool-Tool CAD Pattern Making, 3) Membuat pola dasar 

menggunakan  CAD Pattern Making, pola dasar badan, pola dasar 

lengan, pola dasar rok, 4) Pembuatan Master Pattern Menggunakan 

CAD Pattern Making, pengertian Master Pattern, pembuatan pola 

sesuai desain dengan menggunakan  CAD Pattern Making di Program 

Studi Pedidikan Kesejahteraan Keluarga konsentrasi Pendidikan Tata 

Busana Fakultas Pariwisata dan Perhotelan Universita Negeri Padang. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka diperoleh 

kesimpulan yaitu sebagai berikut ini: 

1. Modul membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making  

dikembangkan sebagai media pembelajaran yang berbentuk media cetak 

(hardcopy), yang tersusun sesuai silabus mata kuliah Grading Pola 

busana yang disajikan dalam bentuk teks dan gambar yang menarik dan 

full color yang dapat meningkatkan motivasi belajar mahasiswa. Modul 

terdiri dari 200 halaman dan 4 kegiatan pembelajaran, didalam kegiatan 

pembelajaran terdapat materi konsep dasar Grading pola busana hingga 

teori langkah-langkah pembuatan Master Pattern menggunakan CAD 

Pattern Making, setiap langkah-langkah membuat Master pattern 

dilengkapi dengan gambar dan keterangan sehingga mempermudah 

mahasiswa dalam belajar secara praktek, setiap kegiatan pembelajaran 

dilengkapi dengan rangkuman dan tes formatif dan kata-kata mutiara 

untuk membangkitkan semangat belajar mahasiswa. Pada bagian akhir 

terdapat evaluasi akhir yang dilengkapi dengan kunci jawaban, glosarium 

dan daftar pustaka. 

2. Validitas Modul membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern 

Making berdasarkan penilaian ahli media dinyatakan valid dan ahli materi 

dinyatakan sangat valid dengan hasil 83,53%, artinya modul tersebut 

sudah layak untuk diuji cobakan kepada mahasiswa.  
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3. Praktikalitas Modul membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern 

Making berdasarkan respon dosen pembina mata kuliah Grading Pola 

busana dan mahasiswa dalam uji coba kelompok kecil dan kelompok 

besar dinyatakan sangat praktis dengan hasil 84,48%, artinya modul 

tersebut sudah dapat digunakan oleh mahasiswa sebagai bahan ajar dalam 

perkuliahan Grading pola busana. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh saat 

melakukan pengembangan, maka peneliti menyarankan hal-hal sebagai 

berikut: 

1. Bagi mahasiswa diharapkan dapat memanfaatkan Modul Pembelajaran 

membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern Making Mata 

Kuliah Grading pola busana ini secara optimal sebagai penunjang dalam 

proses pembelajaranl. 

2. Bagi dosen yang mengajarkan mata kuliah Grading pola busana 

diharapkan agar dapat memanfaatkan modul pembelajaran ini dan 

mengimplementasikannya dalam pembelajaran. 

Bagi penelitian selanjutnya yang sejenis tentang modul pembelajaran khususnya 

materi Grading Pola busana membuat Master Pattern menggunakan CAD Pattern 

Making dapat membuat modul dengan berbagai macam spesifikasi program 

sejenis dengan lebih kreatif, inovatif dan terperinci sehingga dapat menambah 

sumber belajar yang dapat digunakan oleh mahasiswa. 
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