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ABSTRAK 

 

  ZULFIKAR : PenerapanStrategi PembelajaranResiprokal pada 

Pembelajaran Matematika Siswa Kelas VII SMP Negeri 29 

Padang 

 

Hasil belajar siswa kelas VII di SMP Negeri 29 Padang belum berkembang 

secara optimal. Hal ini terlihat pada nilai ujian tengah semester 1 kelas VII di 

SMPN 29 Padang.Salah satu upaya untuk meningkatkan hasil belajar matematika 

siswa adalah dengan menerapkan Strategi pembelajaran Resiprokal. Rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah Hasil belajar siswa yang belajar 

dengan menggunakan Strategi pembelajaran Resiprokal lebih baik dari siswa yang 

belajar dengan pembelajaran konvensional dalam pembelajaran matematika di 

SMP Negeri 29 Padang kelas VII Tahun Pelajaran 2015/2016?” 

Jenis penelitian ini adalah Penelitian eksperimen. Populasi penelitian adalah 

siswa kelas VII SMP Negeri 29 Padang Tahun Pelajaran 2015/2016. Rancangan 

penelitian adalah Randomized Control Group Only Design.Pengambilan sampel 

dilakukan dengan teknik simple random sampling sehingga terpilih siswa kelas 

VII1 sebagai kelas eksperimen dan Siswa kelas VII4 sebagai kelas kontrol. 

Penelitian ini dilakukan untuk melihat apakah hasil belajar siswa kelas 

eksperimen lebih baik dari pada hasil belajar siswa kelas kontrol. Instrumen tes 

yang digunakan adalah berupa tes hasil belajar matematika. 

Berdasarkan hasil uji t yang dilakukan, dengan taraf nyata (α) 5% diperoleh 

bahwa P-Value pada kelas sampel adalah 0,079. Artinya hasil penelitian 

menunjukkan bahwa hasil belajar matematika siswa dikelas yang diterapkan 

Strategi Pembelajaran Resiprokal tidak lebih baik daripada di kelas yang 

diterapkan pembelajaran konvensional. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika adalah salah satu mata pelajaran yang sangat penting dan 

harus dipelajari siswa. Matematika bermanfaat untuk membantu siswa 

memahasmi dan menguasai permasalahan sosial, ekonomi, dan ilmu 

pengetahuan alam. Matematika merupakan suatu disiplin ilmu yang 

mempunyai peranan yang sangat penting dalam menunjang perkembangan 

ilmu pengetahuan dan teknologi. Perkembangan ini terlaksana karena adanya 

suatu pembelajaran yang efektif sesuai dengan meningkatkan kemampuan dan 

membentuk pribadi serta berpandu pada perkembangan IPTEK. 

Sebuah pembelajaran matematika yang baik artinya pembelajaran yang 

dilakukan sesuai dengan kebutuhan dan permasalahan yang di hadapi siswa, 

sehingga diharapkan mampu untuk mencapai tujuan dari pembelajaran 

matematika. Dua hal yang merupakan bagian dari tujuan pembelajaran 

matematika adalah pembentukan sifat yaitu pola pikir kritis dan kreatif. 

Menyadari pentingnya peranan matematika maka diperlukan pembelajaran 

aktif, kreatif, dan menyenangkan oleh guru kepada siswanya. Penerapan 

strategi pembelajaran matematika harus bertumpu pada dua hal, yaitu 

optimalisasi interaksi semua unsur pembelajaran, serta optimalisasi seluruh 

indra siswa(Suherman dkk, 2003:63). Penekanan pembelajaran matematika 

tidak hanya melatih pada keterampilan dan hafal fakta, tetapi pada pemahaman 

konsep. Bukan hanya “bagaimana”suatu masalah harus diselesaikan, tetapi juga 
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pada “mengapa”masalah harus diselesaikan. Dalam pelaksanaannya tentu saja 

disesuaikan dengan tingkat pola pikir siswa(Suherman dkk,2003:63). 

Berdasarkan observasi yang dilakukan penulis pada 13 November 2015 

dikelas VII SMP Negeri 29 Padang, diperoleh informasi bahwa proses 

pembelajaran matematika lebih didominasi oleh guru berlangsung satu arah 

dari guru kesiswa. Guru lebih cendrung menjelaskan materi-materi secara 

singkat dengan metode ceramah, kemudian memberikan beberapa contoh soal 

kepada siswa yang ada dalam buku paket matematika, secara bersama-sama 

guru dan siswa menyelesaikan contoh soal tersebut, setelah itu guru  

memberikan latihan kepada siswa yang dikerjakan dalam buku latihan, 

kemudian diminta beberapa siswa menyelesaikan soal di papan tulis.  

Berdasarkan hasil wawancara dilakukan penulis didapat informasi bahwa 

kebanyakan siswa mengeluh dengan cara guru yang terlalu terburu-buru dalam 

menjelaskan materi dan kurangnya contoh soal yang diberikan. Kebanyakan 

siswa meminta bantuan kepada siswa yang mampu menyelesaikan soal yang di 

berikan oleh guru tersebut, akibat nya terjadi keributan di dalam kelas . 

Guru telah memberikan beberapa upaya untuk memperbaiki masalah yang 

di hadapi pada proses pembelajaran yaitu melakukan diskusi kelompok siswa,  

Namun masih ada kekurangan dari metode yang diberikan oleh guru , seperti 

pada waktu diskusi siswa banyak yang tidak ikut berpartisipasi dalam diskusi. 

Berdasarkan aktivitas belajar yang seperti ini mengakibatkan hasil belajar 

matematika siswa menjadi rendah. 
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Rendahnya hasil belajar siswa ini terbukti dari persentase siswa mencapai 

ketuntasan belajar matematika pada ujian tengah semester I siswa kelas VII 

SMP Negeri 29 Padang .Hal ini dapat pada tabel 1.1 di bawah ini. 

   Tabel 1 : Jumlah dan Persentase Siswa yang Mencapai Ketuntusan Belajar 

Matematika pada Ujian Tengah Semester I Kelas VII SMP 

Negeri 29 Padang Tahun Pelajaran 2015/2016. 

      

Berdasarkan tabel 1 terlihat bahwa persentase hasil belajar matematika 

siswa pada ujian tengah semester I kelas VII SMPN 29 Padang masih 

rendah, artinya nilai matematika siswa kebanyakan tidak memenuhi kriteria 

ketuntutasan minimum (KKM) yaitu 75. Hal ini berarti sebagian besar siswa 

belum menguasai atau kurangnya pemahaman terhadap pembelajaran 

matematika yang mengakibatkan ketidaktuntasan hasil belajar siswa pada 

pembelajaran matematika.  

Sesuai dengan permasalahan yang dialami siswa kelas VII SMPN 29 

Padang, solusi yang diberikan adalah salah satu strategi pembelajaran yang 

menekankan pada peningkatan Hasil belajar dengan cara kemitraan. 

Kemitraan antara siswa akan meningkatkan kepercayaan diri dan adanya 

 

Kelas 

Jumlah 

siswa 

Tuntas ( ≥75 ) Tidak Tuntas (<75 ) 

Jumlah % Jumlah % 

VII.1 32 10 31,25 22 68,75 

VII.2 34 7 20,58 27 79,42 

VII.3 35 12 34,28 23 65,72 

VII.4 35 11 31,42 24 68,58 

VII.5 33 7 21,25 26 78,75 

VII.6 33 11 33,33 21 66,67 

VII.7 34 11 32,35 23 67,65 

VII.8 34 8 23,52 26 76,48 
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hubungan timbal balik, kolaborasi serta penyediaan bantuan belajar kepada 

satu sama lainnya.  

Berdasarkan permasalahan di atas, solusi yang diberikan adalah 

menerapkan strategi pembelajaran resiprokal. Srategi ini merupakan 

pemasangan siswa yang dirancang dengan mengingat prinsip-prinsip 

pembinaan yang efektif (Silver. dkk, 2012:169). Pada pembelajaran 

Resiprokal, dua siswa membentuk kemitraan belajar yang berkomitmen 

membantu satu sama lainnya mencapai penguasaan konsep dengan peran 

pemain dan pelatih. 

Berdasarkan penjelasan di atas maka dilakukan penelitian dengan judul 

“Penerapan Strategi Pembelajaran Resiprokal Pada Pembelajaran 

Matematika Siswa Kelas VII SMPN 29 Padang. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah diuraikan di atas, 

maka permasalahan dapat diidentifikasikan sebagai berikut: 

1. Proses pembelajaran matematika yang terjadi di dalam kelas didominasi 

oleh guru 

2. Penyampaian materi oleh guru terlalu terburu-buru dan kurang efektif. 

3. Hasil belajar matematika siswa masih banyak yang tidak tuntas artinya 

nilai matematika siswa tidak mencapai KKM 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

dijelaskan serta agar penelitian ini lebih terarah dan terinci, maka penulis 
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melakukan pembatasan masalah yang akan diteliti pada hasil belajar 

matematika siswa dengan menggunakan strategi pembelajaran Resiprokal. 

D. Perumusan Masalah 

Sesuai dengan latar belakang dan pembatasan masalah sebelumnya, 

maka rumusan  masalah dalam penelitian ini adalah “Apakah hasil belajar 

matematika siswa yang mengikuti pembelajaran dengan menggunakan 

strategi pembelajaran Resiprokal lebih baik dari pada hasil belajar 

matematika siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional pada siswa 

kelas VII SMPN 29 Padang ?” 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah hasil belajar 

matematika siswa yang mengikuti strategi pembelajaran Resiprokal lebih baik 

jika dibandingkan dengan hasil belajar matematika siswa yang menggunakan 

pembelajaran biasa pada siswa kelas VII SMPN 29 Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memberikan manfaat dan kegunaan yang luas pada beberapa 

pihak, diantaranya adalah: 

1. Manfaat bagi guru 

Memberikan solusi dan alternatif penyelesaian masalah yang dihadapi 

oleh guru dan juga sebagai bahan pertimbangan untuk guru matematika 

khususnya bagi guru matematika di SMPN 29 Padang dalam 

melaksanakan proses pembelajaran sehingga aktivitas dan hasil belajar 

matematika siswa menjadi lebih baik. 
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2. Manfaat bagi siswa 

Dengan menggunakan strategi pembelajaran Resiprokal diharapkan 

aktivitas dan hasil belajar matematika siswa menjadi lebih baik, suasana 

pembelajaan akan terasa menyenangkan sehingga akan ada peningkatan 

pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran. 

3. Manfaat bagi sekolah 

Bagi sekolah bermanfaat dalam perbaikan dan peningkatan mutu serta 

kualitas pembelajaran, baik itu sebagai bahan pertimbangan untuk sekolah, 

menjadikan bahan penelitian ini diterapkan oleh guru-guru mata pelajaran 

lain dengan kelas yang berbeda, sehingga akan ada peningkatan hasil 

apabila penelitian ini terus dikembangkan di sekolah. 

4. Manfaat bagi penulis 

Penulis dapat memperoleh pembelajaran yang sangat penting yaitu 

pengalaman yang menambah wawasan penulis dalam memilih dan 

menerapkan strategi yang tepat sesuai dengan masalah yang ada. Melatih 

kemampuan berpikir kritis dan analisis sehingga menjadi bekal bagi 

penulis sebagai calon pendidik yang dapat membuat pembelajaran lebih 

efektif dan disukai oleh siswa.   

Penulis juga dapat menggunakan strategi ini kalau penelitian ini berhasil 

untuk diterapkan pada siswa pada masa yang akan datang apabila penulis 

menjadi guru.karena menurut penulis , strategi pembelajaran resiprokal ini 

sangat bagus karena dengan adanya pembelajaran resiprokal ini diterapkan 

pada proses pembelajaran .startegi pembelajaran resiprokal ini dapat 
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meningkatkan kemitraan murid sehingga bisa terjadi diskusi antar siswa 

secara mendalam. Dengan adanya kemitraan dengan rekan sebaya dapat 

mengakibatkan adanya persaingan antar siswa yang berperan sebagai 

pemain atau sebagai pelatih.karena siswa yang berperan sebagai pemain 

akan merasa di awasi  oleh teman nya yang berperan sebagai pelatih. 

Selanjutnya diharapkan dengan adanya strategi pembelajaran resiprokal ini 

terjadi suatu pembelajaran yang efektif di dalam kelas. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada bab sebelumnya, 

maka pada bab ini peneliti mengambil kesimpulan dan saran sebagai berikut. 

1. Kesimpulan 

 Belum cukup bukti untuk menyatakan bahwa hasil belajar matematika 

siswa kelas VII SMPN 29 Padang dengan menerapkan strategi pembelajaran 

Resiprokal lebih baik dari hasil belajar matematika siswa yang 

pembelajarannya menggunakan pembelajaran biasa. 

2. Saran 

Mengingat strategi pembelajaran Resiprokal memiliki beberapa kendala 

selama melakukan penelitian, maka penulis menyarankan hal-hal sebagai 

berikut: 

1. Peneliti menyarankan hendaknya mampu menggunakan waktu 

pembelajaran dengan lebih efisien.   

2. Peneliti menyarankan hendaknya lebih memahami konsep dan tujuan dari 

strategi Resiprokal . 

3. Peneliti hendak nya lebih berhati-hati dalam membagi jam pelajaran saat 

melaksanakan diskusi kelompok dan mengerjakan latihan 
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