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ABSTRAK 

 

Derri Aprino (17053107) : Pengaruh Pemanfaatan E-learning dan            

Self Regulated Learning terhadap Prestasi 

Belajar Mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Padang Dimasa Pandemi 

Covid-19 

 

Pembimbing : Tri Kurniawati, S.Pd., M.Pd 

 
 

Munculnya pandemi covid-19 berdampak kepada sektor pendidikan. Mahasiswa 

Fakultas Ekonomi UNP melaksanakan perkuliahan secara online dengan 

memanfaatkan e-learning serta mengatur self regulated learning pada setiap 

individu untuk meningkatkan prestasi belajar. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis pengaruh pemanfaatan e-learning dan self regulated learning 

terhadap prestasi belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi UNP. Jenis penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan deskriptif. Desain penelitian 

ini merupakan penelitian kausal digunakan untuk menjelaskan pengaruh 

perubahan suatu variabel terhadap perubahan variabel lain. Teknik pengumpulan 

data berupa angket dan dokumentasi. Teknik pengambilan sampel dalam 

penelitian ini proportional random sampling dengan jumlah sampel sebanyak 85 

responden. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisi jalur. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa : 1) pemanfaatan e-learning berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap self regulated learning mahasiswa FE UNP, 2) 

Pemanfaatan e-learning berpengaruh positif dan signifikan terhadap prestasi 

belajar mahasiswa FE UNP, 3) self regulated learning berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap prestasi belajar mahasiswa FE UNP. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pada tahun 2020 dunia dikejutkan oleh munculnya sebuah virus yang 

dikenal dengan COVID-19 (Corona Virus Diaseases-19). Corona virus adalah 

sekumpulan virus dari subfamili orthocrona virinae dalam keluarga Corona 

viridae dan ordo nidovirales. (Yunus & Rezki, 2020). Indonesia merupakan 

salah satu negara yang terinfeksi pandemi COVID-19. Pemerintah mengambil 

kebijakan untuk melakukan lockdown, phsycal distancing, isolasi diri, dan 

pembatasan disetiap daerah,  hal ini merupakan upaya untuk memutus mata 

rantai penyebaran COVID-19 ini. Dampak pandemi mempengaruhi hampir 

semua sektor, tidak hanya sektor kesehatan dan sektor ekonomi tetapi sektor 

pendidikan juga terdampak akibat virus COVID-19 ini.  

Pendidikan merupakan aspek penting dalam pembentukan kualitas 

generasi penerus, dan juga aspek penting dalam pembangunan negara, oleh 

karena itu pemerintah harus memperhatikan bidang pendidikan untuk 

meningkatkan kualitas sumber daya manusia di Indonesia yang bertujuan 

sesuai dengan UUD 1945, yaitu mencerdaskan kehidupan bangsa. Semenjak 

adanya pandemi COVID-19, sesuai dengan surat edaran yang di keluarkan oleh 

Menteri pendidikan Nomor 3 Tahun 2020 Tentang Pencegahan Corona Virus 

Disease (COVID-19) pada satuan pendidikan yang menyatakan untuk 

meliburkan sekolah dan perguruan tinggi. Hal ini merupakan solusi untuk 

memutus rantai penyebaran COVID-19, sebagai gantinya kegiatan 

pembelajaran dilakukan secara daring (dalam jaringan) untuk semua jenjang 
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pendidikan. Kebijakan ini juga diterapkan pada perguruan tinggi baik negeri 

maupun swasta, begitupun perguruan tinggi Universitas Negeri Padang di 

Provinsi Sumatera Barat. 

Universitas Negeri Padang salah satu perguruan tinggi di Indonesia yang 

menjunjung tinggi dan menghargai belajar serta melaksanakan Tridharma 

Perguruan Tinggi dengan optimal dan baik, sehingga mampu menciptakan 

tenaga kependidikan dan non-kependidikan yang bermutu dan berintegrasi di 

era globalisasi. Fakultas Ekonomi adalah salah satu Fakultas yang ada di 

Universitas Negeri Padang yang diharuskan bisa menghasilkan sumber daya 

manusia yang bermutu. Untuk menghasilkan sumber daya manusia yang 

bermutu tentu hal tersebut merujuk kepada prestasi belajar mahasiswa, dengan 

prestasi belajar mahasiswa yang baik diharapkan bisa menghasilkan kualitas 

mahasiswa yang bermutu dan berintegritas. 

Prestasi belajar adalah hasil atau mutu yang telah diperoleh peserta didik 

setelah mengikuti proses belajar mengajar baik berupa perubahan 

pengetahuan,keterampilan, dan tingkah laku dalam waktu tertentu kemudian 

dinilai dan diukur dalam bentuk angka atau pernyataan. Prestasi belajar 

merupakan taraf kemampuan dan keterampilan yang dimiliki mahasiswa 

setelah mengikuti serangkaian kegiatan belajar mengajar, Semakin mahasiswa 

menguasai pembelajaran yang diberikan maka semakin baik pula prestasi yang 

dicapai. Menurut Arifin (2012:13) Prestasi belajar merupakan suatu yang 

penting untuk mengetahui dan memahami prestasi belajar peserta didik, baik 

secara perorangan maupun secara kelompok. Prestasi belajar mahasiswa akan 
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mengalami kenaikan dan penurunan, dalam pelaksanaan perkuliahan online 

dimasa Pandemi Covid-19  dosen berupaya secara optimal agar prestasi belajar 

mahasiswa tidak mengalami penurunan. Prestasi belajar mahasiswa yang 

diperoleh setiap semester nya dapat dilihat  dari indeks prestasi (IP). 

Table 1. Indeks Prestasi Mahasiswa Fakultas Ekonomi Strata-1 (S1) Tahun 

masuk 2018 Periode Juli – Desember 2020 

Sumber : data olah primer 2021 

  Berdasarkan Tabel 1 dapat diperoleh informasi bahwa dimasa pandemi 

COVID-19 indeks prestasi mahasiswa Fakultas Ekonomi jurusan Pendidikan 

Ekonomi, Manajemen, Akuntansi, dan Ilmu Ekonomi secara keseluruhan 

berada pada kategori memuaskan. Namun, diantara mahasiswa Fakultas 

Ekonomi jurusan Pendidikan Ekonomi, Manajemen, Akuntansi, dan Ilmu 

Ekonomi dapat dilihat bahwa mahasiswa jurusan Manajemen memiliki indeks 

prestasi mahasiswa dibawah 3,00 terbanyak dengan jumlah 44 orang atau 

27,5%. Dimana hal tersebut hampir sama dengan mahasiswa jurusan Akuntansi 

yang memiliki indeks prestasi mahasiswa dibawah 3,00 sebanyak 43 orang 

atau 26,9%, dan Jurusan Ilmu Ekonomi memiliki indeks prestasi mahasiswa 

dibawah 3,00 sebanyak 21 orang atau 18%. Berbeda halnya dengan indeks 

Indeks 

Prestasi 

(IP) 

Jurusan 

Pendidikan 

Ekonomi 

(orang) 

(%) 
Manjemen 

(orang) 
(%) 

Akuntansi 

(orang) 
(%) 

Ilmu 

Ekonomi 

(orang) 

(%) 

2,00 - 3,00 4  3,2 44 27,5 43  26,9 21 18 

3,01 - 3,50 70  56 79  49,4 91  56,9 64 54,7 

3,51 -4,00 51  40,8 37  23,1 26  16,2 32  27,3 

Jumlah 125   100 160  100 160  100 117  100  
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prestasi mahasiswa jurusan Pendidikan Ekonomi yang memiliki indeks prestasi 

dibawah 3,00 hanya 4 orang atau 3,2%. Dari data tersebut dilihat masih ada 

mahasiswa Fakultas Ekonomi yang memperoleh indeks prestasi (IP) dibawah 

3,00 dimasa pandemi COVID-19. 

Indeks prestasi belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi dimasa pandemi 

COVID-19 sudah dapat di kategorikan baik, tetapi masih ada prestasi belajar 

mahasiswa yang rendah, hal tersebut tentu menjadi masalah, dikarenakan 

Universitas Negeri Padang salah satu perguruan tinggi di Indonesia yang 

memiliki akreditasi A, dan Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang juga 

terakreditasi A. Didalam dunia kerja nantinya indeks prestasi mahasiswa 

dibawah 3,00 tentu belum bisa bersaing secara optimal dikarenakan banyaknya 

pesaing yang lebih kompeten di luar sana yang memiliki indek prestasi yang 

lebih baik.  

Peneliti telah melakukan wawancara terhadap 8 orang mahasiswa Fakultas 

Ekonomi mengenai prestasi belajar dimasa pandemi COVID-19, mereka 

mengatakan bahwa rendahnya indeks prestasi dimasa pandemi COVID-19 

dikarenakan sulitnya memahami materi pembelajaran karena dilakukan secara 

daring, terbatasnya ruang diskusi dan sulitnya berkonsultasi dengan dosen 

dalam proses pembelajaran. Selain itu, jaringan internet juga termasuk salah 

satu penyebab rendahnya indeks prestasi mahasiswa karena untuk mengikuti 

perkuliahan daring, mengakses materi pembelajaran, serta mengupload tugas 

diperlukan jaringan internet yang bagus. Mahasiswa Fakultas Ekonomi 
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mengharapkan perkuliahan tatap muka kembali dilaksanakan karena lebih 

efektif dan lebih mudah untuk memahami materi pembelajaran. 

Prestasi belajar juga di pengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. 

Menurut Mulyasa (2006:193) prestasi belajar ditentukan oleh faktor-faktor 

internal dari mahasiswa yang berasal dari usaha yang dilakukannya. Faktor-

faktor internal tersebut yaitu aktivitas belajar dan kemandirian belajar, hal ini 

merupakan salah satu keberhasilan bagi mahasiswa yang melakukan kegiatan 

belajarnya secara aktif dan mandiri. Dimasa pandemi ini bagaimana aktivitas 

belajar mahasiswa bisa berjalan dengan baik meskipun pembelajaran dilakukan 

tanpa tatap muka secara langsung menggunakan media e-learning dengan 

harapan mahasiswa bisa aktif dan meningkatkan kemandirian belajar dalam 

dirinya sehingga dapat meningkatkan prestasi belajar mahasiswa 

E-Learning merupakan media pembelajaran yang digunakan untuk proses 

belajar mengajar dan penyampaian materi oleh pendidik kepada peserta didik 

dan terjadi interaksi dalam bidang pendidikan melalui dunia maya. Sejalan 

dengan itu Hadisi & Muna (2015:124) menyatakan bahwa e-learning adalah 

pembelajaran yang diselenggarakan melalui jaringan internet atau web, dimana 

materi pembelajaran disediakan dalam bentuk rekaman video atau slide show, 

dengan pemberian tugas-tugas yang harus dikerjakan dan guru bebas 

memberikan batasan waktu pengumpulan tugas tersebut, dengan pemberian 

beragam sistem penilaian.  
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Dapat disimpulkan bahwa e-learning merupakan pembelajaran jarak jauh 

yang menggunakan teknologi komputer, e-learning adalah media digunakan 

untuk mengakses layanan untuk pembelajaran baik oleh mahasiswa atau 

pengajar. Menurut Pardede (2011) dalam memanfaatkan e-learning 

ketidakbiasaan dan ketidaksiapan pengajar dan peserta didik akan 

mengakitbatkan e-learning itu tidak berfungsi secara optimal. Untuk itu, 

hendaknya pengajar dan peserta didik dapat menyikapi secara optimis, dengan 

memanfaatkan e-learning pengajar dapat memberikan materi pembelajaran 

kepada mahasiswa secara optimal dan peserta didik dengan kesiapan dan 

keterbiasaanya menggunakan e-learning akan membuat mahasiswa 

memperoleh materi pembelajaran secara optimal. Sejalan dengan itu penelitian 

yang pernah dilakukan oleh Ilham (2011) menyimpulkan bahwa ketidakbiasaan 

menggunakan e-learning pun menjadi kendala yang cukup signifikan, beberapa 

dosen menganggap jika e-learning belum dijadikan kultur belajar di Program 

Studi Manajemen karena hal itu implementasinya belum dioptimalkan 

sepenuhnya sehingga banyak siswa yang tertinggal materi pelajaran. 

E-learning dapat membawa suasana baru dalam ragam pengembangan 

pembelajaran. Pemanfaatan e-learning dengan baik dapat meningkatkan hasil 

pembelajaran dengan maksimal (Andayani, dkk 2020). Beberapa manfaat dari 

e-learning menurut Hartanto (2016) diantaranya adalah dapat membuat proses 

belajar mengajar lebih efektif dan efisien karena waktu dan biaya yang 

dibutuhkan lebih sedikit. Selain itu, e-learning  juga memudahkan siswa dalam 



7 

 

 
 

mengakses materi pembelajaran dengan menggunakan sumber belajar yang 

beragam. 

Peneliti telah melakukan wawancara kepada 8 orang mahasiswa Fakultas 

Ekonomi mengenai pemanfaatan media e-learning dalam proses pembelajaran 

dimasa pandemi COVID-19, mereka mengatakan proses pembelajaran daring 

dengan memanfaatkan media e-learning salah satu media alternatif dimasa 

pandemi ini, akan tetapi sering terjadi kendala dalam hal jaringan, dimana hal 

itu sangat berpengaruh dalam pengaksesan e-learning yang menyebabkan 

gagal dalam mengirim tugas dan gagal mengambil absen dan terkadang 

beberapa dosen memberikan waktu absensi pada media elearning juga tidak 

konsisten tentu hal itu membuat mahasiswa sering gagal dalam mengambil 

absen. Selanjutnya ada halnya dosen mengirim materi pembelajaran yang 

belum maksimal, beberapa dosen hanya mengirimkan silabus dan tugas tanpa 

dijelaskan dan refensi buku pelajaran tidak sesuai dengan silabus yang 

ditargetkan, serta terbatasnya komunikasi dan ruang diskusi pada media e-

learning mengakibatkan sulit untuk memahami materi pembelajaran. 

Sejalan dengan itu penelitian terdahulu yang pernah dilakukan Wijaya Dkk 

(2020) menyimpulkan bahwa pemanfaatan e-learning dimasa pandemi Covid-

19 masih mengalami beberapa kendala. Beberapa dampak yang dirasakan 

mahasiswa yaitu mahasiswa hanya memahami beberapa persen dari mata 

kuliah non praktek, pada mata kuliah praktek mahasiswa tidak dapat 

memahami materi pembelajaran yang disampaikan dosen. Selanjutnya 

mahasiswa diharuskan belajar mandiri dalam memahami sebuah materi dan 
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tugas tanpa sesi tanya jawab dalam bentuk chat. Begitu juga dengan hasil 

penelitian terdahulu yang pernah dilakukan Pujiastutik (2019) menunjukkan 

bahwa pembelajaran menggunakan media e-learning berbasis web mahasiswa 

lebih semangat dalam belajar, namun mahasiswa juga masih membutuhkan 

dosen pada setiap pembelajaran berlangsung. Berdasarkan keadaan tersebut, 

mahasiswa dituntut untuk bisa mengatur keadaan dirinya dalam kegiatan 

belajar dengan baik.  

Hasil penelitian terdahulu yang pernah dilakukan oleh Suendari (2019) 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pemanfaatan e-learning terhadap 

prestasi belajar mahasiswa. Sebaliknya, hasil penelitian yang pernah dilakukan 

oleh Kurniawati & Sari (2020) menyimpulkan bahwa pemanfaatan e-learning 

terhadap prestasi belajar mahasiswa jurusan Pendidikan Ekonomi Universitas 

Negeri Padang tidak berpengaruh secara signifikan. Pemanfaatan e-learning 

merupakan salah satu sumber media pembelajaran yang telah diterapkan di 

Fakultas Ekonomi UNP dimasa Covid-19 agar prestasi belajar mahasiswa 

semakin tinggi. Pemanfaatan e-learning digunakan untuk menunjang 

pembelajaran menjadi lebih optimal, proses pembelajaran tidak diberikan suatu 

batasan seperti ruang dan waktu sehingga melalui teknologi yang ada siswa 

mampu secara mandiri mengatur dirinya sendiri dalam memahami konsep-

konsep yang diberikan (Dewi, 2020). Sejalan dengan itu self regulated learning 

juga berperan sebagai moderator yang secara signifikan dapat mempengaruhi 

prestasi belajar (Putri dkk, 2020). 
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Self regulated learning adalah kemampuan seseorang dalam mengatur 

proses belajar dengan berbagai strategi tertentu demi mencapai hasil belajar 

diharapkan. Menurut Putri, dkk (2020) “self regulated learning adalah bagian 

dari proses belajar dimana individu memiliki kemauan belajar dengan atau 

tanpa bantuan orang lain, memprediksi kebutuhan belajarnya sendiri, 

menentukan tujuan yang hendak dicapai, mengidentifikasi dan memonitoring 

sumber belajar yang dapat digunakan, memilih dan menerapkan strategi yang 

efektif, serta mengevaluasi proses dan hasil belajarnya”. Dimasa pandemi 

Covid-19 self regulated learning merupakan hal yang sangat penting yang 

harus dimiliki oleh siswa pada saat proses kegiatan pembelajaran daring 

(Khoerunnisa, 2021). Self regulated learning memiliki kesadaran terhadap 

hasil belajar (Zimerman dalam Elliot dkk., 1999). 

Peneliti telah melakukan wawancara kepada 8 orang mahasiswa Fakultas 

Ekonomi mengenai self regulated learning mereka mengatakan bahwa dimasa 

pandemi Covid-19 kemandirian belajar menjadi menurun karena keterbatasan 

informasi, dan sulitnya memahami materi pembelajaran yang dilaksanakan 

secara daring sehingga mahasiswa menjadi malas dan lalai. Perkuliahan yang 

dilaksanakan secara daring juga membuat mahasiswa  menjadi tidak semangat 

karena tugas yang diberikan terlalu banyak sehingga sulit dalam mengontrol 

waktu untuk mengerjakan tugas serta tidak adanya dorongan dalam diri untuk 

mengikuti perkuliahan daring yang dilaksanakan selama 16 kali pertemuan. 

Sejalan dengan itu penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Harahap 

(2020) jika mahasiswa melakukan self regulated learning dalam kegiatan 
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belajarnya baik itu kegiatan belajar secara langsung maupun kegiatan belajar 

secara daring maka tujuan belajar dapat tercapai dengan baik dan maksimal. 

Begitu juga dengan penelitian terdahulu yang dilakukan oleh Dewi, dkk (2021) 

kemampuan self regulated learning mahasiswa dalam proses pembelajaran dan 

perkuliahan daring dimasa pandemi Covid-19 sangat penting untuk 

meningkatkan keberhasilan pembelajaran ditengah berbagai hambatan dan 

kendala yang dialami berupa keterbatasan informasi dan interaksi kegiatan 

belajar secara tatap muka. Kemampuan self regulated learning meliputi aspek 

kognitif, afektif dan psikomotorik dan seluruh keterampilan dalam self 

regulated learning merupakan penjabaran dari ketiga aspek tersebut. 

Berdasarkan penjelasan diatas dapat dikatakan bahwa dimasa pandemi 

Covid-19 ini semakin baik self regulated learning seorang mahasiswa, maka 

akan semakin baik hasil prestasi yang dapat dicapai. Sebaliknya, jika 

mahasiswa memiliki self regulated learning yang rendah, maka kurang dapat 

melakukan perencanaan, pemantauan, evaluasi pembelajaran dengan baik, 

kurang mampu melakukan pengelolaan potensi dan sumber daya yang baik dan 

sebagainya, sehingga hasil dari belajar tidak optimal. Dalam mengefektifkan 

pembelajaran dibutuhkan strategi self regulated learning agar mahasiswa dapat 

mengatur strategi supaya tidak ketertinggalan materi pelajaran. Ketertinggalan 

materi pelajaran akan mempengaruhi tingkat pemahaman mahasiswa terhadap 

pembelajaran, jika pemahaman menurun maka prestasi belajar mahasiswa 

menurun. 
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Sehubung dengan latar belakang masalah yang telah diuraikan diatas 

penulis tertarik untuk meneliti mengenai pemanfaatan e-learning dan self 

regulated learning terhadap prestasi belajar, maka penulis melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Pemanfaatan E-Learning dan Self 

Regulated Learning Terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Padang Dimasa Pandemi Covid-19”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah dapat diidentifikasi masalah sebagai 

berikut: 

1. Indeks Prestasi mahasiswa Fakultas Ekonomi masih ada yang berada 

dalam ketegori rendah. 

2. Masih banyak mahasiswa Fakultas Ekonomi yang tidak memahami 

materi ajar yang di kirim dosen di media pembelajaran e-learning. 

3. Terbatasnya interaksi dan ruang diskusi dalam pembelajaran 

menggunakan media e-learning. 

4. Pemanfaatan e-learning dalam pembelajaran daring dimasa pandemi 

COVID-19 masih ditemukan beberapa kendala berupa jaringan internet.  

5. Perlunya self regulated learning dalam diri mahasiswa Fakultas 

Ekonomi dimasa pandemi Covid-19 

6. Pada pembelajaran daring dimasa pandemi mahasiswa Fakultas 

Ekonomi diharapkan merencanakan strategi-strategi yang tepat sebelum 

memulai belajar. 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah diatas, penelitian ini 

dibatasi hanya membahas mengenai pengaruh pemanfaatan e-learning dan Self 

regulated learning terhadap prestasi belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Padang dimasa pandemi COVID-19. 

D. Perumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dari penelitian ini yaitu : 

1. Apakah pemanfaatan e-learning berpengaruh terhadap self regulated 

learning mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang 

dimasa pandemi Covid-19? 

2. Apakah pemanfaatan e-learning berpengaruh terhadap prestasi belajar 

mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang dimasa 

pandemi Covid-19? 

3. Apakah self regulated learning berpengaruh terhadap prestasi belajar 

mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang dimasa 

pandemi Covid-19? 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini yaitu : 

1. Untuk mengetahui pengaruh pemanfaatan e-learning terhadap self 

regulated learning mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Padang dimasa pandemi Covid-19. 
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2. Untuk mengetahui pengaruh pemanfaatan e-learning terhadap prestasi 

belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang 

dimasa pandemi Covid-19. 

3. Untuk mengetahui pengaruh self regulated learning terhadap prestasi 

belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang 

dimasa pandemi Covid-19. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

a) Bagi peneliti, menambahkan wawasan penulis dalam bidang 

pendidikan, serta salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

pendidikan Strata satu (S1) pada Fakultas Ekonomi Universitas 

Negeri Padang. 

b) Sebagai pengembangan ilmu khususnya bagi peneliti selanjutnya 

yang akan menelitian masalah yang berkaitan dengan penelitian ini. 

2. Manfaat Praktis  

a) Bagi instansi yang berkepentingan untuk dunia pendidikan, hasil 

penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan 

pertimbangan bagi pengambilan keputusan dan kebijakan dibidang 

pendidikan sehingga kebijakan-kebijakan yang diambil dapat 

dimanfaatkan bagi pertumbuhan prestasi belajar mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Padang. 
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b) Bagi pihak lain, hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan 

sebagai bahan pertimbangan untuk mengambil keputusan atau 

kebijakan dimasa yang akan datang. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, kesimpulan yang dapat 

diambil dari pengaruh pemanfaatan e-learning dan self regulated learning 

terhadap prestasi belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Padang dimasa pandemi Covid-19 sebagai berikut : 

1) Pemanfaatan e-learning berpengaruh positif dan signifikan terhadap self 

regulated learning mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Padang dimasa pandemi covid-19. Artinya apabila mahasiswa 

memanfaatkan e-learning dengan baik, maka self regulated learning 

mahasiswa akan meningkat. 

2) Pemanfaatan e-learning berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

prestasi belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang 

dimasa pandemi covid-19. Artinya pemanfaatan e-learning  pada 

perkuliahan online  dimasa pandemi covid-19 memberikan dampak postif 

terhadap prestasi belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri 

Padang. 

3) Self regulated learning berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

prestasi belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang 

dimasa pandemi covid-19. Artinya self regulated learning yang dimiliki 

oleh mahasiswa dapat meningkatkan prestasi belajar mahasiswa Fakultas 

Ekonomi Universitas Negeri Padang dimasa pandemi covid-19. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka untuk 

meningkatkan prestasi belajar pada mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas  

Negeri Padang penulis memberikan saran-saran sebagai berikut : 

1) Hasil penelitian ini menemukan bahwa pemanfaatan e-learning 

berpengaruh positif dan signifikan dengan prestasi belajar mahasiswa 

Fakultas Ekonomi UNP dimasa pandemi COVID-19. Berkenaan dalam hal 

e-learning, maka saran yang dapat diberikan yaitu media pembelajaran 

menggunkan e-learning diharapkan bisa lebih mewadahi ruang diskusi 

pada e-learning untuk mempermudah mahasiswa berkonsultasi dengan 

dosen dalam proses pembelajaran serta dapat meningkatkan interaksi 

antara mahasiswa dan dosen. Selanjutnya seiring dengan kemajuan 

teknologi mahasiswa mileneal lebih tertarik untuk bermain game online, 

oleh karena itu dalam pembelajaran menggunakan e-learning diharapkan 

adanya game yang bervariasi.  

2) Bagi mahasiswa Fakultas Ekonomi UNP dimasa pandemi COVID-19 

hendaknya dapat berinteraksi dan bertukar pendapat mengenai pelajaran 

dengan teman-teman, sehingga banyak informasi mengenai pembelajaran 

yang akan didapat dan bisa mempelancar komunikasi diantara mahasiswa 

Fakultas Ekonomi UNP. 
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