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ABSTRAK

Girda Puspita Mila Sari. 2014. “Hubungan Keterampilan Membaca
Kritis dengan Keterampilan Menulis Resensi Kelas XII MAN 1 Koto
Baru” Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia
Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah Fakultas Bahasa dan Seni
Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan keterampilan
membaca kritis siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru. Kedua, mendeskripsikan
keterampilan menulis resensi novel siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru. Ketiga,
menganalisis hubungan keterampilan membaca kritis dengan keterampilan
menulis resensi novel siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan metode
deskriptif analitis. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XII MAN 1 Koto
Baru tahun ajaran 2014/2015. Populasi berjumlah sebanyak 250 orang tersebar
dalam sembilan kelas. Sampel penelitian ini berjumlah 50 orang. Teknik
pengambilan sampel dilakukan secara propotional random sampling yaitu
pengambilan sampel secara acak. Penelitian ini memiliki dua variabel, yaitu
keterampilan membaca kritis sebagai variabel bebas (X) dan keterampilan menulis
resensi sebagai variabel terikat (Y). Data penelitian ini diperoleh melalui tes
objektif dan tes unjuk kerja. Tes objektif digunakan untuk mengumpulkan data
keterampilan membaca kritis, sedangkan tes unjuk kerja digunakan untuk
mengumpulkan data keterampilan menulis resensi.

Berdasarkan deskripsi data, analisis data dan pembahasan, disimpulkan
tiga hal berikut. Pertama, tingkat keterampilan membaca kritis siswa kelas XII
MAN 1 Koto Baru berada pada kualifikasi lebih dari cukup (Ldc) dengan rata-rata
69,2. Kedua, tingkat keterampilan menulis resensi siswa kelas XII MAN 1 Koto
Baru berada pada kualifikasi hampir cukup (Hc) dengan rata-rata 48,7. Ketiga,
berdasarkan hasil pengujian hipotesis, dapat disimpulkan bahwa hubungan anatara
keterampilan membaca kritis dengan keterampilan menulis resensi siswa kelas
XII MAN 1 Koto Baru baik. Hubungan antara keterampilan membaca kritis siswa
kelas XII MAN1 Koto Baru pada taraf signifikan 0,95 dengan derajat kebebasan
n-1 (50-1=49). Berdasarkan hal tersebut, dapat disimpulkan bahwa H, ditolak dan
H; diterima karena hasil pengujian membuktikan bahwa t,.., lebih besar dari pada
tue, yaitu 3,73 > 2,68. Disimpulkan bahwa keterampilan membaca kritis sesorang
juga berhubungan terhadap keterampilan menulis resensi. Semakin tinggi
keterampilan membaca kritis seorang, maka keterampilan menulis resensi juga
semakin baik.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keterampilan menulis sangat penting dikuasai oleh siswa dalam
pembelajaran bahasa Indonesia. Hal ini disebabkan keterampilan menulis dapat
mengarahkan siswa untuk terampil berkomunikasi secara tertulis. Salah satu
bentuk keterampilan menulis adalah keterampilan menulis resensi novel, yaitu
keterampilan menulis yang menuntut siswa menuangkan idenya dalam bentuk
ulasan atau penilaian terhadap sebuah novel yang baru terbit.

Menulis resensi merupakan salah satu materi pokok yang harus
dipelajari dan perlu dikusai siswa. Menulis resensi terdapat pada KTSP standar
isi mata pelajaran bahasa Indonesia SMA/MA kelas XII semester pertama. Hal ini
dapat dilihat pada Standar Kompetensi (SK) ke-8 dan Kompetensi Dasar (KD) ke-
8.2 berikut ini. SK yang terkait dengan menulis resensi tersebut adalah
“Mengungkapkan informasi melalui penulis dan resensi” dan KD-nya adalah
“Mengaplikasikan prinsip-prinsip penulisan resensi”. Berdasarkan SK dan KD
tersebut, siswa dituntut agar terampil menulis resensi, khususnya novel.

Seperti dalam penelitian yang dilakukan oleh Eriah Rahmawati (jurnal
penelitian ilmiah/Tahun Ke-14/ Juni 2010) yang berjudul “Peningkatan Hubungan
Keterampilan Menulis Resensi Buku Melalui Metode Pembelajaran Berdasarkan
Masalah Menggunakan Teknik Membandingkan Pada Kelas XI IPA 1 SMAN 1
Bawang Kabupaten Banjarnegara”. Dalam penelitian tersebut diperoleh nilai rata-
rata hasil observasi awal sebesar 56,68. Hal tersebut terjadi karena siswa kurang

mampu membaca dengan baik, siswa belum mengetahui cara menulis resensi



sehingga siswa kurang termotivasi untuk menulis resensi. Pengetahuan yang siswa
miliki hanya sebatas pengertian resensi dan unsur-unsurnya.

Hal inilah yang harus dijadikan motivasi seorang pendidik untuk
mengubah paradigma siswa tentang menulis. Seorang guru harus kreatif dalam
melaksanakan pengajaran dan memberikan motivasi belajar yang baik sehingga
minat menulis siswa dapat lebih tergali tidak hanya dalam menulis karangan,
kegagalan pembelajaran menulis resensi. Menulis resensi merupakan kegiatan
menulis yang memerlukan ingatan dan pemahaman.

Meskipun kegiatan meresensi buku dapat meningkatkan dua aspek
keterampilan berbahasa sekaligus, kenyataannya kegiatan meresensi buku tidak
disenangi oleh siswa. Eriah Rahmawati (dalam jurnal penelitian ilmiah/ Tahun
Ke-14/Juni 2010) “menulis resensi dianggap membosankan karena siswa harus
melakukan kedua kegiatan yaitu membaca kemudian menulis kembali bagian-
bagian penting dari isi bacaan”. Hal ini terjadi karena pembelajaran menulis
resensi yang diberikan kurang menarik. Padahal meresensi buku dapat membuat
siswa untuk mengingat isi dan memanfaat sebuah buku yang telah dibacanya.
Dengan demikian, guru harus memberikan pembelajaran yang menarik dengan
mengembangkan dan memanfaatkan strategi, metode, teknik serta media
pembantu.

Keterampilan menulis resensi buku, khususnya novel merupakan suatu
uraian informatif tentang isi dan nilai sebuah buku, baik nilai positif maupun
negatif. Menulis resensi buku pada dasarnya mencakup pemahaman terhadap

masalah, mengklasifikasikan, mengambil inti sari, menganalisis, dan memberikan



perkiraan secara kritis terhadap suatu masalah. Namun, kenyataannya yang
diterapkan guru bahasa Indonesia keterampilan menulis resensi siswa kurang dari
SKBM buktinya hasil belajar siswa rata-rata di bawah 80. Rata-rata siswa hanya
mampu mencapai nilai 60 sampai 70. Salah satu penyebab rendahnya
keterampilan menulis resensi siswa karena kegiatan menulis resensi hanya
dilakukan pada pelajaran bahasa Indonesia. Selain itu, di luar jam pelajaran guru
tidak pernah memberikan latihan menulis resensi dan siswa kurang suka menulis
terutama menulis resensi novel. Siswa mengungkapkan bahwa menulis
merupakan kegiatan yang membosankan. (Wawancara dengan siswa). Hal
tersebut berdampak nilai menulis resensi novel yang rendah.

Sehubungan dengan keterampilan siswa dalam membaca kritis, hal ini
dapat dikaitkan dengan proses dan cara belajar membaca yang dilakukan guru di
kelas masih memakai cara tradisional. Sesuai dengan apa yang telah di ungkapkan
di atas bahwa pelajaran membaca kritis yang dilakukan guru hanya mencapai
jenjang literal yang merupakan keterampilan membaca dalam tarif berpikir
rendah.

Dalam pengajaran keterampilan membaca di sekolah, siswa harus
memiliki keterampilan membaca kritis. Bagi siswa, membaca tidak hanya
berperan untuk menguasai bidang studi yang dipelajarinya saja. Membaca juga
diperlukan untuk memahami materi mata pelajaran selain bahasa Indonesia. Di
samping itu, membaca juga merupakan alat untuk memperluas wawasan, baik
wawasan akademis, sosial, maupun individual. Oleh sebab itu, pembinaan

keterampilan membaca di kalangan siswa merupakan ‘sesuatu yang mendasar.



Untuk memperoleh keterampilan dalam membaca bukanlah masalah yang
gampang, karena banyak faktor yang mempengaruhi terwujudnya keterampilan
membaca tersebut. Salah satunya faktor inteligensi, faktor inteligensi merupakan
faktor yang penting dalam kaitan membaca kritis. Melalui membaca kritis, siswa
diharapkan dapat memberikan tanggapan yang tepat pada informasi yang telah
dibaca. Membaca kritis adalah kemampuan mengelola bahan bacaan, baik tersurat
maupun makna tersiratnya, melalui tahap mengenal, memahami, menganalisis,
menyintesis, dan menilai. Terhadap fakta itu, pembaca tidak sekedar menyerap
yang ada, tetapi ia bersama-sama penulis berpikir tentang masalah yang dibahas
(Nurhadi, 1987:59).

Penulis memperoleh informasi dari guru bahasa Indonesia bahwa
keterampilan siswa dalam membaca kritis masih tergolong rendah, kurang dari
SKBM yaitu 80. Masalah yang dihadapi oleh siswa adalah masih sedikitnya
waktu yang digunakan untuk membaca karena mereka lebih memilih bermain
game online daripada membaca. Hal itu menyebabkan siswa kurang berminat
untuk membaca.

Selain itu, siswa kurang kritis terhadap bacaan yang disajikan, mereka
lebih mudah menilai bacaan dalam penyajian lisan daripada tertulis. Siswa juga
memiliki penguasaan kosakata yang minim sehingga menghambat mereka untuk
menuangkan ide dengan pilihan kata yang tepat. Hal tersebut berdampak kepada
hasil nilai membaca kritis yang rendah.

Dari permasalahan tersebut, guru bidang studi bahasa dan sastra Indonesia

mempunyai tanggung jawab besar untuk menyikapi permasalahan keterampilan



membaca kritis dan keterampilan menulis resensi novel. Guru harus mencarikan
solusi pemecahan masalah agar kendala-kendala yang ditemui dapat teratasi
sehingga pembelajaran membaca kritis dapat berjalan efektif dan pada akhirnya
dapat meningkatkan keterampilan menulis resensi novel. Permasalahan yang
ditemukan dalam pelaksanaan pembelajaran membaca kritis di MAN I Koto Baru
tersebut, membawa implikasi terhadap rendahnya keterampilan menulis resensi
siswa.

Berdasakan permasalahan tersebut, penelitian ini penting untuk dilakukan.
Penelitian ini akan membahas tentang hubungan keterampilan membaca kritis
dengan keterampilan menulis resensi. Penelitian ini akan dilaksanakan di MAN 1
Koto Baru. Kemudian objek penelitiannya adalah siswa kelas XII karena telah
belajar mengenai menulis resensi sesuai dengan tuntutan kurikulum pada semester
pertama. Alasan penulis memilih MAN 1 Koto Baru sebagai sarana penelitian
karena belum pernah dilakukan penelitian mengenai menulis resensi di sekolah

ini.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang  masalah tersebut, dapat diidentifikasi
beberapa permasalahan dalam penelitian ini, sebagai berikut. Pertama, rendahnya
keterampilan menulis resensi siswa. Hal ini disebabkan kegiatan menulis resensi
jarang dilakukan oleh siswa. Kegiatan menulis resensi dilakukan pada
pembelajaran bahasa Indonesia saja. Kedua, siswa kurang suka menulis terutama
menulis resensi novel. Menurut siswa, menulis merupakan kegiatan yang

membosankan sehingga siswa akan menulis jika diperintahkan oleh guru.



Ketiga, masih sedikitnya waktu yang digunakan untuk membaca. Hal itu
menyebabkan siswa kurang berminat untuk membaca. Keempat, siswa kurang
kritis terhadap bacaan yang disajikan. Siswa lebih mudah menilai bacaan dalam
penyajian lisan daripada tertulis. Kelima, siswa memiliki penguasaan kosakata
yang minim. Hal tersebut menghambat siswa untuk menuangkan ide dengan

pilihan kata yang tepat.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah, penelitian ini dibatasi pada: (1)
keterampilan membaca kritis siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru, (2) keterampilan
menulis resensi siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru, dan (3) hubungan
keterampilan membaca kritis dengan keterampilaan menulis resensi siswa kelas
XII MAN 1 Koto Baru. Alasan membatasi masalah tersebut ada dua, yaitu (1)
keterampilan membaca kritis dan menulis merupakan keterampilan yang penting
dimiliki siswa karena kedua keterampilan tersebut akan didayagunakan dalam

bidang pendidikan, dan (2) berpikir kritis merupakan dasar dari menulis resensi.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah tersebut, rumusan masalah penelitian
sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah keterampilan membaca kritis siswa kelas
XII MAN 1 Koto Baru. Kedua, bagaimanakah keterampilan menulis resensi novel
siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru. Ketiga, adakah hubungan keterampilan
membaca kritis dengan keterampilan menulis resensi novel siswa kelas XII MAN

1 Koto Baru.



E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian adalah sebagai
berikut ini. Pertama, mendeskripsikan keterampilan membaca kritis siswa kelas
XII MAN 1 Koto Baru. Kedua, mendeskripsikan keterampilan menulis resensi
novel siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru. Ketiga, menganalisis hubungan
keterampilan membaca kritis dengan keterampilan menulis resensi novel siswa

kelas XII MAN 1 Koto Baru.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bagi bergai pihak berikut. Pertama, guru
bidang studi bahasa dan sastra Indonesia kelas XII MAN 1 Koto Baru sebagai
informasi dan masukan untuk merancang pembelajaran membaca kritis dan
keterampilan menulis siswa terutama dalam menulis resensi novel. Kedua, bagi
siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru untuk menumbuhkan minat baca dan
meningkatkan keterampilan menulis, khususnya menulis resensi novel. Ketiga,
bagi peneliti sendiri sebagai bahan kajian akademik, serta pedoman dan
penunjang bila peneliti telah menjadi seorang pengajar. Keempat, bagi peneliti
lain sebagai bahan pertimbangan dan perbandingan terutama dalam meneliti

menulis resensi novel.

G. Definisi Operasional
Menghindari terjadinya kesalahan penafsiran dalam penelitian, penulis
merasa perlu memberikan definisi operasional. Definisi operasional penelitian ini

ada tiga, ketiga definisi tersebut adalah sebagai berikut.



1. Hubungan

Hubungan yang dimaksud dalam penelitian ini adalah hubungan
keterampilan membaca kritis dan keterampilan menulis resensi novel siswa kelas
XII MAN 1 Koto Baru. Hubungan tersebut dianalisis secara statisik dengan
menggunakan rumus product moment. Hasilnya berupa nilai r atau koefisien
korelasi.
2. Keterampilan Membaca Kritis

Keterampilan membaca kritis yang dimaksud adalah keterampilan siswa
dalam memahami empat indikator berikut. Pertama, berpikir kritis. Kedua,
menganalisis. Ketiga, mengsintesis. Keempat, menilai isi bacaan.
3. Keterampilan Menulis Resensi Novel

Keterampilan menulis resensi novel yang dimaksud adalah keterampilan
siswa menulis resensi novel. Penilaian keterampilan menulis resensi novel
tersebut berupa tes unjuk kerja dengan lima indikator yang ditentukan, keliima
indikator yang dimaksud, yaitu (1) judul resensi, (2) data buku, (3) pembukaan

(prolog), (4) tubuh resensi, dan (5) penutup.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengolahan data dan pembahasan hasil penelitian
mengenai hubungan keterampilan membaca kritis siswa kelas XII MAN 1 Koto
Baru, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan anatara keterampilan
membaca kritis dengan menulis resensi siswa kelas XII MAN 1 Koto Baru. Nilai
rata-rata keterampilan membaca kritis yang diperoleh siswa adalah 69,2 yaitu
berada pada kualifikasi lebih dari cukup (Ldc), sedangkan rata-rata dari
keterampilan menulis resensi yang diperoleh siswa adalah 48,7 berda pada
kualifikasi hampir cukup (Hc). Berdasarkan hasil analisis korelasi antara X dan Y,
dapat disimpulkan bahwa keterampilan membaca kritis juga berhubungan
terhadap keterampilan menulis. Semakin tinggi keterampilan membaca kritis
seseorang maka keterampilan menulis resensi juga akan baik. Namun semakin
rendah keterampilan membaca seseorang maka keterampilan dalam menulis juga

akan makin rendah.

B. Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang
ingin disampaikan penulis adalah sebagai berikut. Pertama, untuk lebih
meningkatnya keterampilan siswa kususnyamembaca kritis, maka diharapkan
kepada guru bidang studi Bahasa dan Sastra Indonesia agar lebih memperdalam
materi yang diberikan kepada siswa terkait tentang membaca kritis. Kedua, untuk

lebih meningkatkan keterampilan menulis resensi siswa, maka guru bidang studi
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Bahasa dan Sastra Indonesia agar lebih sering memberikan latihan menulis guna
melatih serta meningkatkan keterampilan menulis siswa. Ketiga, kepada siswa
diharapkan agar lebih memperdalam pengetahuan kususnya yang berhubungan
dengan keterampilan membaca kritis dan memperbanyak latihan menulis dirumah.
Keempat, bagi pihak sekolah diharapkan mengadakan even-even yang dapat

mengembangkan bakat dan minat siswa dalam menulis.
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