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ABSTRAK 

 

Zaklis, 2017 : Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Minat untuk Melanjutkan 

Pendidikan ke Perguruan Tinggi Siswa Kelas XII Jurusan 

Teknik Bangunan SMK Negeri 2 Kota Solok. 

 

Penelitian ini berawal dari masih rendahnya minat siswa Jurusan Teknik 

Bangunan untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Melihat masalah 

tersebut, maka dilakukan penelitian yang bertujuan untuk mengungkap faktor-

faktor yang mempengaruhi minat siswa Kelas XII Jurusan Teknik Bangunan di 

SMK Negeri 2 Kota Solok untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan jumlah populasi 

sebanyak 48 orang siswa Kelas XII Jurusan Teknik Bangunan tahun ajaran 

2016/2017. Sampel diambil dengan menggunakan teknik Total Sampling. Jenis 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer dan data sekunder. 

Data primer dikumpulkan melalui penyebaran angket dengan skala Likert yang 

menggunakan 5 pilihan jawaban, yang terdiri dari pernyataan positif dan negatif. 

Jumlah pernyataan dalam angket sebanyak 36 butir pernyataan. Adapun data 

sekunder diperoleh dari jumlah siswa kelas XII Jurusan Teknik Bangunan. 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa dari 7 indikator faktor yang 

mempengarui minat siswa untuk melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi, 

faktor motivasi merupakan faktor yang mempunyai persentase paling tinggi, yaitu 

81,75%. 

 

 Kata Kunci : Minat, Pendidikan, Perguruan Tinggi. 
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ABSTRACT 

 

Zaklis, 2017 : Factors Influencing the Interests to Continue Education to 

College of Students of Class XII Building Engineering 

Department of SMK Negeri 2 Solok City. 
  

The background of this research is the lack of interest of student majoring 

Building Engineering to continue their education to college. The aim of this 

research is to reveal factors that influence the interest of students of Class XII 

Building Engineering Department in SMK Negeri 2 Solok City to continue their 

education to college. 

This research is descriptive study with population of 48 students of Class 

XII Building Engineering Department in the academic year 2016/2017. Sample 

was taken by using Total Sampling technique. The type of data used was primary 

and secondary data. Primary data were collected by using Likert Scale 

questionnaires while the secondary data was derived from the number of students 

of Class XII Building Engineering Department. 

The results of this study showed that of the 7 indicators of factors that 

influence students’ interests to continue their study to college, motivation is the 

factor that has the highest percentage, with 81.75%. 

 

 Keywords: Interest, Education, College. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Sumber Daya Manusia (SDM) merupakan masalah sentral yang 

menjadi perhatian dalam pelaksanaan pembangunan nasional. Sumber daya 

manusia merupakan faktor yang sangat penting dalam proses pembangunan.  

Keberhasilan pembangunan tidak hanya ditentukan oleh kemampuan 

teknologi yang dimiliki suatu bangsa, akan tetapi juga tergantung sumber 

daya manusianya sebagai pelaku pembangunan. 

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi (IPTEK) yang 

semakin berkembang di era saat ini menuntut para generasi bangsa untuk 

mencari bekal ilmu dan teknologi yang tinggi. Hal ini disebabkan oleh 

persaingan global yang sudah tidak terbendung lagi dan harus dihadapi oleh 

generasi penerus bangsa. Untuk menghadapi persaingan global tersebut, 

dibutuhkan pengembangan (SDM) di berbagai bidang, termasuk pendidikan. 

Pengembangan bidang pendidikan harus dilandasi oleh pengembangan 

kemampuan intelektual, kecerdasan emosional dan kreativitas yang tinggi 

guna mempersiapkan generasi yang mampu bersaing dan menguasai skill 

yang mantap. 

Pendidikan secara luas diartikan sebagai suatu proses yang 

memungkinkan seseorang mempelajari cara hidupnya, secara implisit berarti 

proses pendidikan itu akan berlangsung seumur hidup sejak manusia  

dilahirkan sampai ajal tiba. Maksud pernyataan di atas sama halnya dengan 

bunyi dari Undang-Undang Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan 

Nasional pasal 4 ayat 3, “Pendidikan diselenggarakan sebagai suatu proses 

pembudayaan dan pemberdayaan peserta didik yang berlangsung sepanjang 

hayat”. Di samping itu pendidikan merupakan perwujudan kebudayaan 

manusia yang dinamis dan sarat perkembangan, sehingga perubahan atau 

perkembangan pendidikan adalah hal yang memang harus terjadi. 
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Dalam Undang-Undang Pendidikan no. 20 tahun 2003 tersebut juga 

dinyatakan fungsi pendidikan nasional, yaitu: 

Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan 

membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam 

rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak 

mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga 

Negara yang demokratis serta bertanggung jawab. 

 

Dari pernyataan di atas dapat ditangkap maksud yang diharapkan 

yaitu agar siswa dapat mengembangkan kemampuan dan lebih menggali 

potensi diri. Hal ini menunjukkan bahwa pendidikan merupakan sarana 

mutlak dan harus dilalui dalam mencapai pengembangan dan menggali 

potensi diri.  

Secara umum, Sekolah Lanjutan Tingkat Atas (SLTA) di Indonesia 

terdiri dari tiga lembaga yakni Sekolah Menengah Atas (SMA), Madrasah 

Aliah (MA) dan Sekolah Menengah Kejuruan (SMK). SMA dan MA 

bertujuan untuk mendidik siswa/i melanjutkan studi kejenjang yang lebih 

tinggi seperti akademi atau perguruan tinggi, sedangkan SMK bertujuan 

untuk mendidik siswa/i menjadi tenaga kerja tingkat menengah, meskipun 

mereka juga bisa untuk melanjutkan keperguruan tinggi. Hal ini bertujuan 

agar lulusan yang dihasilkan mampu bersaing dalam dunia kerja yang 

sekarang tingkat persaingannya sangat ketat. SMK harus membekali 

siswanya dengan kemampuan dan keahlian yang sesuai dengan bidang yang 

diminati siswanya. Sarana dan prasarana sekolah untuk mendukung 

keterlaksanaan hal tersebut harus tersedia dengan baik dan pengelolaannya 

harus tepat, agar berguna bagi siswa nantinya setelah menyelesaikan 

pendidikan di SMK. 

Hal ini sejalan dengan program pemerintah dengan slogan “SMK 

Bisa!” yang berarti lulusan SMK diharapkan setelah menamatkan 

pendidikannya bisa langsung terjun ke dunia kerja. Ini dikarenakan pada saat 

sekarang angka pengangguran di Indonesia sangat tinggi. Program ini 

bertujuan meminimalkan angka pengangguran dari tamatan sekolah lanjutan 
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tingkat atas. Apabila tujuan dari SMK untuk menghasilkan tamatan yang siap 

kerja tetapi tidak diimbangi dengan keahlian dan keterampilan yang 

memadai, maka tujuan dari SMK tersebut belum tercapai dalam menekan 

angka pengangguran. Dan sebaliknya, bila SMK mampu menghasilkan 

tamatan yang siap kerja dan telah diimbangi dengan keterampilan dan 

keahlian yang cukup berarti tujuan dari SMK tersebut tercapai. 

Namun dalam era globalisasi saat ini, seringkali tamatan SMK kalah 

bersaing dalam mencari kerja dengan lulusan perguruan tinggi di bidang yang 

sama. Hal tersebut bisa disebabkan kompetisi yang cukup ketat dalam 

mencari kebutuhan akan tenaga kerja yang kompeten di bidangnya. Oleh 

karenanya ini bisa di jadikan alasan untuk mendorong lulusan SMK untuk 

melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi. Direktur Sekolah Menengah 

Kejuruan (SMK) mengungkapkan: Jenjang karir dalam dunia kerja bagi 

lulusan SMK sulit untuk berkembang dan jaminan hidup dalam dunia kerja 

bagi tamatan SMK yang rendah disebabkan oleh mutu pendidikan kejuruan 

yang belum bisa mencapai seperti apa yang diharapkan.  

Berdasarkan hasil penelitian lembaga pendidikan Independen, pihak 

industri lebih memilih tamatan dari SMA untuk bekerja di perusahaannya 

karena tamatan SMA memiliki kedisiplinan, ketekunan, kejujuran dan hal-hal 

lainnya yang dipandang lebih tinggi dibandingkan dengan tamatan SMK. 

Dengan berpedoman pada hal yang demikian, tamatan SMK yang 

melanjutkan studi ke perguruan tinggi diharapkan selain ilmu dan 

keterampilannya bertambah, tingkat kedisiplinan dan ketekunannya juga ikut 

menjadi lebih baik. 

SMKN 2 Solok merupakan sekolah kejuruan yang mengelola 4 

program keahlian, yaitu Program Keahlian Teknik Bangunan, Teknik Mesin, 

Teknik Otomotif, serta Teknik Audio Video. Program Keahlian Teknik 

Bangunan terdiri dari tiga paket keahlian yaitu, Teknik Konstruksi Kayu 

(TKK), Teknik Konstruksi Batu dan Beton (TKBB), dan Teknik Gambar 

Bangunan (TGB). Setiap paket keahlian memberikan pengetahuan dan 
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keterampilan kepada siswa dengan dukungan Mata Pelajaran Kejuruan untuk 

meningkatkan SDM lulusan Teknik Bangunan. 

Kriteria Interpretasi Skor :  

Angka 0% - 20% = Sangat rendah  

Angka 21% - 40% = rendah 

Angka 41% - 60% = sedang 

Angka 61% - 80% = tinggi 

Angka 81% - 100% = Sangat tinggi 

Sumber : Riduwan (2009:89)  

Berdasarkan hasil survey tentang lulusan SMKN 2 Solok Jurusan 

Bangunan yang melanjutkan Pendidikan ke Perguruan Tinggi dalam 3 tahun 

terakhir, persentasenya dapat dilihat pada Tabel 1 di bawah ini:  

Tabel 1. Lulusan Jurusan Bangunan yang Melanjutkan ke Perguruan 

Tinggi 3 Tahun Terakhir 

Tahun Lulus 
Lanjut ke 

Perguruan Tinggi 

Persentase 

(%) 

2014 

2015 

2016 

67 org 

53 org 

57 org 

16 org 

12 org 

13 org 

23,88 % 

22,64 % 

22,80 % 

Rata-rata 22,77 % 

Sumber: Administrasi SMK N 2 Solok 

Dari tabel di atas terlihat bahwa siswa yang lulus 3 tahun terakhir 

berjumlah 177, namun hanya 41 siswa yang melanjutkan studi ke perguruan 

tinggi dengan persentase 22,77 %. Dilihat dari angka kriteria interpretasi skor 

di atas, persentase siswa yang melanjutkan ke perguruan tinggi, masuk 

kategori rendah yaitu antara 21% - 40%. sedangkan yang tidak melanjutkan 

studi berjumlah 136 siswa dengan persentase 75,56 %. 

Dari data ini perlu ditinjau kembali faktor-faktor yang 

mempengaruhinya. Faktor-faktor tersebut berupa faktor internal dan faktor 

eksternal. Faktor internal yaitu faktor yang berasal dari dalam diri siswa itu 

sendiri. Sedangkan faktor eksternal adalah faktor yang berasal dari luar diri 

siswa itu sendiri.  
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Berdasarkan permasalahan di atas, perlu dilakukan penelitian tentang 

“Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Minat untuk Melanjutkan 

Pendidikan ke Perguruan Tinggi Siswa Kelas XII Jurusan Bangunan 

SMK Negeri 2 Kota Solok” 

 

B. Identifikasi Masalah 

Dari latar belakang masalah di atas dapat diidentifikasi beberapa 

masalah-masalah berikut: 

1. Masih tingginya angka pengangguran. 

2. Belum tercapainya tujuan dari SMK untuk menghasilkan tamatan siap 

kerja. 

3. Rendahnya minat siswa untuk melanjutkan studi ke perguruan tinggi. 

4. Kurangnya motivasi siswa untuk melanjutkan studi ke perguruan tinggi.  

5. Faktor-faktor yang mempengaruhi minat siswa untuk melanjutkan studi ke 

perguruan tinggi. 

6. Kurangnya motivasi siswa dalam proses pembelajaran. 

7. Kurangnya dorongan dan motivasi dari guru di sekolah. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian ini lebih terarah, maka penulis memberikan batasan 

masalah sebagai berikut: 

1. Penelitian dilakukan terhadap siswa kelas XII Program Keahlian Teknik 

Bangunan SMK Negeri 2 Kota Solok Tahun Ajaran 2016/2017. 

2. Masalah yang diteliti adalah faktor-faktor yang mempengaruhi minat  

untuk melanjutkan studi ke perguruan tinggi siswa kelas XII Program 

Keahlian Teknik Bangunan SMK Negeri 2 Kota Solok. 

 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan uraian identifikasi masalah dan batasan masalah di atas, 

maka permasalahan yang diteliti adalah: 
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1. Faktor-faktor apakah yang mempengaruhi minat siswa untuk melanjutkan 

studi ke perguruan tinggi? 

2. Faktor manakah yang paling mempengaruhi minat siswa untuk 

melanjutkan studi ke perguruan tinggi? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun yang menjadi tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkap: 

1. Faktor-faktor yang mempengaruhi minat siswa untuk melanjutkan studi ke 

perguruan tinggi 

2. Faktor yang paling berpengaruh terhadap minat siswa untuk melanjutkan 

studi ke perguruan tinggi. 

 

F. Manfaat Penelitian  

 Manfaat penelitian ini: 

1. Dari segi teoritis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan 

bagi psikologi pendidikan dan memperkaya hasil penelitian yang telah ada 

dan dapat memberi gambaran mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi 

minat siswa untuk melanjutkan studinya ke perguruan tinggi . 

2. Dari segi praktis hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai berikut: 

a. Dalam rangka pengembangan ilmu pengetahuan untuk penelitian 

selanjutnya, yang diharapkan dapat memberi sumbangan pengetahuan 

dan informasi yang berharga dikemudian harinya. 

b. Gambaran bagi sekolah dalam melihat minat siswa untuk melanjutkan 

pendidikan sehingga dapat memberikan arahan. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil analisis data yang telah 

dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Besar pengaruh masing-masing faktor yang mempengaruhi minat untuk 

melanjutkan studi ke perguruan tinggi yaitu: (1) Faktor Motivasi 81,75%, 

(2) Faktor Pengetahuan 78,89%, (3) Faktor Kepribadian 73,83%, (4) 

Faktor Sosial Ekonomi 74,27 %, (5) Faktor Lingkungan Teman Sebaya 

71,25 %, (6) Faktor Pendidikan Orang Tua 73,96%, (7) Faktor Dorongan 

Guru di Sekolah 74,86%.  

2. Dari 7 indikator faktor yang mempengaruhi minat untuk melanjutkan studi 

ke perguruan tinggi di atas, yaitu faktor motivasi, pengetahuan, 

kepribadian, sosial ekonomi, lingkunan teman sebaya, pendidikan orang 

tua, serta dorongan guru di sekolah, dapat disimpulkan bahwa faktor 

Motivasi merupakan faktor yang paling mempengaruhi minat untuk 

melanjutkan studi ke perguruan tinggi siswa SMK Negeri 2 Kota Solok 

dengan persentase  pencapaian 81,75% pada kategori baik.  

 

B. Saran 

Setelah melihat hasil kesimpulan di atas, saran yang bisa disampaikan 

pada penelitian ini yaitu:  

1. Melihat hasil penelitian, faktor motivasi paling berpengaruh terhadap 

minat untuk melanjutkan studi ke perguruan tinggi, Kepada guru 

diharapkan bisa membangkitkan motivasi siswa dengan cara memberikan 

gambaran yang baik tentang perguruan tinggi kepada siswa di sekolah. 

2. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi minat siswa Kelas XII 

Jurusan Teknik Bangunan SMK Negeri 2 Solok. Faktor lainnya seperti 

hasil belajar, kebiasaan, maupun lingkungan belajar. 
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