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ABSTRAK

Yunita Sandri. 2019. “Kontribusi Penguasaan Unsur Intrinsik Teks Cerpen
terhadap Keterampilan Menulis Teks Cerpen Siswa Kelas XI SMA
Negeri 2 Bukittinggi.” Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa
Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas
Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini ada tiga. Pertama, mendeskripsikan penguasaan
unsur intrinsik teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi. Kedua,
mendeskripsikan keterampilan menulis teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2
Bukittinggi. Ketiga, mendeskripsikan kontribusi penguasaan unsur intrinsik teks
cerpen terhadap keterampilan menulis teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2
Bukittinggi.

Teori yang berhubungan dengan penelitian ini adalah teori tentang (a)
keterampilan menulis teks cerpen, (b) unsur intrinsik teks cerpen, dan (c)
penguasaan unsur intrinsik teks cerpen. Variabel dalam penelitian ada dua, yaitu
penguasaan unsur intrinsik teks cerpen sebagai Variabel X dan keterampilan
menulis teks cerpen sebagai Variabel Y. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif
dengan metode deskriptif. Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah
desain kontribusi. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI SMA Negeri 2
Bukittinggi yang terdaftar pada tahun ajaran 2018/2019, yaitu 311 orang siswa.
Sampel dalam penelitian ini ditentukan dengan proportional random sampling
10% dari populasi, yaitu 30 orang siswa. Data penelitian ini berupa skor hasil tes
penguasaan unsur intrinsik teks cerpen dan skor hasil tes keterampilan menulis
teks cerpen. Data tersebut diperoleh melalui dua jenis tes, yaitu tes objektif untuk
mengukur penguasaan unsur intrinsik teks cerpen dan tes unjuk kerja untuk
mengukur keterampilan menulis teks cerpen.

Hasil penelitian ini ada tiga. Pertama, penguasaan unsur intrinsik teks
cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittingi berada pada kualifikasi baik (B)
dengan nilai rata-rata 77,67. Kedua, keterampilan menulis teks cerpen siswa kelas
XI SMA Negeri 2 Bukittinggi berada pada kualifikasi lebih dari cukup (LdC)
dengan rata-rata 74,07. Ketiga, terdapat kontribusi penguasaan unsur intrinsik teks
cerpen terhadap keterampilan menulis teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2
Bukittinggi sebesar 66,26%.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa
penguasaan unsur intrinsik teks cerpen berkontribusi terhadap keterampilan
menulis teks cerpen. Dengan demikian, untuk terampil menulis teks cerpen siswa
kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi, diperlukan penguasaan unsur intrinsik yang
baik pula.
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BAB1I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Aspek berbahasa dalam kurikulum 2013 mencakup enam aspek, yaitu
menyimak, berbicara, membaca, menulis, menyaji, dan memirsa. Keenam
keterampilan tersebut sangat penting dan saling berhubungan satu sama lainnya.
Di antara keenam keterampilan tersebut, menulis dianggap sebagai komponen
yang sangat penting. Hal ini dianggap penting karena dengan menulis seseorang
dapat mengungkapkan pikiran dan gagasannya ke dalam bentuk tulisan untuk

mencapai tujuan tertentu.
Keterampilan menulis sangat dibutuhkan untuk menyampaikan pesan, ide

atau gagasan dalam bentuk komunikasi tidak langsung atau tidak secara tatap
muka. Pada kegiatan menulis, penulis harus terampil dalam menuangkan ide
pokok agar pembaca dapat mengerti pesan yang disampaikan lewat tulisan.Untuk
itu, penulis harus melakukan banyak latihan agar memiliki keterampilan menulis
yang baik. Semakin sering berlatih semakin besar pula kemungkinan untuk
terampil dalam hal menulis.

Keterampilan menulis tidak pernah terlepas dari kegiatan pembelajaran
bahasa Indonesia. Saat ini budaya menulis yang dimiliki siswa masih terbilang
minim. Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional Nomor 23 Tahun 2003
pasal 4 menyatakan bahwa mencerdaskan bangsa dilakukan melalui
pengembangan budaya baca, tulis, dan hitung bagi segenap warga masyarakat
(Kemendikbud, 2016). Peraturan Pemerintah tersebut menjelaskan bahwa ada

penekanan khusus pada kompetensi membaca dan menulis.



Pada tahap akhir keterampilan berbahasa, seseorang dituntut untuk dapat
menuangkan ide dalam bentuk bahasa tulis. Menulis merupakan keterampilan
yang berada pada tataran tertinggi dari keempat aspek berbahasa. Kegiatan
menulis sangat kompleks dan produktif, sehingga untuk mampu menguasai
keterampilan menulis  harus didukung oleh ketiga keterampilan di
bawahnya. Namun, sayangnya minat serta motivasi siswa dalam menulis masih
rendah. Salah satu penyebab motivasi menulis yang rendah adalah adanya
pandangan bahwa menulis merupakan sebuah bakat (Har, 2011:1). Padahal,
keterampilan menulis sendiri merupakan proses yang dapat dipelajari oleh
siapa pun yang mempunyai kemauan. Hal ini yang menjadi persoalan mengapa

produktivitas menulis siswa SMA masih rendah.
Salah satu keterampilan yang harus dikuasai siswa pada pembelajaran

bahasa Indonesia adalah menulis teks cerpen. Keterampilan menulis teks cerpen
pada siswa masih terbilang rendah. Hal ini sejalan dengan penelitian yang
dilakukan Ibnian (2010:183) yang mengatakan bahwa “...writing skills in general
and creative writing, including short story writing in particular, most students still
face difficulties in executing their writing tasks and show low level in their
abilities to write”, yang artinya dalam keterampilan menulis baik menulis ilmiah
dan kreatif, khususnya penulisan cerita pendek, sebagian besar siswa masih
menghadapi kesulitan dalam melaksanakan tugas menulis dan menunjukkan

rendahnya kemampuan mereka dalam menulis.
Menulis merupakan suatu kegiatan yang produktif dan ekspresif. Dalam

kegiatan menulis ini, penulis harus terampil memanfaatkan grafologi, struktur

bahasa, dan kosakata sehingga menjadikan keterampilan ini lebih sulit



dikuasai siswa dibanding tiga aspek lainnya. Keterampilan menulis tidak datang
dengan sendirinya, tetapi harus melalui latihan dan praktik yang banyak dan
teratur. Hal ini sejalan dengan pendapat Semi (2007: 40) yang mengatakan
“Menulis merupakan suatu proses kreatif artinya menulis itu merupakan suatu
keterampilan yang dilakukan melalui tahapan yang harus dikerjakan dengan

mengerahkan keterampilan, seni, dan kiat sehingga semuanya berjalan efektif.”
Rendahnya kemampuan menulis siswa ini dikarenakan siswa kurang

mendapat latihan dalam menulis. Hal ini menyebabkan siswa merasa kesulitan
dalam menuangkan gagasan atau ide dalam menulis. Dalam menulis teks cerpen
siswa dituntut untuk menuangkan imajinasi dan mengembangkan ide kreatifnya.
Namun, kebanyakan penulis pemula, seperti siswa, masih kesulitan
mengembangkan ide dalam menulis teks cerpen. Siswa hanya mampu
memaparkan informasi tidak terlihat keindahan di dalam tulisannya, serta siswa

banyak yang tidak memperhatikan penggunaan bahasa yang efektif.
Pembelajaran bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013 adalah

pembelajaran berbasis teks. Prinsip dasar pembelajaran berbasis teks ini adalah
bahasa dipandang sebagai teks. Teks cerpen merupakan salah satu teks yang wajib
dipelajari oleh siswa kelas XI pada semester pertama. Pembelajaran teks cerpen
ini menuntut siswa untuk mampu memahami berbagai informasi yang ada di
dalam teks cerpen dan mampu memproduksi teks cerpen secara mandiri.
Keterampilan menulis teks cerita pendek terdapat dalam Kompetensi Dasar (KD)
3.8-4.8, yaitu “Mengidentifikasi nilai-nilai kehidupan yang terkandung dalam
kumpulan cerpen yang dibaca; Mendemonstrasikan salah satu nilai kehidupan

yang dipelajari dalam cerpen”, dan Kompetensi Dasar (KD) 3.9-4.9, yaitu



“Menganalisis unsur-unsur pembangun cerita pendek dalam buku kumpulan cerita
pendek; Mengonstruksikan sebuah cerita pendek dengan memperhatikan unsur-

unsur pembangun cerpen”.
Berdasarkan peninjauan hasil belajar siswa kelas XI SMA Negeri 2

Bukittinggi, sebagian siswa beranggapan bahwa keterampilan menulis teks cerpen
sangat sulit. Selain itu, berdasarkan wawancara yang dilakukan dengan guru
Bahasa Indonesia kelas XI di SMA Negeri 2 Bukittinggi, Ade Fauziah Ulfah, pada
tanggal 10 Oktober 2018, peneliti menemukan tiga fakta yang terjadi dalam
pembelajaran teks cerita pendek. Pertama, siswa belum terbiasa membaca teks
cerita pendek. Kedua, siswa belum menguasai struktur dalam menulis teks cerita
pendek. Ketiga, siswa belum menguasai unsur-unsur pembangun dalam menulis

teks cerita pendek. Siswa belum terbiasa membaca teks cerita pendek disebabkan

karena cicwa vano knurano tertarik nada cemma ienic harcaan Hal ini menvehgbkan

siswa cerita
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Gambar 1
Bukti Tulisan Siswa

Berdasarkan hasil tulisan siswa tersebut, dapat dilihat tiga aspek, sebagai
berikut. Pertama, dari segi struktur teks cerita pendek. Struktur tersebut memuat
empat dari enam struktur teks cerita pendek, yaitu abstraksi (opsional), orientasi,
komplikasi, evaluasi, resolusi dan koda (opsional). Akan tetapi, keempat struktur
tersebut masih sangat sederhana. Pada bagian orientasi, siswa hanya
menggambarkan anak lelaki dan tempat dia bersekolah, sebagai seorang anak
lelaki yang selalu merasa sendiri. Siapa anak lelaki ini tidak disebutkan namanya.
Menurut Hasriati, dkk. (2016:63) pada tahap orientasi pengarang mengungkapkan

pengenalan tokoh dan latar cerita (tempat, waktu dan sosial) .
Kedua, dari segi unsur intrinsik pembangun teks cerita pendek. Unsur

instrinsik pembangun teks cerita pendek terdiri atas tema, alur, tokoh dan
penokohan, latar, sudut pandang, gaya bahasa dan amanat. Siswa masih kurang
terampil dalam menggambarkan watak tokoh. Hal itu dapat dilihat pada kutipan
tulisan siswa “Itulah yang dirasakan setiap hari. Kedua hal yang membuat dia

merasa tidak punya tujuan hidup lagi”. Pada kutipan tersebut terlihat tidak ada



penggambaran watak tokoh tetapi hanya menggambarkan perasaannya saja.

Sebaiknya, siswa menggambarkan tokoh serta karakter tokoh tersebut.
Ketiga, dalam ketepatan penggunaan aspek kebahasaan siswa yang

meliputi kalimat, diksi, dan EBI masih perlu diperhatikan. Dapat dilihat pada
kutipan “Selalu merasa sendiri karena timpaan takdir hidup yang telah di jalin
sendiri.”, pemilihan diksi “telah” dan “di jalin” kurang tepat digunakan untuk
menunjukkan perasaan. Sebaiknya diksi “telah” dihilangkan dan diksi “di jalin”
diganti menjadi “dijalani”. Berdasarkan scan tulisan siswa tersebut masih terlihat
kesalahan-kesalahan dalam penggunaan huruf kapital, tanda baca titik (.) dan
koma (,), dan awalan di serta preposi tempat. Dapat dilihat dari kutipan “... yang
telah di jalin sendiri. ... bersekolah disekolah yang berbeda...”. Dari kutipan
tersebut terlihat kesalahan dalam penggunaan awalan “di” yang dipisah dari
sambungan katanya. Seharusnya awalan tidak dipisah dari kata yang
mengikutinya. Preposisi tempat “di” yang disambung menjadi satu kata.
Seharusnya preposisi tempat dipisah dari kata yang mengikutinya. Berdasarkan
contoh tulisan siswa tersebut, terlihat bahwa siswa belum terampil dalam memilih

kata dan menyusun kalimat agar tulisannya tersebut menarik untuk dibaca.
Berdasarkan kenyataan tersebut, penulis berasumsi bahwa penguasaan

unsur intrinsik teks cerpen memiliki kontribusi terhadap keterampilan menulis
teks cerpen. Semakin baik penguasaan unsur intrinsik teks cerpen seseorang, akan
semakin baik juga keterampilan orang tersebut untuk menulis teks cerpen. Untuk
membuktikan asumsi tersebut, peneliti akan melakukan penelitian mengenai
kontribusi unsur intrinsik teks cerpen terhadap keterampilan menulis teks cerpen

siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi.
Alasan dipilihnya SMA Negeri 2 Bukittinggi sebagai tempat pengumpulan

data adalah sebagai berikut. Pertama, SMA Negeri 2 Bukittinggi telah



menggunakan kurikulum 2013. Kedua, belum pernah dilakukan penelitian tentang
kontribusi penguasaan unsur intrinsik teks cerpen terhadap keterampilan menulis
teks cerpen di sekolah tersebut.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, dapat diidentifikasikan

permasalahan pembelajaran menulis teks cerpen. Penyebab permasalahan perlu
dianalisis secara rasional. Hasil penganalisisan permasalahan tersebut adalah

sebagai berikut ini.
Faktor yang berkaitan dengan penguasaan unsur intrinsik ada dua. Pertama,

kurangnya penguasaan siswa terhadap unsur pembangun teks cerpen, yaitu unsur
intrinsik. Kedua, pengembangan dari unsur pembangun teks cerpen yang kurang

terampil mengakibatkan tidak menariknya isi dari teks cerpen tersebut.
Faktor yang berkaitan dengan menulis ada dua. Pertama, siswa mengalami

kesulitan dalam menulis teks cerpen. Hal ini disebabkan oleh tiga faktor, yaitu (1)
siswa kurang memahami unsur-unsur pembangun teks cerpen, sehingga informasi
teks cerpen siswa tidak lengkap, (2) siswa kurang memahami struktur teks cerpen,
sehingga teks cerpen yang ditulis siswa kurang sempurna, (3) siswa mengalami
kesulitan dalam aspek kebahasaan teks cerpen. Kedua, siswa kesulitan
mengembangkan ide dalam menulis teks cerpen. Hal ini disebabkan oleh
kurangnya kemampuan siswa dalam merangkai setiap peristiwa.

C. Pembatasan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan tersebut, masalah pada

penelitian ini dibatasi pada tiga hal. Pertama, penguasaan unsur intrinsik teks
cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi. Kedua, keterampilan menulis

teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi. Ketiga, kontribusi



penguasaan unsur intrinsik teks cerpen terhadap keterampilan menulis teks cerpen
siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi.

D. Perumusan Masalah
Berdasarkan pembatasan masalah di atas, rumusan masalah dalam penelitian

ini adalah sebagai berikut. Pertama, apakah siswa kelas XI SMA Negeri 2
Bukittinggi terampil dalam penguasan unsur intrinsik teks cerpen?. Kedua, apakah
siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi terampil dalam menulis teks cerpen?.
Ketiga, adakah kontribusi penguasaan unsur intrinsik teks cerpen terhadap
keterampilan menulis teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi?.

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini ada tiga.

Pertama, mendeskripsikan penguasaan unsur intrinsik siswa kelas XI SMA
Negeri 2 Bukittinggi. Kedua, mendeskripsikan kemampuan menulis teks cerpen
siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi. Ketiga, menganalisis kontribusi
penguasaan unsur intrinsik teks cerpen terhadap kemampuan menulis teks cerpen
siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi.

F. Manfaat Penelitian
Secara teoretis, penelitian ini diharapkan bermanfaat dan memberikan

informasi tentang seberapa besar kontribusi penguasaan unsur intrinsik terhadap

kemampuan menulis teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi.
Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi guru,

siswa, dan peneliti sendiri. Pertama, bagi guru mata pelajaran Bahasa Indonesia
khususnya di SMA Negeri 2 Bukittinggi penelitian ini dapat digunakan sebagai
masukan dan motivasi meningkatkan proses pembelajaran siswa terutama

pembelajaran menulis teks cerpen. Kedua, bagi siswa penelitian ini diharapkan



dapat memberikan manfaat sebagai bahan masukan dan mengembangkan
kemampuan menulis teks cerpen. Ketiga, bagi peneliti lain penelitian ini
diharapkan dapat menambah wawasan ilmu khususnya bidang pembelajaran
Bahasa Indonesia sehingga mendorong peneliti lain untuk melaksanakan
penelitian sejenis yang lebih luas dan mendalam, serta sebagai bahan
perbandingan jika melakukan penelitian yang berbeda.

G. Definisi Operasional
Peneliti merasa perlu memberikan definisi operasional untuk menghindari

terjadinya kesalahan penafsiran dalam penelitian. Definisi operasional yang
dimaksud, yaitu (1) kontribusi, (2) unsur intrinsik teks cerpen, (3) keterampilan
menulis teks cerpen.
1. Kontribusi

Kontribusi yang dimaksud dalam penelitian ini adalah besarnya sumbangan
penguasaan unsur intrinsik teks cerpen terhadap keterampilan menulis teks
cerpen. Kontribusi tersebut dapat diketahui dengan rumus koofesien determinan

(KD = 1* x 100%).

2. Penguasaan
Penguasaan adalah hasil dari peristiwa afiksasi kata kuasa yang mendapat

imbuhan pe-an yang artinya sebuah proses atau cara untuk dapat menguasakan
suatu hal. Penguasaan menurut KBBI diartikan sebagai pemahaman atau
kesanggupan untuk menggunakan pengetahuan, kepandaian dan sebagainya.

3. Unsur Intrinsik Teks Cerpen
Unsur intrinsik yang dimaksud adalah unsur pembangun sebuah cerita yang

berasal dari dalam cerita itu sendiri sehingga menarik untuk dibaca. Adapun unsur
intrinsik cerpen meliputi tema, alur atau plot, tokoh dan penokohan, latar atau

setting, gaya bahasa, sudut pandang, dan amanat.



keterampilannya dalam menulis. Untuk itu, jika ingin meningkatkan keterampilan
menulis, terlebih dahulu penguasaan unsur intrinsik harus ditingkatkan. Kedua
keterampilan ini memiliki peranan yang besar dalam kehidupan sehari-hari
termasuk dalam proses pembelajaran. Untuk itu, kedua keterampilan tersebut
harus ditingkatkan. Penguasaan unsur intrinsik siswa ditingkatkan dengan dengan
menganalisis teks cerpen sedangkan keterampilan menulis ditingkatkan dengan

menulis teks cerpen.

BABV
PENUTUP
A. Simpulan
Berdasarkan analisis data dan pembahasan mengenai kontribusi penguasaan
unsur intrinsik teks cerpen terhadap keterampilan menulis teks cerpen siswa kelas

XI SMA Negeri 2 Bukittinggi, disimpulkan tiga hal sebagai berikut.
Pertama, keterampilan menulis teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2

Bukittinggi berada pada kualifikasi baik (B). Kedua, penguasaan unsur intrinsik
teks cerpen siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi berada pada kualifikasi
lebih dari cukup (LdC). Ketiga, penguasaan unsur intrinsik teks cerpen
berkontribusi sebesar 66,26% terhadap keterampilan menulis teks cerpen siswa
kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi.

B. Saran
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Berdasarkan simpulan yang diperoleh dari hasil penelitian, dikemukakan
saran sebagai berikut. Pertama, siswa kelas XI SMA Negeri 2 Bukittinggi. Siswa
disarankan untuk lebih meningkatkan penguasaan unsur intrinsik dengan cara
banyak berlatih menganalisis menggunakan teknik-teknik membaca. Selain itu,
siswa juga disarankan dapat berkonsentrasi saat proses belajar mengajar

berlangsung khususnya saat menganalisis dan menulis.
Kedua, guru mata pelajaran bahasa Indonesia kelas XI SMA Negeri 2

Bukittinggi diharapkan untuk melatih penguasaan unsur intrinsik dan menulis
siswa, khususnya dalam pembelajaran teks cerpen. Hal tersebut menjadi penyebab
diadakannya pengajaran menulis agar siswa dapat menulis secara efektif dan
efisien guna menghasilkan tulisan sebaln?)}z)ak-banyaknya. Tulisan yang dihasilkan

selanjutnya juga akan membantu sis... «...m memperkaya kosakata yang akan

digunakannya dalam kegiatan menulis lainnya selain teks cerpen.
Ketiga, bagi peneliti lain sebagai bahan pertimbangan untuk penelitian

selanjutnya.
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