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ABSTRAK

Yuni Auliya. 2021. : ”Hubungan Motivasi Belajar dengan Prestasi Belajar
Mahasiswa pada Pembelajaran Daring Selama Pandemi
Covid-19 di Program Studi PKK Konsentrasi Tata Boga.
Skripsi. Program Studi Pendidikan Kesejahteraan
Keluarga. Universitas Negeri Padang.”

Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya perubahan metode pembelajaran
di masa pandemi Covid-19. Berdasarkan Indeks Prestasi semester mahasiswa pada
pembelajaran daring dilihat bahwa adanya penurunan persentase dari semester
sebelum daring. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan motivasi belajar
mahasiswa pada pembelajaran daring, mendeskripsikan prestasi belajar mahasiswa
pada pembelajaran daring, dan menganalisis hubungan motivasi belajar dengan
prestasi belajar mahasiswa pada pembelajaran daring selama pandemi Covid-19 di
Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan korelasional.
Populasi penelitian ini adalah mahasiswa Program Studi PKK Konsentrasi Tata
Boga yang mengikuti perkuliahan daring berjumlah 383 orang. Teknik
pengambilan sampel diambil menggunakan Proportional random sampling dengan
hasil 80 orang dan dibagi jumlah sampel sesuai rumus untuk tiap angkatan.
Pengumpulan data dilakukan dengan angket melalui google form dengan
menggunakan skala Likert yang telah teruji validitas dan reliabilitasnya. Data
dianalisis dengan analisis deskriptif dan korelasi

Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi belajar mahasiswa secara
keseluruhan dalam kategori sedang dengan persentase 42,2%, prestasi belajar
mahasiswa dalam kategori sedang dengan persentase 36,2%, dan dari hasil uji
korelasi dapat disimpulkan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara motivasi
belajar dengan prestasi belajar mahasiswa pada pembelajaran daring selama
pandemi Covid-19 di Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga dengan nilai signifikansi
0,93.

Kata Kunci : Motivasi Belajar, Prestasi Belajar, Pembelajaran daring, Covid-19
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Wabah global yang terjadi pada awal tahun 2020 yang melanda
Indonesia dikenal dengan Covid-19. Covid-19 adalah penyakit yang
disebabkan oleh Severe Acute Respiratory Syndrome Corona Virus atau
SARS-CoV-2 (Matdio Siahaan, 2019:1). Covid-19 adalah virus yang
menyerang sistem pernapasan, infeksi paru-paru yang berat, hingga
kematian. Karakteristik virus ini adalah kecepatan penyebaran yang tinggi
(Herliandry, dkk, 2020:65). Wabah Covid-19 ini memberikan dampak pada
berbagai aspek kehidupan salah satunya aspek pendidikan.

Pandemi Covid-19 saat ini membuat pemerintah menetapkan
beberapa kebijakan baru terhadap pendidikan di Indonesia. Salah satu
kebijakan yang dibuat oleh Kemendikbud RI yang tertuang dalam Surat
Edaran Mendikbud Nomor 4 tahun 2020 adalah penyelenggaraan belajar
dari rumah dalam masa darurat penyebaran Covid-19 melalui
pembelajaran daring atau dalam jaringan. Himbauan tersebut mengatur
pelaksanaan pembelajaran di seluruh lembaga pendidikan di Indonesia
berlangsung secara daring atau online.

Berbagai lembaga pendidikan dengan cepat merespon intruksi dari
pemerintah terkait pembelajaran yang dilakukan secara daring. Sebagian
besar Universitas di Indonesia telah menerapkan perkuliahan jarak jauh atau
daring sebagai tindakan atas pemutusan rantai penyebaran Covid-19, tidak

terkecuali Universitas Negeri Padang. Rektor Universitas Negeri Padang



mengeluarkan surat edaran nomor 1593/UN35/AK/2020 tentang kegiatan
kampus dalam rangka kewaspadaan pandemi Covid-19. Surat edaran
tersebut menjelaskan tiga belas poin kebijakan dan salah satunya adalah
kebijakan pelaksanaan perkuliahan secara daring dengan menggunakan
platform http://elearning.unp.ac.id dan platform online lainnya.

Pembelajaran daring merupakan pembelajaran dengan sistem tanpa
tatap muka secara langsung antar dosen dan mahasiswa, melainkan secara
online atau dalam jaringan yang menggunakan akses internet (Asmuni,
2020:56). Pembelajaran daring memanfaatkan media teknologi yang bisa
dilaksanakan secara jarak jauh. Pembelajaran daring memiliki banyak
kelebihan terhadap pelaksanaannya, dengan pembelajaran daring
mahasiswa dan dosen bisa berinteraksi tanpa adanya kontak langsung.
Mahasiswa juga dapat melakukan perkuliahan tanpa dibatasi jarak dan
waktu.

Berdasarkan kebijakan tersebut, seluruh Fakultas di Univesitas
Negeri Padang melaksanakan perkuliahan daring. Salah satu Fakultas di
Universitas Negeri Padang adalah Fakultas Pariwisata dan Perhotelan yang
memiliki tiga jurusan dan lima program studi. Jurusan llmu Kesejahteraan
Keluarga adalah salah satu dari tiga Jurusan yang ada di Fakultas Pariwisata
dan Perhotelan yang memiliki tiga Program Studi. Seluruh Program Studi,
termasuk Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga atau PKK
telah melaksanakan perkuliahan secara daring sejak pertengahan semester

Januari-Juni 2020.



Pembelajaran atau perkuliahan daring di Program Studi PKK
Konsentrasi Tata Boga, terdiri dari perkuliahan teori dan perkuliahan
praktek. Pada pelaksanaan perkuliahan daring, secara umum dosen
memberikan materi pada aplikasi atau platform e-learning yang telah
disediakan oleh Universitas. Selain itu, perkuliahan daring juga dilakukan
dengan aplikasi seperti whats app group, google classroom, dan interaksi
dengan dosen melalui zoom meeting atau google meet. Pemberian tugas
pada perkuliahan teori seperti makalah, proposal penelitian, review jurnal,
membuat resume, dan sebagainya. Sedangkan pada perkuliahan praktek,
berupa perencanaan dan video praktek, menggambar desain, video
pembelajaran, dan sebagainya.

Berdasarkan data yang diperoleh dari Tata Usaha Jurusan limu
Kesejahteraan Keluarga, dapat diketahui bahwa Indeks Prestasi semester
atau IP mahasiswa Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga setelah melaksanakan
pembelajaran daring pada angkatan 2017, 2018 dan 2019 mengalami
penurunan dibandingkan dengan IP semester sebelum pembelajaran daring.
IP semester mahasiswa tersebut dapat dilihat pada tabel di bawah ini :

Tabel 1. Distribusi Indeks Prestasi Mahasiswa Prodi PKK Konsentrasi Tata
Boga 2017, 2018, dan 2019 Sebelum Daring

Kriteria Tahun Angkatan
2017 2018 2019
> 3,50 76% 72% 72%
<3,50 20% 25% 26%
<3,00 4% 3% 2%
TOTAL 100% 100% 100%

Sumber : Tata Usaha Jurusan IImu Kesejahteraan Keluarga




Tabel 2. Distribusi Indeks Prestasi Mahasiswa Prodi PKK Konsentrasi Tata
Boga 2017, 2018, dan 2019 Semester Daring

Kriteria Tahun Angkatan
2017 2018 2019
> 3,50 66% 56% 42%
<3,50 30% 35% 54%
<3,00 4% 9% 4%
TOTAL 100% 100% 100%

Sumber :Tata Usaha Jurusan llmu Kesejahteraan Keluarga

Tabel 3. Distribusi Indeks Prestasi Mahasiswa Prodi PKK Konsentrasi Tata
Boga Angkatan 2020 selama daring

Kriteria Tahun Angkatan
2020
>3,50 65%
<3,50 26%
<3,00 9%
TOTAL 100%

Sumber :Tata Usaha Jurusan llmu Kesejahteraan Keluarga

Berdasarkan tabel di atas, dapat diketahui bahwa Indeks Prestasi
mahasiswa Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga setelah melaksanakan
pembelajaran daring pada angkatan 2017, 2018, dan 2019 mengalami
penurunan dibandingkan dengan IP semester sebelum daring. Kategori IP
di atas 3,50 mengalami penurunan persentase untuk ketiga angkatan.
Sedangkan untuk mahasiswa angkatan 2020 yang melaksanakan
perkuliahan secara daring sepenuhnya dari awal perkuliahan dapat dilihat
dengan Indeks Prestasi Kumulatif atau IPK. Pada mahasiswa angkatan
2020, terdapat sebanyak 65% mahasiswa yang memiliki IPK lebih dari 3,50
sebanyak 26% mahasiswa memiliki IPK kurang dari 3,50 dan sebanyak 9%
mahasiswa memiliki IPK kurang dari 3,00. Berdasarkan pengkategorian

tersebut, maka dapat dilihat bahwa tidak semua mahasiswa mendapatkan



IPK lebih dari 3,50 dan beberapa mahasiswa ada yang mendapatkan IPK
kurang dari 3,00.

Berdasarkan penjelasan dari Indeks Prestasi semester mahasiswa
tersebut, dapat terlihat adanya penurunan dari masa sebelum daring dan
setelah daring. Indeks prestasi atau hasil akhir dari perkuliahan selama
daring tentu dipengaruhi oleh banyak faktor, seperti yang dijelaskan oleh
Nana Sudjana (2011:39):

Prestasi belajar yang dicapai siswa dipengaruhi oleh dua faktor
utama, yaitu faktor intern meliputi: intelegensi, minat, bakat,
motivasi, Kkreativitas, sikap, kepribadian, nilai/prestasi, hobi,
perasaan, pengalaman, pengetahuan dan keterampilan, dan lain-
lain. Sedangkan faktor ekstern meliputi: lingkungan masyarakat,
lingkungan sekolah, fasilitas belajar, cara/waktu belajar, dan
sebagainya.

Pendapat tersebut menerangkan bahwa prestasi belajar dipengaruhi
oleh dua faktor, salah satunya faktor internal yaitu motivasi belajar.
Motivasi belajar dapat mempengaruhi proses pembelajaran dan hasil
belajar. Motivasi belajar merupakan salah satu faktor keberhasilan siswa
dalam mencapai hasil belajar yang maksimal. Motivasi menurut Hamzah B.
Uno (2019:23) merupakan dorongan seseorang untuk merubah tingkah laku
ke arah yang lebih baik untuk mencapai tujuannya. Motivasi belajar pada
dasarnya ada dua yaitu motivasi intrinsik dan motivasi ekstrinsik. Proses
pembelajaran akan mencapai keberhasilan jika mahasiswa memiliki

motivasi belajar yang baik. Oleh karena itu, motivasi belajar sangat

penting dimiliki oleh setiap mahasiswa.



Berdasarkan hasil pra-penelitian terhadap beberapa dosen Program
Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga Konsentrasi Tata Boga, beberapa
dosen menyampaikan bahwa secara umum mahasiswa kurang antusias
dalam melaksanakan perkuliahan secara daring, tidak tepat waktu dan tidak
sungguh-sungguh dalam mengerjakan tugas, dan kendala jaringan internet.
Hal ini terutama terlihat dari kesungguhan mahasiswa dalam mengerjakan
tugas yang diberikan oleh dosen ketidaktepatan waktu mahasiswa dalam
mengumpulkan tugas.

Sedangkan pra penelitian dengan penyebaran angket secara online
yang dilakukan terhadap mahasiswa Angkatan 2017, 2018, 2019, dan 2020
di Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga, hasil angket yang terkumpul sebanyak
40 orang menunjukkan 68,6% mahasiswa tidak mengulang kembali materi
pembelajaran yang diberikan oleh dosen, 87% mahasiswa kurang paham
materi dalam perkuliahan daring, 58,3% tidak mengisi absen tepat waktu,
96,6% mahasiswa menyatakan perkuliahan langsung lebih menarik dari
pada perkuliahan daring, 62,1% mahasiswa tidak menyelesaikan dan
mengumpulkan tugas tepat waktu karna 72,4% mahasiswa menyatakan
tidak memiliki fasilitas dan peralatan praktek yang mendukung. Selain
fasilitas, 51,7% mahasiswa juga menyatakan mengalami gangguan koneksi
internet dimana 75,9% mahasiswa menyatakan mengalami masalah pada
kuota.

Berdasarkan penjelasan hasil pra penelitian yang telah didapatkan,

hal ini dapat disimpulkan bahwa kurangnya motivasi intrinsik mahasiswa



dalam perkuliahan selama daring, dilihat dari beberapa indikator dari dalam
diri. Selain itu motivasi belajar juga dipengaruhi motivasi ekstrinsik berupa
lingkungan belajar, dari hasil pra penelitian disimpulkan bahwa kurang
mendukungnya lingkungan belajar mahasiswa, hal ini juga dapat
mempengaruhi motivasi belajar mahasiswa.

Beberapa penelitian yang dilakukan oleh Denni Huang (2020) pada
mahasiswa Stmb Multi Smart Medan menunjukkan bahwa motivasi
mahasiswa selama mengikuti pembelajaran daring selama masa pandemi
cukup rendah. Kesimpulan yang sama juga diperoleh dari Hasil penelitian
yang dilakukan oleh Cahyani, dkk. (2020) pada 344 siswa SMA/SMK/MA
menunjukkan bahwa motivasi belajar siswa menurun selama pembelajaran
daring. Hasil penelitian Nasrah dan Muafiah (2020) pada Mahasiswa PGSD
Universitas Muhammadiyah Makasar menunjukkan bahwa motivasi belajar
mahasiswa selam pembelajaran daring di masa pandemi Covid-19 sangat
rendah.

Berdasarkan latar belakang masalah dan didukung dengan beberapa
hasil penelitian yang relevan terkait tengan motivasi belajar pada
pembelajaran daring selama masa pandemi Covid-19, maka penulis tertarik
untuk melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Motivasi Belajar
dengan Prestasi Belajar Mahasiswa Pada Pembelajaran Secara Daring
Selama Pandemi Covid-19 Di Program Studi PKK Konsentrasi Tata

Boga”.



B.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka dapat

diidentifikasikan masalah sebagai berikut :

1.

Wabah pandemi Covid-19 membuat perkuliahan tidak berjalan
sebagaimana mestinya.

Pembatasan social distancing membuat kampus harus melaksanakan
pembelajaran dengan menggunakan daring.

Adanya penurunan hasil belajar dilihat dari Indeks Prestasi Semester
sebelum daring dan sesudah perkuliahan daring.

Kurangnya motivasi belajar mahasiswa, dilihat dari mahasiswa tidak
mengulang kembali materi pelajaran, kurangnya pemahaman
mahasiswa dalam perkuliahan, pengisian daftar hadir dan pengumpulan
tugas yang tidak tepat waktu serta kurangnya antusias atau kurang
tertarik mahasiswa pada pelaksanaan pembelajaran daring.

Faktor motivasi ekstrinsik seperti fasilitas sarana dan prasarana
mahasiswa kurang mendukung menyebabkan pembelajaran tidak

berjalan dengan baik sehingga dapat mempengaruhi motivasi belajar.

Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, Penelitian Ini

dibatasi pada “Hubungan Motivasi Belajar dengan Prestasi Mahasiswa Pada

Pembelajaran Daring Selama Pandemi Covid-19 di Program Studi PKK

Konsentrasi Tata Boga”.



D. Rumusan Masalah
Berdasarkan batasan masalah, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini yaitu :

1. Bagaimana motivasi belajar mahasiswa pada pembelajaran daring
selama pandemi Covid-19 di program studi PKK konsentrasi Tata
Boga?.

2. Bagaimana prestasi belajar mahasiswa pada pembelajaran daring
selama pandemi Covid-19 di program studi PKK konsentrasi Tata
Boga?.

3. Apakah terdapat hubungan antara motivasi dengan prestasi belajar
mahasiswa pada pembelajaran daring selama pandemi Covid-19 di
program studi PKK konsentrasi Tata Boga®.

E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dalam penelitian
ini adalah

1. Mendeskripsikan motivasi belajar mahasiswa pada pembelajaran daring
selama pandemi Covid-19 di program studi PKK konsentrasi Tata Boga.

2. Mendeskripsikan prestasi belajar mahasiswa pada pembelajaran daring
selama pandemi Covid-19 di program studi PKK konsentrasi Tata Boga.

4. Menganalisis hubungan antara motivasi prestasi belajar mahasiswa pada
pembelajaran daring selama pandemi Covid-19 di program studi PKK

konsentrasi Tata Boga.
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F. Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai
berikut:
1. Bagi Penulis

a. Penelitian ini diharapkan dapat mengetahui bagaimana motivasi
belajar mahasiswa pada pembelajaran daring selama pandemi
Covid-19 di program studi PKK Konsentrasi Tata Boga

b. Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan
wawasan tentang motivasi belajar mahasiswa prodi PKK
konsentrasi Tata Boga pada masa pandemi Covid-19.

c. Sebagai salah satu persyaratan penulis menyelesaikan pendidikann.

2. Bagi Prodi PKK

a. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi ilmu
pengetahuan dan dunia pendidikan dalam upaya peningkatan
motivasil belajar mahasiswa.

b. Bagi Jurusan dengan Program studi PKK UNP sebagai bahan
pertimbangan dan masukan dalam melakukan pembelajaran serta
memberikan sumbangan informasi dalam usaha peningkatan
motivasi belajar mahasiswa.

3. Bagi Mahasiswa
a. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan kepada

mahasiswa untuk meningkatkan motivasi belajar.
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b. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan acuan dan

bahan pertimbangan bagi penelitian selanjutnya atau sejenis.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut

1. Motivasi Belajar Mahasiswa Pada Pembelajaran Daring Selama
Pandemi Covid-19 Di Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga

Hasil penelitian tentang Motivasi Belajar Mahasiswa pada
Pembelajaran Daring selama Pandemi Covid-19 di Prodi PKK
Konsentrasi Tata Boga secara keseluruhan dari 80 orang responden
diketahui 5 orang (6,2%) kategori sangat tinggi, 20 orang (25%)
kategori tinggi, 34 orang (42,5%) kategori sedang, 16 orang (20%), 5
orang (6,2%) kategori sangat rendah. Sehingga dapat diambil
kesimpulan bahwa Motivasi Belajar Mahasiswa pada Pembelajaran
Daring selama Pandemi Covid-19 di Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga
secara keseluruhan berada pada kategori sedang.

2. Prestasi Belajar Mahasiswa Pada Pembelajaran Daring Selama
Pandemi Covid-19 Di Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga

Hasil penelitian tentang Prestasi Belajar Mahasiswa pada
Pembelajaran Daring selama Pandemi Covid-19 di Prodi PKK
Konsentrasi Tata Boga secara keseluruhan dari dari 80 orang responden
diketahui 2 orang (2,5%) kategori sangat tinggi, 20 orang (25%)
kategori tinggi, 34 orang (42,5%) kategori sedang, 16 orang (20%), 5
orang (6,2%) kategori sangat rendah. Sehingga dapat diambil

kesimpulan bahwa Prestasi Belajar Mahasiswa pada Pembelajaran

97



98

Daring selama Pandemi Covid-19 di Prodi PKK Konsentrasi Tata Boga
secara keseluruhan berada pada kategori sedang.

3. Hubungan Motivasi Belajar dengan Prestasi Belajar Mahasiswa
Pada Pembelajaran Daring Selama Pandemi Covid-19 Di Prodi
PKK Konsentrasi Tata Boga

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa nilai koefisien korelasi
antara variabel motivasi belajar(X) dengan prestasi belajar pada
pembelajaran daring (Y) dengan nilai signifikansi 0,893 berarti nilai
signifikansi lebih besar dari 0,05 sehingga Ha ditolak dan Ho diterima.
Jadi dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan
antara motivasi belajar dengan prestasi belajar mahasiswa pada
pembelajaran daring selama pandemi Covid-19 di Prodi PKK
Konsentrasi Tata Boga

B. Saran

1. Bagi mahsiswa, hasil penelitian ini diharapkan menjadi masukan untuk
tetap mempertahankan dan meningkatkan motivasi belajar meskipun
dalam masa pandemi Covid-19. Mahasiswa diharapkan untuk mulai
membiasakan diri dengan situasi Pandemi Covid-19 supaya perlahan
kebiasaan pembelajaran daring tersebut dapat diterapkan sesuai dengan
harapan, sehingga motivasi mahasiswa juga sama dengan motivasi
belajar tatap muka.

2. Bagi Prodi PKK, hasil penelitian ini diharapkan menjadi informasi

tambahan dan bahan pertimbangan dalam meningkatkan motivasi

belajar mahasiswa,
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3. Bagi penelitian selanjutnya, diharapkan untuk mengkaji faktor-faktor
lain yang mempengaruhi prestasi belajar mahasiswa yang menjalani

pembelajaran daring selama pandemi Covid-19
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