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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika  mempunyai peranan  penting  dalam  kehidupan sehingga 

porsi  jamnya  lebih  banyak  daripada  mata  pelajaran lain yaitu lima jam 

pelajaran. Setiap satuan pendidikan diharapkan dapat mengembangkan 

kurikulum yang diimplementasikan pada satuan pendidikan masing-masing. 

Mulyasa (2006: 153) mengemukakan bahwa terdapat beberapa strategi yang 

perlu diperhatikan dalam pengembangan dan pelaksanaan KTSP, salah 

satunya adalah mengembangkan fasilitas dan sumber belajar. Sumber belajar 

yang perlu dikembangkan di sekolah antara lain laboratorium, pusat sumber 

belajar, perpustakaan, serta tenaga pengelola yang profesional. Guru harus 

mampu membuat sendiri alat pembelajaran dan mendayagunakan lingkungan 

sekitar sekolah sebagai sumber belajar yang lebih konkrit. 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan oleh peneliti di SMP Negeri 28 

Padang pada semester ganjil tahun pelajaran 2011/2012, pelajaran matematika 

kurang diminati oleh peserta didik. Metode pembelajaran matematika masih 

menggunakan pembelajaran ekspositori. Proses pembelajaran masih 

berlangsung dalam bentuk kegiatan mentransfer pengetahuan dari guru ke 

peserta didik. Peserta didik belum terbiasa mengkonstruksikan 

pengetahuannya berdasarkan pengalaman yang didapat sebelumnya. Selama  

ini peserta didik mengalami  kesulitan  untuk memahami materi  yang ada  di  

dalam  buku  teks.  Hal ini disebabkan oleh penyajian materi dalam buku teks 



belum dapat memotivasi peserta didik melihat hubungan antara pengetahuan 

yang dimilikinya dengan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. Buku 

teks  yang  digunakan  hanya  dari  buku  teks yang  ada  di  perpustakaan  

saja, sehingga peserta didik kurang aktif  mencari sumber yang diperlukan dan 

kurangnya bertukar ide atau gagasan dengan peserta didik lain. Oleh karena 

itu, disusunlah hand out bagi peserta didik yang pembelajarannya bersifat 

interaktif .  

Hand out memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk lebih aktif 

dalam kegiatan pembelajaran. Peserta didik dapat menjawab pertanyaan  

dengan mengisi  tempat-tempat kosong yang terdapat pada hand out sehingga 

mereka belajar terlebih dahulu sebelum kegiatan pembelajaran di dalam kelas 

dimulai. Semua aktivitas dalam hand out bertujuan untuk mengembangkan 

ide-ide yang kreatif dan memecahkan permasalahan matematika dalam 

menemukan konsep matematika. Selain itu, peserta didik juga harus mampu 

berkomunikasi antara satu dengan yang lainnya untuk mengembangkan ide-

ide mereka. 

KTSP juga menuntut aktivitas dan kreativitas guru dalam membentuk 

kompetensi pribadi  peserta didik. Oleh karena itu, pembelajaran harus 

sebanyak mungkin melibatkan aktivitas peserta didik, untuk membentuk 

kompetensi dengan menggali berbagai potensi dan kebenaran secara ilmiah. 

Untuk kepentingan tersebut disusunlah hand out yang berbasis  Contextual 

Teaching and Learning dalam pembelajaran Interaktif. 

  



Pembelajaran lebih banyak melibatkan aktivitas peserta didik. Peserta 

didik aktif dalam menemukan fakta yang dihadapinya. Peserta didik 

mengkonstruksi sendiri pengetahuannya berdasarkan pengalaman yang telah 

didapat sebelumnya. Situasi belajar dibuat menyenangkan, Soal-soal 

matematika yang diberikan tidak membosankan dan sesuai dengan kehidupan 

sehari-hari. Bahan acuan belajar dapat diperoleh dari berbagai sumber yang 

ada di lingkungan sekitar. Peran guru dalam pembelajaran Contextual 

Teaching and Learning ini adalah sebagai pengarah dan pembimbing. Guru 

membantu peserta didik menuju tujuannya dan lebih banyak berurusan dengan 

strategi dari pada pemberi informasi. Contextual Teaching and Learning 

merupakan konsep belajar yang mengaitkan antara materi yang diajarkan dan 

membuat hubungan antara pengetahuan yang dimiliki peserta didik dengan 

penerapannya dalam kehidupan. Dengan konsep ini, hasil pembelajaran 

diharapkan lebih bermakna bagi peserta didik. Proses pembelajaran 

berlangsung alamiah dalam betuk kegiatan peserta didik bekerja dan 

mengalami, bukan mentransfer pengetahuan dari guru ke peserta didik. 

Berdasarkan uraian di atas dilaksanakan penelitian dengan judul 

“Pengembangan Hand out Berbasis Contextual Teaching and Learning 

dalam Pembelajaran Interaktif di  SMP Negeri 28 Padang”. 

 

  



B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas maka masalah dalam penelitian ini 

dapat diidentifikasi sebagai berikut: 

1. Pembelajaran matematika masih menggunakan pembelajaran ekspositori. 

2. Penyajian materi dalam buku teks belum dapat memotivasi peserta didik 

melihat hubungan antara pengetahuan yang dimilikinya dengan 

penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. 

 

C. Batasan Masalah 

Sesuai dengan identifikasi masalah yang telah di kemukakan, penelitian 

ini difokuskan pada pengembangan Hand Out Berbasis Contextual Teaching 

and Learning dalam Pembelajaran Interaktif   di SMP Negeri 28 Padang. 

 

D. Rumusan Masalah  

        Berdasarkan latar belakang dan batasan masalah yang telah dikemukakan, 

maka rumusan masalah penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana validitas hand out berbasis Contextual Teaching and Learning 

dalam pembelajaran interaktif? 

2. Bagaimana praktikalitas hand out berbasis Contextual Teaching and 

Learning dalam pembelajaran interaktif   di kelas VII2 SMP Negeri 28 

Padang? 

3.  Bagaimana efektivitas hand out berbasis Contextual Teaching and 

Learning dalam pembelajaran interaktif? 



Aspek efektivitas yang diselidiki dalam penelitian ini difokuskan 

pada aktivitas dan respon peserta didik di kelas VII2 SMPN 28 Padang, 

untuk itu diajukan dua subrumusan masalah sebagai berikut. 

a. Bagaimana aktivitas peserta didik saat menggunakan hand out berbasis 

Contextual Teaching and Learning dalam pembelajaran interaktif? 

b. Bagaimana respon peserta didik terhadap hand out berbasis Contextual 

Teaching and Learning dalam pembelajaran interaktif? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dikemukakan, maka tujuan 

penelitian ini adalah: 

1. Menentukan kevalidan hand out berbasis Contextual Teaching and 

Learning dalam pembelajaran interaktif. 

2.  Menentukan kepraktisan hand out berbasis Contextual Teaching and 

Learning dalam pembelajaran interaktif   di kelas VII2 SMP Negeri 28 

Padang. 

3. Mendeskripsikan efektivitas  hand out berbasis Contextual Teaching and 

Learning dalam pembelajaran interaktif   di kelas VII2 SMP Negeri 28 

Padang yang  difokuskan pada: 

a. Aktivitas peserta didik saat menggunakan hand out berbasis 

Contextual Teaching and Learning dalam pembelajaran interaktif. 

b. Respon peserta didik terhadap hand out berbasis Contextual Teaching 

and Learning dalam pembelajaran interaktif.  



F. Manfaat Hasil Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi:  

1. Peserta didik agar bisa dengan mudah dalam memahami pelajaran. 

2. Guru sebagai salah satu alternatif bahan ajar yang dapat digunakan agar 

pembelajaran lebih efisien, efektif, dan relevan. 

3. Peneliti  sebagai  sumber  ide  dan  referensi  dalam  pengembangan  

sumber belajar dalam bentuk bahan ajar lain.  

4. Pembaca  untuk menambah wawasan  dan  ilmu  pengetahun,  serta  

sebagai landasan untuk melanjutkan penelitian ini. 

 

G. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan  

Penelitian ini diharapkan dapat menghasilkan produk dengan spesifikasi 

sebagai berikut: 

1. Hand out berbasis Contextual Teaching and Learning terdiri dari 7-9 

halaman kuarto setiap pertemuannya. 

2. Bahasa yang digunakan pada hand out berbasis Contextual Teaching and 

Learning adalah Bahasa Indonesia yang disesuaikan dengan tingkat 

kemampuan peserta didik di kelas VII SMP. 

3. Hand out menggunakan pendekatan Contextual Teaching and Learning 

yang membantu peserta didik dalam mengaitkan antara materi 

pembelajaran dengan kehidupan sehari-hari. 

4. Setiap materi diawali dengan permasalahan kehidupan sehari-hari, 

sehingga memancing rasa ingin tahu peserta didik.  



5. Tempat-tempat kosong dalam hand out bisa diisi dengan kegiatan-

kegiatan seperti membuat grafik data, sketsa, atau kegiatan singkat 

lainnya. 

6. Setiap materi diakhiri dengan kegiatan refleksi dalam bentuk tanya 

jawab dengan peserta didik tentang kesulitan belajar yang dihadapi.  

 

H. Defenisi Operasional 

1. Pengembangan perangkat adalah suatu proses untuk memperoleh 

perangkat pembelajaran. 

2. Contextual Teaching and Learning: konsep pembelajaran yang membantu 

guru dalam mengaitkan antara materi yang diajarkan dengan situasi nyata 

peserta didik dan memotivasi peserta didik untuk membuat hubungan 

antara pengetahuan yang dimiliki dengan penerapannya dalam kehidupan 

mereka sehari-hari. Dalam pembelajarannya melibatkan tujuh komponen 

utama pembelajaran efektif, yaitu: konstruktivisme, bertanya, menemukan, 

masyarakat belajar, pemodelan, refleksi, dan penilaian sebenarnya. 

3. Valid: perangkat dikatakan valid jika penilaian oleh pakar/ahli melalui 

lembar validasi menunjukkan bahwa pengembangan perangkat tersebut 

dilandasi oleh teori yang kuat dan memiliki konsistensi internal, yakni ada 

keterkaitan komponen dalam perangkat. 

4. Praktis: perangkat dikatakan praktis jika menurut hasil pengamatan 

keterlaksanaan perangkat pembelajaran di kelas mudah dan senang 

menggunakannya. 



5. Efektif: perangkat dikatakan efektif jika aktivitas dan respons peserta didik 

terhadap penggunaan hand out berbasis Contextual Teaching and 

Learning  memberikan dampak yang positif contohnya ketertarikan 

peserta didik terhadap media hand out dan pendekatan Contextual 

Teaching and Learning. 

 

  



BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pengembangan yang dilakukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Hand out berbasis Contextual Teaching and Learning dalam pembelajaran 

interaktif untuk materi “Perbandingan” memenuhi kriteria valid.  

2. Hand out berbasis Contextual Teaching and Learning dalam pembelajaran 

interaktif untuk materi “Perbandingan” memenuhi kriteria praktis karena 

peserta didik dan guru dapat menggunakannya tanpa kesulitan yang 

berarti.   

3. Hand out berbasis Contextual Teaching and Learning dalam pembelajaran 

interaktif efektif dalam meningkatkan aktivitas membaca, menulis dan 

emosional peserta didik. Di samping itu peserta didik memberikan respon 

positif terhadap penggunaan hand out dan pendekatan Contextual 

Teaching and Learning.  

 

B. Saran 

1. Perangkat pembelajaran yang telah dihasilkan sebaiknya diuji cobakan di 

sekolah-sekolah lain. 

2. Pelaksanaan pembelajaran kooperatif di kelas memiliki berbagai macam 

model, untuk itu diharapkan kepada para peneliti untuk mengembangkan 

pelaksanaan pembelajaran kooperatif untuk model dan materi yang lain 



dengan melakukan uji coba berkali-kali sehingga didapatkan perangkat 

pembelajaran matematika yang layak untuk digunakan sampai pada tahap 

penyebaran. 

3. Diharapkan kepada rekan guru untuk menggunakan perangkat 

pembelajaran  yang mengacu pada pendekatan Contextual Teaching and 

Learning, mengingat respon positif  yang diperoleh selama proses 

pembelajaran.  
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