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ABSTRAK

YULIA, 2017: Kontribusi Kecerdasan Emosional terhadap Hasil Belajar
Survey dan Pemetaan Mahasiswa FT UNP

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar kontribusi
kecerdasan emosional terhadap hasil belgar survey dan pemetaan mahasisva
Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian korelas dengan jumlah populas
82 mahasiswa dengan sampel penelitian sebanyak 64 mahasiswa, diambil
menggunakan teknik Proportional Random Sampling. Jenis data yang digunakan
adalah data primer dan sekunder. Data primer didapatkan melalui angket yang
disebarkan kepada mahasiswa, sedangkan data sekunder yaitu data yang diperoleh
dari Dosen Jurusan Teknik Sipil yang mengajar mata kuliah Survey dan Pemetaan
semester Januari - Juni 2016. Teknik analisis data yang digunakan adalah: 1)
Analisis deskriptif, 2) Normalitas dan uji linearitas, dan 3) Uji Hipotesis.

Hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat kontribusi antara
kecerdasan emosional terhadap hasil belgjar survey dan pemetaan mahasiswa
Program Studi pendidikan Teknik Bangunan Fakultas Teknik Universitas Negeri
Padang dengan angka koefisien korelasi sebesar 0,642 dan persentase kontribusi
terhadap hasil belgjar sebesar 41,21 %.

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Hasil Belajar



ABSTRAK

YULIA, 2017: Contribution of Emotional Intelligence to Student Survey
Results and Student Mapping FT UNP

The research aims to find out how much the contribution of emotional
intelligence on the results of study surveys and mapping, in students Faculty of
Engineering State University of Padang.

This type of research type correlative and the population is 82 students
with 64 samples. It taken using Proportional Random Sampling technique. The
used is primary and secondary data. Primary data was obtained through
distributed questionnaires to students, while secondary data is data obtained from
Department Lecturer of Civil Engineering whom teach Course Survey and
Mapping semester January - June 2016. The Data analysis techniques were: 1)
Descriptive analysis, 2) Normality test and linearity test, and 3) Testing
Hypothesis.

The results showed the conclution that there is a contribution between
emotional intelligence on the learning outcomes survey and mapping students
Engineering Studies Program Building Engineering Faculty of Engineering State
University of Padang with the number of correlation coefficient of 0.642 and the
percentage of contribution to learning outcomes by 41,21 %.

Keywords: Emotional Intelligence, Learning Outcomes
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan faktor yang paling menentukan dalam
pengembangan sumber daya manusia. Pendidikan seseorang dikatakan
berhasil dapat dilihat dari hasil belgjar. Hasil belgjar yang baik adalah nilai
yang diperoleh mahasiswa di atas nilai yang dikatakan baik sesuai dengan
yang ditentukan oleh Perguruan Tinggi. |Imu yang diperoleh mahasiswa
dapat diterapkan dalam kehidupan masyarakat.

Universitas Negeri Padang (UNP) merupakan salah satu lembaga
Perguruan Tinggi (PT) yang bertujuan untuk meningkatkan mutu pendidikan.
UNP mempunyai delapan Fakultas, salah satunya Fakultas Teknik. Fakultas
Teknik memiliki enam Jurusan, diantaranya Jurusan Teknik Sipil. Jurusan
Teknik Sipil memiliki tiga program studi yaitu Pendidikan Teknik Bangunan
(S1), Teknik Sipil (S1), dan Teknik Sipil dan Bangunan Gedung (DIl11). Di
Jurusan Teknik Sipil mempelgjari mata kuliah survey dan pemetaan, yang
mana pada mata kuliah ini merupakan salah satu mata kuliah yangwajib
dipelgari di Jurusan Teknik Sipil.

Demi terwujudnya hal tersebut, maka pendidikan harus memiliki
tujuan agar dalam penyelenggaraan pendidikan berlangsung dengan baik serta
dapat menunjang kehidupan generas penerus bangsa Menurut Undang-
Undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20 pasal 3 tahun 2003 Pendidikan
Nasional: “tujuan pendidikan untuk berkembangnya potens peserta didik
agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Y ang Maha
Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan menjadi
warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab”. Tujuan tersebut
dapat tercapal jika dilakukan berbagal upaya. Salah satu upaya yaitu dengan
meningkatkan kecerdasan emosional mahasiswa, karena mahasiswa lebih
mampu mengelola diri sendiri dan hubungan baik dengan orang lain jika
memiliki kecerdasan emosional yang baik, sehingga dapat menunjang

keberhasilan mahasiswa.



Goleman dalam Maria (2010) menyatakan bahwa “setinggi-tingginya
IQ hanya menyumbang 20% bagi faktor-faktor yang menentukan sukses
dalam hidup, maka yang 80% diisi oleh kekuatan-kekuatan lain, diantaranya
adalah kecerdasan emosional atau Emotional Intelligence (EI) yakni
kemampuan yang mencakup pengendalian diri, semangat dan ketekunan,
serta kemampuan untuk memotivasi diri sendiri”.

Kecerdasan emosional merupakan kemampuan untuk menggunakan
emos secara efektif dalam mengelola diri sendiri dan mempengaruhi
hubungan dengan orang lain secara positif. Goleman (1999:57)
“menempatkan kecerdasan pribadi dalam definisi dasar tentang kecerdasan
emosional dengan memperluas kemampuan ini menjadi lima wilayah utama
yaitu: (@) mengenali emos diri, (b) mengelola emosi, (c) memotivasi diri
sendiri, (d) mengenali emosi orang lain, dan () membina hubungan dengan
orang lain”.

Kecerdasan emosional merupakan suatu hal yang sangat penting bagi
mahasiswa. Sebab jika dikaitkan dengan indikator Goleman di atas,
kecerdasan emosional memiliki beberapa komponen penting yang akan
berguna bagi mahasiswa nantinya seperti bagaimana mengenali emosi
dirinya, kemudian mengelola emosinya, lalu bagaimana ia memotivas
dirinya, mengenali emosi orang lain, dan bagaimana cara ia nantinya
membina hubungan sosial.

Berdasarkan pengamatan dan pengalaman peneliti terdapat mahasiswa
yang kurang memiliki motivas dalam belgjar seperti masih kurangnya
perhatian terhadap pelgaran yang diberikan, mahasiswa kurang semangat
untuk belgjar, kurang giat dalam proses pembelgaran. Kurangnya perilaku
terhadap mengenali emos orang lain, hal ini dapat dilihat dari mahasiswa
yang tidak serius dalam belgjar. Selain itu, berdasarkan hasil wawancara pada
tangal 5 Me 2017 dengan beberapa mahasiswa yang telah mengambil mata
kuliah Survey dan Pemetaan didapat hasil bahwa mahasiswa kurang optimal
dalam belgjar seperti tidak mengulangi kembali hasil pelgaran, tidak
membuat jadwal pelgaran, dan tidak membuat catatan saat perkuliahan.



Berdasarkan acuan pada Tabel 1 keputusan rektor UNP
N0.273/un23/AK/2013 dapat dilihat bahwasanya mahasiswa yang mendapat
nilai yang dikategorikan cukup baik ada 56 mahasiswa dan 26 mahasiswa
mendapatkan nilai yang dibawah cukup baik. Tabel 2 berisi data yang
memperlihatkan hasil belgjar mahasiswa yang kurang optimal.

Tabel 1. Tabel Acuan Nilai Akhir di Universitas Negeri Padang

Nilai Angka | Nilai Mutu Angka Mutu Sebutan Mutu
85s.d 100 A 4 Dengan Pyjian
80s.d84 A- 3,6 Sangat Baik Sekali
75sd79 B+ 3,3 Baik Sekali
70sd74 B 3 Bak
65 s.d 69 B- 2,6 Cukup Baik
60 s.d 64 C+ 2,3 Lebih dari Cukup
55s.d59 C 2 Cukup
50s.d54 C- 1,6 Kurang Cukup
40s.d 49 D 1 Kurang

0sd39 E 0 Gagal

Sumber: Keputusan Rektorat UNP No.273/UN35/AK /2013
Tabel 2. Nila Mata Kuliah Survey dan Pemetaan Semester Januari — Juni

2016
Nilai Angka Nilai Angka Jumlah Nilai=C | Nilai<C
Mutu Mutu Mahasiswa

85s.d 100 A 4 5 56 -
80sd84 A- 3,6 4

75sd79 B+ 3,3 11

70sd74 B 3 9

65 s.d 69 B- 2,6 13

60 s.d 64 C+ 2,3 10

55 s.d 59 C 2 4

50s.d54 C- 1,6 6 - 26
40 s.d 49 D 1 1

0sd39 E 0 19

Sumber: Dosen Mata Kuliah Survey dan Pemetaan Semester Januari-Juni 2016
Melalui wawacara dengan Dosen yang mengajar mata kuliah survey

dan pemetaan didapatkan nilai mahasiswa rendah karena mahasiswa kurang



mengerti tentang matematika dasar dan tidak bisa menghubungkannya
dengan mata kuliah survey dan pemetaan. Sebagian mahasiswa hanya
menginginkan nilai, hal ini dapat dilihat dari hasil tugas yang diberikan yaitu
ada tugas yang tidak dijilid dan tidak tersusun rapi. Jika dilihat dari hasil
tugasnya kebanyakan memiliki jawaban yang sama. Mahasiswa tidak serius
dalam belgjar hal ini dapat dilihat dari mahasiswa tidak mengetahui tujuan
dari mata kuliah survey dan pemetaan ketika ditanya saat proses
pembel gjaran.

Berdasarkan gejala yang telah dijelaskan di atas, maka dapat
dismpulkan bahwa bukan hanya pada kecerdasan akademik sgja yang
bermasalah pada diri mahasiswa. Tapi banyak faktor yang mempengaruhi
hasil belgjar mulai dari sikap, disiplin belgjar, minat belgjar, dan kecerdasan
emosional. Berdasarkan dari permasalahan tersebut, maka ada beberapa
masalah yang berkaitan dengan faktor-faktor pada kecerdasan emosional
mahasiswa seperti kurangnya kesadaran diri mahasiswa dalam membuat
tugas, kurangnya percaya diri mahasiswa saat menggunakan alat di lapangan,
kemudian kurangnya motivas mahasiswa dalam belgar dan mahasiswa
kurang mampu untuk membina hubungan sosial dengan mahasiswa lain
untuk tujuan pembel gjaran.

Dilihat dari kondisi-kondis yang telah ada, kegiatan pembelgaran
tidak hanya diasumsikan sebagai kegiatan untuk melaksanakan proses belgjar.
Namun perlu juga untuk mengembangkan kecerdasan emosional mahasiswa
itu sendiri. Dengan mengembangkan emosionalnya, mahasiswa diharapkan
semakin mampu untuk menghadapi persoalan-persoalan, mampu lebih
bersemangat lagi dalam mengikuti proses pembelgaran sehingga mahasiswa
mampu untuk menjalin komunikas sosial secara sehat dalam tujuan
pembelgaran. Oleh karena itu, berdasarkan gejala tersebut maka peneliti
tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul *“Kontribusi Kecerdasan
Emosional terhadap Hasil Belajar Mata Kuliah Survey dan Pemetaan
M ahasiswa Fakultas Teknik Universitas Negeri Padang”.



. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka identifikasi masalah
dalam penelitian ini adalah:
1. Adanya mahasiswa yang kurang mampu dalam memotivasi diri dalam
mengikuti pembelgjaran.
2. Cara belgjar yang masih rendah dapat dilihat saat proses pembelajaran,
mahasiswa tidak bisa menjawab pertanyaan dari dosen.
3. Hasil belgjar mahasiswa yang kurang optimal, yaitu cendreung belum
mencapal nilai yang dikatakan baik sesuai dengan panduan nilai.
4. Mahasiswa lalai dalam mengerjakan tugas yang diberikan, dan tidak
membuat catatan saat perkuliahan.
. Batasan Masalah
Berdasarkan latar belakang dan identifikass masalah yang telah
dikemukakan, maka peneliti membatasi penelitian ini pada kontribusi
kecerdasan emosional terhadap hasil belgjar mahasiswa Program Studi
Pendidikan Teknik Bangunan pada Mata Kuliah Survey dan Pemetaan
semester Januari-Juni 2016.
. Rumusan Masalah
Berdasarkan rumusan masalah tersebut, maka rumusan masalah dalam
penelitian ini yaitu apakah kontribusi kecerdasan emosional terhadap hasil
belgjar mahasiswa Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan pada mata
kuliah survey dan pemetaan semester Januari-Juni 2016 ?
. Tujuan Pen€litian
Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengungkap seberapa
besar kontribusi kecerdasan emosional terhadap hasil belgjar mahasiswa
Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan pada mata kuliah survey dan
pemetaan semester Januari-Juni 2016.

. Manfaat Penelitian

1. Bagi mahasiswa, supaya mampu mengenal kecerdasan emosiona yang

dimiliki, sehingga mampu mengelolaemosi diri sendiri.



2. Sebagai bahan referensi bagi peneliti selanjutnya untuk pengembangan
pengetahuan tentang penelitian ini.

3. Sebagai bahan masukan bagi Jurusan Teknik Sipil tentang kecerdasan
emosional mahasiswa.



BABV
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan data yang diperoleh dari hasil penelitian, maka dapat
dismpulkan dalam penelitian ini, kecerdasan emosional memberikan
kontribusi terhadap hasil belgjar survey dan pemetaan mahasiswa FT UNP.

Dibuktikan dengan koefisien korelasi (r) 0,642, dengan uji signifikaknsi nilai

thirung SEDESAr 6,56 lebih besar dari tiape 1,999 pada taraf signifikan 5% dengan

uji koefisen determinan kecerdasan emosional memberikan kontribusi
sebesar 41,21 % terhadap hasil belgar. Pada hasil penelitian dapat
dismpulkan bahwa semakin tinggi kecerdasan emosional, maka semakin
tinggi hasil belgjar yang diperoleh mahasiswa.
B. Saran
Berdasarkan hasil pembahasan pada penelitian dan kesimpulan di
atas diberikan saran sebagai berikut:

1. Bagi mahasiswa, agar mengenal kecerdasan emosional yang dimiliki,
sehingga mampu mengelola emosi diri sendiri.

2. Bagi pendliti selanjutnya dapat digunakan sebagai bahan referensi dalam
mengembangkan penelitian tentang kecerdasan emosional dengan ruang
lingkup yang lebih luas.

3. Bagi Dosen Jurusan, sebagai bahan masukan tentang kecerdasan

emosional mahasiswa.
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