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ABSTRAK

Dus Hendra, 2018: Pengaruh Disiplin Belajar Terhadap Hasil Belajar Pada
Mata Diklat Gambar Teknik Siswa Kelas XI Jurusan
Teknik Gambar Bangunan Di SMK Negeri 2 Kota Solok.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh antara
disiplin belajar siswa dengan hasil belajar mata pelajaran Gambar Teknik kelas XI
Program Studi Teknik Gambar Bangunan di SMK Negeri 2 Kota Solok .

Jenis penelitian ini adalah penelitian kausal komperatif. Penelitian kausal
komperatif adalah penyelidikan empiris yang sistematis dimana ilmuan tidak
mengendalikan variabel lansung. Pendekan yang di gunakan adalah pendekatan
kuantitatif. dengan populasi kelas XI Program Studi Teknik Gambar Bangunan
yang berjumlah 37 orang. Sampel yang digunakan yaitu seluruh populasi
berjumlah 37 orang. Data yang digunakan yaitu data primer dan sekunder. Teknik
analisis data yang digunakan adalah: 1) Analisis deskriptif, 2) Uji persyaratan
analisis, terdiri dari uji normalitas dan uji linearitas, 3) Pengujian Hipotesis.

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang
signifikan antara disiplin belajar siswa dengan hasil belajar mata pelajaran
Gambar Teknik kelas XI Program Studi Teknik Gambar Bangunan di SMK
Negeri 2 Kota Solok. Hal ini dapat dilihat dari rumus persamaan linear sedrehana
Y= a +bX maka ditunjukkan dalam persamaan Y= 41,094+0,199X. Besarnya
pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar sebesar 28,4%.

Kata Kunci : Disiplin Belajar, Hasil Belajar, Teknik Gambar Bangunan
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan bagian yang tak terpisahkan dari kehidupan

manusia, yang mana dengan pendidikan manusia memperoleh ilmu

pengetahuan, nilai, sikap serta keterampilan dan juga kunci dalam

keberhasilan pembangunan. Berhasil tidaknya pembangunan nasional

ditentukan oleh kualitas manusia Indonesia itu sendiri. Manusia yang

berkualitas merupakan modal dasar untuk bersaing di era globalisasi

sekarang ini. Oleh karena itu pendidikan sangat penting dan besar

pengaruhnya bagi kemajuan bangsa.

Pemerintah terus berupaya meningkatkan dan memperbaiki kualitas

dan kuantitas pendidikan di Indonesia. Salah satunya adalah dengan terus

meningkatkan kualitas sumber daya manusia yang bergerak dalam dunia

pendidikan itu sendiri. Dalam Undang-undang No. 20 Tahun 2003 Pasal 3

tentang Sistem Pendidikan Nasional, menyatakan bahwa:

Pendidikan Nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam
rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk
mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi manusia
yang beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,
berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri dan
menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab.

Berdasarkan undang-undang sudah jelas bahwa pendidikan di

Indonesia bukan  hanya membentuk  manusia yang  berilmu  dan cerdas

namun memiliki akhlak yang mulia. Semua itu harapan yang pemerintah

inginkan, membentuk manusia yang berkualitas melalui pendidikan.

Maka dari itu mutu pendidikan harus selalu ditingkatkan.

Peningkatan mutu pendidikan di sekolah salah satunya melalui

pencapaian hasil belajar siswa dalam pembelajaran. Kegiatan pembelajaran

dipengaruhi oleh dua komponen yang penting yaitu guru dan siswa. Hasil

belajar siswa dipengaruhi oleh banyak faktor, baik itu faktor dari dalam diri

siswa sendiri atau faktor luar. Kedisiplinan yang berkaitan dengan aturan
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dan ketertiban menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar

siswa.

Kedisiplinan berasal dari kata disiplin yang mendapat imbuhan ke-

an yang maknanya hal atau keadaan. Kedisiplinan merupakan salah satu

sikap (perilaku) yang harus dimiliki oleh siswa. Siswa akan memperoleh

hasil belajar yang memuaskan apabila siswa dapat berdisiplin terutama

dalam belajar. Kedisiplinan tidak tumbuh dan ada begitu saja namun perlu

dibina melalui latihan, pendidikan dan penanaman kebiasaan oleh guru dan

orang tua. Definisi disiplin sendiri menurut Prijodarminto dalam Tu’u

(2004: 31) yaitu “sebagai suatu kondisi yang tercipta dan terbentuk dari

serangkaian perilaku yang menunjukkan nilai ketaatan, kepatuhan,

kesetiaan atau keteraturan atau ketertiban”. Jadi, kedisiplinan siswa ialah

keadaan siswa yang menunjukkan nilai ketaatan, kepatuhan, kesetiaan atau

keteraturan atau ketertiban.

Disiplin perlu disadarkan kepada setiap siswa sehingga siswa

mempunyai kedisiplinan yang tinggi, dengan disiplin yang  muncul karena

kesadaran diri, siswa berhasil dalam belajarnya, tanpa disiplin yang baik

suasana sekolah dan kelas menjadi kurang kondusif bagi kegiatan

pembelajaran. Secara positif disiplin memberi dukungan lingkungan yang

tenang dan tertib bagi proses pembelajaran, disiplin merupakan jalan bagi

siswa untuk sukses dalam belajar dan kelak ketika bekerja, karena

kesadaran akan pentingnya norma, aturan, kepatuhan dan ketaatan

merupakan kunci kesuksesan seseorang.

Peningkatan kualitas pendidikan merupakan bagian penting dari

usaha untuk meningkatkan kualitas sumber daya manusia dalam segala

aspek. Proses pendidikan di Indonesia ada tiga jalur yaitu pendidikan

informal (pendidikan lingkungan kelurga), non formal (pendidikan di luar

sekolah), dan formal (pendidikan di dalam lingkungan sekolah). Untuk

menyempurnakan proses pendidikan informal dan non formal, perlu di

selenggarakan pendidikan formal di sekolah, yang mana dimulai dari

pendidikan formal yang paling dasar yaitu Sekolah Dasar (SD) sampai

Perguruan Tinggi (PT).
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Salah satu lembaga pendidikan formal yang diharapkan mampu

melaksanakan tujuan pendidikan nasional adalah Sekolah Menengah

Kejuruan (SMK). Dalam tujuannya, SMK diharapkan mampu menghasilkan

siswa yang terampil, cakap, serta siap bekerja dalam dunia usaha. Sebagai

lembaga pendidikan, SMK memiliki bidang-bidang keahlian yang sesuai

dengan kriteria lapangan kerja yang ada. Siswa-siswa dididik dan dilatih

keterampilan agar profesional dalam bidang keahliannya masing-masing di

SMK. Bidang keahlian yang ada di SMK diantaranya bangunan,

elektronika, listrik, mesin produksi dan mesin otomotif serta masih banyak

lagi bidang keahlian lainnya. Hal ini tergambar di SMK Negeri 2 Kota

Solok.

SMK Negeri 2 Solok merupakan salah satu SMK kejuruan yang

terletak di Kota Solok. SMKN 2 Solok, memiliki banyak jurusan, yaitu:

Jurusan Bangunan, Mesin, Otomotif, dan Elekto. Jurusan Bangunan

merupakan salah satu jurusan yang terpopuler di SMKN 2 Solok. Jurusan ini

terdiri dari beberapa program studi yaitu: Teknik Konstruksi Gambar

Bangunan, Teknik Konstruksi Batu dan Beton, dan Teknik Konstruksi

Kayu.

Pada Jurusan Bangunan di SMK Negeri 2 Solok, setiap mata

pelajaran harus mampu dikuasai peserta didik. Salah satu mata pelajaran

tersebut adalah Gambar Teknik. Gambar Teknik merupakan mata pelajaran

yang dipelajari saat peserta didik duduk di bangku kelas X dan XI Jurusan

Bangunan. Mata pelajaran Gambar Teknik merupakan mata pelajaran wajib

yang telah ditetapkan pada kurikulum di SMK Negeri 2 Solok.

Sesuai dengan kurikulum 2013 yang dianut SMK Negeri 2 Kota

Solok, mata pelajaran dikelompokkan menjadi tiga bagaian yaitu: kelompok

A (wajib), kelompok B dan kelompok lintas minat/pendalaman minat di

SMK. Salah satu mata diklat produktif adalah gambar teknik. Mata diklat

ini merupakan pendalaman peminatan pada bidang teknologi dan rekayasa

yang mendukung tercapainya mutu lulusan yang terampil dan kreatif

diBidang Keahlian Teknik Gambar Bangunan adalah gambar teknik

merupakan mata diklat utama yang sangat penting dalam bidang Keahlian
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Teknik Gambar Bangunan, Karena mata diklat ini merupakan mata diklat

dasar untuk dapat menempuh mata diklat lain seperti mata diklat gambar

konstruksi bangunan.

Pada saat melakukan observasi yang dilakukan terhadap nilai

semester ganjil pada mata pelajaran Gambar Teknik tahun ajaran

2017/2018, dari observasi yang dilakukan didapatkan hasil bahwa rata-rata

nilai siswa Jurusan Teknik Gambar Bangunan pada mata pelajaran Gambar

Teknik masih banyak di bawah Ketuntasan Belajar (KB). KB yang

ditetapkan adalah 75,00. Hal ini dapat dilihat dari hasil belajar siswa pada

mata pelajaran Gambar Teknik siswa kelas XI Jurusan Bangunan SMKN 2

Solok pada tabel 1.

Tabel 1. Nilai Ujian Semester 2 Mata Diklat Gambar Teknik Siswa
Kelas XI Jurusan Teknik Gambar Bangunan Tahun
Pelajaran 2017/2018

Kelas Jumlah Siswa
Nilai ˂ 75,00 Nilai ≥ 75,00

Jumlah Siswa % Jumlah Siswa %

XI TGB 1 19 12 32.42 7 18.91

XI TGB 2 18 10 27.02 8 21.62

Jumlah
Total

37 22 59.44 15 40.53

Sumber: Guru Mata Diklat Gambar Teknik SMK N 2 Kota Solok

Tabel 1 menjelaskan bahwa sebagian siswa memperoleh hasil belajar

Gambar Teknik di bawah Ketuntasan Belajar (KB). Dapat diketahui pada

kelas XI Jurusan Teknik Gambar Bangunan dari jumlah siswa 37 orang

hanya 15 orang siswa saja atau 40.53% saja siswa yang mencapai

Ketuntasan Belajar (KB). Sedangkan 22 orang sisanya atau 59.44% tidak

mencapai Ketuntasan Belajar (KB). Hal  ini membuktikan bahwa kualitas

hasil belajar   siswa masih belum maksimal, dengan demikian masih

diadakan remedial secara klasikal.

Dari observasi yang dilakukan di lapangan, ditinjau dari sarana dan

prasarana sekolah, sudah tergolong baik. Guru yang mengajar merupakan

lulusan program sarjana dari perguruan tinggi yang memiliki program studi
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pendidikan. Jadi dalam hal proses mengajar tidak terdapat masalah yang

mengganggu hasil belajar siswa.

Setelah melakukan observasi dan wawancara di sekolah dengan

guru dan siswa, rendahnya hasil belajar diduga dari gejala belajar yang

kurang baik. Gejala-gejala tersebut berupa: Perhatian dan keseriusan siswa

dalam belajar masih terlihat kurang, dimana siswa berbicara selama guru

menerangkan pelajaran di depan kelas, tidak menyelesaikan tugas tepat

waktu, masih adanya siswa yang tidak hadir karena siswa tersebut tidak

membuat Pekerjaan rumah (PR) yang diberikan guru, terlambat masuk kelas.

dikarenakan gejala-gejala itu temasuk dalam aspek-aspek Disiplin belajar.

Arikunto (2013: 140) mengatakan bahwa, aspek disiplin belajar terdiri dari

beberapa aspek yaitu: sikap siswa di kelas, kehadiran siswa dan

melaksanakan tata tertib di sekolah. Oleh karena itu, diduga yang dominan

dalam mempengaruhi hasil belajar adalah disiplin belajar.

Ditinjau dari fenomena lapangan berdasarkan wawancara dengan

guru dan beberapa siswa, didapatkan hasil bahwa:

1. Siswa tidak mampu memotivasi diri sendiri untuk disiplin, gejala ini

terlihat dari masih adanya siswa yang tdak hadir karena siswa tersebut

tidak membuat Pekerjaan rumah (PR) yang diberikan guru, tidak

mengerjakan tugas.

2. Kurangnya disiplin siswa dalam belajar, gejala ini terlihat dari

perhatian dan keseriusan siswa dalam belajar masih terlihat kurang

dimana siswa berbicara selama guru menerangkan pelajaran di depan

kelas, tidak menyelesaikan tugas tepat waktu, terlambat masuk kelas.

3. Siswa kurang mampu memanfaatkan hal-hal positif, gejala ini terlihat

ketika pergantian jam pelajaran, siswa lebih cenderung ribut dan

berkeliaran di luar lokal dari pada menunggu guru di kelas.

Dari uraian di atas muncul dugaan bahwa rendahnya hasil belajar

disebabkan oleh rendahnya disiplin siswa dalam belajar. Oleh karena itu,

penting untuk dilakukan penelitian tentang “Pengaruh Disiplin Belajar

Terhadap Hasil Belajar Pada Mata Diklat Gambar Teknik Siswa Kelas XI
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Jurusan Teknik Gambar Bangunan Di SMK Negeri 2 Kota Solok“ perlu

untuk diadakan.

B. Identifikasi Masalah

Dari uraian latar belakang masalah, yang telah dipaparkan

sebelumnya, dapat diidentifikasi masalah-masalah sebagai berikut:

1. Sebagian siswa Jurusan Teknik Gambar Bangunan pada mata pelajaran

Gambar Teknik di SMK Negeri 2 Solok khususnya siswa kelas XI

masih memiliki nilai di bawah Ketuntasan Belajar (KB).

2. Sebagian siswa Jurusan Teknik Gambar Bangunan kelas XI di SMK

Negeri 2 Solok, Perhatian dan keseriusan siswa dalam belajar masih

terlihat kurang, tidak menyelesaikan tugas tepat waktu, masih adanya

siswa yang alfa karena siswa tersebut tidak membuat Pekerjaan rumah

(PR) yang diberikan guru, terlambat masuk kelas.

3. Sebagian siswa Jurusan Bangunan SMKN 2 Solok kurang mampu

memotivasi diri sendiri untuk disiplin.

4. Kurangnya disiplin siswa dalam belajar.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan permasalahan yang ada, maka dibatasi pengkajian pada

disiplin belajar siswa, dimana sebagian siswa kurang mampu memotivasi

diri sendiri untuk disiplin dan kurangnya disiplin siswa dalam belajar.

Sehingga mengakibatkan hasil belajar siswa yang kurang baik pada mata

pelajaran Gambar Teknik kelas XI di SMK Negeri 2 Solok Tahun Ajaran

2017/2018.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian di atas, maka dapatlah dirumuskan permasalahan

sebagai berikut “Apakah terdapat pengaruh disiplin belajar terhadap hasil

belajar pada mata pelajaran Gambar Teknik siswa kelas XI di SMK

Negeri 2 Kota Solok Tahun Ajaran 2017/2018?”.

E. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan rumusan masalah, maka dapat ditentukan tujuan

penelitian ini adalah, untuk mengetahui  pengaruh disiplin terhadap hasil
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belajar siswa Kelas XI Jurusan Teknik Gambar Bangunan SMK Negeri

2 Kota Solok pada mata pelajaran Gambar Teknik.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi yang

bermanfaat, sehingga berguna untuk sekolah, pimpinan sekolah, guru dan

pembaca. Adapun manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Sebagai sumbangan positif bagi sekolah ilmu pendidikan

kelangsungan dalam bidang pembelajaran.

2. Sebagai masukan bagi pimpinan sekolah dalam rangka pengambilan

kebijakan dalam bidang pelaksanaan pembelajaran.

3. sebagai masukan bagi guru dalam rangka meningkatkan usaha

pembelajaran yang efektif.

4. sebagai referensi tambahan bagi pembaca yang akan membahas topik

yang relevan dengan penelitian ini.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa

terdapat pengaruh antara disiplin belajar terhadap hasil belajar siswa mata

pelajaran Gambar Teknik kelas XI Program Studi Teknik Gambar Bangunan

di SMK Negeri 2 Kota Solok, yang diperoleh melalui perhitungan regresi

sederhana, jadi diperoleh persamaan sebagai berikut Y= 41,094+0,199X. Dari

perhitungan persamaan regresi tersebut diperoleh besarnya pengaruh disiplin

belajar terhadap hasil belajar sebesar 28,4%.

B. Saran

Dari kesimpulan di atas, maka diajukan saran sebagai berikut :

1. Kepada kepala Sekolah dalam hal disiplin belajar siswa agar lebih

diterapkan lagi, sehingga hasil belajar siswa mendapatkan hasil yang

memuaskan.

2. Kepada guru mata pelajaran Gambar Teknik perlu lebih memperhatikan

siswanya dalam disiplin dalam belajar. Sehingga proses pembelajan akan

berjalan dengan efektif dan hasil belajar yang didapatkan juga akan

maksimal.

3. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian

ini dengan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi hasil belajar siswa

Kelas XI Jurusan Teknik Bangunan SMK Negeri 2 Solok. Faktor lainnya

seperti minat, kebiasaan, maupun lingkungan belajar.
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