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ABSTRAK

Pengaruh Gaya Belajar dan Lingkungan Keluarga terhadap Hasil Belajar
Ekonomi Siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai

Oleh : Almadiani/2014

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap(l) pengaruh gaya dan
lingkungan keluarga terhadap hasil belajar ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan
Batang Anai. (2) pengaruh gaya belajar belajar terhadap hasil belajar ekonomi
siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai, (3) pengaruh lingkungan keluarga
terhadap hasil hasil belajar ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif asosiatif. Populasi dalam penelitian
ini adalah seluruh siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai yang berjumlah 591
orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah teknik stratified
random sampling. Jumlah sampel sebanyak 241 orang. Instrumen penelitian yang
digunakan adalah angket. Sebelum digunakan untuk memperoleh data, angket
diyji validitas dan relibialitasnya. Teknik analisis data yang digunakan adalah
analisis deskriptif dan analisis regresi berganda. Untuk menguji hipotesis
digunakan uji F dan uji t.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) Gaya belajar dan lingkungan
keluarga secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar
siswa, (2) gaya belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa (3)
lingkungan keluarga berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa.
Berdasarkan hasil penelitian disarankan kepada guru, agar menggunakan metode
mengajar yang bervariaisi karena terdapatnya kecendrungan gaya belajar siswa
yang berbeda-beda. Sedangkan untuk lingkungan keluarga disarankan kepada
orang tua agar lebih memperhatikan anak-anaknya terutama dalam hal belajar
karena lingkungan keluarga akan mempengaruhi hasil belajar anak.

Kata Kunci : Gaya Belajar dan Lingkungan Keluarga
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kualitas sumber daya manusia sangat dibutuhkan oleh setiap
negara baik untuk negara yang maju maupun yang sedang berkembang.
Oleh karena itu agar dapat menciptakan sumber daya manusia yang baik
dan berkualitas harus diawali dengan peningkatan terhadap kualitas
pendidikan itu sendiri. Menurut Undang-Undang No. 20 Tahun 2003
pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk mengembangkan
segala potensi yang dimiliki peserta didik melalui proses pembelajaran.

Tujuan pendidikan nasional menurut UU No. 20 Tahun 2003, Pasal
1 Ayat 1 tentang Sistem Pendidikan Nasional dijelaskan bahwa :

“Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya

untuk  memiliki  kekuatan  spiritual =~ keagamaan,

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia,

serta keterampilan yang diperlukan dirinya di masyarakat,

bangsa, dan negara.”

Berdasarkan pengertian pendidikan di atas maka dapat diyakini
bahwa untuk menyiapkan seseorang dalam menghadapi dan
mengoptimalkan potensinya di masa yang akan datang adalah melalui
proses pendidikan. Agar tercapainya tujuan pendidikan di atas, akan
ditentukan oleh berbagai unsur yang menunjang, baik yang berasal dari

guru, dari siswa maupun tujuan pendidikan itu sendiri. Guru merupakan

pihak yang mengajar dan siswa sebagai pihak yang belajar. Hal ini



mengimplikasikan bahwa proses belajar mengajar merupakan proses
interaksi antara guru dan siswa yang didasari oleh hubungan yang bersifat
mendidik dalam rangka mencapai tujuan.

Dalam proses belajar mengajar guru dan siswa merupakan dua
aspek yang tidak bisa dipisahkan. Guru dan siswa sama-sama terlibat
dalam kegiatan belajar mengajar. Dimana guru bertindak sebagai orang
yang berperan dalan perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi kegiatan
belajar siswa serta bertindak sebagai fasilitator dan mediator dalam proses
transfer ilmu pengetahuan, selanjutnya siswa adalah sebagai subjek didik
atau pihak yang belajar.

Guru sebagai salah satu unsur dalam proses pendidikan memiliki
multi peran, tidak hanya sebagai pengajar yang hanya melakukan transfer
ilmu pengetahuan saja, tetapi juga sebagai pembimbing siswa dalam
mengembangkan potensi, memobilitas siswa dalam belajar artinya guru
memilki tugas dan tanggung jawab yang kompleks terhadap pencapaian
tujuan pendidikan, dimana guru tidak hanya dituntut untuk menguasai
bahan atau materi yang akan diajarkan kepada siswa, namun guru juga
harus memahami gaya belajar siswanya agar ia bisa melaksanakan proses
pembelajaran yang sesuai dengan gaya belajar siswanya.

DePorter dan Hernacki (2013: 110), menyatakan gaya belajar
adalah kombinasi dari bagaimana ia menyerap, dan kemudian mengatur
serta mengolah informasi. Jika seorang siswa belajar dengan gaya belajar

yang disukainya maka ia akan mampu menyerap atau memahami pelajaran



dengan baik. Rita Dunn dan Kenneth Dunn dalam bukunya yang berjudul
Teaching Student Through Their Individual Learning Stylel: A Pratica
Approach (dalam Suyono 2012: 162), mereka menganalisis bahwa para
siswa yang mampu mengidentifikasi gaya belajarnya sendiri, memperoleh
skor yang tinggi dalam tes, memiliki sikap yang lebih baik, dan lebih
efisien dalam pembelajaran yang sesuai dengan gaya belajarnya. Oleh
karena itu jika gaya mengajar guru berbeda dengan gaya belajar siswa
maka hasil belajar siswa akan rendah begitu juga sebaliknya jika gaya
mengajar guru sama dengan gaya belajar siswa maka hasil belajar yang
diraih akan baik. Jadi dapat dilihat gaya belajar siswa merupakan salah
satu faktor yang mempengaruhi tinggi rendahnya hasil belajar siswa.

Keberhasilan dalam proses pembelajaran dilihat dari hasil belajar
siswa yang baik. Apabila terdapat hasil belajar yang belum baik, disini kita
bisa lihat dari proses pembelajaran yang belum baik juga. Dimana hasil
belajar yang nantinya akan menjadi tolok ukur bagi sekolah, guru dan
siswa dalam memajukan dan meningkatkan keberhasilan pendidikan di
suatu negara.

Berdasarkan hasil observasi awal yang dilakukan penulis di SMA
Se-Kecamatan Batang Anai Tanggal 10 Ferbuari 2014, penulis
mendapatkan nilai hasil belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi siswa

SMA Se-Kecamatan Batang Anai. Hal ini dapat dilihat pada tabel berikut:



Tabel 1. Nilai Rata-rata Mid Semester 1 Ekonomi Siswa
SMA Se-Kecamatan Batang Anai Tahun Ajaran
2013/2014
Rata-rata Mid Semester 1
No  Kelas SMAN 1 l?atang SMA Yapphi SMA PMT
Anai Prof. Dr.
Hamka
1 X 75.13 57,19 77.03
2 X5 67.78 - -
3 X3 71.53 - -
4 X4 76.31 - -
5 Xs 74.8 - -
6 Xs 72.88 - -
7 X5 72.84 - -
8 Xs 72.44 - -
9 Xo 72.7 - -
10 X 61.5 64,86 82,55
11 X1, 67.79 64,33 -
12 XI; 69.086 - -
13 Xly 68.412 - -
14 XIs 71.0606 - -
15 Xl 76.2424 - -

Sumber : Guru mata pelajaran ekonomi kelas XI SMA Se-Kecamatan

Batang Anai. 2014

Dari Tabel 1 di atas dapat dilihat bahwa nilai rata-rata ekonomi

SMA Se-Kecamatan Batang Anai masih di bawah KKM. Di SMA N 1

Batang Anai terdapat kelas X, X4 dan XI¢ berada di atas KKM sementara

kelas lainnya masih di bawah KKM. SMA Yapphi terdapat semua kelas

berada di bawah KKM sementara SMA PMT Prof. Dr Hamka semua kelas

berada di atas KKM. Kriteria ketuntasan minimum (KKM) untuk masing-

masing sekolah yaitu SMA N 1 Batang Anai 76, SMA N 2 Batang Anai

75, SMA Yapphi yaitu 75 dan SMA PMT yaitu 75.

Rendahnya hasil belajar siswa dipengaruhi oleh beberapa faktor.

Suyono (2012: 147) menyebutkan bahwa salah satu faktor internal yang



mempengaruhi hasil belajar adalah gaya belajar siswa. Gaya belajar siswa
penting sekali diketahui oleh guru. Woolever dan Scott (1988), Dun,
Beaundry dan Klavas (1989) dalam Suyono (2012: 147) menemukan
sebagai hasil penelitiannya betapa pentingnya bagi guru memadukan gaya
mengajarnya dengan gaya belajar siswa. Marsh (2005: 63) dalam Suyono
(2012: 147) menyatakan seorang siswa memiliki gaya belajarnya sendiri,
diumpamakan seperti tanda tangan yang khas bagi dirinya sendiri. Oleh
karena itu sangat penting sekali bagi guru untuk mengetahui setiap
siswanya agar ia bisa memadukan antara cara mengajarnya dengan gaya
belajar siswa. Dari observasi penulis, gaya belajar siswa yang dominan
adalah gaya belajar visual. Hal ini dapat penulis lihat dari lambannya
siswa-siswa tersebut memahami pelajaran yang disampaikan guru dengan
ceramah atau lisan, karena kebanyakan siswa lebih suka suka belajar
dengan gambar-gambar (visual).

Gaya belajar visual adalah belajar dengan cara melihat. Menurut
DePorter, et al, (2000: 85) gaya belajar visual adalah mengakses citra
visual yang diciptakan maupun diingat. Siswa yang memiliki gaya belajar
visual perlu melihat bahasa tubuh dan ekspresi wajah gurunya untuk
benar-benar mengerti isi pelajaran. Mereka cendrung duduk didepan untuk
menghindari gangguan penglihatan, misalnya kepala orang. Siswa seperti
ini dapat belajar dengan sangat tepat melalui gambar dan tampilan-
tampilan visual seperti diagram, buku teks, ilustrasi transparan, video dan

lain-lain. Sementara guru di SMA Se-Kecamatan Batang Anai lebih



cendrung belajar dengan berceramah atau bercerita. Sehingga kebanyakan
siswa kurang mengerti dengan materi yang disampaikan gurunya seperti
adanya siswa yang meminta temannya untuk mengajarkan kembali materi
yang disampaikan guru tadi dan ada juga siswa yang mencatat saja apa
yang dikatakan gurunya namun waktu ditanya dia hanya diam dan ada
juga siswa yang hanya diam saja didalam kelas serta waktu ditanya
gurunya dia malah makin diam. Dengan adanya situasi tersebut terlihatlah
bahwa siswa lambat dalam memahami pelajaran yang disampaikan guru
dengan berceramah atau lisan. Hal ini menandakan bahwa siswa memiliki
karakteristik yang berbeda-beda dalam belajar di kelas. Oleh karena itu
perbedaan inilah yang nantinya berdampak terhadap rendahnya hasil
belajar siswa itu sendiri.

Sementara faktor eksternal yang mempengaruhi hasil belajar siswa
salah satunya adalah lingkungan keluarga. Dalam lingkungan keluarga
anak belajar bermacam hal, tidak hanya dari yang ia dengar tapi juga dari
prilaku yang diperlihatkan dan ditanamakan oleh orang tua kepada
anaknya. Menurut Slameto (2010: 60) siswa yang belajar akan menerima
pengaruh dari keluarga berupa: cara orang tua mendidik, relasi antara
anggota keluarga, suasana rumah, keadaan ekonomi keluarga, pengertian
orang tua dan latar belakang kebudayaan.

Pendidikan dalam lingkungan keluarga merupakan awal bagi
seluruh pertumbuhan dan perkembangan anak untuk menjadi individu

yang dewasa dan memiliki kepribadian yang baik. Dalam lingkungan



keluarga atau disebut juga sebagai lingkungan pendidikan informal, orang
tua secara naluri merasa berkepentingan dan berharap agar kelak anak-
ankanya menjadi orang yang mampu dan berhasil dalam kehidupannya.

Berdasarkan wawancara penulis dengan beberapa siswa dapat
terlihat bahwa siswa berasal dari keluarga yang latar belakang keluarga
yang berbeda-beda sehingga kemampuan orang tua dalam memenuhi
segala kebutuhan anak juga berbeda-beda. Selain itu, cara orang tua dalam
mendidik anak juga akan berbeda-beda. Siswa yang kedua orang tuanya
bekerja akan berbeda didikannya dibandingkan dengan siswa yang hanya
salah satu orang tuanya yang bekerj, dan demikian pula dengan siswa yang
tidak memiliki orang tua yang lengkap. Siswa yang kedua orang tuanya
bekerja tidak menutup kemungkinan merasa kurang diperhatikan karena
kesibukan orang tua dalam mencari nafkah. Orang tua siswa yang sibuk
akan sulit untuk membagi waktu untuk bercengkrama dengan keluarganya.
Namun lain lagi halnya dengan siswa yang orang tuanya meninggal dunia.
Siswa yang telah kehilangan orang tuanya akan merasa mendapatkan kasih
sayang yang tidak lengkap dan hal ini tentu akan berpengaruh kepada
kepribadianya siswanya.

Lingkungan keluarga merupakan satu dari banyak faktor ekstrenal
yang mempengaruhi hasil belajar. Cara orang tua dalam mendidik seperti
memberikan dorongan atau motivasi untuk belajar, komunikasi yang baik
relasi antar anggota keluarga akan mempengaruhi cara siswa tersebut

dalam belajar dan akan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa.



Berdasarkan uraian diatas, penulis tertarik untuk mengungkap
seberapa besar pengaruh gaya belajar dan lingkungan keluarga terhadap
pencapaian hasil belajar siswa. Untuk itu, penulis melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Gaya Belajar dan Lingkungan Keluarga
Terhadap Hasil Belajar Ekonomi Siswa SMA Se-Kecamatan Batang
Anai”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah peneliti uraikan
diatas, dapat diidentifikasi masalah yang ada sebagai berikut:
1. Rendahnya hasil belajar siwa.
2. Bervariasinya gaya belajar siswa.
3. Lambatnya siswa menerima pelajaran yang disampaikan guru.
4. Kurangnya perhatian dan kesadaran orang tua terhadap pendidikan
anaknya.

C. Batasan Masalah

Untuk lebih terfokusnya penelitiani ini, maka penulis akan
membatasi penelitian ini. Penelitian ini akan penulis fokuskan pada
pengaruh gaya belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar
ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai.

D. Perumusan masalah

Perumusan masalah pada suatu penelitian adalah untuk

memudahkan dalam menganalisa dan mengevaluasi masalah serta agar

dapat lebih terarah dan jelas sehingga diperoleh langkah- langkah



pemecahan masalah yang efektif dan efisien, maka perlu dibuat suatu
perumusan masalah. Adapun perumusan masalah yang peneliti kemukakan
dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Sejauhmana pengaruh Gaya Belajar dan Lingkungan Keluarga
terhadap hasil belajar ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang
Anai?
2. Sejauhmana pengaruh Gaya Belajar terhadap Hasil Belajar
ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai?
3. Sejauhmana pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Hasil Belajar
ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai?

E. Tujuan penelitian

Berdasarkan rumusan masalah, maka penelitian ini bertujuan untuk
menemukan sejauh mana:

1. Pengaruh Gaya Belajar dan Lingkungan Keluarga terhadap Hasil
Belajar ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai.

2. Pengaruh Gaya Belajar terhadap Hasil Belajar ekonomi siswa SMA
Se-Kecamatan Batang Anai.

3. Pengaruh Lingkungan Keluarga terhadap Hasil Belajar ekonomi
siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai.

F. Manfaat Penelitian

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah, batasan

masalah, dan tujuan penelitian, maka penelitian ini bermanfaat untuk :
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Bagi penulis sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan
program strata satu dalam memperoleh gelar Sarjana Pendidikan
pada Program Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi
Universitas Negeri Padang.

Bahan masukan bagi guru bahwa gaya belajar dan lingkungan
keluarga memiliki peran yang besar dalam meraih keberhasilan
proses pembelajaran atau hasil belajar.

Bagi peneliti berikutnya, dijadikan sebagai informasi sekaligus
bahan perbandingan penelitian, sehingga dapat melakukan
penelitian lebih baik dari pada yang ditemukan dalam penelitian

ini.



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, kesimpulan yang dapat

diambil dari pengaruh gaya belajar dan lingkungan keluarga terhadap hasil belajar

ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai adalah sebagai berikut:

1.

Gaya belajar dan lingkungan keluarga secara bersama-sama
mempengaruhi hasil belajar ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang
Anai dengan tingkat sumbangan kedua varibel bebas terhadap variabel
terikat adalah sebesar 6,5% dan sisanya 93,5% dipengaruhi oleh faktor-
faktor lain yang tidak dibahas dalam penelitian ini.

Gaya belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa.
Artinya seorang siswa mengetahui kecendrungan gaya belajar yang
dimiliki maka akan berpengaruh terhadap peningkatan hasil belajarnya
dan guru yang mengetahui kecendrungan gaya belajar siswanya serta
memadukan dengan metode belajarnya akan berdampak terhadap hasil
belajar ekonomi siswa SMA Se-Kecamatan Batang Anai.

Lingkungan keluarga berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar
Ekonomi siswa. Artinya semakin baik lingkungan keluarga siswa maka
akan berpengaruh terhadap peningkatan hasil belajar ekonomi siswa

SMA Se-Kecamatan Batang Anai.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diajukan
saran-saran sebagai berikut:

1. Untuk gaya belajar auditorial berada pada kecendrungan paling rendah
yaitu sedikit sekali siswa yang belajar dengan cara mendengarkan. Untuk
itu kepada guru diharapkan agar menggunakan metode pembelajaran
yang bervariasi karena gaya belajar siswa yang dominan yaitu visual dan
kinestetik.

2. Untuk lingkungan keluarga, latar belakang kebudayaan atau kebiasaan-
kebiasaan yang ditanamkan dalam keluarga berada pada TCR paling
rendah yaitu sedikit orang tua yang menanamkan kebiasaan-kebiasaan
baik dalam keluarganya. Untuk itu kepada orang tua diharapkan agar
selalu menanamkan kebiasaan-kebiasaan yang baik kepada anaknya
terutama dalam hal belajar seperti membiasakan berdoa sebelum belajar
dan belajar setelah sholat shubuh dan lain sebagainya.

3. Penelitian ini masih terbatas pada ruang lingkup yang kecil dan diharapkan
pada peneliti selanjutnya untuk meneliti faktor-faktor lain yang
mempengaruhi hasil belajar siswa, dan demi kesempurnaan penelitian
ini, penulis berharap ada yang mengadakan penelitian lebih lanjut dengan

alat uji yang lebih baik.
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