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RINGKASAN 
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Putri Mayang Sari : Aplikasi Metode Rock Mass Rating (RMR) Dalam Analisis 

Stand-up Time Dan Rekomendasi Penyangga Pada Level 7 

NOD Blok 2 Tambang Emas Bawah Tanah PT. Dempo 

Maju Cemerlang, IV Jurai, Kabupaten Pesisir Selatan, 

Sumatera Barat. 

PT. Dempo Maju Cemerlang merupakan salah satu perusahaan swasta 

yang bergerak dibidang pertambangan emas bawah tanah dan berlokasi di 

Kabupaten Pesisir Selatan, Sumatera Barat. PT. Dempo Maju Cemerlang 

menggunakan metode penambangan shrinkage stoping yaitu penambangan 

dengan cara membuat level – level. 

Pada area Level 7 NOD Blok 2 belum adanya penyanggaan, disamping itu 

batuan yang berkekar dan kondisi air yang cukup banyak di rongga batuan, 

sehingga berpotensi terhadap kestabilan terowongan. 

Analisis mengenai penentuan kelas massa batuan dan pemilihan jenis 

penyangga dilakukan menggunakan analisis empirik dengan mengetahui 

bagaimana karakteristik dari bidang kekar. Analisis dilakukan dengan 

menggunakan klasifikasi Rock Mass Rating (RMR) untuk mengetahui kondisi 

massa batuan pada lokasi Level 7 NOD Blok 2, stand-up time, dan jenis 

penyangga yang akan digunakan sesuai dengan kelas massa batuan. Kelas massa 

batuan di lokasi penelitian termasuk dalam batuan kelas II yaitu batuan yang 

memiliki kondisi bagus (good rock) dengan nilai 72,75. Hasil stand-up time yang 

diperoleh adalah 10000 jam atau 1 tahun 1 bulan untuk span 10 meter. 

 
Kata Kunci : shrinkage stoping, penyangga, Rock Mass Rating (RMR), stand-up 

time 
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ABSTRACT 

 

Putri Mayang Sari : Application of Method Rock Mass Rating (RMR)inAnalysis 

Stand-up Time and Buffer Recommendation At Level 7 NOD 

Block 2 Underground Gold Mine PT. Dempo Maju 

Cemerlang, IV Jurai, Pesisir Selatan Regency, West Sumatra. 

PT. Dempo Maju Cemerlang is a private company engaged in 

underground gold mining and is located in Pesisir Selatan Regency, West 

Sumatra. PT. Dempo Maju Cemerlang uses themining method shrinkage stoping 

namely mining by making levels. 
In the Level 7 NOD Block 2 area, there is no ground support, besides that 

the rock is rocky and there is a lot of water in the rock cavity, so it has the 

potential for tunnel stability. 
Analysis of the determination of rock mass class and the selection of the 

type of support is carried out using empirical analysis by knowing how the 

characteristics of the joint plane are. The analysis was carried out using the 

classification Rock Mass Rating (RMR) to determine the condition of the rock 

mass at the Level 7 NOD Block 2 location, the stand-up time, and the ground 

support to be used according to the rock mass class. The rock mass class at the 

research site is included in class II rocks, namely rocks that have good rock 

conditions with a value of 72.75. The stand-up time obtained is 10000 hours or 1 

year and 1 month for a span of 10 meters. 
 

Keywords: shrinkage stoping, ground support, Rock Mass Rating (RMR), stand- 
up time 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 

PT. Dempo Maju Cemerlang merupakan salah satu perusahaan 

tambang emas bawah tanah yang menggunakan metode penambanga n 

shrinkage stoping. Shrinkage stoping merupakan penambangan dengan cara 

membuat level – level. Di dalam level – level tersebut dibuat stope (ruangan). 

Dalam proses pengambilan bijih dihancurkan secara over hand dan dibiarka n 

berkumpul di dalam stope. Penambangan dilakukan pada sayatan horizontal 

dimulai dari bagian bawah mengarah ke atas melalui manway. Manway 

dibuat dekat pillar vertical yang memisahkan stope yang berdekatan. 

Dalam analisis batuan dikenal dengan tiga metode rancangan untuk 

menguji stabilitas struktur batuan yaitu metode rancangan analitik, metode 

rancangan observasional, dan metode rancangan empirik. Dari ketiga 

pendekatan rancangan penggalian diatas, pada saat klasifikasi massa batuan 

dengan metode rancangan empirik (empirical design method) merupaka n 

pendekatan rancangan yang paling dominan. Dalam metode ini stud i 

parametik dan pengujian stabilitas lubang bukaan dilakukan dengan analisis 

statistik berdasarkan data penyelidikan geoteknik bawah tanah. Jadi, dapat 

dikatakan bahwa sistem klsifikasi massa batuan merupakan bagian utama dari 

pendekatan empiris kuantitatif untuk rancangan stabilitas lubang bukaan. 

Identifikasi karakteristik massa batuan dapat dilakukan dengan 

metode analisis salah satunya analisis geomekanika. Analisis ini menyatakan 

bahwa kestabilan shrinkage stoping pada tambang bawah tanah dipengaruhi 
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oleh beberapa faktor, yaitu sifat – sifat fisik dan mekanik batuan sebagai 

penyusun atap dan dinding lubang bukaan, kondisi struktur geologi, tekanan 

air bawah tanah, dan bidang – bidang lemah. Dengan adanya permasalahan 

tersebut diperlukan kajian geoteknik terhadap kestabilan shrinkage stoping 

menggunakan metode empirik. Analisis ini dapat digunakan untuk 

menentukan kelas massa batuan dan jenis penyangga yang digunakan untuk 

memperkuat batuan agar tidak runtuh. 

Penggunaan sistem penyanggaan dan penguatan yang tepat akan 

berdampak pada lokasi yang lebih aman serta target produksi yang 

direncanakan dapat tercapai. Untuk memenuhi tuntunan tersebut, maka 

rekomendasi penyangga harus sesuai dengan kondisi batuan dan keadaan 

ketidakmenerusan yang terbentuk dari lokasi penambangan dan kaidah 

geologi teknik yang baik. 

Penelitian ini berada pada area Level 7 NOD Blok 2. NOD Blok 2 

memiliki ukuran panjang 30 m, tinggi 32 m, dan lebar 2,5 m. Pemilihan area 

Level 7 Blok 2 NOD sebagai tempat pengamatan penelitian karena pada 

lokasi belum adanya penyangga, disamping itu batuan yang berkekar dan 

kondisi air yang cukup banyak di rongga batuan, sehingga berpotensi 

terhadap kestabilan terowongan. Hal ini biasanya akan selalu membutuhkan 

penanganan khusus terutama keselamatan pekerja dan keselamatan peralatan 

yang terdapat di dalam tambang. 

Berdasarkan penjelasan diatas, maka permasalahan ini penulis angkat 

sebagai judul proyek akhir dengan judul “Aplikasi Metode Rock Mass 
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Rating (RMR) Dalam Analisis Stand-up Time Dan Rekomendasi 

Penyangga Pada Level Tujuh NOD Blok 2 Tambang Emas Bawah Tanah 

PT. Dempo Maju Cemerlang, IV Jurai, Kabupaten Pesisir Selatan, 

Sumatera Barat”. 

B. Identifikasi Masalah 
 

Kajian tentang geomekanika batuan menjad i hal yang perlu 

diperhatikan karena pada lokasi penelitian belum memiliki penyangga. Maka 

dari itu, penelitian ini difokuskan pada perhitungan pembobotan massa batuan 

dengan metode Rock Mass Rating (RMR) di area level 7 NOD Blok   2 

PT. Dempo Maju Cemerlang. 

C. Batasan Masalah 

 

Adapun batasan masalah yang diperhatikan untuk analisis penelitian 

ini dititik beratkan pada aspek teknisnya saja yang meliputi : 

1. Penelitian ini berfokus pada area Level 7 NOD Blok 2 PT. DMC. 
 

2. Pengukuran strike dan dip untuk melihat gambaran struktur geologi di 

area Level 7 NOD Blok 2. 

3. Klasifikasi massa batuan yang akan digunakan untuk menentukan kelas 

massa batuan di lokasi menggunakan Rock Mass Rating (RMR). 
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D. Rumusan Masalah 

 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah yang telah 

diuraikan di atas agar lebih terarahnya penelitian ini, maka penulis 

merumuskan permasalahan ditinjau dari beberapa aspek diantaranya : 

1. Bagaimana klasifikasi massa batuan yang digunakan pada level 7 area 

NOD Blok 2 PT. DMC? 

2. Berapa waktu stand-up time dan span yang didapat berdasarkan metode 

RMR? 

3. Bagaimana rekomendasi penyangga yang sesuai digunakan berdasarkan 

klasifikasi RMR pada level 7 area NOD Blok 2? 

E. Tujuan Penelitian 

 

Tujuan penelitian yang dilakukan adalah : 

 

1. Menentukan klasifikasi massa batuan berdasarkan metode Rock Mass 

Rating (RMR). 

2. Mengetahui nilai stand-up time dan span sebagai acuan pemasangan 

penyangga pada area Level 7 NOD Blok 2. 

3. Memberikan rekomendasi penyangga yang didapat berdasarkan 

klasifikasi massa batuan menurut RMR. 
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F. Manfaat Penelitian 

 

Adapun beberapa manfaat yang diharapkan dapat diperoleh dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagi Penulis 
 

a. Meningkatkan keterampilan penulis dalam menganalisis dan 

memecahkan masalah yang nantinya akan berguna dalam dunia kerja. 

b. Dapat menambah wawasan penulis mengenai aspek geomekanika. 

 

c. Menuangkan ide – ide kreatif penulis dalam mengatasi permasalahan 

yang ada, terutama di dunia tambang kedalam sebuah karya tulis 

ilmiah. 

2. Bagi Lembaga 

 

a. Dapat dijadikan acuan dan referensi bagi penulis yang akan 

melakukan penelitian sejenis. 

3. Bagi Perusahaan 
 

a. Dapat digunakan oleh perusahaan sebagai referensi dan evaluasi pada 

pengontrolan penyangga. 

b. Hasil pengukuran nantinya akan menjadi indikasi untuk 

mengungkapkan kapan waktu yang tepat menginstalasi penyangga 

serta dijadikan laporan referensi untuk mencegah atau meminimalisir 

terjadinya kecelakaan di lokasi kerja tambang bawah tanah. 


