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ABSTRAK 

 

 

TOTO PRASTIO. 2017. ―Korelasi Keterampilan Memahami Teks Eksposisi 

dengan Keterampilan Menulis Teks Eksposisi Siswa Kelas X SMA 

Negeri 1 Painan‖ Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra 

Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas 

Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang. 

 

Tujuan penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan 

tingkat keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas X SMA 

Negeri 1 Painan. Kedua, mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks 

eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. Ketiga, mendeskripsikan 

hubungan antara keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dan 

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. 

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode deskriptif melalui 

desain korelasional. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas X SMA Negeri 1 

Painan yang terdaftar pada tahun ajaran 2016/2017 berjumlah 200 orang dan 

tersebar dalam delapan kelas. Sampel penelitian ini berjumlah 30 orang. Data 

penelitian diperoleh melalui dua jenis tes, yaitu tes objektif dan tes unjuk kerja. 

Tes objektif digunakan untuk mengumpulkan data keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi, sedangkan tes unjuk kerja digunakan untuk 

mengumpulkan data keterampilan menulis teks eksposisi. 

Hasil penelitian ini ada tiga, yaitu sebagai berikut. Pertama, keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan berada 

pada kualifikasi Cukup (C) dengan nilai rata-rata (63,69). Kedua, keterampilan 

menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan berada pada 

kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC) dengan nilai rata-rata (72,08). Ketiga, terdapat 

hubungan yang signifikan antara keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 

1 Painan. 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data, disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi dengan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 

1 Painan pada derajat kebebasan n-1 dan taraf signifikan 0,95 karena thitung lebih 

besar daripada ttabel yaitu 2,36 > 1,70. Dengan kata lain, semakin tinggi tingkat 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi siswa, semakin tinggi pula 

tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembelajaran bahasa Indonesia memiliki posisi yang sangat penting dalam 

Kurikulum 2013. Bahasa Indonesia dijadikan sebagai penghela mata pelajaran 

yang lain. Penggunaan bahasa merupakan proses pemilihan bentuk-bentuk 

kebahasaan untuk mengungkapkan makna. Selain itu, bahasa tidak pernah dapat 

dilepaskan dari konteks karena bentuk bahasa yang digunakan itu mencerminkan 

ide, sikap, nilai, dan ideologi penggunanya. Oleh sebab itu,  pembalajaran bahasa 

Indonesia bukan hanya tentang pengetahuan bahasa, tetapi juga sebagai 

aktualisasi dari penggunaan dalam konteks sosial-budaya akademis. 

Pendekatan bahasa Indonesia dalam Kurikulum 2013 adalah pembelajaran 

berbasis teks. Berkaitan dengan Kurikulum 2013 tersebut, siswa dituntut untuk 

mampu mengamati, menanya, mengumpulkan informasi, mengolah informasi, 

dan mengkomunikasikan informasi tersebut dalam bentuk aneka teks. Dengan 

demikian, pembelajaran bahasa berbasis teks merupakan pembelajaran yang 

diorientasikan agar siswa menguasai dan menggunakan jenis teks tersebut  untuk 

memahami dan mengkomunikasikan teks. 

Dalam Kurikulum 2013, materi pembelajaran bahasa Indonesia di kelas X  

ada lima jenis teks, yaitu: (1) teks laporan hasil observasi, (2) prosedur kompleks, 

(3) eksposisi, (4)  anekdot, dan (5)  negosiasi. Salah satu teks yang dipelajari 

dalam pembelajaran bahasa Indonesian kelas X di semester ganjil adalah teks 

eksposisi. 
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Berdasarkan hasil wawancara  dengan salah seorang guru bahasa 

Indonesia kelas X SMA Negeri 1 Painan, ibu Kemala Zuriati,S.Pd pada tanggal 

20 Agustus 2016, diperoleh gambaran bahwa siswa masih terkendala dalam 

menulis teks eksposisi Berdasarkan pengembangan wawancara, diperoleh empat 

faktor sebagai berikut. Pertama, masih banyak siswa yang kurang paham dengan 

hakikat teks eksposisi sehingga hasil tulisan siswa mengenai teks eksposisi hampir 

sama dengan teks tanggapan deskriptif. Kedua, siswa kurang memahami struktur 

teks eksposisi, sehingga tulisan yang dihasilkan siswa tidak sesuai dengan struktur 

teks eksposisi sebagai mana mestinya. Ketiga, siswa kurang menguasai EBI. 

Keempat, siswa tidak terbiasa mengkaji secara langsung permasalahan yang 

hendak ditulisnya. Jadi, dari permasalahan tersebut dapat diketahui bahwa masih 

banyak siswa yang belum tuntas dalam menulis teks eksposisi, terutama dilihat 

dari aspek fungsi, struktur, dan unsur kebahasaan. 

Pembelajaran bahasa Indonesia disekolah juga menuntut siswa memiliki 

siswa memiliki keterampilan membaca pemahaman khususnya membaca 

pemahan teks eksposisi. Kegiatan membaca teks ekposisi ini dilakukan agar siswa 

dapat memahami teks tersebut dengan baik. Hal tersebut sesuai dengan 

kompetensi inti (KI) ke-3 yaitu memahami, menerapkan, menganalisis 

pengetahuan faktual, prosedural berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu 

pengetahuan, teknologi, seni, budaya dan humaniora dengan wawasan 

kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban yang terkait penyebab 

fenomena dan kejadian, serta menerapkan pengetahuan prosedural pada bidang 

kajian yang spesifik sesuai dengan bakat dan minatnya untuk memecahkan 
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masalah. Kompetensi Dasar (KD) ke-3.1 yaitu memahami struktur dan kaidah 

teks anekdot, eksposisi, laporan hasil observasi, prosedur kompleks, dan negosiasi 

baik melalui lisan maupun tulisan.  

Permasalahan yang  ditemukan dapat dibuktikan dengan salah satu tulisan 

teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan berikut ini. 

 

Gambar 1 

Tulisan Siswa Kelas X SMA Negeri 1  Painan 

 

Berdasarkan contoh teks eksposisi siswa terlihat bahwa kemampuan 

menulis teks eksposisi siswa belum cukup baik. Pertama, dari segi struktur, siswa 

belum mampu memproduksi teks eksposisi dengan struktur yang utuh, hal ini 
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terlihat dari teks eksposisi siswa tersebut, siswa baru mampu membuat teks 

eksposisi  dengan dua aspek, yaitu bagian tesis dan argumen. 

Kedua, dari segi isi, siswa belum mampu menghadirkan argumen-argumen 

yang dapat memperkuat mendapatnya. Terlihat dari teks eksposisi siswa tersebut, 

siswa belum mampu meyakinkankan pembaca dengan pendapat yang dituangkan 

dalam teks eksposisi.  

Ketiga, dari segi ciri kebahasaan, siswa baru mampu menghadirkan 

beberapa konjungsi dan pronomina, serta banyak yang salah dalam penulisan 

kalimat seperti tanda koma, tanda titik, dan huruf kapital  yang terdapat dalam 

paragraf teks eksposisi tersebut. 

Isu terkait kemampuan membaca dan menulis bangsa Indonesia (literasi) 

melalui badan-badan dunia yang dikutip dari halaman online republika.co.id yang 

terbit 15 Desember 2014, hasil penelitian Programme for International Student 

Assessment (PISA,) kondisi literasi bangsa Indonesia berada pada urutan 64 dari 

65 negara. Tingkat membaca siswa bangsa Indonesia berada pada urutan 57 dari 

65 negara. Hal tersebut membuktikan bahwa kemampuan membaca dan menulis 

bangsa Indonesia sangat rendah. 

Sejalan dengan hal itu, kompas.com yang terbit 29 Agustus 2016, juga 

menjelaskan kondisi minat membaca bangsa Indonesia memang cukup 

memprihatinkan. Berdasarkan studi Most Littered Nation In the World yang 

dilakukan oleh Central Connecticut State Univesity pada Maret 2016 lalu, 

Indonesia dinyatakan menduduki peringkat ke-60 dari 61 negara soal minat 
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membaca. Oleh sebab itu, keterampilan membaca dan menulis sangat penting 

untuk diteliti. 

B. Identifikasi Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah, dapat diidentifikasi beberapa 

permasalahan. 

 Pertama, siswa kurang terampil dalam memproduksi teks eksposisi, siswa 

kesulitan dalam mengembangkan kemampuan memproduksi teks eksposisi. Hal 

ini disebabkan kurangnya perbendaharaan kata yang dimiliki siswa. Selain itu, 

siswa kesulitan dalam menentukan ciri kebahasaan teks eksposisi. Hal ini 

disebabkan kurangnya pemahaman siswa mengenai istilah kalimat tunggal, 

konjungsi, dan pronomina. Siswa juga kesulitan dalam mengemukakan argumen-

argumen untuk memperkuat pendapatnya. 

 Kedua, siswa masih kesulitan menggambarkan struktur teks eksposisi, 

yaitu tesis, argumentasi, dan penegasan ulang pendapat. Di dalam tulisan teks 

eksposisi siswa masih banyak siswa yang belum menulis teks eksposisi dengan 

struktur yang utuh. 

 Ketiga, siswa belum mampu mengembangkan ide/gagasan menjadi  teks 

eksposisi. Kurangnya kemampuan siswa dalam mengembangkan ide-ide nya 

menjadi sebuah teks eksposisi yang utuh. 

Keempat, siswa kurang menguasai EBI. Siswa tidak terbiasa mengkaji 

secara langsung permasalahan yang hendak ditulisnya. Hal tersebut terlihat dari 

sulitnya siswa memahami informasi yang disampaikan dalam sebuah tulisan. 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan tersebut, maka 

batasan masalah dalam penelitian ini dibatasi atas tiga batasan. Pertama, 

keterampilan membaca pemahaman siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. Kedua, 

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. Ketiga, 

hubungan keterampilan membaca pemahaman dan keterampilan menulis teks 

eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. 

D. Perumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut. Pertama, bagaimanakah tingkat 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 

Painan. Kedua, bagaimanakah tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa 

kelas X SMA Negeri 1 Painan. Ketiga, adakah hubungan yang signifikan antara 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dan keterampilan menulis teks 

eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini adalah 

sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan tingkat keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. Kedua, 

mendeskripsikan tingkat keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA 

Negeri 1 Painan. Ketiga, mendeskripsikan hubungan antara keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi dan keterampilan menulis teks eksposisi 

siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. 
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F. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik secara teoretis maupun 

secara praktis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk 

menambah dan memperkaya ilmu pengetahuan di bidang menulis, khususnya 

menulis teks eksposisi. Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat 

dari berbagai pihak. Pertama, bagi siswa dapat digunakan untuk meningkatkan 

keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi. Kedua, penelitian ini 

diharapkan dapat bermanfaat bagi guru bahasa Indonesia, khusunya guru yang 

mengajar kelas X SMA Negeri 1 Painan, khususnya pembelajaran membaca 

pemahaman teks eksposisi. Ketiga, bagi penelitian lain, sebagai informasi dan 

perbandingan dalam melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini. 

Keempat, bagi penelitian sendiri,  menambah wawasan. 

G. Definisi Operasional 

Agar tidak terjadi kesalahan penafsiran pembaca dalam memahami tulisan 

ini, perlu dijelaskan tiga istilah yang dipakai dalam proses penulisan. Istilah 

tersebut dijabarkan sebagai berikut. 

1. Hubungan 

Hubungan adalah keterkaitan antara dua variabel. Hubungan dalam 

penelitian ini adalah keterkaitan antara keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi dan keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 

Painan. Hubungan antara keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi 

dengan keterampilan menulis teks eksposisi dianalisis secara statistik dengan 
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menggunakan rumus product moment angka kasar. Hasilnya berupa nilai 

koefisien korelasi. 

2. Keterampilan Membaca Pemahaman  

Keterampilan membaca pemahaman merupakan keterampilan membaca 

tanpa mengeluarkan suara (membaca dalam hati) dan menuntut pembaca 

memahami bacaannya. Keterampilan membaca pemahaman yang dimaksud dalam 

penelitian ini adalah keterampilan siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan dalam 

membaca pemahaman teks eksposisi. Untuk mengetahui tingkat keterampilan 

membaca pemahaman teks eksposisi siswa, peneliti memberikan tes objektif 

dengan indikator yang telah ditentukan. Indikator yang digunakan dalam 

penelitian ini ada empat, yaitu (1) fungsi teks yaitu meyakinkan pembaca tentang 

suatu permasalahan yang dianggap penting untuk dibahasa, (2) struktur teks yaitu 

pernyataan pendapat (tesis), argumentasi, dan penegasan ulang pendapat 

(kesimpulan), (3) unsur kebahasaan teks, yaitu pengulangan kata, kata ganti, dan 

konjungsi, dan (4) isi teks, yaitu menjawab pertanyaan yang berhubungan dengan 

teks eksposisi, meringkas bacaan untuk membantu memahami dengan baik 

gagasan yang dibaca, mencari ide pokok untuk memperoleh pemahaman secara 

mendalam mengenai teks yang dibaca, dan melengkapi paragraf yang belum 

lengkap. 

3. Keterampilan Menulis Teks Eksposisi 

Keterampilan menulis teks eksposisi merupakan keterampilan 

mengungkapkan atau mengusulkan sesuatu berdasarkan argumentasi yang kuat. 

Keterampilan menulis teks eksposisi yang dimaksud dalam penelitian ini adalah 
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keterampilan siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan dalam mengungkapkan 

gagasannya tentang suatu masalah ke dalam bentuk tulisan sehingga 

menghasilkan suatu teks eksposisi. Indikator yang digunakan dalam penelitian ini 

ada tiga. Pertama, dengan menentukan fungsi teks, siswa mampu mengusulkan, 

membujuk atau mengajak pembaca mengenai sesuatu hal atau sejumlah 

pengetahuan dengan mengungkapkan suatu pendapat pribadi. Kedua, dengan 

menentukan struktur teks, siswa mampu menulis teks dengan struktur teks 

eksposisi yang lengkap dan sistematis. Ketiga, dengan menentukan unsur 

kebahasaan, siswa mampu menulis teks yang sesuai dengan unsur kebahasaan 

teks eksposisi, yaitu menggunakan kata ulang, menggunakan kata ganti 

(pronomina), dan menggunakan konjungsi (transisi). Keempat, efektivitas kalimat. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada BAB IV, 

disimpulkan tiga hal sebagai berikut. Pertama, keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan berada pada 

kualifikasi Cukup (C) dengan rata-rata 63,69. Jika nilai rata-rata tesebut 

dibandingkan dengan KKM, keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi 

siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan belum memenuhi KKM. 

 Kedua, keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 

Painan berada pada kualifikasi Lebih dari Cukup (LdC) dengan nilai rata-rata 

72,08. Jika nilai rata-rata tesebut dibandingkan dengan KKM, keterampilan 

menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan belum memenuhi 

KKM. 

 Ketiga, berdasarkan hasil uji-t, disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

yang signifikan antara keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi dengan 

keterampilan menulis teks eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan  karena 

nilai thitung lebih besar dari pada ttabel‖. Jadi, dapat 

disimpulkan bahwa keterampilan membaca pemahaman teks eksposisi 

mempunyai hubungan yang signifikan dengan keterampilan menulis teks 

eksposisi siswa kelas X SMA Negeri 1 Painan. 
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B. Saran 

  Berdasarkan simpulan tersebut, diajukan dua saran sebagai berikut. 

Pertama, disarankan kepada guru mata pelajaran bahasa Indonesia kelas X SMA 

negeri 1 Painan untuk lebih meningkatkan keterampilan membaca pemahaman 

siswa, khususnya dalam pembelajaran keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi. Hal ini disebabkan karena keterampilan membaca pemahaman teks 

eksposisi erat hubungannya dengan keterampilan menulis teks eksposisi. 

  Kedua, disarankan kepada siswa terutama kelas X SMA Negeri 1 Painan 

untuk lebih banyak berlatih menulis baik di sekolah maupun di luar sekolah agar 

keterampilan dalam menulis terutama menulis teks eksposisi dapat dikembangkan 

dengan baik, lebih terstruktur, dan berdaya guna. 

  Ketiga, disarankan kepada peneliti lain sebagai masukan dan perbandingan 

dalam melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini. Selain itu, supaya 

dapat melakukan penelitian komprehensif, baik mengenai keterampilan membaca 

pemahaman teks eksposisi, keterampilan menulis teks eksposisi, maupun aspek-

aspek terkait lainnya. 
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