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ABSTRAK

DEWI WULAN SARI 2009/13297: Pengaruh Minat Belajar, Kesiapan
Belajar Dan Disiplin Belajar Siswa Terhadap Hasil Belajar Pada
Pembelajaran Ekonomi Kelas X SMA Negeri 5 Padang Tahun
Ajaran 2013/2014. Skripsi Pendidikan Ekonomi, Fakultas
Ekonomi, Universitas Negeri Padang, 2014

Pembimbing 1. Dr. Syamwil, M.Pd
2. Elvi Rahmi, S.Pd, M.Pd

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis (1) Pengaruh
minat, kesiapan dan disiplin belajar siswa terhadap hasil belajar siswa. (2)
Pengaruh minat belajar terhadap hasil belajar siswa. (3) Pengaruh kesiapan belajar
terhadap hasil belajar siswa. (4) Pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar
siswa.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dan asosiatif. Populasi
penelitian adalah seluruh siswa kelas X Semester Januari-Juni tahun ajaran
2013/2014 yang berjumlah 285 orang, jumlah sampel 167 orang. Teknik
pengumpulan sampel dilakukan secara Proportional Random Sampling. Data
yang digunakan adalah data primer berupa angket untuk variabel minat belajar,
kesiapan belajar dan disiplin belajar, dan data sekunder untuk hasil belajar.
Analisis data menggunakan analisis deskriptif dan analisis induktif (inferensial),
yaitu uji normalitas, uji heteroskedastisitas, uji multikolinearitas dan uji hipotesis
menggunakan analisis regresi berganda, uji F, koefisien determinasi dan uji t
dengan α = 0,05.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Terdapat pengaruh yang
signifikan secara simultan antara minat, kesiapan dan disiplin siswa dalam belajar
terhadap hasil belajar siswa, terlihat dari sig 0,00 < 0,05. (2) Terdapat pengaruh
yang signifikan antara minat belajar terhadap hasil belajar siswa, terlihat dari sig
0,00 < 0,05. (3) Terdapat pengaruh yang signifikan antara kesiapan belajar
terhadap hasil belajar siswa, terlihat dari sig 0,02 < 0,05. (4) terdapat pengaruh
yang signifikan antara kesiapan belajar terhadap hasil belajar siswa, terlihat dari
sig 0,01 < 0,05. Dan rata-rata nilai siswa 57,68 dan koefisien variasi sebesar
39,00% serta TCR variabel minat belajar (X1) sebesar 75,26%, TCR variabel
kesiapan belajar (X2) sebesar 75,22% dan TCR variabel disiplin belajar siswa (X3)
sebesar 70,88%.

Berdasarkan hasil penelitian, maka disarankan kepada siswa agar bisa
meningkatkan minat belajar dengan cara berpartisipasi aktif dalam belajar dan
lebih fokus dalam proses pembelajaran berlangsung , memiliki kesiapan dalam
belajar dan juga selalu disiplin untuk belajar agar hasil belajar yang dicapai sesuai
dengan yang diharapkan.

Kata Kunci: Minat Belajar, Kesiapan Belajar, Disiplin Belajar dan Hasil Belajar
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan salah satu faktor utama bagi pengembangan

sumber daya manusia. Pendidikan dianggap mampu meningkatkan sumber daya

manusia, sehingga dapat menciptakan manusia produktif yang mampu memajukan

bangsanya. Pendidikan sangat penting dalam kehidupan manusia agar dapat

mengangkat tingkat kehidupan seseorang.

Pentingnya pendidikan dijelaskan dalam Undang-undang nomor 20 Tahun

2003 pasal 3 tentang Sistem Pendidikan Nasional dinyatakan bahwa :

“Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan
membentuk watak serta peradapan bangsa yang bermartabat dalam rangka
mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk mengembangkan
potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertaqwa
kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap,
kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang demokratis serta
bertanggungjawab.”
(Undang-undang Sistem Pendidikan Nasional No.20,2003:5)

Berdasarkan tujuan pendidikan nasional tersebut maka seluruh jalur

jenjang dan jenis pendidikan di Indonesia harus memiliki konsekuensi yang sama,

yaitu bermuara kepada tujuan pendidikan nasional yang dapat mengembangkan

sumber daya manusia secara terarah, terpadu dan menyeluruh. Melalui upaya

proaktif dan reaktif oleh seluruh komponen yang ada secara optimal sesuai dengan

potensinya dalam membentuk manusia Indonesia seluruhnya.

Secara nasional, pemerintah sebenarnya telah merencanakan bahwa fokus

pembangunan adalah peningkatan kualitas sumber daya manusia dengan

pendidikan sebagai kunci utamanya. Hal itu terbukti dalam program – program
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pemerintah yang menunjang peningkatan mutu pendidikan di bangsa ini. Untuk

dapat meningkatkan mutu pendidikan maka seorang pendidik harus dapat

mengelola pembelajaran dengan baik dalam berbagai aspeknya, antara lain dari

segi pemilihan metode, media, pendekatan dan teknik mengajar. Namun,

sebenarnya keinginan untuk belajar datang dari diri siswa itu sendiri. Keinginan

untuk belajar pada siswa dapat tergambar pada hasil belajar siswa itu.

Dimyati dan Mudjiono (2009:200) menyatakan bahwa “hasil belajar

adalah tingkat keberhasilan yang dicapai oleh siswa setelah mengikuti suatu

kegiatan pembelajaran dimana tingkat keberhasilan tersebut kemudian ditandai

dengan skala nilai berupa huruf, kata dan simbol”. Pada sekolah biasanya rentang

nilai siswa menggunakan skala nilai 0 sampai 10 atau 0 sampai 100.SMA Negeri

5 Padang merupakan salah satu SMA yang memiliki predikat yang baik di kota

Padang. Predikatnya yang baik menjadikan SMA Negeri 5 Padang menyediakan

fasilitas yang cukup untuk siswanya, guru – guru yang berkompeten yang telah

menetapkan KKM pelajaran ekonomi 80.  Dengan tingginya KKM siswa harus

mampu mengikuti kegiatan pembelajaran dengan baik. Namun, masih rendahnya

hasil belajar siswa dapat dilihat dari hasil Ujian Semester berikut :
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Tabel 1 Hasil Ujian MID Semester I SMA Negeri 5 Padang

Kelas
Jumlah
Siswa

Nilai
Rata-Rata US

KKM(80)

Tidak Tuntas Tuntas

Jumlah Persentase
%

Jumlah Persentase
%

X1 31 78 15 48,39 16 51,61

X2 31 75 17 54,84 14 45,16

X3 32 71 25 78,13 7 21,88

X4 32 73 18 56,25 14 43,75

X5 33 72 24 72,73 9 27,27

X6 32 74 19 59,38 13 40,63
X7 32 72 20 62,50 12 37,50
X8 31 74 19 61,29 12 38,71
X9 31 73 19 61,29 12 38,71

Jumlah 285 73,44 176 61,64 109 38,36
Sumber : Guru Ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang

Pada tabel di atas dapat dilihat hanya 109 orang siswa dengan persentase

38,36% yang tuntas dan 176 orang siswa dengan persentase 61,64% yang tidak

tuntas pada ujian MID Semester I  mata pelajaran ekonomi. Kelas X1 dengan rata

– rata kelas tertinggi yaitu 78, masih terlihat ketidak tuntasan yang cukup tinggi

15 siswa tidak tuntas dengan persentase 48,39% dan 16 siswa yang tuntas dengan

persentase 51,61%. Kelas X3 yang memiliki nilai terendah yaitu 71, siswa yang

tuntas 7orang siswa dengan persentase 21,88% serta siswa yang tidak tuntas

sebanyak 25 siswa dengan persentase 78,13%.

Rendahnya hasil belajar siswa dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor.

Menurut Slameto (2010:54) “faktor – faktor yang mempengaruhi hasil belajar

banyak jenisnya, tetapi  dapat digolongkan menjadi dua golongan, yaitu faktor

intern dan faktor ekstern”.Slameto (2010:54) mejelaskan adapun faktor – faktor

internal yang mempengaruhi belajar antara lain aspek fisiologis yaitu aspek yang

bersifat jasmaniah, seperti tingkat kesehatan indra pendengar dan indra penglihat.
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Dari aspek psikologis yaitu intelegensi, perhatian, minat, bakat, motif,

kematangan, kesiapan serta disiplin belajar siswa.”

Peneliti juga melakukan wawancara dengan pihak sekolah yaitu beberapa

guru ekonomi di SMA Negeri 5 Padang, dan hasil wawancara menyatakan bahwa

ada beberapa siswa yang tidak memperhatikan guru pada saat menjelaskan

pelajaran, siswa melakukan pekerjaan lain seperti main handphone di kelas serta

berbicara hal yang tidak berkaitan dengan pembelajaran dengan teman sebangku.

Menurut Slameto (2010:57) “minat besar pengaruhnya terhadap belajar, karena

bila bahan pelajaran yang dipelajari tidak sesuai dengan minat siswa, siswa tidak

akan belajar dengan sebaik – baiknya, karena tidak ada daya tarik baginya”.

Begitupun dengan kesiapan siswa dalam menghadapi pembelajaran,ada

beberapa siswa yang terlihat mengantuk saat proses pembelajaran berlangsung

dan hanya sebagian siswa yang memiliki buku cetak bahkan siswa yang memiliki

buku tersebut beberapa meninggalkan buku cetaknya di dalam laci meja sekolah.

Sehingga pada saat guru menanyakan tentang pelajaran baru siswa tidak dapat

menjawab pertanyaan pancingan dari guru.Menurut Hamalik (2013:33)”murid

yang telah siap belajar akan dapat melakukan kegiatan belajar lebih mudah dan

lebih berhasil”.

Peneliti melihat banyaknya siswa yang tidak disiplin dalam belajar, keluar

masuk kelas disaat jam pembelajaran sedang berlangsung bahkan ada yang tidak

masuk pada jam pelajaran tertentu (cabut). Selain itu saat guru mengumpulkan

tugas siswa ada yang tidak mengerjakannya,bahkan sebagian siswa mengerjakan

tugas rumah tersebut di sekolah. Menurut Slameto (2010:67) “agar siswa belajar
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lebih maju, siswa harus disiplin dalam belajar baik disekolah, dirumah, dan

diperpustakaan”.

Dengan adanya fakta di lapangan  dan teori yang terdapat pada latar

belakang masalah di atas maka peneliti tertarik meneliti tentang “Pengaruh

Minat Belajar,Kesiapan Belajar Dan Disiplin Belajar Siswa terhadap Hasil

Belajar Siswa Kelas X Pada Pembelajaran Ekonomi SMA Negeri 5 Padang

Tahun Ajaran 2013/2014”.

B. Identifikasi masalah

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat di

identifikasikan beberapa masalah sebagai berikut :

1. Kurangnya perhatian siswa terhadap pelajaran saat pembelajaran

berlangsung.

2. Hasil belajar ekonomi siswa rata-rata masih banyak yang berada di

bawah KKM, yaitu hanya 19,64% siswa yang tuntas.

3. Masih kurangnya minat siswa dapat dilihat dari  masih banyaknya

siswa berbicara hal yang tidak berkaitan dengan pembelajaran

dengan teman sebangku saat proses pembelajaran berlangsung.

4. Masih banyak siswa yang kurang mempersiapkan diri dalam hal

belajar salah satu contohnya adalah masih banyak siswa yang tidak

menyelesaikan tugas yang diberikan minggu sebelumnya.

5. Masih rendahnya disiplin belajar siswa dibuktikan dengan masih

banyaknya mengobrol disaat guru menerangkan serta keluar masuk

kelas disaat jam pembelajaran sedang berlangsung.
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C. Pembatasan Masalah

Mengingat berbagai keterbatasan yang penulis miliki, maka penulis

membatasi masalah yang di teliti pada Pengaruh Minat Belajar, Kesiapan

Belajar Dan Disiplin Belajar Siswa Terhadap Hasil Belajar Pada

Pembelajaran Ekonomi Kelas X SMA Negeri 5 Padang Tahun Ajaran

2013/2014.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah, dan pembatasan

masalah, maka penulis dapat merumuskan masalah pokok yang di teliti

dalam penelitian ini, yaitu :

1. Seberapa besar pengaruh minat belajar, kesiapan belajar dan disiplin

belajar siswa terhadap hasil belajar pada pembelajaran ekonomi kelas

X SMA Negeri 5 Padang tahun ajaran 2013/2014?

2. Seberapa besar pengaruh minat belajar terhadap hasil belajar pada

pembelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang tahun ajaran

2013/2014?

3. Seberapa besar pengaruh kesiapan belajar terhadap hasil belajar pada

pembelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang tahun ajaran

2013/2014?

4. Seberapa besar pengaruh disiplin belajar siswa terhadap hasil belajar

pada pembelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang tahun

ajaran 2013/2014?
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E. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengungkapkan:

1. Seberapa besar pengaruh minat belajar, kesiapan belajar dan disiplin

belajar siswa terhadap hasil belajar pada pembelajaran ekonomi kelas

X SMA Negeri 5 Padang tahun ajaran 2013/2014.

2. Seberapa besar pengaruh minat belajar terhadap hasil belajar pada

pembelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang tahun ajaran

2013/2014.

3. Seberapa besar pengaruh kesiapan belajar terhadap hasil belajar pada

pembelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang tahun ajaran

2013/2014.

4. Seberapa besar pengaruh disiplin belajar siswa terhadap hasil belajar

pada pembelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang tahun

ajaran 2013/2014.

F. Manfaat Penelitian

Adapun kegunaan dari penelitian ini adalah:
1. Teoritis

a. Bagi penulis merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan

studi S1 pada Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang.

b. Bagi ilmu pengetahuan dapat dijadikan sebagai sumbangan ilmiah

dalam bidang pendidikan ekonomi.

c. Sebagai pengembangan ilmu khususnya bagi peneliti selanjutnya

yang akan meneliti masalah yang berkaitan dengan penelitian ini.
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2. Praktis

a. Sebagai bahan informasi bagi siswa akan gambaran betapa

pentingnya minat belajar, kesiapan belajar dan disiplin belajar

siswa.

b. Bagi sekolah sebagai bahan masukan, sumbangan dan

pertimbangan pemikiran terutama bagi guru dan instansi terkait

dalam rangka meningkatkan hasil belajar siswa.
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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, kesimpulan yang dapat

di ambil dari pengaruh Minat, kesiapan dan disiplin siswa dalam belajar

terhadap hasil belajar siswa adalah sebagai berikut:

1. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa secara bersama-sama

variabel Minat, kesiapan dan disiplin siswa dalam belajar terhadap hasil

belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang.

Hal ini berarti bahwa hasil belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi

kelas X SMA Negeri 5 Padang akan meningkat apabila adanya Minat,

kesiapan dan disiplin siswa dalam belajar yang tinggi. Dengan hasil

penelitian ini, siswa hendaknya bisa meningkatkan minatnya untuk belajar

dengan baik, memiliki kesiapan belajar yang cukup dalam belajar, dan

juga memiliki disiplin yang tinggi dalam  belajar, agar hasil yang

diharapkan bisa tercapai.

2. Pengaruh minat belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar

siswa. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa semakin tinggi minat

belajar siswa maka akan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa pada

mata pelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang. Dapat dilihat dari

bagaimana siswa lebih menyukai belajar, berpartisipasi aktif dalam belajar

serta memberikan perhatian yang lebih besar terhadap belajar.

3. Terdapat pengaruh yang signifikan antara kesiapan belajar terhadap hasil

belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas X SMA Negeri 5 Padang.
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Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa semakin tinggi kesiapan belajar

siswa  maka hasil belajar siswa akan semakin tinggi. Siswa bisa

meningkatkan hasil belajar apabila memiliki kesiapan yang baik dalam

belajar, secara fisik agar tetap menjaga konsentrasinya meskipun belajar

dijam terakhir dan tidur yang cukup agar tidak mengantuk saat belajar.

Begitu juga kesiapan materiil yakni memiliki alat-alat belajar yang

mendukung dan juga motivasi yang kuat untuk belajar.

4. Terdapat pengaruh yang signifikan antara disiplin belajar siswa terhadap

hasil belajar siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas X di SMA Negeri 5

Padang. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa semakin tinggi disiplin

belajar siswa  maka hasil belajar siswa akan semakin tinggi. Siswa bisa

meningkatkan hasil belajar apabila memiliki disiplin yang baik dalam

belajar, secara Disiplin dalam hubungannya dengan waktu belajar, tempat

belajar, dan norma dan peraturan dalam belajar.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas maka penulis

dapat mengajukan beberapa saran sebagai berikut:

1. Sesuai dengan hasil penelitian, bagi pihak sekolah agar lebih

memperhatikan kondisi siswa yang terjadi dalam proses pembelajaran.

Pihak sekolah perlu menanyakan kepada guru ataupun wali kelas

mengenai masalah siswa yang dihadapi dalam belajar. Hal ini secara tidak

langsung bisa mendekatkan guru untuk lebih mengenal siswanya dan bisa

mengetahui bagaimana cara belajar siswa. Jadi guru bisa memberikan
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arahan kepada siswa untuk bisa meningkatkan minat untuk belajar dengan

baik, memiliki kesiapan dalam belajar dan juga memiliki disiplin saat

belajar, agar bisa meningkatkan hasil belajarnya.

2. Sesuai dengan hasil penelitian bahwa semakin tinggi siswa minat belajar

maka akan berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Maka dari itu siswa

perlu memiliki minat belajar yang baik agar dapat menunjang keinginan

dalam menjalani proses pembelajaran dengan cara meningkatkan rasa suka

terhadap kegiatan belajar, berpartisipasi aktif dalam belajar serta

memberikan perhatian yang lebih besar terhadap belajar.

3. Dengan kesiapan belajar bisa berpengaruh terhadap hasil belajar, maka

siswa tersebut harus memiliki kesiapan dalam belajar, baik secara

kesehatan, materi pelajaran serta kesiapan buku dan alat – alat tulis yang

dipergunakan.

4. Bagi siswa diharapkan untuk meningkatkan disiplin dalam belajar yang

nantinya berpengaruh kepada hasil belajar, atapun orang tua bisa

memberikan bimbingan untuk bagaimana siswa  lebih disiplin dalam

belajar baik disekolah maupun dirumah. Agar siswa memiliki kesadaran

sendiri bahwa dengan belajar dengan disiplin siswa bisa memperoleh hasil

belajar yang baik.

5. Penelitian ini masih terbatas pada ruang lingkup yang kecil dan diharapkan

pada peneliti selanjutnya untuk meneliti faktor-faktor lain yang

mempengaruhi hasil belajar siswa.
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