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ABSTRAK

FATMA SRI YULIA 2009/98502: Pengaruh Kemandirian Belajar dan
Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar Mahasiswa Program Studi
Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Di Universitas Negeri
Padang.

Pembimbing 1. Dra. Hj. Mirna Tanjung, M.S
2. Friyatmi, S.Pd, M.Pd

Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan memberikan bukti empiris
tentang (1) Pengaruh kemandirian belajar terhadap hasil belajar mahasiswa
Pendidikan Ekonomi UNP. (2) Pengaruh motivasi belajar terhadap hasil belajar
mahasiswa Pendidikan Ekonomi UNP. (3) Pengaruh kemandirian belajar dan
motivasi belajar terhadap hasil belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi UNP.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dan asosiatif. Populasi
dalam penelitian ini adalah selurun mahasiswa program studi Pendidikan
Ekonomi tahun masuk 2010-2012 yang terdaftar pada semester Januari-Juni 2013
di Fakultas Ekonomi UNP yang berjumlah sebanyak 336 orang. Dalam penelitian
ini diambil sampel sebanyak 77 orang responden dengan menggunakan teknik
Proportional random sampling. Dimana setiap unsur (anggota) populasi memiliki
peluang yang sama untuk terplih menjadi anggota sampel. Teknik pengumpulan
data yang digunakan adalah angket (kuesioner). Sebelum digunakan untuk
memperolah data, angket di uji validitas dan reliabilitasnya. Teknik analisis data
yang digunakan adalah analisis deskriptif dan analisis induktif (inferensial). Untuk
menguji hipotesis digunakan Uji F dan Uji t dengan o = 0,10.

Hasil penelitian ini  menunjukkan bahwa (1) kemandirian
belajarberpengaruh signifikan terhadap hasil belajar mahasiswa pendidikan
ekonomi UNP dengan tingkat signifikansi 0,017< a = 0,10 atau thjwng = 2,447 >t
mbel = 1,665. (2) motivasi belajarberpengaruh signifikan terhadap hasil belajar
mahasiswa pendidikan ekonomi UNP dengan tingkat signifikansi 0,004 <o = 0,10
atau t ping = 2,942 > t e = 1,665. (3) kemandirian belajar dan motivasi
belajarberpengaruh signifikan terhadap hasil belajar mahasiswa pendidikan
ekonomi UNP dengan tingkat signifikansi 0,002 < o= 0,10 dan nilai Fhitung7,086 >
Fraber 3,12.

Berdasarkan hasil penelitian, maka disarankan kepada peneliti
selanjutnya untuk mencoba meneliti variabel-variabel lain yang mempengaruhi
hasil belajar mahasiswa.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Tujuan perguruan tinggi sebagai suatu lembaga pendidikan tertinggi
bertujuan untuk mendidik calon-calon sarjana dalam bidang ilmu tertentu
yang nantinya akan menjadi orang-orang yang ahli (profesional) dalam suatu
bidang keilmuan dan sanggup mengabdikan dirinya untuk masyarakat dan
negara. Untuk mencapai tujuan pendidikan tinggi tersebut, terdapat aspek-
aspek yang memegang peranan penting dalam studi mahasiswa, salah satunya
adalah menjalani kuliah dengan efektif.

Studi di perguruan tinggi merupakan lanjutan dari proses belajar
setelah menyelesaikan pendidikan di sekolah menengah. Kekhasan dalam
belajar di perguruan tinggi terdapat pada teknik belajarnya. Berbeda dengan di
sekolah menengah, teknik belajar yang dipergunakan lebih banyak mengarah
kepada kemandirian mahasiswa agar dapat sukses dalam studinya dan
kegiatan belajar mengajar menyajikan prinsip-prinsip kegiatan pembelajaran
untuk mengembangkan kompetensi peserta didik secara optimal sesuai
dengan potensi dan kebutuhan peserta didik dan tuntutan kehidupan dimasa

depan.



Hasil belajar merupakan gambaran konkrit keberhasilan proses belajar
mengajar yang berlangsung pada institusi atau lembaga pendidikan, hasil
belajar juga dapat menjadi tolak ukur dari tingkat pemahaman peserta didik
yang mengalami proses belajar yang ia peroleh. Biasanya dengan adanya
evaluasi pembelajaran maka akan terlihat seberapa jauh prestasi atau hasil
seorang mahasiswa mencapai tujuan yang diharapkan oleh dirinya ataupun
lembaga tempat dimana ia menjalankan proses belajar.

Berikut ini datarata-rata indeks prestasi mahasiswa Program Studi
Pendidikan Ekonomi pada semester Januari-Juni 2013 :

Tabel 1. Data Rata-Rata Hasil Belajar (IP) Mahasiswa Program Studi

Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri
Padang Semester Januari-Juni 2013.

No Tahun Masuk | Rata-rata IP semester
Jan-Jun 2013

1 2010 3,03

2 2011 3,04

3 2012 3,09

Sumber : Puskom UNP tahun 2013

Berdasarkan Tabel 1 di atas, dapat kita lihat bahwa rata-rata indeks
prestasi mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi selama semester
Januari-Juni 2013 telah berada di atas 3,00 yaitu telah melebihi rata-rata yang
ditetapkan Universitas yaitu 2,75.

Tabel 1 di atas juga menunjukan bahwa rata-rata indeks prestasi
mahasiswa dari tahun masuk 2010 sampai dengan tahun masuk 2012 selalu

meningkat pada semester Januari-Juni 2013 . Mahasiswa tahun masuk 2010



memiliki rata-rata indeks prestasisebesar 3,03, hal ini memberikan gambaran
bahwa rata-rata indeks prestasi mahasiswa sudah bagus karena sudah melebihi
rata-rata indeks prestasi yang di tetapkan Universitas, kemudian mahasiswa
tahun masuk 2011 memperoleh rata-rata indeks prestasi sebesar 3,04. Hal ini
menunjukan adanya peningkatan dari mahasiswa tahun masuk 2010, dengan
adanya peningkatan rata-rata indeks prestasi dari mahasiswa tahun masuk
2010 ke rata-rata indeks prestasi mahaisiwa tahun masuk 2011 diduga karena
cara belajar mahasiswa tahun masuh 2010 berbeda dengan mahasiswa tahun
masuk 2011. Untuk mahasiswa tahun masuk 2012 memiliki rata-rata indeks
prestasi sebesar 3,09. Artinya terjadi peningkatan sebesar 0,05 dari rata-rata
indeks prestasi mahasiswa tahun masuk 2011.

Ketercapaian hasil belajar yang optimal bukanlah pekerjaan yang
mudah, tetapi bukan tidak bisa diwujudkan. Banyak faktor yang
mempengaruhi hasil belajar, salah satu faktor yang mempengaruhi hasil
belajar yaitu kemandirian dalam belajar.Menurut Nursobah (2009:3)
kemandirian belajar merupakan tanggung jawab seseorang dalam belajar,
yaitu : inisiatif sendiri dalam belajar, banyak akal, dan persistensi dalam
belajar yang tidak bergantung kepada orang lain, baik belajar individual
maupun belajar kelompok, pada saat arahan maupun tidak ada arahan dari
orang lain. Menurut Aini (2012:51) kemandirian belajar diartikan sebagai sifat
serta kemampuan yang dimiliki seseorang untuk melakukan kegiatan belajar

aktif, yang didorong oleh motif untuk menguasai sesuatu kompetensi, dan



dibangun dengan bekal pengetahuan atau kompetensi yang telah dimiliki. Dari
pendapat Aini ini terlihat bahwa kemandirian belajar akan mempengaruhi
hasil belajar, karena dengan adanya dorongan untuk menguasai kompetensi
dan pengetahuan, seseorang akan mampu mendapatkan hasil belajar yang
memuaskan.

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan penulis pada mahasiswa
Program Studi Pendidikan Ekonomi Universitas Negeri Padang, kemandirian
mahasiswa dalam belajar masih rendah karena masih banyak mahasiswa yang
mengerjakan tugas di kampus pada awal perkuliahan dengan mencontek
punya teman, karena masih belum percaya terhadap kemampuannya sendiri,
dan masih ada juga mahasiswa yang membuat tugas asal-asalan saja. Selain
itu masih ditemui beberapa mahasiswa yang membawa jimat pada saat ujian
karena tidak mempersiapkan diri.

Selain kemandirian mahasiswa dalam belajar,faktor motivasi juga
akan mempengaruhi hasil belajar. Motivasi dalam belajar dapat dikatakan
sebagai keseluruhan daya penggerak di dalam diri siswa yang menimbulkan
kegiatan belajar, yang menjamin kelangsungan dari kegiatan belajar dan yang
memberikan arah pada kegiatan belajar, sehingga tujuan yang dikehendaki
oleh subjek belajar itu dapat tercapai (Sardiman, 2007:75). Semakin tinggi
motivasi mahasiswa dalam belajar maka hasil belajar yang diinginkan dapat
tercapai. Akan tetapi masih ditemui beberapa mahasiswa yang memiliki

motivasi rendah dalam belajar seperti mahasiswa yang malas mencari buku



panduan untuk mengikuti perkuliahan, sebagian besar mahasiswa hanya
berpatokan pada satu buku saja, dan banyak juga mahasiswa yang tidak
mempersiapkan diri untuk mengikuti perkuliahan seperti tidak membaca
materi kuliah dirumah sehingga pada saat perkuliahan mahasiswa tidak
termotivasi untuk memperhatikan dosen melainkan mengobrol dengan teman.
Selain itu masih ada beberapa mahasiswa yang terlambat masuk kelas setelah
dosen memulai perkuliahan, hal ini akan mengganggu konsentrasi teman-
temanya dalam mengikuti perkuliahan sehingga akan sedikit menghambat
proses perkuliahan.

Berdasarkan fenomena tersebut, peneliti mencoba mengangkat
permasalahan ini lewat penelitian yang berjudul :“Pengaruh Kemandirian
Belajar dan Motivasi Belajar terhadap Hasil Belajar Mahasiswa Program
Studi Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Di Universitas Negeri Padang”.
. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, maka identifikasi masalah dalam
penelitian ini adalah :

1. Hasil belajar (IP) mahasiswa Pendidikan Ekonomi tahun masuk
2010-2012 yang terdaftar pada semester Januari-Juni 2013 belum
sesuai dengan yang diharapkan

2. Kurangnya kemandirian belajar  berupakepercayaan  diri

mahasiswa dalam belajar ditandai dengan masih banyak



mahasiswa yang suka mencotek tugas teman pada awal
perkuliahan
3. Kurangnya tanggung jawab mahasiswa dalam mengerjakan tugas
ditandai dengan masih banyak mahasiswa yang mengerjakan tugas
dengan asal-asalan
4. Motivasi mahasiswa yang rendah dalam mengikuti perkuliahan
ditandai dengan masih ada mahasiswa yang malas mencari buku
panduan untuk belajar
5. Motivasi mahasiswa yang rendah dalam mengikuti perkuliahan
ditandai dengan mahasiswa yang kurang punya persiapan sebelum
mengikuti perkuliahan
C. Pembatasan Masalah
Untuk lebih  memfokuskan penelitian ini agar tidak terjadi
penyimpangan dari tujuan penelitian, maka penulis membatasi permasalahan
penelitian ini pada pengaruh kemandirian belajar dan motivasi belajar
terhadap hasil belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi Universitas Negeri
Padang.
D. Perumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dan pembatasan masalah di atas,
rumusan masalah pada penelitian ini adalah:
1. Sejauhmana pengaruh kemandirian belajar dan motivasi belajar

terhadap hasil belajar mahasiswa Program Studi Pendidikan



Ekonomi tahun masuk 2010-2012 yang terdaftar pada semester
Januari-Juni 2013 di Universitas Negeri Padang?

2. Sejauhmana pengaruh kemandirian belajar terhadap hasil
belajarmahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi tahun
masuk 2010-2012 yang terdaftar pada semester Januari-Juni 2013
diUniversitas Negeri Padang?

3. Sejauhmana pengaruh motivasi belajar terhadap hasil belajar
mahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi tahun masuk
2010-2012 yang terdaftar pada semester Januari-Juni 2013 di
Universitas Negeri Padang?

E. Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini dilakukan adalah untuk :

1. Menganalisis pengaruh kemandirian belajar dan motivasi belajar
terhadap hasil belajar mahasiswa Program Studi Pendidikan
Ekonomi tahun masuk 2010-2012 yang terdaftar pada semester
Januari-Juni 2013 di Universitas Negeri Padang

2. Menganalisis pengaruh kemandirian belajar terhadap hasil
belajarmahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi tahun
masuk 2010-2012 yang terdaftar pada semester Januari-Juni 2013
di Universitas Negeri Padang

3. Menganalisis pengaruh  motivasi belajar terhadap hasil

belajarmahasiswa Program Studi Pendidikan Ekonomi tahun



masuk 2010-2012 yang terdaftar pada semester Januari-Juni 2013
di Universitas Negeri Padang
F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai berikut :

1. Bagi penulis, untuk dapat menambah pengalaman dalam
penelitian ilmiah dan mengaplikasikan ilmu yang diperoleh
selama perkuliahan serta sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar sarjana pendidikan pada program studi
pendidikan ekonomi di Fakultas Ekonomi Universitas Negeri
Padang

2. Pengembangan ilmu pengetahuan dalam bidang pendidikan,
khususnya tentang faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar
mahasiswa serta bagi pembaca dan peneliti selanjutnya, sebagai
bahan perbandingan dalam mengkaji masalah yang selanjutnya

3. Bagi mahasiswa Fakultas Ekonomi UNP, guna mengevaluasi diri
sehingga diperolen langkah-langkah yang diperlukan untuk

mengembangkan dan meningkatkan motivasi dan hasil belajar.



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan pengaruh kemandirian belajar
mahasiswa dan motivasi belajar mahasiswa terhadap hasil belajar mahasiswa

Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang. Bardasarkan

hasil penelitian ini dan pembahasan maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Kemandirian belajar dan Motivasi belajar berpengaruh terhadap hasil belajar
mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang.
Dengan tingkat sumbangan kedua varibel adalah sebesar 16,1% dan sisanya
sebesar 83,9% dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang tidak dibahas dalam
penelitian ini. Hal ini berarti dengan kemandirian belajar dan motivasi belajar
mahasiswa yang tinggi maka akan dapat meningkatkan hasil belajar mahasiswa
Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang. Dengan hasil
penelitian ini, mahasiswa hendaknya bisa memiliki keinginan yang kuat dan
inisiatif dalam belajar, dan juga memiliki motivasi yang tinggi untuk mengikuti
pelajaran, agar hasil yang diharapkan bisa tercapai.

2. Kemandirian belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar mahasiswa
Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang. Artinya
semakin tinggi kemandirian belajar maka hasil belajar mahasiswa Pendidikan
Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang akan semakin tinggi juga.

Dari hasil penelitian mahasiswa harus bisa berinisiatif belajar sendiri, memiliki
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sifat original (keaslian) tanpa meniru orang lain untuk belajar dan juga bisa
percaya diridalam belajar. Agar mahasiswa tidak mengikuti perkuliahan hanya
sekedar datang ke kampus dan memperhatikan dosen tetapi mahasiswa juga
mampu untuk mengaplikasikan ilmu yang didapatkannya.

3. Motivasi belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar mahasiswa
Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang. Artinya
semakin tinggi motivasi belajar mahasiswa maka hasil belajar mahasiswa
Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang akan semakin
tinggi pula. Dari hasil penelitian mahasiswa harus memiliki motivasi yang tingi
seperti tekun dalam belajar, agar materi yang disampaikan dosen dapat dipahami
dengan baik.

B. Saran

Berdasarkan penelitian yang dilakukan penulis, maka untuk meningkatkan hasil
belajar mahasiswa Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri

Padang penulis dapat memberikan saran sebagai berikut:

1. Penelitian ini memperlihatkan bahwa kemandirian belajar mahasiswa sudah
termasuk pada kategori sangat baik, namun mahasiswa Pendidikan Ekonomi
Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang diharapkan untuk tetap
meningkatkan kemandirian dalam belajar. Disarankan kepada mahasiswa program
studi Pendidikan Ekonomi UNP untuk tetap menanamkan rasa kepercayaan diri
yang lebih tinggi dalam diri, selalu berusaha membangkitkan keberanian, mampu

membagi waktu dengan baik, selalu berusaha memahami materi dengan
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memperbanyak sumber bacaan dan mempelajari materi di luar jam pelajaran, dan
memanfaatkan berbagai sumber belajar.

. Penelitian ini juga menunjukkan bahwa motivasi belajar mahasiswa Program studi
Pendidikan Ekonomi sudah termasuk kategori baik, namun masih harus
ditingkatkan lagi, disarankan kepada mahasiswa untuk dapat meningkatkan
motivasi menjadi lebih baik lagi dengan cara berusaha memahami setiap materi
yang diberikan dosen, berusaha mencari sumber perkuliahan terbaru dan
meningkatkan rasa percaya diri terhadap kemampuan yang dimiliki.

. Untuk peneliti selanjutnya yang ingin mengetahui atau meneliti tentang hasil
belajar mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang atau mungkin di
lokasi lain sebaiknya juga meneliti faktor-faktor lain yang mempengaruhinya,

karena masih banyak aktor lain yang mempunyai pengaruh yang lebih besar.
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