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ABSTRAK

Desmaini, 2012: Peningkatan Hasil Belajar Siswa dalam Pembelajaran IFS
dengan Model Example Non Example Di Kelas V SD N
30 Pasaman Kabupaten Pasaman Barat

Penelitian ini berawal dari kenyataan di Kelas V 5D Negeri 30
Pasaman  siswa mengalami kesulitan dalam memahami konsep-konsep
pembelajaran IPS karena pembelajaran hanya berpusat pada guru dan belajar
hanya berupa hapalan semata, guru belum menggunakan berbagai pendekatan
dalam pembelajaran IPS, adapaun tujuan penelitian untuk mendeskripsikan hasil
belajar siswa dalam pembelajaran. dilakukan PTK dengan menggunakan model
Example Non Example.

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas, dan menggunakan
pendekatan kualitatif dan kuantitatif yvang dilakukan dalam dua siklus secara
kolaboratif peneliti dan observer. Prosedur penelitian ini dilakukan dalam 4 tahap
vaitu perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi pada masing-masing
siklus. Data penelitian ini berupa informasi tentang proses dan data hasil tindakan
yang diperoleh dari hasil pengamatan, hasil tes, diskusi dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa penggunaan model Example Non
Example dapat meningkatkan hasil belajar IPS siswa kelas V SDN 30 Pasaman.
pada siklus I rata-rata RPP 69% dengan kualifikasi cukup dan meningkat pada
siklus II dengan nilai rata- rata 83.5% kualifikasi sangat baik. Kegiatan aspek
guru pada siklus | diperoleh nilai rata-rata 67,5% dan meningkat pada siklus Il
dengan nilai rata-rat 84,5% dengan kualifikasi baik. Kegiatan aspek siswa pada
siklus I nilai rata-rat 62% cukup dan meningkat pada siklus Il dengan nilai rata-
rata 81,5% dengan kualifikasi baik. Hasil belajar siklus | diperoleh nilai rata-rata
62,4 kualifikasi cukup, dan meningkat pada siklus 11 nilai rata-rata menjadi 82
dengan kualifikasi sangat baik. Dengan demikian dapat disimpulkan pada
penelitian tindakan kelas dengan model Example Non FExample dapal
meningkatkan hasil belajar siswa.
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan modal yang paling utama bagi setiap bangsa.
Terutama bagi bangsa Indonesia yang sedang dalam tahap pembangunan.
Salah satu pembangunan adalah bidang pendidikan. Karena dalam pendidikan
terjadi perbaikan sikap mental, intelektual, dan keterampilan siswa. Oleh
karena itu kualitas pendidikan perlu ditingkatkan agar tujuan pendidikan
nasional bisa tercapai. Sebagai mana yang tercermin dalam Undang-Undang
RI No.20 tahun 2003 yaitu :
Pendidikan nasional bertujuan meningkatkan kualitas bangsa Indonesia yang
beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa berbudi pekerti luhur,
berkepribadian,mandiri,maju,teguh,cerdas,kreatif,berdisiplin,beretos,kerja,
profesional,bertanggung jawab, produktif,sehat jasmani dan rohani.

Berdasarkan hal diatas, maka dunia pendidikan berperan penting
dalam mengembangkan potensi manusia. Proses pengembangan potensi
manusia melalui proses pembelajaran. Dalam proses pembelajaran siswa
Sekolah Dasar (SD) dibimbing untuk mandiri dalam pembelajaran semua
mata pelajaran yang telah ditetapkan oleh Dinas Pendidikan. Salah satu mata
pelajaran yang dapat mengembangkan potensi siswa yaitu mata pelajaran Ilmu
Pengetahuan Sosial (IPS). Karena Ilmu Pengetahuan Sosial dapat dikatakan

suatu panduan konsep-konsep ilmu sosial.



[lmu Pengetahuan Sosial merupakan suatu program pendidikan yang
mengkaji seperangkat peristiwa, fakta, konsep, dan generalisasi yang
berkaitan dengan isu sosial. IPS bertujuan untuk menuju kedewasaan dan
keberhasilan dalam kehidupan di masayarakat. IPS memfokuskan
perhatiannya pada peran manusia dalam situasi global saat ini. Dengan mata
pelajaran IPS di Sekolah Dasar (SD) Peserta didik diharapkan memiliki
keterampilan dan sikap. Tujuan pembelajaran IPS peserta didik diarahkan
untuk dapat menjadi warga Negara Indonesia yang demokratis dan
bertanggung jawab, serta menjadi warga dunia yang cinta damai.

Mengingat begitu pentingnya IPS seharusnya guru memaksimalkan
pembelajaran dengan memakai metode yang berfariasi namun berdasarkan
pengalaman peneliti di SDN 30 Pasaman kecamatan Pasaman Kabupaten
Pasaman Barat, dalam pembelajaran IPS kelas V ditemukan beberapa
masalah mengajar yaitu: (1). Gurumasih banyak menggunakan metode
ceramah dalam menyampaikan materi. (2) Guru kurang menggunakan media
dalam pembelajaran. (3) Guru hanya mengembangkan pengetahuan saja dan
kurang mengembangkan sikap dan keterampilan.(4) Guru kurang berinteraksi
dengan siswa dalam penyampaian materi.

Kegiatan yang dilakukan dalam mengajar seperti yang diuraikan diatas,
mengakibatkan siswa mengalami hal-hal sebagai berikut: (1) siswa pasif
dalam menerima pelajaran. (2) siswa sulit memahami pelajaran. (3) siswa
mengalami kebosanan dalam belajar karena materi hanya berpatokan pada

buku saja. (4) siswa kurang mampu bersosialisasi dengan lingkungannya. Hal



ini diperkuat dengan nilai Mid IPS siswa semester [ yang baru mencapai
rata-rata 60 sedangkan KKMnya 70.

Tabel 1

Nilai IPS Mid Semester I siswa kelas V SDN 30 Pasaman 2012/2013

NAMA o KK Keterangan
No SISWA L/P Nilai M Tuntas | BelumTuntas
1 | wM p |50 70 \
2 | AAR L 40 70 N
3 |RA L 76 70 N
4 |IR L 70 70 N
5 |FNP L 70 70 N
6 |RH L 64 70 \
7 |MD L 78 70 N
8 |[TA P 72 70 \
9 | AMA P 89 70 v
10 | EZA L 46 70 \
11 |1y P 40 70 \
12 |LSR P 52 70 N
13 | MFF L 70 70 \
14 |NS P 63 70 \
15 | RFA P 82 70 v
16 | RK P 68 70 \
17 |[STY P 48 70 v
18 | YY L 52 70 v
19 | ADR P 56 70 v
20 |PY P 54 70 \
21 | MSA L 48 70 N
22 | DS L 60 70 \
Jumlah 132 8 8 14
Rata-rata 60

Sumber : data primer dari guru kelas V 2012/2013



Dari tabel diatas nampak bahwa hasil belajar siswa belum sesuai dengan
yang diharapkan. Karena dari 22 orang siswa hanya &8 orang yang
ketuntasannya di atas rata-rata KKM, dan 14 orang masih dibawah KKM.

Oleh karena itu dalam melaksanakan proses pembelajaran Ilmu
Pengetahuan sosial (IPS), guru harus menggunakan model pembelajaran
yang menyampaikan materi, Menurut Suherman,(2009:1) model dalam
pembelajaran adalah”Jalan,cara atau kebijaksanaan yang ditempuh oleh
guru atau siswa dalam pencapaian tujuan pembelajaran dilihat dari sudut
bagaimana proses pembelajaran itu,umum atau khusus”.

Salah satu model yang dapat digunakan dalam pembelajaran IPS adalah
model Example Non Example. Dengan model Example Non Example siswa
berangkat dari satu defenisi yang selanjutnya digunakan untuk memperluas
pemahaman konsepnya dengan lebih mendalam dan lebih komplek. Siswa
terlibat dalam satu proses discovery (penemuan), yang mendorong mereka
untuk membangun konsep secara progresif melalui pengalaman dari Example
Non Example. Siswa diberi sesuatu yang berlawanan untuk mengeksplorasi
karakteristik dari suatu konsep dengan mempertimbangkan bagian Non
Example yang dimungkinkan masih terdapat beberapa bagian yang
merupakan suatu karakter dari konsep yang telah dipaparkan pada bagian
Example.

Tugas guru dalam pembelajaran IPS dengan penggunaan modelExample
Non Example adalah membantu agar siswa memperoleh pengalaman sendiri

dari kegiatan yang dilakukan, sehingga hasil pembelajaran dapat



ditingkatkan.modelExample Non Example merupakan bentuk dari model
pembelajaran yang berorientasi kepada siswa.Pendekatan ini lebih menuntut
siswa untuk lebih banyak menemukan sendiri dan mengembangkan
keaktifan dalam pemecahan masalah,siswa diharapkan sebagai sabjek
belajar,sedangkan guru hanya sebagai fasilitator

Berdasarkan permasalahan di atas maka peneliti tertarik untuk
melakukan penelitian tentang “ Peningkatan hasil belajar siswa dalam
pembelajaran IPS dengan model Example NonExample di kelas VV SDN 30
Pasaman”.

B. Rumusan Masalah.

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka
yang menjadi rumusan masalah umum dalam penelitian ini adalah
bagaimanakah meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPS
dengan menggunakan model Example Non Example di SD N 30 Pasaman
kecamatan Pasaman kabupaten Pasaman Barat
Rumusan masalah secara khusus adalah :

1. Bagaimanakah rencana pembelajaran IPS dengan menggunakanmodel
Example Non Example untuk peningkatan hasil belajar siswa dikelas V
SDN 30 Pasaman Kecamatan Pasaman kabupaten Pasaman Barat?

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran IPS dengan menggunakan
model Example Non Example untuk peningkatan hasil belajar siswa
dikelas V SDN 30 Pasaman Kecamatan Pasaman Kabupaten Pasaman

Barat?



3. Bagaimana peningkatan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPS
dengan menggunakan model Example Non Example dikelas V SD N 30
Pasaman Kecamatan Pasaman Kabupaten Pasaman Barat?

C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka yang menjadi tujuan
umum dalam penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil
belajar siswa dalam pembelajaran IPS dengan menggunakan model Example

Non Example dikelas V SD N 30 Pasaman Kecamatan Pasaman Kabupaten

Pasaman Barat.

Secara khusus bertujuan untuk mendeskripsikan :

1. Rencana  pembelajaran IPS dengan  menggunakan  model

Example Non Example untuk peningkatan hasil belajar siswa dikelas V
SDN 30 Pasaman.

2. Pelaksanaan pembelajaran IPS dengan menggunakan model
Example Non Example untuk peningkatan hasil belajar siswa dikelas
V SDN 30 Pasaman Kecamatan Pasaman.

3. Peningkatan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPS dengan
menggunakan model Example Non Example dikelas V. SDN 30
Pasaman kecamatan Pasaman kabupaten Pasaman Barat.

D. Manfaat Penelitian
Secara teoritis, hasil penelitian yang akan peneliti buat diharapkan

dapat memberikan sumbangan bagi pembelajaran IPS di Sekolah dasar,



Khususnya dalam meningkatkan hasil belajar siswa melalui model Example

Non Example. Secara praktis hasil penelitian ini dapat memberi manfaat

sebagai berikut:

1. Bagi peneliti, untuk mendapatkan pengetahuan, wawasan tentang
penggunaanmodel Example Non Example pada pembelajaran IPS di kelas
V Sekolah Dasar dan untuk memenuhi salah Satu sarat menamatkan studi
jenjang pendidikan Strata (S-I) pada program Pendidikan Guru Sekolah
Dasar UNP Padang..

2. Bagi guru, sebagai masukan pengetahuan dan pengalaman dalam

melaksanakan pembelajaran IPS dengan model Example Non Example.

3. Bagi siswa, menambah pengalaman dan pengetahuan bahwa belajar IPS
tidak hanya melalui ceramah bagi guru, tetapi dilakukan dengan
penggunaan model Example Non Examplesehingga proses pembelajaran

mengesankan dan menyenangkan bagi siswa.



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan dapat
diambil beberapa simpulan antara lain :
1. Perencanaan
Rencana Pembelajaran dengan menggunakanExample Non Example
disusun dalam bentuk RPP yang sesuai dengan standar kurikulum.
Rancangan ini disusun berdasarkan tahap-tahap model Example Non
Example dalam pembelajaran IPS. Pada pengamatan Siklus I RPP 69%
dengan kualifikasi cukup, Siklus 11 RPP 83,5% kualifikasi sangat baik
2. Pelaksanaan
Pelaksanaan Pembelajaran IPS dengan menggunaka model Example Non
Example. Dalam pelaksanan ini terdapat aspek pengamatan terhadap guru
dan siswa. Dari pengamatan aspek guru mengalami peningkatan pada
Siklus I aspek guru rata-rata 67,5% dengan kualifikasi cukup dan
meningkat pada siklus 11rata-rata 84,5% dengan kualifikasi sangat baik.
Aspek siswa pada siklus 1 rata-rata 62% dengan kualiikasi cukup. Siklus 11
aspek siswa 81,5% dengan kualifikasi sangat baik.
3. Hasil belajar
Hasil belajar siswakelas V. SDN 30 Pasaman dengan menggunakan
model Example Non Example dapat meningkat. Dari hasil evaluasi
diketahui bahwa hasil belajar siswa selalu meningkat sampai akhir siklus
II sesuai dengan apa yang diharapkan dan mencapai KKM serta wawasan
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siswa lebih terbuka dan dapat menemukan sendiri. Dapat menerapkan
konsep dalam kehidupan sehari-hari.
B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dapat disarankan sebagai berikut :
1. Perencanaan Pembelajaran
Bagi guru, hendaknya model Example Non Example dapat dijadikan sebagai
salah satu alternatif dalam pembelajaran IPS karena Example Non
Examplemerupakan suatu cara atau model pembelajaran yang mampu
meningkatkan hasil belajar siswa.
2. Pelaksanaan Pembelajaran
Dalam melaksanakan kegiatan belajar mengajar hendaknya guru
berpran sebagai fasilitator dan pembimbing yang senantiasa melibatkan
siswa secara maksimal yang bertujuan mendorong siswa untuk belajar
berfikir kritis dengan jalan pemecahan masalah dalm model Example Non
Example dalam belajar, melibatan siswa yaitu kerjasama antar teman dan
guru selalu memotifasi dan mengarahkan siswa untuk selalu mengeluarkan
pendapat serta memberikan contoh contoh dalam kehidupan.

Diharapkan kepada kepala sekolah agar mendukung pelaksanaan
pembelajaran model Example Non Example dalam belajar dengan
menyediakan sarana dan prasarana yang memadai serta memantau
penggunaan model-model pembelajaran yang efektif dan menyenangkan.

Diharapkan kepada guru-guru yang sudah pernah mengikuti

penataran berhubung dengan peningkatan pelaksanaan pembelajaran agar
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dapat meluangkan waktu untuk berbagi ilmu kepada teman-teman
sepropesinya

Dihrapkan kepada siswa untuk menyadari pelajaran IPS salah Satu
mata pelajaran penting yang ikut menentukan keberhasilan dan kegagalan
mereka untuk untuk naik kelas dan membantu siswa berfikir logis serta
memeahkan masalah yang berkaitan dengan kehidupan sosial
. Hasil Belajar

Untuk meningkatkan nilai hasil belajar siswa dapat dipilih model
Example Non Example sebab berdasarkan penelitian ini telah terbukti
bahwa keterampilan proses dalam pembelajaran tersebut mempunyai
pengaruh positif terhadap nilai hasil belajar.

Dari penelitian terlihat bahwa hasil belajar pada siklus I 62,4 dengan
kualifikasi cukup, meningkatadas pada siklus II menjadi 82 dengan
kualifikasi baik. Kesimpulan yang didapat dari penelitian bahwa dengan
menggunakan model Example Non Example dapat meningkatkan hasil
belajar IPS pada siswa.

Nilai kognitif dengan rata-rata 87,27. Pada aspek afektif nilai rata-
rata yang diperoleh siswa adalah 83. Sedangkan nilai rata-rata aspek
psikomotor 89,95%. Kesimpulan yang didapat dari penelitian bahwa
dengan mengunakanakan model Example Non Example hasil belajar siswa
dapat meningkat. Artinya taraf keberhasilan yang sangat baik atau sudah

berhasil
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