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ABSTRAK 

Diga Sari Hasibuan (2016): Profil Rumah Tangga Nelayan Tradisional Di 
Nagari    Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas 
Kabupaten Pasaman  Barat. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan data, juga informasi, 
mendeskripsikan dan membahas tentang:  jumlah anggota keluarga nelayan yaitu 
jumlah anak dalam tanggungan anggota keluarga dan pemenuhan kebutuhan 
rumah tangga nelayan tradisional yang berdasarkan: sandang, pangan, papan, 
pendidikan dan pendapatan di Nagari Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas 
Kabupaten Pasaman Barat. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriftif kuantitatif, dan populasi 
penelitian adalah seluruh kepala keluarga nelayan yang ada di Tiga Jorong di 
Nagari Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas. Alat pengumpulan data Primer 
melalui Angket dan Dokumentasi penelitian sedangkan data Sekunder melalui 
Observasi, Pencatatan dan Sampel minimum 73 rumah tangga (22 rumah tangga 
di Jorong Kampung Padang Selatan, 30 rumah tangga di Jorong Kampung Padang 
Utara dan 21 rumah tangga di Jorong Pasar Muara), yang terpilih dengan 
menggunakan rumus dalam bentuk formula persentase ( %). 

Hasil penelitian menemukan: (1) Jumlah anak dalam tanggungan anggota 
keluarga dari tiga jorong tersebut mempunyai 3 orang anak  sebesar 36.66% dan ≥ 
5 orang anak sebesar 33.33% (2) kondisi pangan keluarga telah mampu 
menyediakan makan 4 sehat 5 sempurna. (3) kondisi sandang keluarga sebagian 
besar hanya mampu membeli pakaian 1 kali dalam setahun dan keluarga memiliki 
pakaian yang berbeda misalnya pakaian rumah, sekolah dan pakaian berpergian. 
(4) kondisi papan, jenis rumah sebagian besar masih non permanen. (5) kondisi 
pendidikan keluarga tingkat pendidikan orang tua sampai SLTP dan SD. Tingkat 
partisipasi pendidikan anak sedang menempuh jenjang pendidikan SMP dan 
SMA. (6) Pendapatan keluarga di Nagari Air Bangis, sebagian besar hanya 
dibawah standar gaji upah minimum regional (UMR) yaitu Rp 1.000.000-
Rp750.000 perbulan.  

 

Kata Kunci: Profil Rumah Tangga Nelayan Tradisional: Sandang, Pangan, 

Papan, Pendidikan dan Pendapatan. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Profil adalah cara memandang dari lukisan gambaran orang dari 

samping, penampakan grafik atau ikhtisar yang menjalani fakta tentang hal-

hal khusus atau sketsa biografis, seperti raut muka, bentuk tubuh, pekerjaan 

dan bentuk kehidupan yang dijalani. Profil rumah tangga atau keluarga secara 

umum adalah suatu kelompok primer unit terkecil dari masyarakat yang 

terikat oleh cinta kasih dan kewajiban serta terikat oleh biologis, sosial dan 

ekonomi keluarga dalam arti ini terdiri dari seorang ayah, ibu dan anak-

anaknya. 

Masyarakat nelayan merupakan kumpulan orang-orang yang bekerja 

mencari ikan di laut yang menggantungkan hidup terhadap hasil laut yang 

tidak menentu dalam setiap harinya. Masyarakat nelayan cenderung 

mempunyai sifat keras dan terbuka terhadap perubahan. Sebagian besar 

masyarakat nelayan adalah masyarakat yang mempunyai kesejahteraan 

rendah dan tidak menentu.  

Kesulitan mengatasi kebutuhan hidup sehari-hari membuat masyarakat 

nelayan harus rela terlilit hutang dan menanggung hidup yang berat, mereka 

tidak hanya berhutang kepada kerabat dekat, tetapi mereka juga berhutang 

kepada tetangga dan teman mereka. Nelayan kecil banyak yang mengeluh 

karena hasil tangkapan mereka yang menjadi sedikit.Selaian itu, pendapatan 
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nelayan sulit untuk beranjak naik dan menyesuaikan tingkat 

perekonomian yang saat ini terus saja melemah.Hal ini diduga karena hasil 

perikanan yang ada dipasaran belum mampu menaikkan harga jualnya, 

sehingga dengan nikmatnya harga bahan bakar minyak dan kebutuhan dasar 

lainnya semakin menjadikan nelayan sulit untuk memenuhi kebutuhannya. 

Dalam kehidupan sehari-hari dimana masyarakat kemiskinan adalah 

sesuatu yang nyata adanya, bagi mereka yang tergolong miskin, mereka 

sendiri merasakan dan menjalani kehidupan dari kemiskinan tersebut. 

Kemiskinan itu akan lebih terasa apabila mereka telah membandingkannya 

dengan kehidupan orang lain yang lebih tinggi tingkat kehidupannya 

kemiskinan lazimnya lukiskan sebagai kurangnya pendapatan dan kurang 

ekonomi untuk memenuhi kebutuhan hidup dalam kehidupan sehari-hari, 

seperti pangan, pakaian, papan sebagai tempat berteduh, bahwa garis 

kemiskinan apabila pendapatan tidak cukup untuk memenuhi kebutuhan 

hidup yang paling pokok, seperti sandang, pangan, papan, pendapatan, 

pendidikan, kesehatan. Siti Fatimah (2004).  

Pendidikan merupakan faktor yang terpenting dalam pengembangan 

sumberdaya manusia sebab pendidikan tidak saja menambah pengetahuan 

tetapi juga meningkatkan keterampilan bekerja dan pendidikan sangat penting 

dan mendasar dalam kehidupan setiap manusia, menjamin perkembangan 

sosial, teknologi, maupun ekonomi.PP FIP UNP (2005).  
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Seseorang yang tergolong miskin relatif sebenarnya telah hidup diatas 

garis kemiskinan namun masih berada dibawah kemampuan masyarakat 

sekitarnya. Sedangkan kemiskinan kultural berkaitan erat dengan sikap 

seseorang atau kelompok masyarakat yang tidak mau berusaha memperbaiki 

tingkat kehidupannya sekalipun ada usaha dari pihak lain yang membantunya 

(Susanto, 2007 : 7).  

Untuk memenuhi kebutuhan Sandang, Pangan, Papan, Pendapatan 

Kesehatan, pendidikan maka seseorang harus bekerja. Namun, jumlah 

angkatan kerja yang semakin meningkat dan tidak sebanding dengan 

kesempatan kerja yang ada, maka jumlah pengangguran akan semakin 

meningkat akibatnya, tidak semua orang mampu memenuhi kebutuhan 

pokoknya. Dimana kebutuhan pokok itu dimaksud dengan sebagian 

kebutuhan esensial yang sedapat mungkin harus dipenuhi oleh rumah tangga 

agar supaya mereka bisa hidup secara wajar. Kebutuhan esensial ini antara 

lain seperti makanan, pakaian, perumahan, pendidikan, kesehatan terutama 

untuk memenuhi kebutuhan Pangan dan Pendidikan. Sementara orang bekerja 

tidak berani semua kebutuhannya dapat dipenuhi dengan baik. (http: 

Journalitem. Kebutuhan dasar 2009). 

Dimana Kenagarian Air Bangis merupakan salah satu perkampungan 

nelayan di Kecamatan Sungai Beremas Kabupaten Pasaman Barat, 

kemiskinan nelayan tidak hanya diukur sebatas ketidakmampuan ekonomi 

rumah tangga nelayan. Penduduk Air Bangis bermata pencahariannya sebagai 
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nelayan dan juga tani. Jumlah penduduk Air Bangis yaitu: 23.813 jiwa, dari 

sebahagian penduduk Air Bangis mata pencahariannya kebanyakan pekerjaan 

kepala rumah tangganya hanya sebagian nelayan. Selain itu ,penduduk Air 

Bangis pendidikan  anak-anak yang masih usia sekolah yang tidak sekolah 

lagi masih ada juga, karena orang tuanya tidak mampu membiayai sekolahnya 

sehingga meninggalkan bangku sekolahnya  untuk membantu orang tuanya 

bekerja untuk mencari nafkah demi memenuhi kebutuhan kehidupannya 

sehari-hari, meskipun pemerintah telah menetapkan wajib belajar sembilan 

tahun. Masyarakat dilingkungn tersebut ada juga yang tidak bersekolah dan 

tidak mengenal huruf dan tidak pandai baca tulis karena kurangnya biaya 

untuk sekolah seperti yang lainnya yang bisa bersekolah, karena itulah 

kemiskinan perekonomian rumah tangga nelayan di Air Bangis tersebut 

berbeda bila dilihat dengan Nagari, Kecamatan dan Kabupaten yang lainnya.  

Sehubungan dengan permasalahan diatas peneliti ingin mengetahui 

lebih dalam bagi tentang Profil Rumah Tangga Nelayan Tradisional Air 

Bangis Kecamatan Sungai Beremas Kabupaten Pasaman Barat yang dilihat 

dari kondisi sandang, pangan, papan, pendidikan dan pendapatan rumah 

tangga nelayan Di Air Bangis. Hasil penelitian ini diharapkan dapat disajikan 

sebagai sumber inspirasi bagi masyarakat serta pemerintah dapat mengatasi 

rumah tangga nelayan tradisional yang kurang mampu di Kecamatan Sungai 

Beremas. Untuk itu peneliti tertarik dengan melakukan penelitian studi 

mengenai kebutuhan pokok rumah tangga nelayan tradisioanal di Kecamatan 
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Sungai Beremas dengan judul “ Profil Rumah Tangga Nelayan Tradisional 

Di Nagari Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas Kabupaten Pasaman 

Barat “. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkanlatar belakang diatas, maka dapat diidentifikasikan masalah 

penelitian sebagai berikut: 

1. Bagaimana jumlah anggota keluarga nelayan tradisional di Air Bangis 

Kecamatan Sungai Beremas? 

2. Bagaimana pemenuhan kebutuhan sandang yang dikonsumsirumah 

tangga nelayan tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

3. Bagaimana pemenuhan kebutuhan pangan yang dikonsumsi rumah 

tangga nelayan tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

4. Bagaimana pemenuhan kebutuhan papan rumah tangga nelayan 

tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

5. Bagaimana tingkat pendidikan rumah tangga nelayan tradisional di Air 

Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

6. Bagaimna tingkat pendapatan rumah tangga nelayan tradisional di Air 

Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

7. Bagaimana kesehatan rumah tangga nelayan tradisional di Air Bangis 

Kecamatan Sungai Beremas? 
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C. Batasan Masalah 

 Berdasarkan dari identifikasi di atas, maka penulis membatasi masalah 

yang akan diteliti, dalam penelitian ini mencakup tentang: Bagaimana jumlah 

anggota keluarga, bagaimana pemenuhan kebutuhan yang berdasarkan 

(sandang, pangan, papan, pendidikan, pendapatan), rumah tangga nelayan 

tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah diatas maka rumusan penelitian ini adalah 

sebagai berikut:   

1. Bagaimana jumlah anggota keluarga nelayan tradisinal di Air Bangis 

Kecamatan Sungai Beremas? 

2. Bagaimana pemenuhan kebutuhan sandang yang dikonsumsi yang rumah 

tangga nelayan tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

3. Bagaimana pemenuhan kebutuhan pangan yang dikonsumsirumah tangga 

nelayan tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

4. Bagaimana  pemenuhan kebutuhan papan rumah tangga nelayan 

tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas? 

5. Bagaimana tingkat pendidikan rumah tangga nelayan tradisioanl di 

Kecamatan Sungai Beremas? 

6. Bagaimana tingkat pendapatan rumah tangga nelayan trasisioanl di 

Kecamatan Sungai Beremas? 
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E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah diatas maka tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui dan mendeskripsikan data dan informasi mengenai: 

1. Jumlah anggota keluarga nelayan tradisioanal di Kecamatan Sungai 

Beremas. 

2. Tingkat pemenuhan kebutuhan sandang yang dikonsumsi yang rumah 

tangga nelayan tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas. 

3. Tingkat pemenuhan kebutuhan pangan yang dikonsumsi rumah tangga 

nelayan tradisional di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas. 

4. Tingkat pemenuhan kebutuhan papan rumah tangga nelayan tradisional 

di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas. 

5. Tingkat pendidikan rumah tangga nelayan tradisioanl di Kecamatan 

Sungai Beremas. 

6. Tingakat pendapatan rumah tangga nelayan tradisional di Kecamatan 

Sungai Beremas. 
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F. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat penelitian ini adalah: 

1. Sebagai salah satu syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan Strata 

Satu (S1) pada jurusan Pendidikan Geografi Universitas Negeri Padang. 

2. Dapat menambah wawasan penulis tentang bagaimana tingkat 

pemenuhan kebutuhan pokok rumah tangga nelayan tradisional Di 

Kecamatan Sungai Beremas 

3. Sebagai informasi bagi intansi terkait dan sumber inspirasi bagi 

masyarakat nelayan, serta pemerintah dapat mengatasi rumah tangga 

nelayan tradisional yang kurang mampu untuk memenuhi kebutuhan 

pokok dalam kehidupan sehari-harinya Di Kecamatan Sungai Beremas. 
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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Kenagarian Aia Bangis ini berada di dalam Kecamatan Sungai 

Beremas, Kabupaten Pasaman Barat, Provinsi Sumatera Barat, 

Indonesia. Penduduk di Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas sebagai 

nelayan atau pelaut maka dalam pemenuhan kebutuhan hidup 

masyarakat di Nagari Air Bangis ini, baik kebutuhan dasar  seperti 

kebutuhan sandang, pangan dan papan, pendidikan maupun kebutuhan 

sekunder seperti kebutuhan pendukung lainnya  hanya dari melaut.  

Berdasarkan analisis data dan pembahasan yang telah 

dikemukakan pada bab IV yang diteliti dari  variabel yaitu jumlah 

anggota keluarga yaitu jumlah anak dalam tanggungan anggota keluarga 

dan pemenuhan kebutuhan yang berdasarkan: sandang, pangan, papan, 

pendidikan dan pendapatan pada Profil Rumah Tangga Nelayan 

Tradisional Di Nagari Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas 

Kabupaten Pasaman Barat, dapat diambil kesimpulannya sebagai 

berikut: 

1. Jumlah anggota keluarga nelayan tradisional  ditunjukkan dengan 

besarnya jumlah anggota keluarga yang ada di dalam rumah tangga 

yaitu jumlah anak dalam tanggungan anggota keluarga dari 3 jorong 
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tersebut responden mempunyai anak ada 3 orang dan ≥ 5 orang. Untuk 

memenuhi kebutuhan rumah tangga dilihat dari jumlah anggota 

keluarga didalam suatu rumah tangga. Semakin banyak anggota 

keluarga di dalam suatu rumah tangga maka semakin banyak pula 

kebutuhan yang harus di penuhi dan sebaliknya. 

2. Pemenuhan kebutuhan pangan (makanan) keluarga di Nagari Air 

Bangis dapat dilihat dari makanan pokok, sayur-sayuran, lauk pauk. Hal 

ini dapat dilhat dari responden mengkonsumsi buah-buahan dan susu 

masih terbatas dan masih sebahagian kecil saja. Jadi dapat disimpulkan 

kelurga bahwa pemenuhan kebutuhan pangan di Nagari Air Bangis 

Kecamatan Sungai Beremas tergolong mampu dalam memenuhi kriteria 

standar empat sehat lima sempurna. 

3. Pemenuhan kebutuhan sandang  keluarga di Nagari Air Bangis 

Kecamatan Sungai Beremas belum memadai, ini ditunjukkan 

kemampuan keluarga membeli pakaian sebahagian besar hanya satu kali 

dalam setahun dan belum memenuhi kebutuhan sandang. 

4. Pemenuhan kebutuhan papan (rumah) keluarga dilihat dari jenis 

rumah yang ditempati masih banyak juga non permanen, fasilitas yang 

dibutuhkan dalam sebuah rumah belum terpenuhi semuanya, jadi dapat 
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disimpulkan bahwa kondisi rumah keluarga masih banyak yang belum 

memenuhi syarat-syarat sebuah rumah. 

5. Tingkat pendidikan kepala keluarga dalam masyarakat Nagari Air 

Bangis Kecamatan Sungai Beremas, sebahagian besar hanya sampai 

tingkat SD dan SMP saja. Tingkat partisipasi pendidikan anak sebagian 

besar  sedang menempuh jenjang pendidikan SMP dan SMA. Dapat 

dikategorikan pendidikannya masih rendah. 

 

6. Tingkat Pendapatan yaitu masih tergolong rendah pendapatan 

keluarga nelayan tradisional Di Nagari Air Bangis Kecamatan Sungai 

Beremas karena penghasilannya dari pendapatannya yaitu sebahagian 

besar hanya di bawah upah minimum regional (UMR) yaitu Rp. 

1.000.000-Rp. 750.000 perbulan. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang dikemukakan 

diatas maka peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

1. Diharapkan kepada keluarga agar lebih meningkatkan kebutuhan 

pokok  empat sehat lima sempurna dalam kehidupan sehari-hari. 

2. Diharapkan kepada keluarga di Kecamatan Sungai Beremas agar 

memperhatikan pakaian yang digunakan dalam sehari-hari dan juga 
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pakaian yang digunakan untuk  sekolah karena sandang merupakan 

salah satu kebutuhan pokok yang harus dipenuhi dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3. Diharapkan kepada keluarga untuk  melengkapi fasilitas rumah 

seperti pembuatan kamar mandi, dan WC. 

4. Hendaknya pemerintah lebih memperhatikan pendidikan keluarga 

dan pendidikan untu kanak-anak nelayan dalam masyarakat 

KeNagarian Air Bangis Kecamatan Sungai Beremas dan melakukan 

pengembangan terhadap sarana dan prasarana sekolah. 

5. Diharapkan kepada kepala keluarga agar bias melakukan pekerjaan 

tambahan untuk meningkatkan pendapatan untuk memenuhi 

kebutuhan sehari-hari. 

6. Diharapakan kepada  keluarga terus berusaha  dan semangat untuk 

menyisihkan pendapatan untuk ditabung guna keperluan pendidikan 

anak kedepannya. 

7. Diharapkan kepada keluarga nelayan KeNagarian Air Bangis 

Kecamantan Sungai Beremas ini agar mengutamakan pemenuhan 

kebutuhan yang paling utama. 

8. Semoga penelitian ini dapat dijadikan sebagai pedoman untuk 

peneliti selanjutnya. 
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