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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis hubungan 

antara percaya diri siswa dengan hasil belajar  geografi  kelas XI IPS di SMA 

Negeri 1 Bayang Kabupaten Pesisir Selatan.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif korelasional, mengunakan 

pendekatan kuantitatif. Populasi pada penelitian ini adalah siswa-siswi kelas XI 

IPS di SMA N 1 Bayang Kabupaten Pesisir Selatan Tahun Ajaran 2012/2013. 

Pengambilan sampel yaitu menggunakan teknik random sampling, sehingga 

diperoleh jumlah sampel 81 orang siswa. Data penelitian diperoleh melalui 

angket yang kemudian di analisis menggunakan teknik korelasi Product 

Moment Model Pearson (PPM) dengan menggunakan bantuan program 

Statisitical Product and Service Solution (SPSS) for windows release 17.00.  

Temuan penelitian mengungkapkan bahwa secara umum percaya diri siswa 

tergolong cukup dan hasil belajar siswa kelas XI IPS SMA Negeri 1 Bayang 

Kabupaten Pesisir Selatan tergolong rendah. Hasil penelitian juga 

mengungkapkan terdapat hubungan yang signifikan (cukup berarti) antara percaya 

diri siswa dengan hasil belajar siswa adalah sebesar 0,459. Berdasarkan temuan 

penelitian, disarankan kepada orang tua, agar dapat memberikan perhatian dan 

bimbingan kepada anaknya dalam meningkatkan percaya diri dan hasil 

belajar.bagi guru mata pelajaran agar membantu siswa untuk meningkatkan rasa 

percaya diri siswa dalam mengikuti pembelajaran. Bagi kepala sekolah agar dapat 

memperhatikan rasa percaya diri siswa dan hasil belajar siswa. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan investasi penting yang menentukan masa 

depan bangsa. Dewasa ini, pesatnya perkembangan teknologi dan informasi 

memiliki peranan yang sangat penting dalam dunia pendidikan di era 

globalisasi dan pasar bebas dunia. Sumber Daya Manusia (SDM) yang 

berkualitas sangat diperlukan bagi negara-negara maju dan berkembang 

termasuk Indonesia di saat persaingan semakin tajam. Peningkatan kualitas 

sumber daya manusia sangat tergantung pada kualitas pendidikan di suatu 

negara. 

Seiring dengan perkembangan zaman, seseorang dituntut untuk 

membekali diri dengan ilmu pengetahuan agar dapat bersaing dan 

mempertahankan diri dari berbagai tantangan kehidupan dunia yang harus 

dihadapinya. Melalui pendidikanlah seseorang dapat memperoleh ilmu 

pengetahuan yang mereka butuhkan. 

Sejalan dengan hal tersebut dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan 

Nasional No. 20 tahun 2003 Bab I Pasal 1 yaitu: 

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya 

untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian 

diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, bangsa 

dan negara. 
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Pendidikan memiliki peranan penting dalam kehidupan suatu bangsa, 

karena pendidikan mewariskan budaya kepada generasi penerusnya berupa 

pengetahuan, keterampilan, nilai dan sikap, sehingga manusia menjadi lebih 

terhormat dan mempunyai kedudukan yang lebih tinggi. Pendidikan bertujuan 

untuk terus menerus mengadakan perubahan dan pembaharuan.  

  Selanjutnya pasal 3 Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20 

tahun 2003 menjelaskan bahwa:  

 Fungsi dan tujuan pendidikan nasional yaitu 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta 

peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka 

mencerdaskan kehidupan bangsa, bertujuan untuk 

mengembangkan potensi peserta didik agar menjadi 

manusia yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang 

Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, kreatif, mandiri, 

dan menjadi warga Negara yang demokratis serta tanggung 

jawab.  

  Dalam proses belajar mengajar di SMAN 1 Bayang Kabupaten Pesisir 

Selatan tentunya mempunyai tujuan. Adapun tujuannya adalah semua siswa 

dapat memperoleh indeks hasil belajar yang memuaskan. Keberhasilan 

belajar siswa dapat kita ketahui dari penguasaan materi yang dipelajarinya 

dengan ditunjukkan oleh nilai yang diperoleh siswa dalam mata pelajaran 

yang bersangkutan. Bila siswa mendapatkan nilai yang baik, maka bisa 

dikatakan siswa tersebut mempunyai hasil belajar yang baik pula. Hasil 

belajar siswa dibuktikan dan ditunjukkan melalui nilai atau angka dari hasil 

evaluasi yang dilakukan oleh guru terhadap tugas siswa dan ulangan-ulangan 

atau ujian yang ditempuh”.    

Dari data yang diperoleh di SMAN 1 Bayang Kabupaten Pesisir selatan, 

hasil belajar geografi  kelas XI IPS  masih belum optimal. Hal ini ditunjukkan 
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dengan perolehan nilai ulangan harian dan nilai ujian tengah semester untuk 

mata pelajaran geografi siswa kelas XI IPS. Nilai-nilai mid siswa tersebut 

masih ada yang belum tuntas atau masih di bawah Kriteria Ketuntasan 

Minimum (KKM) yang telah ditetapkan pihak sekolah yaitu sebesar 75. 

Adapun data ketuntasan dari nilai-nilai ujian geografi siswa tersebut  adalah 

sebagai berikut:  

Tabel 1. Ketuntasan Mata Pelajaran Geografi Siswa Kelas XI IPS  

SMAN 1 Bayang Kabupaten Pesisir Selatan Pada Semester 2 

Tahun Ajaran 2011/2012 

Kelas Jumlah 

siswa 

Ujian mid semester Ujian Akhir Semester Rata-rata 

T % BT % T % BT % 

XI.1 35 0 0 35 100 25 71 10 29 72 

XI.2 35 0 0 35 100 17 49 18 51 71 

XI.3 33 3 9 30 91 23 70 10 30 73 

Sumber Dokumen Guru Geografi kelas XI IPS Tahun ajaran 2011/2012 

 

Keterangan 

T = Tuntas 

BT = Belum Tuntas   

 

Berdasarkan tabel di atas di ketahui bahwa nilai ujian mid semester dan 

ujian akhir semester dilihat dari aspek kognitif siswa, masih terdapat 

beberapa siswa yang belum tuntas dalam mata pelajaran geografi. Untuk 

ujian mid semester, siswa kelas XI IPS1 dan XI IPS2 tidak seorangpun 

mencapai nilai ketuntasan, sedangkan kelas XI IPS3 hanya 3 orang siswa 

yang tuntas. Untuk ujian akhir semester siswa yang tuntas di kelas XI IPS1 

Sebesar 71%, kelas XI IPS2 sebesar 49% dan kelas XI IPS3 sebesar 70%. 

Kelas XI IPS belum satupun mencapai nilai ketuntas kelas, dimana rata-rata 

terendah yaitu kelas XI IPS2 dan XI IPS1 sebesar 71 dan 72,   karena itu dapat 
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dikatakan masih banyak siswa-siswa kelas XI IPS di SMA N 1 Bayang 

Kabupaten Pesisir Selatan belum menghasilkan hasil belajar yang lebih baik.     

Untuk memperoleh hasil belajar belajar yang baik, banyak faktor yang 

mempengaruhinya. Adapun faktor-faktor tersebut ada yang berasal dari 

dalam diri siswa, ada juga yang berasal dari luar diri siswa. Menurut Walgito 

(2004: 151) faktor-faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa terdiri dari: 

kesehatan fisik, kelelahan, motivasi, minat, konsentrasi, natural curoiousity, 

self confidence,  self dicipline, intelegensi, ingatan, tempat, peralatan belajar, 

suasana, waktu belajar dan pergaulan. Dari beberapa faktor-faktor yang 

tersebut di atas, percaya diri merupakan faktor yang paling berpengaruh 

terhadap hasil belajar.  

Salah satu aspek kepribadian yang menunjukkan sumber daya manusia 

yang berkualitas adalah tingkat kepercayaan diri seseorang. Kepercayaan diri 

berfungsi penting untuk mengaktualisasikan potensi yang dimiliki oleh 

seseorang. Banyak masalah yang timbul karena seseorang tidak memiliki 

kepercayaan diri, misalnya siswa yang menyontek saat ujian merupakan salah 

satu contoh bahwa siswa tersebut tidak percaya pada kemampuan dirinya 

sendiri, ia lebih menggantungkan kepercayaannya pada pihak lain. Hal ini 

menggambarkan ketidaksiapan terutama pada diri siswa dalam menghadapi 

ujian. Selain itu rendahnya rasa percaya diri yang dimiliki siswa, mendorong 

siswa untuk melakukan kecurangan dalam mengerjakan soal-soal ujian. Hal 

ini dilakukan karena adanya perasaan-perasaan tertekan dan cemas yang 

4 



 

 

dialami oleh siswa karena takut gagal dan tidak lulus dalam ujian nasional 

yang memiliki standar penilaian yang sangat ketat. 

Seorang siswa yang memiliki kepercayaan diri akan berusaha keras 

dalam melakukan kegiatan belajar. Seseorang memiliki kepercayaan tinggi 

memiliki rasa optimis dalam mencapai sesuatu sesuai dengan diharapankan. 

Sebaliknya, seseorang yang  kurang memiliki kepercayaan diri menilai bahwa 

dirinya kurang memiliki kemampuan. Penilaian negatif mengenai 

kemampuannya tersebut dapat menghambat usaha yang akan dilakukan untuk 

mencapai tujuan yang akan dicapai. Pandangan dan penilaian negatif tersebut 

menyebabkan siswa tidak melakukan sesuatu kegiatan dengan segala 

kemampuan yang dimiliki. Padahal mungkin sebenarnya kemampuan tersebut 

dimilikinya. 

Tingginya hasil belajar dipengaruhi oleh percaya diri siswa yang 

tinggi dan sebaliknya hasil belajar rendah karena dipengaruhi oleh rendahnya 

percaya diri siswa dalam belajar. Berdasarkan observasi yang penulis lakukan 

selama bulan Januari-Februari 2012 di SMAN 1 Bayang  Kabupaten Pesisir 

Selatan yang terlihat bahwa siswa kurang memiliki percaya diri  ini terlihat 

dari, keingingan siswa untuk bertanya kepada guru tentang materi yang tidak 

dimengerti, kurangnya keinginan untuk mencatat materi yang dijelaskan, 

kurang berani mengeluarkan pendapat/ide, siswa suka bermenung saat guru 

menerangkan pelajaran, dan siswa kebanyakan suka menyontek saat ujian. 

Perilaku menyontek merupakan salah satu fenomena pendidikan yang sering 

dan bahkan selalu mencul menyertai aktivitas proses belajar mengajar. 
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Perilaku menyontek adalah perbuatan yang dilakukan oleh seseorang secara 

ilegal atau tidak sah atau curang untuk tujuan yang sah atau terhormat, yang 

bertujuan memperoleh suatu keberhasilan atau menghindari kegagalan dalam 

menyelesaikan tugas akademik terutama yang berkaitan dengan evaluasi atau 

ujian hasil belajar. Kurangnya kepercayaan diri siswa akan kemampuan 

dirinya akan berpengaruh terhadap hasil yang diperolehnya. Karena siswa 

banyak menggantungkan pencapaian hasil belajarnya pada orang lain atau 

sarana tertentu dan bukan kemampuan dirinya sendiri.  

Seiring dengan hal di atas, penulis juga melakukan wawancara dengan 

2  orang wali kelas dan guru mata pelajaran geografi kelas XI IPS pada 

tanggal 2 April, 2012 terungkap bahwa hasil belajar siswa rendah 

dikarenakan tidak ada rasa percaya diri untuk menerima tantangan dalam 

belajar seperti tidak mau mengeluarkan pendapat sebab tidak percaya akan 

kemampuan yang dimiliki, suka bermenung dalam jam pelajaran, tidak ada 

harapan yang nyata terhadap diri sendiri, sehingga tidak mampu mewujudkan 

harapannya. 

Berdasarkan permasalahan yang terjadi di lapangan dan sesuai dengan 

uraian di atas, maka penulis mengadakan penelitian dengan judul 

“Hubungan Percaya Diri Siswa Dengan Hasil Belajar Geografi  Kelas XI  

IPS di SMA N 1 Bayang Kabupaten Pesisir Selatan“.  

 

B.  Perumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah yang telah dikemukakan di atas, 

maka dapat dirumuskan masalah dalam penelitian ini yaitu: apakah terdapat 
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hubungan antara percaya diri siswa dengan hasil belajar  geografi  kelas XI  

IPS di SMA Negeri 1 Bayang Kabupaten Pesisir Selatan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan dan 

menganalisis hubungan antara percaya diri siswa dengan hasil belajar 

geografi kelas XI IPS di SMA Negeri 1 Bayang Kabupaten Pesisir Selatan. 

 

 

 

D. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan berguna untuk: 

1. Masukan dan pengalaman bagi peneliti sebagai calon guru dan untuk 

memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan di 

Fakultas Ilmu Sosial Universitas Negeri Padang. 

2. Sebagai bahan masukan bagi guru dalam pelaksanaan proses pembelajaran 

Geografi dan mata pelajaran lainya. 

3. Sebagai referensi bagi pembaca untuk penelitian selanjutnya serta 

menambah khazanah ilmu pengetahuan tentang penulisan karya ilmiah. 

4. Sebagai masukan kepada Pemda untuk meningkatkat kualitas pendidikan 

di daerahnya 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan percaya diri siswa 

dengan hasil belajar geografi siswa kelas XI IPS SMA Negeri 1 Bayang 

Kabupaten Pesisir Selatan, dapat disimpulkan yaitu: Bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara hubungan percaya diri siswa dengan hasil 

belajar geografi siswa kelas XI IPS SMA Negeri 1 Bayang Kabupaten Pesisir 

Selatan. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, upaya yang dilakukan untuk 

meningkatkan percaya diri siswa dengan cara: 

1. Kepada seluruh siswa/siswi supaya meningkatkan rasa optimisme 

dalam mempelajari mata pelajaran geografi dan meningkatkan 

kesabaran pada proses pembelajaran 

2. Kepada guru mata pelajaran geografi supaya dapat mengarahkan 

siswa/siswi untuk lebih berpikir positif dan memberikan kesempatan 

kepada siswa/siswi untuk menyelesaikan tugas-tugas lainya terutama 

pada pembelajaran geografi. 

3. Diharapkan agar lembaga yang memegang kebijakan dalam 

pendidikan dapat memberikan informasi kepada guru bahwa percaya 
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diri juga merupakan faktor yang akan mempengaruhi hasil belajar 

siswa terutama dalam pembelajaran geografi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

64 



 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Barbara De Angelis. 1997. Confidence Percaya Diri Sumber Sukses dan 

Kemandirian. Jakarta: PT.Gramedia Pustaka Utama. 

Bimo Walgito. (2004). Bimbingan dan Konseling di Sekolah. Yogyakarta: Andi 

 

Enung Fatimah. 2006. Psikologi Perkembangan (Perkembangan Peserta 

Didik).Bandung: CV.Pustaka Setia. 

 

Hakim. T, 2002, Mengatasi Rasa Tidak Percaya Diri, Jakarta : Purwa Suara. 

Percayhttp://www.masbow.com/2009/08/percaya-diri-dalam-

psikologi.htmla) 

Hamzah Uno. 2008. Orientasi Baru dalam Psikologi Pembelajaran. Jakarta: PT. 

Bumi Aksara 

Lauster, P. 1997. Test Kepribadian ( terjemahan Cecilia, G. Sumekto ). 

Yokyakarta. 

Kanisius.http://fpsikologi.wisnuwardhana.ac.id/index.php?option=com_co

ntent&task=view&id=12&Itemid=11) 

Nana Sudjana.2008. Penilaian Hasil Proses Belajar Mengajar. Bandung PT. 

Remaja Rosdakarya. 

Slameto,2003.Belajar dan Faktor-faktor Yang Mempengaruhinya.Jakarta:PT 

Rineka Cipta 

 

Suharsimi Arikunto. 2010. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. 

Yogyakarta : Rineka Cipta 

Sugiyono. 2009. Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan 

R&R. Bandung: CV Apfabeta 

Rahmat, J. 2000. Psikologi Agama. Jakarta. Raja Grafindo Persada. 

http://fpsikologi.wisnuwardhana.ac.id/index.php?option=com_content&tas

k=view&id=12&Itemid=11 

Riduwan. 2011. Belajar Mudah Penelitian Untuk Guru, Karyawan, Dan Peneliti 

Pemula. Bandung: Alfabeta. 

Umar, Husain. (2011). Metode Penelitian untuk Skripsi dan Tesis Bisnis.Edisi 

Kedua Jakarta : Pt. raja Grafindo Persada 

Wakhinuddin. 2010. Merencanakan Pembelajaran Teknik Otomotif dari Prinsip 

Pembelajaran ke Strategi Pembelajaran. Padang: UNP Press Padang 

Sumber Internet 

Djamarah. 2000. http://duniabaca.com/pengertian-belajar-dan-hasil-belajar.html. 

diakses pada tanggal 25 Agustus 2012 

65 

http://duniabaca.com/pengertian-belajar-dan-hasil-belajar.html

