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ABSTRAK 

Elza Vebrian 2005/65090 : Upaya meningkatkan aktivitas belajar dan hasil 
belajar Ekonomi siswa dengan menggunakan pendekatan 
konstruktivisme melalui mind map (Pada Siswa kelas VIII-1 
SMP Kartika 1-6 Padang). Skripsi, Program Studi 
Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi UNP. Di bawah 
bimbingan Bapak Drs. Auzar Luky dan Bapak Drs. 
Zulfahmi, Dip. IT. 

 
Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas belajar dan hasil 

belajar siswa dalam pembelajaran Ekonomi dengan menggunakan pendekatan 
konstruktivisme melalui mind map pada siswa kelas VIII-1 SMP Kartika 1-6 
Padang. Hipotesis penelitian ini adalah terdapatnya peningkatan aktivitas dan 
hasil belajar siswa dengan menggunakan pendekatan konstruktivisme melalui 
mind map kelas VIII-1 SMP Kartika 1-6 Padang. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas, dengan subjek 
penelitian siswa kelas VIII-1 yang berjumlah sebanyak 36 orang, terdiri dari  15 
orang laki-laki dan  21 orang perempuan. Data penelitian ini dikumpulkan dengan 
menggunakan lembar observasi yang digunakan untuk melihat perubahan 
aktivitas belajar siswa pada siklus pertama dan kedua, serta untuk melihat 
peningkatan hasil belajar siswa melalui pemberian tes pada akhir masing-masing 
siklus. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan analisis persentase 
dan mean score. 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa penggunaan pendekatan 
konstruktivisme melalui mind map dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar 
siswa dalam pembelajaran Ekonomi di  kelas VIII-1 SMP Kartika 1-6 Padang. 
Oleh karena itu, disarankan kepada guru mata pelajaran Ekonomi agar dalam 
pelaksanaan model pembelajaran dengan menggunakan pendekatan 
konstruktivisme melalui mind map proses pembelajaran dilakukan dengan 
memusatkan kegiatan pembelajaran kepada siswa. Sehingga penggunaan 
pendekatan konstruktivisme melalui mind map dapat terlaksana dengan baik serta 
hasil yang maksimal. Hasil penelitian menunjukkan peningkatan presentase 
aktivitas dan hasil belajar yang dilakukan siswa, baik secara individual maupun 
secara klasikal cukup menggembirakan 54,39% pada siklus I dan 88,55% pada 
siklus II. Peningkatan aktivitas juga diikuti dengan peningkatan hasil belajar 
berupa ketuntasan klasikal sebesar 93,94% pada pertemuan kedua. Hal ini 
dikarenakan dalam pelaksanaan penelitian dengan menggunakan pendekatan 
konstruktivisme melalui mind map diterapkan didukung dengan pemberian 
reward.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan bagi kehidupan manusia merupakan kebutuhan mutlak yang 

harus di penuhi sepanjang hayat. Tanpa pendidikan sama sekali mustahil suatu 

kelompok manusia dapat hidup berkembang sejalan dengan aspirasi (cita-cita) 

untuk maju, sejahtera dan bahagia menurut konsep pandangan mereka. Semakin 

tinggi cita-cita manusia semakin menuntut kepada peningkatan mutu pendidikan 

sebagai sarana mencapai cita-cita tersebut. 

Mengingat pentingnya peranan pendidikan dalam kehidupan manusia, 

maka pemerintah pun telah melakukan berbagai usaha untuk meningkatkan mutu 

pendidikan yang ada pada saat ini. Usaha yang telah dilakukan oleh pemerintah di 

antaranya dengan melakukan perbaikan dalam kurikulum pendidikan. Perbaikan 

kurikulum pendidikan tersebut telah dilakukan beberapa kali, sampai pada 

kurikulum 2004 yang lebih dikenal dengan kurikulum berbasis kompetensi 

(KBK). Kurikululm 2004 juga mengalami perbaikan menjadi kurikulum 2006 

yang biasa kita kenal dengan kurikulum tingkat satuan pendidikan (KTSP). 

Perbaikan dalam kurikulum pendidikan tersebut tidak sepenuhnya dapat 

meningkatkan mutu pedidikan yang telah ada pada saat sekarang ini, karena tidak 

hanya kurikulum yang menjadi penentu dalam keberhasilan seseorang dalam 

pendidikannya. Komponen utama yang mempunyai peranan penting dan tanggung 

jawab yang sangat menentukan dalam pencapaian keberhasilan penyelenggaraan 
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pendidikan adalah guru. Guru merupakan salah satu unsur pendidikan yang 

memegang peranan penting dalam usaha pengembangan kualitas individu untuk 

menjadi warga negarayang mampu memahami ilmu pengetahuan dan teknologi. 

Guru harus mengorganisir semua sumber belajar menjadi hal-hal yang bermakna 

dan membimbing siswa sehingga melakukan kegiatan belajar yang sesuai dengan 

tujuan pembelajaran bidang studi, serta mendidik manusia menjadi manusia 

seutuhnya. Oleh karena itu, guru hendaknya memiliki kiat tersendiri agar dapat 

terwujudnya proses pembelajaran yang memadai. Proses pembelajaran yang 

dilakukan oleh guru hendaknya mampu untuk melibatkan siswa secara aktif, 

sehingga siswa bisa mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya secara 

optimal. 

Proses pembelajaran yang terjadi selama ini masih belum mampu 

mengaktifkan siswa secara optimal selama kegiatan belajar berlangsung, karena 

kegiatan belajar yang terjadi selama ini umumnya masih terpusat pada guru. 

Kegiatan belajar mengajar yang dilakukan masih lebih menekankan kepada 

pengajaran dari pada pembelajaran, sehingga guru terlihat lebih aktif dari pada 

siswa. Dalam pelaksanaannya siswa belum memperlihatkan keaktifan dalam 

mengembangkan kemampuannya untuk menggali dan mengolah informasi, serta 

menuangkan ide-ide kreatifnya untuk memahami dan menyelesaikan masalah 

yang berkaitan dengan materi yang sedang dipelajarinya. Hal ini akan lebih 

terlihat pada materi yang sebagian besar isinya merupakan teori dan bersifat 

hafalan. Selama proses pembelajaran berlangsung, siswa lebih cendrung hanya 

mendengar dan mencatat materi yang disampaikan oleh guru. Akan tetapi apa 
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yang mereka dengar dan catat tersebut belum tentu semuanya dapat mereka 

pahami. Apalagi jika catatan yang mereka buat hanya berdasarkan informasi dan 

keterangan dari guru saja. Hal ini terkadang membuat aktivitas siswa selama 

proses pembelajaran sangat rendah, yang akan menyebabkan siswa menjadi 

kesulitan dalam memahami dan menghafal pelajaran sehingga hasil belajar yang 

dicapai oleh siswa belum sesuai dengan target yang diharapkan. 

Realita yang terjadi saat ini adalah masih rendahnya aktivitas dan hasil 

belajar siswa dalam pembelajaran IPS Terpadu, khususnya pada materi ekonomi, 

sehingga guru perlu mencari pendekatan pembelajaran yang bisa membangkitkan 

aktivitas belajar siswa dan untuk itu siswa diharapkan untuk lebih giat menggali 

dan memahami konsep-konsep ekonomi. Hal ini dimaksudkan agar siswa tidak 

jenuh dalam menerima dan mengikuti proses belajar mengajar ekonomi. 

Berdasarkan observasi dan wawancara yang dilakukan dengan guru ekonomi di 

SMP Kartika 1-6 Padang diketahui bahwa aktivitas belajar siswa masih rendah 

yang ditunjukan dengan rendahnya kemampuan siswa mengajukan pertanyaan, 

siswa yang menjawab pertanyaan guru masih sedikit dan siswa yang bertanya 

masih orang yang sama. Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel I berikut ini 

: 
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Tabel 1.Data tentang Aktivitas Belajar Siswa kelas VIII SMP Kartika 1-6 Padang 
pada mata pelajaran Ekonomi 

                              Kelas VIII-1 VIII-2 VIII-3 
Aktfitas Siswa f % f % f % 

n 

Siswa yang mengajukan 
pertanyaan 

5 13,88  13 32,5  13 34,21  31 

Siswa yang menjawab 
pertanyaan guru 

2 5,56  14 35  15 39,47 31 

Siswa keluar masuk 
kelas 

14 38,89 8 20 3 7,9  25 

Siswa yang 
mengganggu temannya 

15 41,67 5 12,5 7 18,42 27 

Jumlah siswa 36 100 40 100 38 100  
Sumber : Guru Mata Pelajaran Ekonomi SMP Kartika 1-6 Padang 

Berdasarkan data tentang aktivitas belajar ekonomi siswa kelas VIII SMP 

Kartika 1-6 Padang di atas dapat dilihat bahwa masih banyaknya siswa yang 

melaksanakan aktivitas yang tidak sesuai dengan aktivitas yang diharapkan 

selama proses pembelajaran berlangsung. Aktivitas yang diharapkan dari siswa 

selama proses pembelajaran adalah sesuai dengan aktivitas yang dilakukan oleh 

guru, misalnya ketika guru sedang menerangkan, diharapkan siswa 

memperhatikan dan ikut bernalar memikirkan materi yang sedang dibahas, dan 

menyatakan kepada guru bila ada konsep yang tidak dimengerti. Banyaknya 

aktivitas yang dilakukan oleh siswa tidak mendukung pada proses pembelajaran. 

Rendahnya aktivitas siswa selama proses pembelajaran mengakibatkan 

rendahnya hasil belajar ekonomi siswa. Hal ini dapat dilihat dari capaian nilai 

yang diperoleh oleh siswa dalam ulangan harian semester ganjil Ekonomi, yang 

masih jauh di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang ditetapkan. 
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Tabel 2.Ketuntasan Hasil Belajar Ekonomi siswa kelas VIII SMP Kartika 1-6 
Padang   pada Ulangan Harian Semester Ganjil tahun pelajaran 2008/2009 

Kelas VIII-1 VIII-2 VIII-3 
Nilai siswa f % F % f % 

n 

60  12 33,33  25 62,50 20 52,63  57 
< 60 24 66,67  15 37,50  18 47,37 57 

Jumlah siswa 36 100 40 100 38 100  
Sumber : Guru Mata Pelajaran Ekonomi SMP Kartika 1-6  

Dari tabel diatas dapat dilihat bahwa ketuntasan belajar siswa kelas VIII-1 

SMP Kartika 1-6 pada mata pelajaran Ekonomi merupakan yang paling rendah 

dibandingkan dengan kelas yang lainnya. Hal ini berdasarkan Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM) sekolah untuk mata pelajaran Ekonomi adalah 60 pada tahun 

2009.  

Salah satu faktor yang menyebabkan rendahnya aktivitas dan hasil belajar 

siswa dikarenakan perencanaan dan implementasi pembelajaran yang dilakukan 

masih dilandasi dengan metode transfer informasi. Pada pembelajaran yang 

berlangsung guru dikenal sebagai informator, dan pembelajaran yang berlangsung 

bersifat teacher-centered, yang mana guru menentukan bahan pelajaran dan siswa 

hanya duduk, melihat, mendengarkan dan menerima pelajaran secara pasif. 

Salah satu cara untuk mengatasi masalah tersebut maka guru sebagai 

tenaga pengajar dan pendidik hendaklah meningkatkan kualitas 

profesionalismenya dalam mengajar yaitu dengan menggunakan pendekatan 

konstruktivisme. Pembelajaran berdasarkan pendekatan konstruktivisme 

memberikan kesempatan kepada siswa utuk mengungkapkan gagasan mereka 

secara eksplisit dengan menggunakan bahasa siswa sendiri, berbagi gagasan 

dengan temannya, dan mendorong siswa memberikan penjelasan tentang 

gagasannya. Ini dapat mendorong siswa untuk berfikir kreatif, imajinatif, tentang 
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serta mengenalkan gagasan mereka pada saat yang tepat. Keberhasilan 

pembelajaran dalam arti tercapainya standar kompetensi, sangat bergantung 

kepada kemampuan guru mengolah pembelajaran yang dapat menciptakan situasi 

yang memungkinkan siswa belajar sehingga merupakan titik awal berhasilnya 

pembelajaran.  

Dalam proses pembelajaran guru mempersiapkan materi yang akan 

diajarkan dengan langkah yang terstruktur sehingga tidak menyulitkan siswa 

dalam memahami materi pelajaran yang diajarkan. Pola penyampaian terstruktur 

tersebut bisa kita kenal dengan istilah mind map. Pendekatan konstrutivisme 

menjadi salah satu pendekatan yang dipilih untuk membimbing siswa dalam 

menemukan atau menerapkan ide-ide mereka sendiri dan melalui mind map dapat 

memudahkan siswa dalam memahami materi secara terstruktur. Pendekatan 

Konstruktivisme melalui Mind map ini dapat dikatakan berhasil jika siswa mampu 

menjelaskan ulang tentang materi pelajaran yang telah dipelajarinya dengan 

bahasa siswa sendiri. Berangkat dari pemikiran diatas maka peneliti memilih judul 

“Upaya Meningkatkan Aktvitas dan Hasil Belajar Ekonomi Siswa dengan 

Menggunakan Pendekatan Konstruktivisme melalui Mind Map”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat diidentifikasi 

beberapa masalah yaitu: 

1. Masih terpusatnya pembelajaran pada guru. 

2. Rendahnya kemampuan siswa dalam memahami konsep ekonomi. 
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3. Rendahnya aktivitas siswa selama pembelajaran ekonomi. 

4. Rendahnya hasil belajar ekonomi siswa. 

5. Minat dan perhatian siswa masih kurang terhadap mata pelajaran ekonomi. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Untuk mencapai tujuan penelitian secara konkrit dan ilmiah serta 

mengingat keterbatasan kemampuan penulis serta mengingat luasnya 

permasalahan dan agar terpusatnya penelitian ini, maka penelitian ini dibatasi 

pada aktivitas siswa dalam mengikuti pembelajaran ekonomi yang menyebabkan 

rendahnya hasil belajar siswa, dan hal ini diperkirakan dapat diatasi dengan 

menggunakan pendekatan konstruktivisme melalui mind map. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Apakah penerapan pembelajaran pendekatan konstruktivisme melalui 

mind map dapat meningkatkan aktivitas belajar ekonomi siswa? 

2. Apakah penerapan pembelajaran pendekatan konstruktivisme melalui 

mind map dapat meningkatkan hasil belajar ekonomi siswa? 
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E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk: 

1. Meningkatkan hasil belajar ekonomi siswa yang pembelajarannya 

menggunakan pendekatan konstruktivisme melalui mind map. 

2. Meningkatkan aktivitas siswa yang pembelajarannya menggunakan 

pendekatan konstruktivisme melalui mind map. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk : 

1. Untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

di Fakultas Ekonomi. 

2. Untuk mengembangkan khazanah ilmu pengetahuan. 

3. Sebagai pengalaman dan masukan bagi peneliti sebagai calon guru 

ekonomi nantinya. 

4. Sebagai bahan masukan bagi guru ekonomi dalam upaya peningkatan 

aktivitas dan hasil belajar siswa. 

5. Memberi kesempatan kepada siswa untuk memperoleh pengalaman belajar 

yang bervariasi. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh dalam penelitian ini 

dapat dirumuskan beberapa kesimpulan yaitu:  

1. Penggunaan pendekatan konstruktivisme melalui Mind Map pada kelas 

VIII-1 SMP Kartika 1-6 Padang dapat meningkatkan aktivitas belajar 

ekonomi siswa. 

2. Penggunaan pendekatan konstruktivisme melalui Mind Map pada kelas 

VIII-1 SMP Kartika 1-6 Padang dapat meningkatkan hasil belajar ekonomi 

siswa. 

 

B. Saran 

Sehubungan dengan kesimpulan hasil penelitian, maka peneliti 

mengemukakan beberapa saran yang mungkin bermanfaat bagi para pendidik 

untuk meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa, yaitu: 

1. Guru mata pelajaran ekonomi agar mencoba menggunakan pendekatan 

pembelajaran konstruktivisme melalui Mind Map sebagai salah satu 

alternatif untuk meningkatkan aktivitas  dan hasil belajar siswa. 
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2. Dalam pelaksanaan pembelajaran dengan pendekatan konstruktivisme 

melalui Mind Map, guru hendaknya memberikan bonus nilai kepada siswa 

yang aktif. 

3. Untuk lebih berhasilnya pelaksanaan pembelajaran dengan menggunakan 

pendekatan konstruktivisme melalui Mind Map, sekolah hendaknya, 

menyediakan buku sumber yang lebih lengkap di perpustakaan, fasilitas 

pembelajaran di kelas lebih lengkap serta suasana lingkungan yang 

kondusif. 
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