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ABSTRAK 
 

Elvi Afrilia, (56424/2010) Pengaruh Disiplin Belajar, Lingkungan Belajar 
Dan Gaya Belajar Siswa Terhadap Hasil Belajar Ekonomi Pada 
Siswa SMAN 1 Pariaman. Skripsi. Program Studi Pendidikan 
Ekonomi. Fakultas Ekonomi. Universitas Negeri Padang. 2014. 

 
Pembimbing 1. Dr. Syamwil, M.Pd 
 2. Elvi Rahmi, S.Pd, M.Pd 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap (1) pengaruh disiplin belajar, 
lingkungan  belajar dan gaya belajar terhadap hasil belajar  Ekonomi siswa SMA 
N 1 Pariaman. (2) pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar pada siswa 
SMA N 1 Pariaman, (3) pengaruh lingkungan belajar terhadap hasil belajar 
Ekonomi pada siswa SMA N 1 Pariaman, (4) pengaruh gaya belajar terhadap hasil 
belajar Ekonomi pada siswa SMA N 1 Pariaman. Jenis penelitian ini adalah 
deskriptif asosiatif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa  SMAN 1 
Pariaman yang berjumlah 364 orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 
adalah teknik proportional random sampling. Jumlah sampel sebanyak 80 orang. 
Instrumen penelitian yang digunakan adalah angket. Sebelum digunakan untuk 
memperoleh data, angket diuji validitas dan reliabialitasnya. Teknik analisis data 
yang digunakan adalah analisis deskriptif dan analisis regresi berganda. Untuk 
menguji hipotesis digunakan uji F dan uji t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) disiplin belajar, lingkungan 
belajar, gaya belajar secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap hasil 
belajar siswa, (2)  disiplin  belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar 
siswa (3) lingkungan belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa, 
(4) gaya belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar siswa.  

Berdasarkan hasil penelitian disarankan kepada guru agar sebaiknya 
menggunakan metode dan strategi yang berbeda dalam mengajar, sehingga siswa 
yang bergaya belajar berbeda tersebut mau untuk mengikuti pelajaran .  Selain itu 
diharapkan kepada siswa untuk meningkatkan disiplin belajar dan jangan sering 
terlambat, patuhi aturan yang telah dibuat oleh sekolah dan siswa harus 
mengetahui gaya belajar yang lebih dominan dalam dalam dirinya. Dan bagi pihak 
sekolah diharapakan untuk bisa memperhatikan lagi keadaan gedung sekolah 
untuk menunjang proses pembelajaran dan menambah fasilitas yang kurang untuk 
meningkatkan hasil belajar. 
 
 
Kata Kunci : Pengaruh Disiplin Belajar, Lingkungan Belajar, Dan Gaya Belajar, 
Hasil Belajar Siswa 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Assalaamu’alaikum Warahmatullaahiwabarakatuh 

 

Syukur alhamdulillah penulis ucapkan ke-hadirat Allah SWT 

pencipta alam yang senantiasa melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya 
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tidak lupa penulis ucapkan kepada junjungan alam, yakni nabi Muhammad 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pembukaan UUD 1945 menyatakan bahwa salah satu tujuan nasional 

adalah mencerdaskan kehidupan bangsa. Berbagai cara dan upaya telah 

dilakukan agar tujuan tersebut dapat tercapai, salah satunya adalah melalui 

pendidikan. Sesuai dengan Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional 

Nomor 20 Tahun 2003 menjelaskan bahwa pendidikan adalah:  

Usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar 
dan proses pembelajarannya agar peserta didik secara aktif 
mengembangkan potensinya untuk memiliki kekuatan spiritual 
keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak 
mulia, serta keterampilan yang diperlukan bagi dirinya, 
masyarakat, bangsa dan negara. 
 
Implikasi dari  pengertian pendidikan di atas  diharapkan hasil belajar 

yang diperoleh siswa dapat optimal, sehingga apa yang diharapkan dari suatu 

pendidikan itu dapat tercapai dan menciptakan generasi penerus bangsa yang 

berkualitas dan melahirkan  manusia yang memiliki kepribadian dan 

kecerdasan dalam melaksanakan kehidupannya. Dari  pendidikan akan lahir 

generasi-generasi penerus bangsa yang berkualitas dan memiliki nilai religius 

dalam kehidupannya dan orang banyak. Melalui proses pendidikan, suatu 

bangsa dapat mencapai tujuan yang diinginkan, baik untuk 

menumbuhkembangkan watak kepribadian bangsa, memajukan kehidupan 

dan kesejahteraan bangsa dalam berbagai kehidupan. 



2 
 

 
 

Pendidikan dikatakan berhasil apabila proses pembelajaran dapat 

berjalan dengan lancar, efektif dan efisien. Hasil belajar yang diperoleh oleh 

siswa hendaknya sesuai dengan tujuan pendidikan. Akan tetapi hal itu  belum 

terwujud karena masih terdapat hasil belajar siswa yang kurang memuaskan 

yang disebabkan oleh beberapa faktor yang berasal dari diri siswa itu sendiri 

maupun dari luar diri siswa itu. 

Pada mata pelajaran Ekonomi hasil belajar siswa diharapkan dapat 

optimal. Untuk mencapai hal tersebut, maka kita harus memperhatikan faktor-

faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa. Dari pelajaran Ekonomi ini 

siswa diharapkan mampu mengembangkan potensi yang dimilikinya agar hasil 

belajar dapat memuaskan. Namun rendahnya hasil belajar Ekonomi juga 

dipengaruhi oleh beberapa faktor yang berasal dari diri siswa itu sendiri 

maupun yang berasal dari luar diri siswa. 

SMA Negeri 1 Pariaman mempunyai komitmen untuk selalu 

meningkatkan hasil belajar siswa. Hasil belajar yang baik adalah harapan setiap 

guru mata pelajaran. Berbagai upaya telah dilakukan guru untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa namun hasil yang nampak adalah masih banyak terdapat 

hasil belajar siswa yang kurang memuaskan. Hasil belajar Ekonomi merupakan 

hasil dari kegiatan evaluasi yang dilaksanakan setelah proses belajar mengajar 

pada mata pelajaran Ekonomi. Namun kenyataan yang terjadi hasil belajar 

Ekonomi yang dicapai siswa kurang optimal. Hal ini dapat dilihat dari hasil 

ujian mid semester ganjil tahun ajaran 2013/2014, seperti yang tersaji pada 

tabel di bawah ini: 
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Tabel 1: Nilai Mid Semester I Ekonomi Siswa di SMA Negeri 1     
Pariaman Semester I Tahun Pelajaran 2013/2014 

KELAS JUMLAH 
SISWA 

KETUNTASAN 
TUNTAS % TIDAK TUNTAS % 

X IPA 1 34 10 29,4 24 70,6 
X IPA 2 32 13 40,6 29 59,4 
X IPA 3 35 11 31,4 24 68,6 
X IPA 4 35 11 31,4 24 68,6 
X IPA 5 35 9 25,7 26 74,3 
X IPS 1 34 8 23,5 26 76,5 
X IPS 2 32 12 37,5 20 62,5 
X IPS 3 33 10 30,3 23 69,7 
XI IPS 1 32 8 25 24 75 
XI IPS 2 32 5 15,6 27 84,4 
XI IPS 3 30 9 30 21 70 
XI  IPS 4 32 2 6,2 30 93,8 
XII IPS 1 31 8 25,8 23 74,2 
XII IPS 2 30 7 23,3 23 76,7 
XII IPS 3 30 10 33,3 20 66,7 
JUMLAH 487 123 25,2 364 74,8 

    Sumber: Guru Ekonomi SMA Negeri 1 Pariaman 2013 

Tabel 1  memperlihatkan hasil belajar Ekonomi siswa SMAN 1 Pariaman 

yang masih beragam. Berdasarkan data di atas terlihat bahwa ketuntasan belajar 

yang diperoleh oleh setiap kelas masih rendah. Dari keseluruhan siswa yang 

belajar Ekonomi yang berjumlah 487 orang  yang tuntas  adalah 123 orang atau 

25,2% dan yang tidak tuntas yaitu sebanyak 364 orang atau 74,8%, ini 

mengindikasikan bahwa belum optimalnya hasil belajar siswa. 

Ahmadi dan Supriyono (2013:138) mengemukan bahwa “hasil belajar 

siswa yang dicapai seseorang merupakan hasil interaksi berbagai faktor yang 

mempengaruhi baik dalam diri (faktor internal) maupun dari luar diri (faktor 

eksternal) individu”. Berdasarkan hasil wawancara dengan guru mata pelajaran 

Ekonomi banyak faktor yang menyebabkan hasil belajar yang rendah ini 

diantaranya adalah banyak siswa yang kurang serius dalam mengikuti pelajaran 

Ekonomi, siswa sering keluar masuk pada saat pembelajaran berlangsung,  
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keadaan kelas yang kurang kondusif dan siswa tidak disiplin dalam mengikuti 

pelajaran. 

Disiplin belajar harus dimiliki oleh setiap siswa karena dengan memiliki 

disiplin belajar yang baik siswa akan mampu melakukan kegiatan belajar secara 

teratur, namun yang  terlihat pada saat belajar mata pelajaran Ekonomi masih 

banyak diantara siswa yang mengerjakan tugas mata pelajaran yang lain pada saat 

guru menerangkan pelajaran, dan siswa kurang memanfaatkan waktu dalam 

belajar ini terlihat ketika waktu siswa banyak mengerjakan tugas lain dan tidak 

mempersiapkan diri untuk pelajaran berikutnya. 

Banyak diantara siswa tidak memperhatikan guru dalam menerangkan 

materi pelajaran dan siswa  sering keluar masuk dalam proses pembelajaran 

bahkan siswa berani cabut pada saat jam pelajaran berlangsung. Penerapan 

disiplin yang diberikan sekolah tergolong masih longgar karena sekolah tidak 

memberikan hukuman yang sesuai dengan kesalahan yang dilakukan siswa, 

sehingga siswa masih melanggar aturan sekolah yang ada. Selain memberikan 

disiplin yang tegas sekolah juga perlu menciptakan lingkungan belajar yang 

mendukung untuk proses pembelajaran. 

 Pada saat guru memberikan tugas siswa tidak mau mengerjakannya sendiri 

dan siswa menyontek pekerjaan temannya, ini mengindikasikan bahwa siswa 

kurang bersungguh-sungguh dengan tugas yang diberikan dan siswa tidak mau 

berusaha menjawab sendiri tugas yang diberikan. 

 Lingkungan belajar yang kondusif juga menunjang hasil belajar siswa. 

Menurut Mudjiran (2006:133) menyatakan ketersediaan suasana lingkungan yang 



5 
 

 
 

kondusif bagi belajar mandiri terutama di sekolah sebagai tempat untuk 

menumbuh kembangkan potensi yang dimiliki. Jadi pendapat di atas dapat 

disimpulkan bahwa  lingkungan belajar yang kondusif akan membuat siswa 

nyaman dalam melaksanakan proses pembelajaran. 

 Pengamatan yang dilakukan peneliti selama melaksanakan PPLK di SMA 

Negeri 1 Pariaman terlihat bahwa kondisi lingkungan belajar kurang kondusif. 

Diantaranya dapat dilihat pada saat proses pembelajaran banyak siswa yang tidak 

nyaman berada di dalam kelas karena panas dan ketika hari hujan ada sebagian 

kelas yang bocor dan penerangan di dalam kelas sangat kurang ini terbukti ketika 

hujan turun kelas akan menjadi gelap. Dari indikator lingkungan belajar salah 

satunya yaitu suasana belajar maksudnya disini adalah seseorang yang 

menginginkan suasana yang nyaman dan aman dalam belajar agar pelajaran yang 

diberikan lebih cepat dipahami. 

 Selanjutnya melalui pengamatan di lapangan guru kurang memperhatikan 

gaya belajar siswa ini terlihat pada saat guru mengajar, guru kurang memberikan  

variasi dalam mengajar. Guru hanya menggunakan strategi atau metode yang 

sama sehingga anak dengan gaya belajar visual, kinestetik dan auditorial merasa 

malas untuk memperhatikan guru menerangkan pelajaran yang tidak sesuai 

dengan gaya belajar siswa. 

 Siswa lebih cenderung untuk berbicara saat guru menerangkan pelajaran 

atau dapat dikatakan siswa tidak fokus dalam menghadapi pelajaran Ekonomi 

yang disebabkan oleh tidak sesuainya gaya belajar siswa dengan cara atau metode 

guru mengajar. Gaya belajar yang dimiliki siswa berbeda-beda dan guru 
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hendaknya memilki gaya metode dan strategi mengajar yang bisa menarik siswa 

untuk belajar dengan gaya belajar yang berbeda tadi. 

 Melihat fenomena di atas , maka peneliti ingin melakukan penelitian untuk 

mengetahui bagaimana “Pengaruh Disiplin Belajar, Lingkungan Belajar dan 

Gaya Belajar Terhadap Hasil Belajar Ekonomi Pada Siswa SMAN 1 

Pariaman”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut, maka peneliti dapat 

memberikan identifikasi masalah penelitian sebagai berikut: 

1. Hasil belajar ekonomi yang diperoleh siswa SMAN 1 Pariaman masih  

tergolong rendah 

2. Siswa kurang serius mengikuti mata pelajaran ekonomi. 

3. Siswa sering keluar masuk pada saat pelajaran ekonomi berlangsung. 

4. Banyak siswa SMA Negeri 1 Pariaman yang kurang memiliki disiplin 

dalam belajar. 

5. Kurang kondusifnya lingkungan belajar siswa sehingga siswa tidak 

fokus dalam belajar 

6. Gaya belajar siswa yang kurang baik dalam proses pembelajaran. 

 

C. Batasan Masalah 

Penelitian ini difokuskan untuk meneliti pengaruh disiplin belajar, 

lingkungan belajar dan gaya belajar terhadap hasil belajar siswa kelas X dan XI 

IPS SMA Negeri 1 Pariaman,  dan dibatasi pada mata pelajaran Ekonomi. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan di atas maka 

peneliti dapat merumuskan masalah sebagai berikut: 

1. Seberapa besar pengaruh disiplin belajar, lingkungan belajar dan gaya 

belajar terhadap hasil belajar pada siswa IPS SMAN 1 Pariaman? 

2.  Seberapa besar pengaruh disiplin belajar terhadap hasil belajar pada 

siswa IPS  SMAN 1 Pariaman? 

3.  Seberapa besar pengaruh lingkungan belajar  terhadap hasil belajar pada 

siswa IPS SMAN 1 Pariaman? 

4.  Seberapa besar pengaruh gaya belajar  terhadap hasil belajar pada siswa 

IPS  SMAN 1 Pariaman. 

 
 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dijelaskan di atas, maka tujuan 

dari penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh disiplin belajar, lingkungan 

belajar dan gaya belajar terhadap hasil belajar pada siswa SMAN 1 

Pariaman. 

2. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh disiplin belajar terhadap 

hasil belajar pada siswa SMAN 1 Pariaman. 

3. Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh lingkungan belajar terhadap 

hasil belajar pada siswa SMAN 1 Pariaman. 
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4. Untuk mengetahui seberapa besar  pengaruh gaya belajar  terhadap hasil 

belajar pada siswa SMAN 1 Pariaman. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang diharapkan dalam penelitian ini adalah: 

1. Secara Teoritis 

a. Sebagai salah satu syarat untuk mendapatkan gelar sarjana strata 

satu pada program studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas Ekonomi, 

Universitas Negeri Padang. 

b. Sebagai pengetahuan dan pertimbangan bagi guru untuk perbaikan 

dan upaya untuk meningkatkan hasil belajar siswa.  

c. Sebagai bahan agar siswa mengetahui apa saja dampak dari 

kebiasaan siswa terhadap hasil belajar. 

2. Sumbangan ilmiah bagi program studi Pendidikan Ekonomi, Fakultas 

Ekonomi, Universitas Negeri Padang, serta sebagai bahan rujukan 

bagi mereka yang ingin melakukan penelitian mengenai hal yang 

berhubungan dengan penelitian ini. 
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BAB V 

 SIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan  

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan pengaruh disiplin 

belajar, lingkungan belajar dan gaya belajar terhadap hasi belajar ekonomi pada 

siswa SMAN 1 Pariaman. Bardasarkan hasil penelitian ini dan pembahasan maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Disiplin belajar, lingkungan belajar dan gaya belajar secara bersama-sama 

mempengaruhi hasil belajar Ekonomi pada siswa SMAN 1 Pariaman, ini 

mengindikasikasikan bahwa semakin baik disiplin belajar, lingkungan belajar 

dan gaya belajar maka hasil belajar yang akan diperoleh siswa akan baik juga. 

2. Disiplin belajar berpengaruh positif signifikan terhadap hasil belajar siswa. 

Artinya  siswa yang memiliki disiplin belajar yang baik maka hasil belajar 

yang akan diperoleh siswa tersebut akan baik juga. 

3. Lingkungan belajar berpengaruh positif signifikan terhadap hasil belajar 

siswa.  Hal ini bearti bahwa semakin nyaman  lingkungan belajar siswa maka 

hasil belajar yang akan diperoleh akan baik pula. 

4. Gaya belajar berpengaruh positif signifikan terhadap hasil belajar siswa. Ini 

mengindikasikan bahwa gaya belajar yang baik akan meningkatkan hasil 

belajar siswa. 
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B. Saran   

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah penulis uraikan, maka 

untuk meningkatkan disiplin belajar, lingkungan belajar dan gaya belajar menjadi 

lebih baik untuk masa yang akan datang penulis menyarankan: 

1. Bagi guru agar sebaiknya menggunakan metode dan strategi yang berbeda 

dalam mengajar, sehingga siswa yang bergaya belajar berbeda tersebut 

mau untuk mengikuti pelajaran. 

2. Bagi siswa tingkatkan  disiplin belajar dan jangan sering terlambat, patuhi 

aturan yang telah dibuat oleh sekolah dan siswa harus mengetahui gaya 

belajar yang lebih dominan dalam dalam dirinya. 

3. Bagi pihak sekolah agar memperhatikan kondisi gedung sekolah dan 

menambah sarana dan prasarana sekolah seperti kipas angin dan in focus 

agar proses belajar dapat berlangsung dengan maksimal. 

4. Penelitian ini masih terbatas pada ruang lingkup pembahasan yang kecil 

dan diharapkan pada peneliti selanjutnya untuk meneliti faktor-faktor lain 

yang mempengaruhi hasil belajar dan demi kesempurnaan penelitian ini, 

penulis berharap ada yang mengadakan penelitian lebih lanjut dengan alat 

uji yang lebih baik. 
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