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ABSTRAK

Eliza Daniati. 2012. “Pengaruh  Strategi POINT (Purpose, Overview,
Interpretet, Note, Test) terhadap Kemampuan Membaca
Pemahaman siswa kelas VIII SMPN 3 Talamau
Kabupaten Pasaman Barat”. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia, Jurusan
Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas
Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Tujuan penelitian ini ada dua yaitu tujuan umum dan tujuan khusus.
Tujuan umum adalah untuk mengetahui pengaruh strategi POINT terhadap
kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VIII SMPN 3 Talamau. Tujuan
khusus adalah sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan kemampuan membaca
pemahaman siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau tanpa menggunakan strategi
POINT. Kedua, mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman siswa kelas
VIII SMP Negeri 3 Talamau dengan menggunakan strategi POINT. Ketiga,
menganalisis pengaruh strategi POINT terhadap kemampuan membaca
pemahaman siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode
eksperimen. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes objektif
yang berjumlah 30 buah. Data penelitian yaitu hasil tes objektif membaca
pemahaman dengan menggunakan strategi POINT dan tanpa menggunakan
strategi POINT. Data kemampuan membaca pemahaman tanpa menggunakan
strategi POINT dan menggunakan strategi POINT dianalisis melalui 7 tahap (1)
mencatat skor yang diperoleh siswa pada setiap indikator yang diujikan,(2)
mengolah skor menjadi nilai dengan menggunakan rumus persentase, (3)
menentukan nilai rata-rata hitung, (4) mengklasifikasikan tingkat penguasaan
membaca pemahaman siswa berdasarkan skala 10, (5) membuat histogram
kemampuan membaca pemahaman siswa untuk masing-masing indikator, (6)
melakukan pengujian hipotesis, dan (7) menyimpulkan hasil analisis data dan
pemahaman

Analisis data menunjukkan bahwa, kemampuan membaca pemahaman
siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau Kabupaten Pasaman Barat dengan
menggunakan strategi POINT berada pada kualifikasi lebih dari cukup (70,4)
artinya pemahaman anak pada 4 indikator membaca pemahaman lebih dari cukup.
Sedangkan kemampuan membaca pemahaman siswa tanpa menggunakan strategi
POINT berada pada kualifikasi cukup (63,7) yang berarti pemahaman siswa pada
4 indikator membaca pemahaman cukup. Berdasarkan hasil analisis data dan
pembahasan dapat disimpulkan bahwa kemampuan membaca pemahaman siswa
kelas VIII  SMP Negeri 3 Talamau Kabupaten Pasaman Barat dengan
menggunakan strategi POINT lebih baik pada kualifikasi lebih dari dari cukup
dibandingkan kemampuan membaca pemahaman siswa tanpa menggunakan
strategi POINT yang pada taraf kualifikasi cukup.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keterampilan membaca diperlukan untuk membuka cakrawala, wawasan,
dan menambah ilmu pengetahuan. Membaca merupakan kegiatan yang
melibatkan pikiran untuk memahami dan mengintepretasikan lambang bahasa
guna memperoleh pesan atau informasi yang disampaikan penulis melalui
tulisannya. Keberhasilan seseorang dalam membaca dapat diukur dengan seberapa
besar pemahamannya terhadap isi atau materi bacaan tersebut. Artinya, dalam
membaca dituntut pemahaman yang tinggi agar seseorang dapat mengetahui
makna yang terkandung dalam sebuah bacaan, terutama dalam kegiatan belajar
mengajar. Selain itu, keterampilan membaca pemahaman selalu ada dalam setiap
tema pembelajaran. Hal tersebut membuktikan begitu pentingnya penguasaan
keterampilan membaca pemahaman bagi siswa.

Membaca dipengaruhi oleh beberapa faktor, diantaranya faktor internal
dan faktor eksternal. Faktor internal berupa intelegensi, minat, sikap, motivasi,
bakat, dan tujuan membaca, sedangkan faktor eksternal dapat berupa sarana
membaca. Dengan membaca akan terjadi proses interaksi antara pembaca dengan
penulis atau biasa disebut sebagai interaksi komunikatif yang bersifat tidak
langsung.

Dalam proses belajar mengajar di sekolah setiap siswa diharapkan untuk
dapat membaca pemahaman dengan baik. Dengan membaca pemahaman, mereka
akan mudah mendapatkan informasi yang tersurat maupun yang tersirat dalam

suatu bacaan. Membaca pemahaman penting bagi siswa dalam setiap mata



pelajaran, karena pada setiap mata pelajaran kegiatan membaca selalu ada.
Membaca pada mata pelajaran pada umumnya adalah membaca pemahaman.
Dengan membaca pemahaman biasanya siswa lebih mudah berkonsentrasi dan
lebih mudah juga dalam mendapatkan informasi pada buku yang dibacanya.

Pada kenyataannya di sekolah, kemampuan membaca pemahaman siswa
tetap saja mengalami permasalahan, meskipun telah diupayakan secara maksimal
oleh guru. Kesulitan membaca pemahaman menjadi penyebab utama kegagalan
siswa dalam proses belajar mengajar. Kesulitan membaca pemahaman sangat
berpengaruh pada pelajaran yang lain. Sebab, sebagian besar bahan ajar di sekolah
disajikan dalam bentuk teks bacaan. Hal ini disebabkan kurangnya minat baca
siswa, sehingga membaca pemahaman merupakan suatu hal yang sangat
membosankan bagi mereka. Oleh sebab itu, kesulitan membaca pemahaman harus
segera diatasi agar siswa lebih mudah dalam proses belajar mengajar.

Selain fenomena di atas, permasalahan yang sering ditemukan dalam
proses pembelajaran, khususnya membaca pemahaman adalah guru yang lebih
suka berceramah dengan alasan materi padat dan waktu terbatas. Sehingga materi
yang seharusnya diberikan dalam bentuk pratikum dan kerja kelompok tetap
diberikan dengan ceramah. Akibatnya, siswa tidak dapat mengembangkan
kreatifitas belajar secara optimal dan bertanggung jawab. Rendahnya motivasi dan
kreativitas siswa dalam pembelajaran, khususnya dalam membaca pemahaman
dapat diindikasikan karena model pembelajaran yang membosankan dan
mematikan daya imajinasi siswa dalam mengemukakan ide dan pendapatnya

tentang meteri pelajaran.



Keterampilan membaca pemahaman dalam Kurikulum Tingkat Satuan
Pendidikan (KTSP) merupakan salah satu materi yang diajarkan pada Sekolah
Menengah Pertama kelas VIII. Hal ini terdapat dalam SK 11 dan KD 11.2.
Dengan standar kompetensi yang berbunyi memahami ragam wacana tulis dengan
membaca intensif (membaca pemahaman), membaa ekstensif dan membaca
nyaring. Kompetensi dasarnya adalah menemukan informasi untuk bahan diskusi
melalui membaca intensif.

Berdasarkan observasi dan wawancara awal yang dilakukan peneliti
dengan salah satu guru bahasa Indonesia di SMP Negeri 3 Talamau, hasil
palajaran bahasa Indonesia masih belum mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan
Minimal) yang ditetapkan yaitu 70. Masih ada siswa yang mengikuti remedial
setelah tes kemampuan membaca pemahaman dilakukan. Hal ini membuktikan
bahwa tujuan pembelajaran kemampuan membaca pemahaman belum tercapai
dengan baik.

Kendala yang ditemukan oleh guru dalam pembelajaran keterampilan
membaca, khususnya membaca pemahaman adalah sebagai berikut. Pertama,
kurangnya kemauan dan minat siswa dalam membaca, khususnya membaca
pemahaman. Kedua, siswa kurang bisa berkonsentrasi dalam membaca, ini
disebabkan karena lingkungan kelas yang kurang mendukung atau banyak siswa
yang meribut. Ketiga, daya tahan membaca yang cepat berkurang, ini disebabkan
karena siswa mudah bosan apabila disuruh membaca. Keempat, siswa kurang
mampu memahami teks bacaan yang dibacanya, ini dapat disebabkan karena

keterbatasan kosakata yang dimilikinya. Kelima, membaca pemahaman yang



dilakukan guru hanya mencapai jenjang literal yang merupakan kemampuan
membaca dalam taraf berfikir rendah.

Sehubungan dengan kendala-kendala yang ditemukan guru tersebut, untuk
mengatasi kesulitan yang dihadapi siswa dalam pembelajaran membaca
pemahaman perlu dipilih strategi pengajaran membaca pemahaman yang efektif.
Salah satu strategi yang dapat membantu siswa dan guru dalam membaca
pemahaman yaitu strategi POINT (Purpose, Overview, Interpretet, Note, Test).
Pemilihan strategi ini diharapkan mampu dan tepat untuk pelaksanaan
pembelajaran membaca pemahaman. Penggunaan strategi POINT bertujuan agar
siswa mudah menemukan ide pokok bacaan dan memudahkan siswa dalam
menjawab pertanyaan yang sesuai dengan bacaan tersebut. Dengan demikian,
diharapkan akan dapat mempengaruhi hasil belajar siswa.

Berdasarkan permasalahan di atas, peneliti beranggapan bahwa penelitian
ini penting dilakukan untuk mengetahui bagaimana pengaruh strategi POINT
terhadap kemampuan membaca kemapuan siswa kelas VIII SMP Negeri 3
Talamau, karena sekolah ini merupakan salah satu sekolah terbaik dan memiliki
prestasi yang membanggakan. Selain itu, penulis juga ingin mengetahui adakah
pengaruh strategi POINT terhadap kemampuan membaca pemahaman bagi siswa

kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah dan hasil wawancara dengan guru

bahasa Indonesia di SMP Negeri 3 Talamau dapat diidentifikasikan masalah



sebagai berikut. Pertama, kemampuan siswa dalam membaca pemahaman masih
sangat rendah. Kedua, siswa mengalami kesulitan menangkap pesan atau
informasi dari teks bacaan yang terdapat dalam bacaan. Ketiga, siswa belum
mampu menjawab pertanyaan-pertanyaan yang diajukan sehubungan dengan
pemahaman bacaan. Keempat, kurangnya motivasi siswa dalam pembelajaran
membaca pemahaman karena cara mengajar guru yang monoton. Kelima, strategi
yang digunakan guru dalam pembelajaran membaca pemahaman belum efektif

dan bervariasi.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, batasan masalah dalam penelitian
ini yaitu pengaruh strategi membaca POINT terhadap kemampuan membaca
pemahaman siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau. Dengan indikator sebagai
berikut. (1) siswa mampu menemukan pokok informasi dalam wacana yang telah
disediakan guru, (2) siswa mampu menentukan ide pokok paragraf dalam bacaan
yang diberikan guru, (3) siswa terampil menentukan butir-butir penting dalam

wacana, (4) siswa mampu menyimpulkan isi wacana yang diberikan guru.

D. Perumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas, dapat diajukan tiga rumusan
masalah, sebagai berikut. (1) Bagaimanakah kemampuan membaca pemahaman
siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau tanpa menggunakan strategi POINT ? (2)

Bagaimanakah kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VIII SMP Negeri 3



Talamau dengan menggunakan strategi POINT ? (3) Bagaimanakah pengaruh
strategi POINT terhadap kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VIII

SMP Negeri 3 Talamau.

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini memiliki tiga
tujuan. Pertama, mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman siswa kelas
VIII SMP Negeri 3 Talamau tanpa menggunakan strategi POINT. Kedua,
mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VIII SMP Negeri
3 Talamau dengan menggunakan strategi POINT. Ketiga, menganalisis pengaruh
strategi POINT terhadap kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VIII

SMP Negeri 3 Talamau.

F. Manfaat Penelitian

Penelitian ini dapat memberikan manfaat untuk berbagai pihak. (1) guru
bahasa Indonesia SMP Negeri 3 Talamau sebagai bahan referensi dalam
meningkatkan ketrampilan membaca siswa terutama membaca pemahaman, (2)
siswa kelas VIII SMPN 3 Talamau sebagai pemicu dalam pembelajaran agar
siswa tertarik dalam membaca pemahaman, (3) peneliti lain sebagai masukan dan
perbandingan dalam melakukan penelitian yang berkaitan dengan masalah ini, dan
(4) peneliti sendiri sebagai bahan kajian akademik guna memenuhi salah satu
persyaratan untuk memperoleh gelar sarjana pendidikan, dan sebagai bekal

pengetahuan dilapangan.



BABV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada Bab IV, dapat
disimpulkan tigat hal, yaitu sebagai berikut. Pertama, kemampuan membaca
pemahaman siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau Kabupaten Pasaman Barat
dengan menggunakan strategi POINT berada pada kualifikasi lebih dari cukup
(70,4) berada pada rentangan (66-75%). Nilai rata-rata tersebut, didapatkan dari
hasil tes siswa.

Kedua, kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VIII SMP Negeri
3 Talamau Kabupaten Pasaman Barat tanpa menggunakan strategi POINT berada
pada kualifikasi cukup (63,7) berada pada rentangan (56-65%). Nilai rata-rata
tersebut, didapatkan dari hasil tes siswa.

Ketiga, berdasarkan uji hipotesis yang membuktikan bahwa kemampuan
siswa dalam membaca pemahaman dengan menggunakan strategi POINT lebih
baik dari pada tanpa menggunakan strategi POINT. Sejalan dengan perbedaan
tersebut, disimpulkan bahwa strategi POINT dapat memiliki pengaruh baik
terhadap kemampuan membaca pemahaman dalam pembelajaran bahasa

Indonesia, terutama membaca pemahaman.

51
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B. Saran

Berdasarkan simpulan di atas, diajukan dua saran sebagai berikut.
Pertama, Penggunaan strategi POINT dalam pembelajaran membaca pemahaman
diharapkan bermanfaat untuk siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Talamau Kabupaten
Pasaman Barat dalam mengembangkan pemahaman dalam membaca pada tahap
berikutnya. Selain itu, strategi POINT merupakan strategi pembelajaran yang
cocok dan praktis digunakan dalam aktivitas membaca pemahaman.

Kedua, guru mata pelajaran bahasa Indonesia di SMP Negeri 3 Talamau
Kabupaten Pasaman Barat diharapkan mampu menerapkan strategi POINT dalam
pembelajaran membaca, khususnya membaca pemahaman. Hal tersebut bertujuan
agar keterampilan siswa dalam membaca pemahaman berjalan secara lancar dan
optimal, karena pembelajaran yang bervariasi sangat bermanfaat untuk

menciptkan iklim belajar yang responsif dan menyenangkan.
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