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ABSTRAK

Elit Ardila, 2014,” Pengaruh Penggunaan Teknik Search Rewrite and Test (SRT)
terhadap Kemampuan Membaca Pemahaman Teks Ekposisi Siswa
Kelas VII SMPN 2 Kota Solok”. Skripsi. Program Studi Pendidikan
Bahasa dan Sastra Indonesia, Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia
dan Daerah, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Padang.

Berdasarkan permasalahan yang ditemukan, tujuan penelitian ini adalah
sebagai berikut. Pertama, mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman
teks eksposisi siswa kelas VII SMPN 2 Kota Solok sebelum menggunakan teknik
SRT. Kedua, mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman teks eksposisi
siswa kelas VII SMPN 2 Kota Solok sesudah menggunakan teknik SRT. Ketiga,
mendeskripsikan perbedaan yang signifikan antara kemampuan membaca
pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII SMPN 2 Kota Solok sebelum dengan
sesudah menggunakan teknik SRT.

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan metode eksperimen. Populasi
dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII SMPN 2 Kota Solok yang berjumlah
416 orang. Sampel penelitian ini adalah seluruh siswa di kelas VII.2 yang
berjumlah 36 orang. Sumber data dari penelitian ini adalah teks eksposisi berupa
tes objektif. Data penelitian ini adalah skor hasil tes kemampuan membaca
pemahaman sebelum menggunakan teknik SRT dan sesudah menggunakan teknik
SRT siswa kelas VII SMPN 2 Kota Solok. Instrumen penelitian ini adalah tes
objektif dengan pilihan jawaban (A, B, C, dan D).

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan, disimpulkan tiga hal berikut.
Pertama, kemampuan membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 2 Kota Solok menggunakan teknik SRT berada pada kualifikasi Baik (B)
dengan nilai rata-rata 79,20. Kedua, kemampuan membaca pemahaman teks
eksposisi siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kota Solok sebelum menggunakan
teknik SRT berada pada kualifikasi Cukup (C) dengan nilai rata-rata 63,40.
Ketiga, berdasarkan uji hipotesis disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
penggunaan tekik SRT terhadap kemampuan membaca pemahaman teks eksposisi
siswa kelas VIl SMP Negeri 2 Kota Solok nilai thiwng>tianer (3,34>1,68). Dengan
kata lain, kemampuan membaca pemahaman teks eksposisi siswa kelas VII SMP
Negeri 2 Kota Solok sesudah menggunakan SRT lebih baik dibandingkan sebelum
menggunakan teknik SRT.
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Keterampilan membaca merupakan keterampilan berbahasa yang sangat
penting dikuasai siswa. Membaca merupakan suatu proses pemindahan informasi
dari bahan bacaan. Membaca sebagai pemindahan informasi menuntut siswa
untuk memahami bacaan tersebut. Oleh sebab itu, kegiatan membaca dapat
mengukur tingkat pemahaman siswa dalam memahami sesuatu bacaan

Kemampuan siswa untuk memahami sebuah bacaan sangat mendukung
penalaran siswa. Penalaran tersebut akan tumbuh apabila siswa menggunakan
teknik membaca. Membaca pemahaman merupakan sebuah teknik yang
digunakan seseorang dalam memahami isi bacaan. Teknik membaca pemahaman
dapat menumbuhkan proses bernalar siswa sehingga mampu mengungkap pesan
dan informasi dari isi bacaan.

Kemampuan membaca terdapat dalam Kurikulum 2013 mata pelajaran
Bahasa dan Sastra Indonesia pada SMP, khususnya di kelas VII. Hal ini
sebagaimana terdapat dalam KI-3 yang berbunyi memahami pengetahuan
(faktual, konseptual dan prosedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu
pengetahuan, teknologi, seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata.
KD 3.1 adalah menelaah dan merevisi hasil observasi, deskriptif, eksposisi,
eksplanasi dan cerita pendek sesuai dengan stuktur dan kaidah yang baik secara

lisan maupun tulis.



Berdasarkan wawancara penulis pada 3 Mei 2013 dengan guru bahasa
Indonesia di SMPN 2 Kota Solok, yaitu ibu Gusnita Kemri, S.Pd. ditemukan
beberapa masalah yang menghambat proses pembelajaran membaca pemahaman.
Kendala yang ditemukan guru dalam pembelajaran kemampuan membaca
pemahaman adalah sebagai berikut. Pertama, kurangnya kemauan dan minat
membaca siswa. Kedua, siswa belum mampu menjawab pertanyaan dari bacaan
disebabkan karena kurang memahami isi dari bacaaan yang dibacanya. Ketiga,
siswa kurang bisa menemukan gagasan pokok, gagasan penjelas, dan kesimpulan
dalam sebuah bacaan disebabkan karena siswa kurang fokus saat melakukan
kegiatan membaca. Masih ada beberapa siswa yang nilainya belum mencapai
KKM. Persentase nilai siswa dalam memahami isi suatu bacaan berkisar antara
60-67. Hasil ini dapat dilihat dari hasil belajar siswa yang belum semuanya bisa
mencapai KKM yang ditetapkan sekolah yaitu 72.

Selain fenomena di atas, permasalahan yang sering ditemukan dalam
proses pembelajaran, guru masih sering mengandalkan stategi konvensional, yaitu
strategi ceramah yang membuat siswa hanya mendengarkan dan tidak terlatih
untuk aktif dalam pembelajaran. Akibatnya, siswa tidak dapat mengembangkan
kreatifitas belajar secara maksimal. Rendahnya motivasi siswa dalam belajar,
khususnya membaca pemahaman disebabkan karena model pembelajaran yang
kurang menarik dan mengurangi daya imajinasi siswa dalam mengemungkakan
ide dan pendapatnya tentang materi pelajaran.

Sehubungan dengan permasalahan yang ditemukan guru tersebut, untuk

mengatasi kesulitan yang dihadapi siswa dalam pembelajaran membaca



pemahaman. Salah satu teknik yang dapat membantu siswa dan guru dalam
pelajaran membaca pemahaman yaitu teknik Search Rewrite and Test (SRT).
Pemilihan teknik ini diharapkan mampu dan tepat untuk pelaksanaan
pembelajaran membaca pemahaman. Penggunaan teknik Search Rewrite and Test
(SRT) bertujuan agar siswa mudah menentukan gagasan pokok, gagasan penjelas,
dan kesimpulan yang sesui dengan bacaan. Adapun keunggulan dari teknik SRT
ini adalah (1) mempermudah mencari pokok pikiran yang terdapat dalam sebuah
buku, (2) mempercepat pemahaman terhadap isi buku, karena pokok pikiran
sebuah buku dicatat dengan menggunakan bahasa sendiri, (3) di samping untuk
membaca artikel bisa juga digunakan untuk membaca catatan perkuliahan, bagian
dari sebuah buku dan tulisan singkat lainnya. Dengan demikian, diharapkan akan
dapat mempengaruhi hasil belajar siswa.

Berdasarkan permasalahan di atas, penulis beranggapan penelitian ini
perlu dilaksanakan untuk mengetahui dan melihat bagaimana pengaruh teknik
SRT terhadap kemampuan membaca pemahaman dalam menentukan gagasan
pokok, gagasan penjelas, dan kesimpulan bacaan siswa kelas VII SMPN 2 Kota
Solok. Selain itu, penulis juga ingin mengetahui adakah pengaruh teknik SRT
terhadap membaca pemahaan siswa kelas VII SMPN 2 Kota Solok dalam

menentukan gagasan pokok, gagasan penjelas, dan kesimpulan bacaan.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, berikut diidentifikasi

masalah yang ditemukan pada siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kota Solok dalam



membaca pemahaman teks eksposisi. Pertama, kurangnya kemauan dan minat
membaca siswa. Kedua, siswa belum mampu menjawab pertanyaan dari bacaan
disebabkan karena kurang memahami isi dari bacaaan. Ketiga, siswa kurang bisa
menemukan gagasan pokok, gagasan penjelas, dan kesimpulan dalam sebuah
bacaan disebabkan karena siswa kurang fokus saat melakukan kegiatan membaca.
Keempat, teknik pembelajaran yang digunakan belum efektif untuk meningkatkan
motivasi belajar siswa. Kelima, materi pelajaran yang diberikan kurang bervariasi
dan masih dominan memberikan materi pelajaran dengan cara berceramah,

sehingga siswa menjadi kurang tertarik untuk mengikuti pelajaran.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan hasil pengidentifikasian masalah, penelitian ini dibatasi pada
tiga hal berikut. Pertama, penelitian dibatasi pada penggunaan teknik SRT. Secara
teoretis dan empiris seperti yang diungkapkan dalam latar belakang masalah,
diprediksi teknik pembelajaran SRT cukup efektif diterapkan dalam pembelajaran
membaca. Kedua, penelitian dibatasi pada pembelajaran kemampuan membaca
pemahaman teks eksposisi. Pembelajaran membaca teks eksposisi dilaksanakan
pada semester ke-1 kelas VII. Ketiga, subjek penelitian ini melibatkan siswa kelas
VII SMP Negeri 2 Kota Solok yang belum pernah diterapkan teknik pembelajaran

SRT dalam membaca pemahaman teks eksposisi.



D. Rumusan Masalah

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, rumusan masalah dalam
penelitian ini adalah adakah perbedaan yang signifikan antara kemampuan
membaca pemahaman siswa kelas VII SMPN 2 Kota Solok sebelum dengan
sesudah menggunakan teknik SRT dalam menentukan gagasan pokok, gagasan

penjelas, dan kesimpulan bacaan?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini memiliki tiga
tujuan. Pertama, mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman siswa kelas
VII SMPN 2 Kota Solok sebelum menggunakan teknik SRT. Kedua,
mendeskripsikan kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMPN 2
Kota Solok sesudah menggunakan teknik SRT. Ketiga, mendeskripsikan
perbedaan yang signifikan antara kemampuan membaca pemahaman siswa kelas

VII SMPN 2 Kota Solok sebelum dengan sesudah menggunakan teknik SRT.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi berbagai pihak.
Pertama, manfaat teoretis, penelitian ini diharapkan menambah ilmu
pengetahuan, khususnya kemampuan membaca pemahaman. Kedua, manfaat
praktis penelitian ini sebagai berikut. (1) Bagi siswa khususnya siswa SMPN 2
Kota Solok sebagai masukkan untuk meningkatkan kemampuan membaca

pemahaman. (2) Bagi guru bidang studi Bahasa dan Sastra Indonesia, khususnya



SMPN 2 Kota Solok sebagai gambaran dan masukkan dalam mengajar

keterampilan membaca pemahaman.

G. Definisi Operasional

Definisi operasional yang terdapat dalam penelitian ini akan diuraikan sebagai
berikut. Pertama, membaca pemahaman adalah aktifitas membaca yang dilakukan
di dalam hati untuk memahami bacaan. Kedua, teknik SRT adalah suatu teknik
yang digunakan untuk kemampuaan membaca pemahaman. Ketiga, Pengaruh
adalah efek atau akibat yang ditimbulkan oleh suatu strategi atau perlakuan.
Dalam hal ini, efek atau akibat yang dimaksud adalah efek yang ditimbulkan oleh
perlakuan yang diberikan pada siswa kelas VII SMP Negeri 2 Solok, yaitu
penggunaan teknik SRT terhadap kemampuan membaca pemahaman. Keempat,
Siswa kelas VII SMP SMP Negeri 2 Solok adalah Subjek penelitian yang terdaftar
pada tahun ajaran 2013-2014. Dalam hal ini, hanya satu kelas saja yang digunakan

sebagai sampel penelitian.



BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab 1V, dapat
disimpulkan tiga hal, yaitu sebagai berikut. Pertama, kemampuan membaca
pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kota Solok menggunakan SRT berada
pada kualifikasi Baik (B) dengan nilai rata-rata 79,20. Nilai rata-rata tersebut
didapat dari hasil pascates membaca pemahaman siswa.

Kedua, kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 2
Kota Solok sebelum menggunakan SRT berada pada kualifikasi Cukup (C)
dengan nilai rata-rata 63,40. Nilai rata-rata tersebut didapat dari hasil prates
membaca pemahaman siswa.

Ketiga, berdasarkan uji hipotesis disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
penggunaan SRT dalam kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII
SMP Negeri 2 Kota Solok nilai  thitung > twper. Jadi, disimpulkan bahwa
kemampuan membaca pemahaman siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kota Solok

dengan menggunakan SRT lebih baik daripada tanpa menggunakan SRT.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas, diajukan tiga saran sebagai berikut.
Pertama, penggunaan teknik SRT dalam membaca pemahaman diharapkan
bermanfaat untuk siswa kelas VII SMP Negeri 2 Kota Solok dalam

mengembangkan pemahaman dalam membaca pada tahap berikutnya. Selain itu,
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teknik SRT merupakan teknik pembelajaran yang cocok dan praktis digunakan
dalam membaca pemahaman.

Kedua, disarankan kepada guru mata pelajaran bahasa Indonesia di SMP
Negeri 2 Kota Solok agar menerapkan penggunaan SRT dalam pembelajaran
dengan baik, khususnya dalam pembelajaran kemampuan membaca pemahaman.
Hal tersebut bertujuan agar kemampuan siswa dalam membaca pemahaman
berjalan secara lancar dan optimal, karena pembelajaran yang bervariasi sangat
bermanfaat untuk menciptakan suasana belajar yang menyenangkan. Ketiga,
kepada pengelola perpustakaan sekolah agar lebih melengkapi buku-buku yang

dapat menunjang minat baca siswa.
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