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ABSTRAK 

Dini Permata Sari. 2017. “Pengembangan Media Video Pembelajaran 

Keterampilan Mengajar pada Mata Kuliah Micro Teaching” Skripsi. 

Padang: Program studi Teknologi Pendidikan, Jurusan Kurikulum dan 

Teknologi Pendidikan, Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Padang. 

 

Pengembangan media video pembelajaran dengan aplikasi Adobe premiere 

6.0 pada mata kuliah Micro Teaching tentang keterampilan mengajar ini dilakukan 

sebagai upaya dalam memecahkan masalah mata kuliah Micro Teaching untuk  

mengatasi kesulitan mahasiswa dalam memahami keterampilan mengajar yang 

harus dimiliki sebagai calon pendidik. Pengembangan media video  ini dapat 

membantu dan mempermudah dalam proses belajar.  

Penelitian ini menggunakan model pengembangan 4-D. Adapun prosedur 

pengembangan pada penelitian ini terdiri atas 4 tahap, yaitu tahap pendefinisian 

(define), tahap perancangan (design), tahap pengembangan (development) dan 

tahap  penyebaran (Disseminate) . Uji validitas produk dilakukan oleh 3 validator 

yaitu 2 orang validator media dan 1 orang validator materi. Uji coba produk 

dilakukan kepada 17 mahasiswa jurusan sejarah FIS UNP dengan tujuan untuk 

mengetahui kepraktisan produk yang dikembangkan. Instrumen penelitian yang 

digunakan adalah lembaran angket, dokumentasi, dan format penilaian. 

Hasil uji validitas produk untuk aspek media berada pada kategori “Sangat 

Baik” dengan nilai yang diperoleh validator I sebesar 4,58 dan validator II sebesar 

4,47 untuk aspek materi berada pada kategori “Sangat Baik” dengan nilai yang 

diperoleh validator sebesar 4,42. Selanjutnya, untuk hasil uji kepraktisan produk 

berdasarkan uji coba yang telah dilakukan berada pada kategori “Sangat Baik” 

dengan nilai yang diperoleh sebesar 4,55. Uji efektifitas diperoleh thitung = 9,93 

sedangkan ttabel dengan df 16  pada taraf signifikan α 0,05 = 2,12. Maka dapat 

diketahui nilai thitung  lebih besar dari ttabel (10,11 > 2,12). Maka dari itu, media video 

pembelajaran  ada pengaruh terhadap mata  kuliah Micro Teaching. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  

Kemajuan suatu bangsa atau negara ditentukan oleh kualitas sumber 

daya manusianya, sumber daya manusia yang bagus itu tergantung pada 

pendidikan. Bangsa Indonesia akan maju apabila kualitas pendidikannya juga 

maju. Kualitas pendidikan di Indonesia harus diperbaiki dan diperbaharui 

dengan mengikuti perkembangan yangada. Perlunya untuk kita memikirkan 

bagaimana agar pendidikan bangsa Indonesia maju tetapi bukan sekedar maju 

melainkan berkualitas dan bermoral. Pada saat ini sekolah, baik tingkat SD, 

SMP, SMA maupun perguruan tinggi telah bersama-sama berupaya 

memajukan pendidikan dengan cara megubah strategi pembelajaran yang 

inovatif . 

Biasanya kegiatan pembelajaran berlangsung diruang kelas dengan 

metode ceramah  dan hanya satu arah yaitu berpusat pada pendidik sehingga 

peserta didik kurang aktif. Sebagai calon pendidik yang berkualitas, pendidik 

harus mengubah strategi tersebut. pendidik harus membuat peserta didik lebih 

aktif dalam pembelajaran dan menciptakan suasana baru yang lebih 

menyenangkan.  

Salah satu upaya yang dapat dilakukan adalah dengan menggunakan 

media pembelajaran yang mengarah kepada pengembangan keterampilan dan 

pengetahuan yang dapat menumbuhkan inovasi perserta didik. Dengan 

1 
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memanfaatkan media pembelajaran yang tepat, peserta didik lebih leluasa 

untuk mengembangkan daya pikir. 

Menurut Cecep (2011:9) media  pembelajaran adalah sarana untuk 

meningkatkan kegiatan proses belajar mengajar. Mengingat banyaknya 

bentuk-bentuk media tersebut, maka guru harus memilihnya dengan cermat, 

sehingga dapat digunakan dengan tepat. Dalam kegiatan belajar mengajar, 

sering pula pemakaian kata media pembelajaran digantikan dengan istilah-

istilah seperti: bahan pembelajaran (Instructional material), komunikasi 

pandang-dengar (audio-visual communication), alat peraga pandang (visual 

education), alat peraga dan media penjelas. 

Pada awal pembelajaran media harus mempertunjukkan sesuatu yang 

dapat menarik perhatian mahasiswa. Dengan bantuan media video dalam 

pembelajaran akan membantu memotivasi dan merangsang keinginan 

mahasiswa untuk belajar. Selain itu, media video akan membantu mahasiswa 

dalam memahami suatu materi yang akan diajarkan. 

Pada mata kuliah pengembangan media video yang telah diajarkan 

selama perkuliahan jurusan Teknologi Pendidikan, dalam proses 

pembelajarannya menggunakan media video yang dapat digunakan sebagai 

media dalam pembelajaran. Sehingga berdasarkan video tersebut nantinya 

mahasiswa dituntut untuk mampu menghasilkan sebuah video pembelajaran. 

Video ini nantinya dapat digunakan untuk menunjang proses pembelajaran. 

Baik pada tingkat sekolah dasar sampai pada perguruan tinggi. Hal ini sangat 

berkaitan dengan kawasan-kawasan Teknologi Pendidikan yaitu kawasan 
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desain, kawasan pengembangan, kawasan pengelolaan, kawasan 

pemanfaatan dan kawasan evaluasi. Nah, merujuk pada kawasan-kawasan 

teknologi pendidikan tersebut dapat membantu mahasiswa dalam merancang 

hingga memproduksi video dalam pembelajaran. 

Perkembangan media video dalam pembelajaran begitu pesat, bisa kita 

temui begitu banyak ragam media video yang ada. Namun, sangat sedikit 

ditemukan media video yang berkaitan dengan praktik tertentu. Misalnya 

tentang keterampilan-keterampilan mengajar. Seperti yang kita ketahui pada 

perguruan tinggi khususnya mahasiswa di bidang pendidikan harus 

menguasai keterampilan-keterampilan tersebut sebelum melakukan praktek 

lapangan. Terutama pada mata kuliah Micro Teaching. 

Kegiatan pembelajaran Micro Teaching , salah satu masalah yang 

muncul dalam proses belajar mengajar adalah mahasiswa mengalami 

kesulitan dalam memahami keterampilan-keterampilan yang harus dimiliki. 

Pembelajaran ini disarankan menggunakan media, karena apabila 

pembelajaran ini dilakukan dengan ceramah saja, maka Mahasiswa akan 

kesulitan dalam mempraktikkan keterampilan-keterampilan yang harus 

dimiliki atau yang akan dipelajarinya sebagai calon guru. 

Salah satu cara untuk mengatasi masalah tersebut adalah menggunakan 

media video. Video tersebut akan memperlihatkan secara jelas satu persatu 

dari keterampilan-keterampilan yang harus dimiliki. 

Berdasarkan latar belakang tersebut diatas, penulis ingin 

mengembangkan video yang berisi tentang materi pada mata kuliah Micro 
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Teaching agar dalam pembelajarannya dapat membantu mahasiswa dalam 

menyiapkan diri untuk praktek lapangan menjadi seorang guru  yang baik. 

Untuk itu dilakukan penelitian dengan judul “ Pengembangan Media Video 

Pembelajaran Keterampilan Mengajar Pada Mata Kuliah Micro 

Teaching”. 

B. Identifikasi Masalah  

Bertitik tolak dari latar belakang masalah, maka identifikasi masalah 

penelitian ini mencakup tentang bagaimana pengembangan media video 

pembelajaran keterampilan mengajar pada mata kuliah Micro Teaching 

ditinjau dari : 

1. Belum maksimalnya penggunaan media selain buku oleh dosen dalam 

perkuliahan? 

2. Adanya teknologi baru yang menawarkan solusi baru dalam proses 

pembelajaran, salah satunya media video pembelajaran. 

3. Kurangnya waktu yang digunakan untuk kegiatan praktek dalam 

pembelajaran. 

C. Batasan Masalah 

Mengarahkan penelitian ini, maka penulis perlu membatasi masalah 

yang akan diteliti, antara lain: 

1. Penelitian ini membuat sebuah media video pembelajaran dengan 

menampilkan keterampilan mengajar dalam Micro Teaching. 
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2. Penelitian ini akan meneliti tentang validasi dari media video 

pembelajaran yang akan dibuat oleh penulis. 

3. Penelitian ini akan memberitahu apakah media video pembelajaran yang 

dibuat bisa digunakan dalam pembelajaran sebagai alat bantu dalam 

memahami materi. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana proses pengembangan media video pembelajaran keterampilan 

mengajar pada mata kuliah Micro Teaching yang valid? 

2. Bagaimanakah praktikalitas media video pembelajaran keterampilan 

mengajar  yang dikembangkan? 

3. Bagaimana efektifitas media video pembelajaran keterampilan mengajar  

yang dikembangkan? 

E. Tujuan Pengembangan 

Dikembangkannya media video pembelajaran keterampilan mengajar  

pada mata kuliah  Micro Teaching yang sesuai dengan kondisi dan 

permasalahan yang ada, serta mudah untuk dilaksanakan. 

1. Menghasilkan media video pembelajaran keterampilan mengajar  dalam 

bentuk media yang valid sesuai dengan kriteria kelayakan evaluasi dan 

media. 

2. Menghasilkan media video pembelajaran keterampilan mengajar  yang 

praktis dalam pembelajaran Micro Teaching. 
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3. Menghasilkan media video pembelajaran tentang keterampilan mengajar 

yang efektif dan menarik digunakan dalam pembelajaran. 

F. Spesifikasi Produk yang Diharapkan 

Produk yang diharapkan dalam penelitian pengembangan ini adalah 

terciptanya sebuah produk yang akan membantu dalam proses pembelajaran,  

Di mana pembelajaran disampaikan oleh dosen dalam bentuk teori, baru 

mahasiswa sendiri yang memahami materi kemudian dipraktekkan didepan 

kelas. Agar membantu mahasiswa dalam memahami pelajaran, maka perlu 

dikembangkan sebuah media video pembelajaran untuk mata kuliah Micro 

Teaching yang berkualitas, menarik  dan layak digunakan pada saat 

pembelajaran guna meningkatkan pemahaman mahasiswa dalam menguasai 

keterampilan-keterampilan dasar yang harus di kuasai sebagai calon guru. 

Media video pembelajaran akan dibuat sendiri oleh penulis dengan 

menggunakan program Aplikasi  Adobe Premiere 6.0 dengan model yang akan 

dibantu beberapa mahasiswa KTP dalam pembuatannya.  

Adapun spesifikasi dari produk pengembangan video pembelajaran 

keterampilan mengajar pada mata kuliah  Micro Teaching adalah sebagai 

berikut. 

1. Dari aspek isi, media video pembelajaran tentang ketempilan-keterampilan 

dasar mengajar pada mata kuliah Micro Teaching disusun berdasarkan 

analisis kurikulum dan kebutuhan mahasiswa Jurusan Kurikulum Dan 

Teknologi Pendidikan Universitas Negeri Padang. 
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2. Dari aspek pembelajaran, media video ini berisikan materi tentang 

kerampilan mengajar Micro Teaching. 

3. Dari aspek media, media video pembelajaran tentang keterampilan-

keterampilan dasar Micro Teaching memiliki karakteristik sebagai berikut: 

a. Media video pembelajaran dikerjakan sendiri oleh peneliti dengan 

bantuan beberapa model dalam video. 

b. Media video pembelajaran dibuat dengan Aplikasi  Adobe Premiere 

6.0. 

c. Nantinya pada tampilan produk terdapat beberapa bagian, yaitu: 

1) Pada bagian awal akan ada tulisan pembelajaran   keterampilan 

mengajar dalam Micro Teaching dan akan ada animasi dan musik 

yang mendukung pembukaan video pembelajaran tersebut. 

2) Selanjutnya diikuti tayangan yang menampilan SK,KD dan tujuan 

pembelajaran. 

3) Dalam tayangan video pembelajaran juga ditayangkan sekilas apa 

saja keterampilan mengajar yang akan dikuasai oleh mahasiswa. 

4) Setelah itu dalam tayangan video pembelajaran juga terdapat efek 

transisi yang disediakan sehingga menjadikan tayangan video lebih 

menarik. 

5) Sebelum video yang menayangkan bagaimana penerapan 

keterampilan mengajar dalam kondisi kelas yang sesungguhnya 

maka akan ada seorang moderator yang akan membuka 

penjelalasan tentang video tersebut. 
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6) Pada saat video berjalan akan ada tulisan yang menjelaskan tentang 

keterampilan tersebut. 

7) Bagian akhir video berisikan frame tulisan ucapan terima kasih 

untuk dosen dan semua pemain dalam video pembelajaran dan 

terlibat dalam pembuatan video pembelajaran tersebut. 

Semua hal di atas adalah bagaimana gambaran singkat mengenai 

spesifikasi produk media video pembelajaran yang akan dikembangkan oleh 

penulis dalam penelitian. 

G. Pentingnya Pengembangan 

1. Pengembangan media video pembelajaran untuk mata kuliah Micro 

Teaching ini dilakukan sebagai upaya memecahkan permasalahan-

permasalahan yang dihadapi dalam perkuliahan Micro Teaching 

Universitas Negeri Padang. Melalui pengembangan media video ini dapat 

membantu mahasiswa dalam proses perkuliahan. 

2. Aplikasi pengetahuan dan keterampilan yang di punyai dalam 

pengembangan media video pembelajaran. 

H. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 

Asumsi yang digunakan peneliti pada pengembangan video 

keterampilan mengajar pada mata kuliah Micro Teaching adalah:  

1. Media video pembelajaran mampu meningkatkan motivasi dan 

pemahaman mahasiswa dibandingkan hanya dengan penjelasan teori saja. 
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2. Pengembangan media video pembelajaran merupakan salah satu langkah 

inovatif yang dibuat oleh pendidik guna meningkatkan hasil belajar peserta 

didik dalam pembelajaran. 

3. Media video pembelajaran masih jarang digunakan dalam proses 

pembelajaran Micro Teaching. Oleh sebab itu, penulis membuat salah satu 

video yang dapat membantu dalam pembelajaran dengan menampilkan 

serangkaian keterampilan-keterampilan dasar mengajar.  

I. Definisi Operasional 

Istilah-istilah yang perlu didefinisikan secara operasional dalam 

pengembangan media video pembelajaran ini dapat dijelaskan sebagai berikut: 

1.  Media Pembelajaran adalah segala sesuatu yang dapat menyalurkan pesan, 

dapat merangsang fikiran, perasaan, dan kemauan peserta didik sehingga 

dapat mendorong terciptanya proses belajar pada diri peserta didik. 

2.  Media video adalah teknologi untuk menangkap, merekam, memproses, 

menstransmisikan dan menata ulang gambar bergerak.  

3. Mata kuliah Micro Teaching  merupakan mata kuliah  tentang bagaimana 

mendidik mahasiswa sebagai calon pendidik agar menjadi guru yang 

professional di masa akan datang. 

 

 

J. Manfaat penelitian 

Melalui pengembangan media video pembelajaran ini, penulis 

mengharapkan penelitian ini dapat bermanfaat: 
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1.  Bagi mahasiswa, dengan adanya media video pembelaajaran ini diharapkan 

dapat mempermudah dalam memahami materi pada pembelajaran Micro 

Teaching. 

2.  Bagi Dosen, sebagai salah satu alternatif media untuk diberikan kepada 

mahasiswa dalam pembelajaran dan sebagai referensi untuk 

mengembangkan video yang lain. 

3. Bagi Peneliti, untuk menambah wawasan dalam membuat sebuah media 

video pembelajaran yang lebih efektif dan sebagai salah satu persyaratan 

untuk menyelesaikan studi S1 Jurusan Kurikulum dan Teknologi 

Pendidikan Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Padang. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan di atas, maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Pengembangan media video pembelajaran pada mata mata kuliah Micro 

Teaching dinyatakan dengan revisi ringan dengan jumlah rata-rata validator 

pertama 4,58 dan validator kedua 4,47 dan aspek materi termasuk ke dalam 

kategori valid dengan revisi ringan dengan jumlah rata-rata validator materi 

4,42. 

2. Deskripsi data uji lapangan menunjukkan bahwa produk media 

pembelajaran video yang dilengkapi dengan aspek kepraktisan dengan 

variabel kriteria media pembelajaran video tentang tampilan, penyajian dan 

kemanfaatan berdasarkan pandangan mahasiswa dengan nilai 84,16 % dan 

belum mencapai angka 100% karena kurangnya kejelasan suara guru,siswa 

dan presenter. Namun telah dikategorikan dengan kriteria sangat baik. 

3. Berdasarkan hasil deskriptif uji ahli dan uji coba lapangan, dapat 

disimpulkan bahwa produk media video pembelajaran ini dapat digunakan 

sebagai salah satu model yang bisa dipakai dalam proses pembelajaran pada 

mata kuliah Micro Teaching tentang keterampilan mengajar. 

B. Saran 

Berdasarkan dari kesimpulan di atas, maka dianjurkan beberapa saran 

sebagai berikut: 



121 
 

121 
 

1. Media video pembelajaran ini sangat cocok diterapkan pada mata kuliah 

Micro Teaching yang sifatnya praktek karena media video pembelajaran 

memberikan penjelasan materi dan keterampilan yang jelas. 

2. Media video pembelajaran dapat menjadi solusi bagi dosen untuk 

menghadapi kendala dalam penggunaan waktu pembelajaran yang terbatas 

terutama untuk kegiatan praktek. 

3. Media video pembelajaran dapat menunjang pembelajaran mandiri bagi 

mahasiswa sehingga belajar dapat dilakukan di mana saja dan tidak terbatas 

di sekolah. 

4. Bagi peneliti selanjutnya perlu mengembangkan media video pembelajaran 

tentang keterampilan mengajar yang lebih baik lagi. 
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