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ABSTRAK

Etik Priyanti : Penerapan Pendekatan SAVI (Somatis, Auditori, Visual dan
Intelektual) Berbasis Kecerdasan Visual, Musikal dan
Kinestetik pada Pembelajaran Matematika Kelas VIII4 SMP
Negeri 7 Padang 2012/2013.

Penelitian ini berawal dari kenyataan bahwa ada sekolah telah mengelompokkan
kecerdasan majemuk yang dimiliki siswa dan banyak siswa kurang tertarik belajar
matematika. Berdasarkan wawancara dan observasi yang dilakukan di SMP Negeri 7
Padang, terlihat bahwa dari hasil wawancara, sekolah mengelompokkan siswa
berdasarkan pada kecerdasan majemuk dengan cara tes dan wawancara siswa.
Sedangkan hasil observasi di kelas VIII4 SMP Negeri 7 Padang terlihat bahwa tidak
ada kesesuaian antara gaya belajar guru dengan kecerdasan majemuk yang dimiliki
siswa dan pembelajaran masih berpusat pada guru. Guru belum mengakomodasi
kecerdasan majemuk yang dimiliki siswa, hanya kelas interpersonal yang gurunya
sudah mengakomodasi kecerdasan majemuk siswa. siswa umumnya cenderung pasif
sehingga matematika menjadi pelajaran yang sulit di pahami. Salah satu pendekatan
pembelajaran yang dapat digunakan guru untuk meningkatkan hasil belajar dan
aktivitas belajar matematika siswa adalah menggunakan pendekatan SAVI (Somatis,
Auditori, Visual dan Intelektual) dalam pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui bagaimana aktivitas dan hasil belajar siswa setelah diterapkannya
pendekatan SAVI dalam mata pelajaran matematika. Rumusan Masalahnya adalah :
1) Bagaimanakah aktivitas siswa saat menggunakan pendekatan SAVI di kelas VIII4

SMP Negeri 7 Padang yang memiliki kecerdasan Visual, Musikal dan Kinestetik? 2)
Bagaimanakah hasil belajar matematika siswa setelah menggunakan pendekatan
SAVI di kelas VIII4 SMP Negeri 7 Padang yang memiliki kecerdasan Visual,
Musikal dan Kinestetik?.

Jenis penelitian ini adalah penelitian pra eksperimen dan deskriptif dengan
rancangan One Shot Case Study. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VIII4

SMPN 7 Padang. Untuk  memperoleh data digunakan lembar observasi aktivitas
siswa dan tes hasil belajar berupa tes essay pada kelas subjek.. Data  yang diperoleh
dianalisis peningkatan ketuntasan, kemudian dibandingkan dengan nilai Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM ) yang ditetapkan sekolah yaitu 75.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara umum, penggunaan Pendekatan
SAVI dapat meningkatkan aktivitas siswa terutama pada aktivitas mengerjakan LKS
secara berkelompok. Hasil belajar matematika dari 20 orang siswa yang mengikuti tes
akhir, 13 orang siswa (65%) dapat dinyatakan tuntas sedangkan sebelum diadakan
penelitian jumlah siswa yang tuntas hanya 3 orang (15%). Dengan demikian,
penerapan pendekatan SAVI dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar
matematika siswa kelas VIII4 SMP Negeri 7 Padang.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Matematika merupakan salah satu mata pelajaran yang memegang peranan

penting dalam dunia pendidikan sehingga matematika dijadikan salah satu mata

pelajaran yang wajib dipelajari setiap jenjang pendidikan formal, mulai dari

tingkat sekolah dasar sampai sekolah menengah. Matematika juga memiliki

peranan dalam  meningkatkan kemampuan logika berpikir siswa sehingga dapat

berpikir secara logis, kritis, dan sistematis juga mampu memecahkan masalah

dalam kehidupan sehari–hari. Pembelajaran matematika bertujuan untuk

mengembangkan segala kemampuan yang dimiliki siswa dalam memecahkan

masalah, menata daya nalar siswa dan membentuk sikap siswa.

Dalam proses pembelajaran tidak semua siswa memiliki sifat pikiran yang

sama, salah satu sifat pikiran yang dimiliki siswa adalah kecerdasan. Kecerdasan

tersebut adalah kecerdasan majemuk atau multiple intelligence, Gardner (2003:36)

mengemukakan bahwa “kecerdasan majemuk yang dikenal dengan multiple

intelligence, meliputi linguistic intelligence (kecerdasan linguistik), logical

matematical intelligence (kecerdasan logika-matematika), spatial intelligence

(kecerdasan Visual-spasial), bodily kinesthetic intelligence (kecerdasan kinestetik

tubuh), musical intelligence (kecerdasan musik), interpersonal intelligence

(kecerdasan interpersonal), intrapersonal intelligence (kecerdasan intrapersonal)

dan natural intelligence (kecerdasan natural) yang dimiliki setiap individu.
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 Gardner (2003:25) menyatakan bahwa :

Tujuan sekolah adalah mengembangkan kecerdasan dan membantu
orang mencapai sasaran profesi yang cocok untuk spektrum
kecerdasan mereka masing-masing individu. Dalam
pengembangannya tidak semua orang mempunyai minat dan
kemampuan yang sama, tidak semua kita belajar dengan cara yang
sama.

Berdasarkan observasi di SMP Negeri 7 Padang, bahwa sekolah tersebut

merupakan salah satu sekolah dengan input siswa yang bagus. Kebanyakan siswa

disekolah ini memiliki kemauan belajar yang tinggi dengan tingkat kecerdasan

yang berbeda-beda. Dalam rangka pengembangan kecerdasan atau kemampuan

yang dimiliki siswa, maka pihak sekolah telah melakukan upaya untuk

mengakomodir kecerdasan majemuk yang dimiliki siswanya.

Hal ini terlihat dari pengelompokkan siswa berdasarkan pada kecerdasan

majemuk yang dominan dimiliki siswa, yaitu kelas VIII1 memiliki kecerdasan

interpersonal, logika-matematika dan intrapersonal, kelas VIII2 memiliki

kecerdasan interpersonal logika-matematika, kelas VIII3 memiliki kecerdasan

logika-matematika,  interpersonal dan intrapersonal, kelas VIII4 memiliki

kecerdasan visual, musikal dan kinestetik, VIII5 memiliki kecerdasan

interpersonal, VIII6 memiliki kecerdasan logika-matematika, interpersonal dan

intrapersonal, kelas VIII7 memiliki kecerdasan interpersonal, visual, kinestetik

dan intrapersonal, kelas VIII8 memiliki kecerdasan interpersonal, dan kelas VIII9

memiliki kecerdasan logika-matematika dan interpersonal. Akan tetapi secara

umum hasil belajar matematika siswa di SMP kurang memuaskan. Hal ini juga

ditemui di SMP Negeri 7 Padang pada Kelas VIII.
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Berdasarkan hasil pengamatan dan wawancara dengan seorang guru

matematika di kelas VIII4 (kelas kecerdasan visual, musikal dan kinestetik),

selama proses pembelajaran para siswa umumnya cenderung pasif/kurang aktif

dan matematika menjadi pelajaran yang sulit dipahami. Keadaan ini berdampak

terhadap aktivitas siswa di kelas yang memiliki kecerdasan visual, musikal  dan

kinestetik selama proses pembelajaran berlangsung belum optimal dan secara

tidak langsung berdampak kepada hasil belajar matematika yang diperoleh siswa

belum maksimal.

Dilihat dari cara mengajar guru di kelas VIII4 yang memiliki kecerdasan

visual, musikal dan kinestetik belum mengakomodasi kecerdasan majemuk yang

dimiliki siswa dan masih berlangsung secara konvensional. Konvensional yang

dimaksud adalah dalam proses pembelajaran guru memberikan penjelasan materi

dengan cara memberikan rumus, memberikan contoh soal yang berkaitan dengan

rumus di depan kelas, memberi tugas latihan penggunaan rumus dan pada

beberapa kesempatan memberikan tugas di rumah. Hanya kelas interpersonal

yang gurunya sudah mengakomodasi kecerdasan majemuk siswa.

Ini dapat dibuktikan dengan rendahnya hasil belajar matematika siswa

kelas VIII4 yang memiliki kecerdasan visual, musikal dan kinestetik. Sebagai

indikator rendahnya hasil belajar siswa kelas VIII4 SMP Negeri 7 Padang dapat

dilihat dari daftar nilai ujian mid semester I mereka, lihat lampiran I. Banyak nilai

siswa yang berada di bawah Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah

ditetapkan yaitu 75. Persentase ketuntasan nilai ujian mid semester I pada mata
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pelajaran matematika siswa kelas VIII4 SMP Negeri 7 Padang tahun pelajaran

2012/2013 hanya 15% yang tuntas, sedangkan yang tidak tuntas 85%.

Untuk itu dibutuhkan peranan guru dalam memilih dan menggunakan

pendekatan serta variasi pola pembelajaran yang disesuaikan dengan kecerdasan

visual, musikal dan kinestetik yang dimiliki siswa. Salah satu pedekatan yang

dapat diterapkan guru yang disesuaikan dengan kecerdasan visual, musikal dan

kinestetik yaitu dengan pendekatan SAVI (Somatis, Auditori, Visual dan

Intelektual) dalam kegiatan pembelajaran matematika. Melalui pendekatan SAVI,

siswa diarahkan untuk belajar dengan bergerak dan berbuat, belajar dengan

berbicara dan mendengar, belajar dengan mengamati dan menggambarkan, dan

belajar dengan memecahkan masalah dan merenung. Berdasarkan dari uarian

tersebut terlihat bahwa untuk menciptakan suatu proses pembelajaran yang

membuat siswa aktif dalam belajar adalah pembelajaran yang banyak melibatkan

organ tubuh siswa dalam belajar, pembelajaran yang tidak memisahkan tubuh dan

pikiran dalam belajar seperti yang banyak dilakukan dalam proses pembelajaran

selama ini.

Selain itu dengan dilaksanakan secara kelompok siswa dapat saling

berbagi ilmu, lebih berminat untuk belajar, berdiskusi dengan teman dan dapat

terlibat aktif dalam belajar. Disini akan terlihat bagaimana aktivitas siswa selama

proses pembelajaran. Dengan adanya interaksi dalam kelompok maka dapat

membuat siswa menerima siswa lain yang berkemampuan dan berlatarbelakang

berbeda. Selama proses pembelajaran guru dapat melihat bagaimana aktivitas

siswa pada saat berdiskusi dengan anggota kelompok. Jadi dengan diterapkan



5

pendekatan SAVI dengan belajar kelompok diharapkan dapat membantu siswa

dalam memahami dan menguasai materi pelajaran serta dapat membuat siswa

menjadi lebih aktif, kreatif dan inovatif.

Berdasarkan masalah yang telah dipaparkan di atas, maka diangkat

masalah ini dalam suatu penelitian yang berjudul “Penerapan Pendekatan SAVI

(Somatis, Auditori, Visual, dan Intelektual) Berbasis Kecerdasan Visual,

Musikal dan Kinestetik pada Pembelajaran Matematika Kelas VIII4 SMP

Negeri 7 Padang Tahun Pelajaran 2012/2013”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah di atas, maka penelitian

ini dapat diidentifikasikan sebagai berikut :

1. Aktivitas siswa dalam pembelajaran matematika yang melibatkan

kecerdasan siswa belum dikembangkan secara optimal.

2. Hasil belajar matematika siswa masih banyak yang di bawah nilai KKM.

3. Siswa kurang menguasai materi pelajaran yang diberikan guru.

4. Proses pembelajaran di kelas kecerdasan visual, musikal dan kinestetik

belum mengakomodasi kecerdasan majemuk yang dimiliki siswa.
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C. Pembatasan Masalah

Agar penelitian yang dilakukan lebih terfokus dan terarah, maka dibatasi

masalah pada hal-hal sebagai berikut :

1. Aktivitas siswa dalam pembelajaran matematika yang melibatkan

kecerdasan siswa belum dikembangkan secara optimal.

2. Hasil belajar matematika siswa masih banyak yang di bawah Kriteria

Ketuntasan Minimal (KKM).

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi dan pembatasan masalah di atas, maka rumusan

masalah dalam penelitian ini adalah :

1. Bagaimanakah aktivitas siswa saat menggunakan pendekatan SAVI

(Somatis, Auditori, Visual dan Intelektual) di kelas VIII4 SMP Negeri 7

Padang yang memiliki kecerdasan Visual, Musikal dan kinestetik ?

2. Bagaimanakah hasil belajar matematika siswa setelah menggunakan

pendekatan SAVI (Somatis, Auditori, Visual dan Intelektual) di kelas

VIII4 SMP Negeri 7 Padang yang memiliki kecerdasan visual, musikal

dan kinestetik ?

E. Asumsi

Asumsi dari penelitian ini adalah :

1. Siswa memiliki waktu dan kesempatan yang sama dalam mengikuti

pembelajaran matematika di kelas.
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2. Guru mampu melaksanakan pembelajaran melalui pendekatan SAVI

berbasis kecerdasan visual, musikal dan kinestetik pada pembelajaran

matematika dengan kecerdasan siswa yang berbeda-beda.

F. Pertanyaan Penelitian

Dalam penelitian ini diajukan pertanyaan penelitian yaitu :

1. Bagaimanakah aktivitas siswa selama proses pembelajaran melalui

penerapan pendekatan SAVI (Somatis, Auditori, Visual dan Intelektual)

di kelas VIII4 SMP Negeri 7 Padang yang memiliki kecerdasan Visual,

musikal dan kinestetik ?

2. Bagaimanakah hasil belajar matematika siswa setelah diterapkannya

pendekatan SAVI (Somatis, Auditori, Visual dan Intelektual) di kelas

VIII4 SMP Negeri 7 Padang yang memiliki kecerdasan visual, musikal

dan kinestetik ?

G. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan penelitian ini adalah :

1. Untuk mengetahui aktivitas siswa selama proses pembelajaran melalui

penerapan pendekatan SAVI berbasis kecerdasan visual, musikal dan

kinestetik.

2. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa setelah diterapkannya

pendekatan SAVI berbasis kecerdasan Visual, musikal dan kinestetik.
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H. Manfaat Penelitian

Hasil dari penelitian ini diharapkan bermanfaat :

1. Untuk memberikan gambaran informasi bagi peneliti dalam

menempatkan kualitas pembelajaran matematika dimasa yang akan

datang.

2. Sebagai bahan masukan bagi guru matematika dalam melaksanakan

proses pembelajaran.

3. Memberi kesempatan kepada siswa untuk menunjukkan kemampuan

dirinya dalam kegiatan pembelajaran matematika di kelas melalui

pendekatan SAVI berbasis kecerdasan visual, musikal dan kinestetik.

4. Sekolah, sebagai masukan untuk menciptakan pembelajaran yang aktif .
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :

1. Pembelajaran matematika dengan menggunakan pendekatan SAVI (Somatis,

Auditori, Visual dan Intelektual) dapat meningkatkan aktivitas  siswa yang

berkecerdasan visual, musikal dan kinestetik dalam proses pembelajaran.

2. Pembelajaran matematika dengan menggunakan pendekatan SAVI (Somatis,

Auditori, Visual dan Kinestetik) dapat menjadikan hasil belajar matematika

siswa yang berkecerdasan visual, musikal dan kinestetik menjadi baik.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan, maka disarankan hal antara lain :

1. Musik mozart dapat meningkatkan kemampuan siswa yang berkecerdasan

musikal dan kinestetik, diharapkan guru bidang studi matematika khususnya

SMP Negeri 7 Padang dapat menyesuaikan musik untuk kelas siawa yang

memiliki kecerdasan musikal.

2. Bagi peneliti yang berkeinginan melakukan penelitian lanjutan diharapkan

memfokuskan penelitian pada siswa yang berkecerdasan visual, musikal,

kinestetik dan aspek lain selain aktivitas dan hasil belajar dengan materi
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yang berbeda. Untuk kecerdasan musikal diharapkan penelitian lanjutan

dapat menyesuaikan musik yang akan diputar dalam proses pembelajaran

seperti musik barok atau hidden sehingga lebih meningkatkan aktivitas

belajar siswa, sedangkan untuk hasil belajar siswa sudah cukup baik dengan

diterapkan pendekatan SAVI.
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