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ABSTRAK 

Elmira Heriani : Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball 

Throwing dalam Pembelajaran Matematika Siswa Kelas 

VIII SMP Negeri 1 Rantau Pandan Tahun Pelajaran 

2011/2012. 

Hasil belajar dan aktivitas siswa SMPN 1 Rantau Pandan masih rendah.  

Hal ini disebabkan oleh pembelajaran yang masih didominasi oleh guru dan siswa 

lebih cenderung melakukan aktivitas yang tidak berkaitan dengan pembelajaran, 

seperti melempar kertas yang diremuk (kertas tersebut berisikan tulisan maupun 

gambar-gambar yang tidak ada kaitannya dengan materi pelajaran) ke temannya, 

berbicara dan lain sebagainya. Salah satu upaya yang dapat dilakukan dalam 

mengurangi aktivitas negatif dan meningkatkan hasil belajar matematika siswa 

adalah dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe Snowball 

Throwing. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimanakah 

aktivitas siswa dalam pembelajaran matematika dengan menggunakan model 

pembelajaran kooperatif tipe snowball throwing? 2)  Apakah hasil belajar 

matematika siswa yang menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe 

snowball throwing lebih baik dibandingkan hasil belajar matematika siswa dengan 

pembelajaran konvensional?  

 Penelitian ini termasuk penelitian eksperimen dengan rancangan 

Randomized Control-Group Only Design. Populasi penelitian adalah siswa kelas 

VIII SMPN 1 Rantau Pandan yang terdaftar pada tahun pelajaran 2011/2012, 

sampel yang terpilih untuk kelas eksperimen adalah siswa kelas VIIIb sebanyak 

24 siswa dan untuk kelas kontrol kelas VIIIc sebanyak 25 siswa. Untuk menguji 

hipotesis digunakan uji-t pada α = 0,05. 

 Berdasarkan hasil analisis lembar observasi, menunjukkan bahwa selama 

diterapkan pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing aktivitas belajar 

siswa dalam pembelajaran matematika mengalami peningkatan. Analisis data 

hasil tes akhir menunjukkan bahwa rata-rata hasil belajar matematika siswa 

dengan menggunakan model kooperatif Tipe Snowball Throwing lebih tinggi dari 

pada rata-rata hasil belajar matematika siswa dengan pembelajaran konvensional.  
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BAB  I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang  Masalah 

Peranan matematika dalam sejarah perkembangan peradaban manusia 

sampai sekarang sangat penting, baik bagi perkembangan peradaban manusia 

secara keseluruhan (misalnya bagi perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi) maupun bagi perkembangan setiap individu, sehingga matematika 

disebut ratu atau ibunya ilmu (Suherman, 2003: 25). Matematika juga 

merupakan salah satu mata pelajaran penentu kelulusan siswa pada setiap ujian 

nasional. Oleh karena itu, siswa seyogyanya memahami matematika dengan 

sungguh-sungguh. Namun pada kenyataannya sampai saat ini nilai matematika  

siswa masih jauh dari yang diharapkan. 

Berdasarkan observasi yang dilakukan di SMP Negeri 1 Rantau Pandan 

pada tanggal 27-29 September 2011, terlihat bahwa tujuan dari pembelajaran 

matematika belum tercapai secara maksimal. Ini tampak dari proses 

pembelajaran yang dilaksanakan di kelas VIII masih didominasi oleh guru. 

Dimana guru menerangkan konsep di depan kelas kemudian diterapkan dalam 

contoh soal dan latihan-latihan. Siswa kurang berpartisipasi dalam 

pembelajaran dan lebih cenderung melakukan aktivitas yang tidak berkaitan 

dengan pembelajaran, seperti melempar kertas yang diremuk (kertas tersebut 

berisikan tulisan maupun gambar-gambar yang tidak ada kaitannya dengan 

materi pelajaran) ke temannya, mengobrol, dan lain sebagainya. Kurangnya 



 

 

ketertarikan belajar matematika ini menyebabkan masih ada hasil belajar siswa 

yang di bawah kriteria ketuntasan minimal (KKM) . Salah satu indikasinya 

adalah persentase nilai Ujian Tengah Semester  1 tahun pelajaran 2011/2012 

pada kelas VIII dapat ditunjukan pada Tabel 1 berikut:  

Tabel 1. Persentase Nilai Siswa Berdasarkan KKM  Pada Ujian Tengah   

   Semester I  kelas VIII SMP Negeri 1 Rantau Pandan Tahun Pelajaran   

  2011/2012 

Kelas 
Jumlah 

Siswa 

Persentase Ketuntasan 

Tuntas Tidak Tuntas 

Σ % Σ % 

VIIIa 24 17 70,8 7 29,2 

VIIIb 24 14 58,4 10 41,6 

VIIIc 25 16 64 9 36 

    (Sumber: Guru matematika kelas VIII SMP N 1 Rantau Pandan) 

Pada Tabel 1, terlihat bahwa masih ada siswa yang memperoleh nilai di 

bawah KKM yang telah ditetapkan oleh sekolah.  

Berdasarkan hasil wawancara dengan siswa, mereka menyatakan 

matematika merupakan pelajaran yang sangat membosankan, dan dalam proses 

pembelajaran guru jarang menerapkan metode diskusi kelompok dan lebih 

sering menggunakan metode ceramah. Mulai dari memberikan materi, 

membahas contoh soal bersama siswa, dan terakhir memberikan latihan/kuis. 

Jika metode ini terus dilakukan maka pola interaksi antar siswa jarang terjadi. 

Salah satu komponen utama pembelajaran yang efektif adalah adanya interaksi 

antar siswa. 

Untuk mengatasi persoalan-persoalan ini, sangat diperlukan pemilihan 

strategi pembelajaran yang dapat membuat siswa aktif dalam belajar dan 

diharapkan mampu untuk mengatasi kesulitan belajar siswa secara individual. 



 

 

Salah satu solusinya adalah dengan penerapan model pembelajaran kooperatif 

tipe Snowball Throwing. 

Di dalam model pembelajaran Snowball Throwing ini diadakan sebuah 

permainan antar kelompok dengan cara membuat pertanyaan pada kertas, 

kemudian kertas pertanyaan tersebut diremuk seperti bola kemudian bola 

pertanyaan tersebut dilempar dari satu siswa ke siswa lain dalam kelompok 

yang berbeda, tanpa memberitahukan  kepada siapa bola tersebut akan 

diberikan. Jadi, dalam kompetisi ini siswa harus menyiapkan diri mereka 

masing-masing untuk menjawab pertanyaan yang dilempar oleh kelompok lain.  

Berdasarkan uraian di atas, maka dilakukan penelitian dengan judul 

“Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball Throwing 

dalam Pembelajaran Matematika Siswa Kelas VIII SMP Negeri 1 Rantau 

Pandan Tahun Pelajaran 2011/2012”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan, maka di 

identifikasi beberapa masalah sebagai berikut: 

1. Aktivitas siswa dalam pembelajaran matematika masih rendah 

2. Hasil belajar matematika siswa masih rendah 

3. Banyak siswa yang melakukan kegiatan yang tidak berhubungan dengan 

proses pembelajaran. 

 

 



 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang diuraikan di atas, maka masalah 

yang diteliti terbatas pada: 

1. Aktivitas siswa dalam pembelajaran matematika masih rendah 

2. Hasil belajar matematika siswa masih rendah 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pembatasan masalah di atas, maka rumusan masalah dari 

penelitian ini adalah: 

1. Bagaimanakah aktivitas siswa dalam pembelajaran matematika dengan 

penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing? 

2. Apakah hasil belajar matematika siswa yang menggunakan model 

pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing lebih tinggi dari hasil 

belajar matematika siswa dengan pembelajaran konvensional? 

E. Asumsi 

Asumsi dari penelitian ini adalah : 

1. Kemampuan siswa dalam pembelajaran matematika bervariasi 

2. Setiap siswa mempunyai kesempatan yang sama beraktivitas dalam belajar 

matematika. 

3. Hasil tes belajar matematika siswa menunjukkan hasil belajar siswa yang 

mencerminkan kemampuan siswa dalam penguasaan materi. 

 

 

 



 

 

F. Pertanyaan Penelitian 

Pertanyaan dalam penelitian ini adalah “Bagaimanakah aktivitas siswa 

dalam pembelajaran matematika selama diterapkan model pembelajaran 

kooperatif tipe Snowball Throwing?”. 

G. Hipotesis Penelitian 

Hipotesis dalam penelitian ini adalah “Hasil belajar matematika siswa 

yang menggunakan tipe Snowball Throwing lebih tinggi dari hasil belajar 

matematika siswa dengan pembelajaran konvensional pada siswa kelas VIII 

SMPN 1 Rantau Pandan”. 

H. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui: 

1. Aktivitas belajar matematika siswa selama penerapan model pembelajaran 

kooperatif tipe Snowball Throwing 

2. Hasil belajar matematika siswa di kelas VIII SMP Negeri 1 Rantau Pandan 

dengan menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe snowball 

throwing lebih tinggi dari  hasil belajar matematika siswa secara 

konvensional. 

I. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai: 

1. Langkah awal bagi mahasiswa calon guru untuk dapat mengembangkan 

penelitian yang lebih mendalam dengan ruang lingkup yang lebih luas. 

2. Pengalaman dan menambah wawasan untuk peneliti sebelum menjadi 

seorang guru. 



 

 

3. Bahan acuan bagi guru matematika tentang manfaat model pembelajaran 

kooperatif tipe snowball throwing dalam pembelajaran matematika. 

4. Pengalaman untuk siswa dalam meningkatkan aktivitas dan hasil belajar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Selama diterapkan pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing, 

aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran matematika mengalami 

peningkatan.  

2. Rata-rata hasil belajar matematika siswa dengan model pembelajaran 

kooperatif tipe Snowball Throwing lebih tinggi dari rata-rata hasil belajar 

matematika siswa dengan pembelajaran konvensional di kelas VIII SMPN 

1 Rantau Pandan Tahun Pelajaran 2011/2012. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian maka dikemukakan saran-saran sebagai 

berikut: 

1. Guru bidang studi matematika SMPN 1 Rantau Pandan diharapkan dapat 

menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe Snowball Throwing 

sebagai salah satu alternatif untuk meningkatkan hasil belajar dan aktivitas 

siswa. 

2. Peneliti lain yang ingin melanjutkan penelitian ini diharapkan mencobakan 

pada sekolah atau kelas dan pokok bahasan yang berbeda 
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