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keadaan sulit, selalu mengingatkan saya saat berbuat salah. Tiada yang paling 

mengharukan saat berkumpul bersama kalian dan maaf saya belum bisa menjadi 

yang terbaik seperti yang keluarga inginkan selama ini, tapi saya selalu berusaha 

menjadi yang terbaik untuk keluarga tercinta.  

Teman Seangkatan dan Seperjuangan PTB’ 12 

Terimakasih banyak buat sahabat-sahabat yang telah sama-sama 

merasakan susah dan bahagianya hidup ini. Buat sahabatku yang dari Aceh 

yaitu : Romi terima kasih buat pertemanannya kurang lebih selama lima tahun 



 

 

setengah sudah banyak kenang-kenangan yang tak bisa dilupakan, meskipun 

kita tidak bisa bersama wisuda ya alhamdullih aqu sekarang menyusul di bulan 

September ini. kamu sahabat yang paling unik, dan kadang sih sedikit bawel 

yang bikin aqu jadi sensitif terus dan kamu biasanya selalu suka liat temanmu 
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ABSTRACT 

Fahmi,  2018                          :   The Contribution of Learning Habits to 

Learning Outcomes of Land Measurement 

Students of Class X Building Engineering 

Department at SMKN 5 Padang. 

Advisor         1 : Drs. Iskandar G. Rani, M.Pd 

Advisor         2 : Prima Zola, ST., M.T 

       This research was conducted at SMKN 5 Padang and was motivated by the 

fact that there were still many Class X students of the Building Engineering 

Depart ment at SMKN 5 Padang who got grades under the KKM in the Soil 

Measurement Study subjects. This study aims to find out how much the 

contribution of study habits to the learning outcomes of soil measurement students 

of class X of the Department of Building Engineering at SMKN 5 Padang. 

       The type of research used is descriptive correlation research with a 

quantitative approach. The population in this study were students of Class X 

Building Engineering Department of SMKN 5 Padang as many as 77 people. The 

research sample of  44 students was taken using proportional random sampling 

technique. The type of data used is primary and secondary data. Primary research 

data was collected through questionnaires distributed to the sample / research 

respondents. Secondary data of the study were obtained from the subjects of Land 

Measurement Science in the form of UAS grades of Class X students of Building 

Engineering Department of SMKN 5 Padang. Data analysis techniques used are: 

(1) Descriptive analysis, (2) Test requirements analysis, which consists normality 

test and linearity test to prove that the distribution of data comes from samples 

that are normally and linearly distributed, and (3) hypothesis testing. 

       The results of the study it can be concluded that there is a moderate and 

significant relationship with the results of the correlation test obtained at 0,514 > 

rtabel is 0,297 and there is a contribution (contribution) of learning habits on 

learning outcomes of land measuring students of Class X Building Engineering 

Department of SMKN 5 Padang at 26,42 %. 

 

 

Keywords : Habits, Learning Outcomes. 
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ABSTRAK 

Fahmi,  2018                          :   Kontribusi Kebiasaan Belajar terhadap 

Hasil Belajar Ilmu Ukur Tanah Siswa Kelas 

X Jurusan Teknik Bangunan SMKN 5 

Padang. 

Pembimbing 1 : Drs. Iskandar G. Rani, M.Pd 

Pembimbing 2 : Prima Zola, ST., M.T 

      Penelitian ini dilakukan di SMKN 5 Padang dan dilatarbelakangi oleh masih 

banyaknya siswa Kelas  X  Jurusan Teknik  Bangunan SMKN 5 Padang  yang 

mendapat nilai di bawah KKM pada mata pelajaran Ilmu Ukur Tanah. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar kontribusi kebiasaan belajar 

terhadap hasil belajar Ilmu Ukur Tanah siswa Kelas X Jurusan Teknik Bangunan 

SMKN 5 Padang. 

      Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif korelasi dengan 

pendekatan kuantitatif. Populasi pada penelitian ini yaitu siswa Kelas X Jurusan 

Teknik Bangunan SMKN 5 Padang sebanyak 77 orang. Sampel penelitian 

sebanyak 44 siswa diambil menggunakan teknik proporsional random sampling. 

Jenis data yang digunakan adalah data primer dan sekunder. Data primer 

penelitian dikumpulkan melalui angket yang disebarkan kepada sampel/responden 

penelitian. Data sekunder penelitian diperoleh dari guru mata pelajaran Ilmu Ukur 

Tanah  berupa nilai UAS siswa Kelas X Jurusan Teknik Bangunan SMKN 5 

Padang. Teknik analisis data yang digunakan adalah: (1) Analisis deskriptif, (2) 

Uji persyaratan analisis, yang terdiri dari uji normalitas dan uji linieritas untuk 

membuktikan bahwa sebaran data berasal dari sampel yang berdistribusi normal 

dan linear, dan (3) Uji hipotesis.  

      Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang sedang dan 

signifikan dengan hasil uji korelasi yang didapatkan sebesar 0,514 > rtabel yaitu 

0,297  dan terdapat kontribusi (sumbangan)  kebiasaan belajar terhadap hasil 

belajar Ilmu Ukur Tanah siswa Kelas X Jurusan Teknik Bangunan SMKN 5 

Padang sebesar 26,42%. 

 

 

Kata Kunci : Kebiasaan, Hasil Belajar 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

      Indonesia memiliki cita-cita untuk menjadi bangsa yang maju. Salah satu 

hal yang mempengaruhi majunya suatu bangsa yaitu pendidikan. Pendidikan 

merupakan kegiatan yang dilakukan manusia selama hidupnya. Pentingnya 

pendidikan terlihat dalam membentuk watak manusia yang berilmu 

pengetahuan sehingga dapat menghasilkan sumber daya manusia yang 

berkualitas. Sumber Daya Manusia (SDM) yang berkualitas akan mampu 

mengatasi masalah-masalah yang dihadapinya dan mampu untuk menciptakan 

suatu penemuan-penemuan baru. Dalam hal ini perlu diketahui bahwa 

Pendidikan di Indonesia terbagi ke dalam tiga jalur utama, yaitu pendidikan 

formal, nonformal, dan informal. Secara formal, proses belajar yang dilakukan 

di lembaga pendidikan dimulai dari Taman Kanak-kanak (TK), Sekolah Dasar 

(SD), Sekolah Menengah Pertama (SMP), Sekolah Menengah Atas (SMA), 

dan Sekolah Menengah Kejuruan (SMK). 

      SMK salah satu pendidikan formal dan selaku lembaga pendidikan yang 

bertujuan untuk mewujudkan sumber daya manusia yang berkualitas dan 

terampil diberbagai bidang, SMK diharapkan dapat ikut serta dalam 

meningkatkan mutu pendidikan di Indonesia. Oleh karena itu, SMK harus 

dapat menghasilkan lulusan yang mempunyai pengetahuan dan keterampilan 

dalam bidangnya masing-masing, agar nantinya dapat hidup mandiri sesuai 

dengan tuntutan dan kebutuhan dalam dunia kerja. Apalagi dengan semakin 

terbukanya peluang kerja global, perlu dipersiapkan lulusan yang memiliki 

kualitas dan kuantitas yang sesuai dengan kebutuhan dalam dunia kerja. 

Sesuai dengan Peraturan Pemerintah Republik Indonesia nomor 19 tahun 

2005 tentang standar nasional pendidikan pasal 26 ayat (3), “tujuan 

pendidikan menengah kejuruan (SMK) adalah meningkatkan kecerdasan, 

pengetahuan, kepribadian, akhlak mulia, serta keterampilan untuk hidup 
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mandiri dan mengikuti pendidikan lebih lanjut sesuai dengan kejuruannya”. 

Salah satu SMK Negeri di kota padang yang ingin mencapai tujuan 

pendidikan yang telah dijelaskan sebelumnya yaitu SMK Negeri 5 Padang. 

      SMK Negeri 5 Padang memiliki tujuan yaitu : meningkatkan potensi 

intelektual dan prestasi siswa dalam bidang akademis dan non akademis, 

terlaksananya pengembangan kurikulum sekolah, pembelajaran dan penilaian 

yang inovatif dan komprehensif. SMK Negeri 5 Padang terdiri dari beberapa 

jurusan, salah satunya Jurusan Teknik Bangunan yang mempunyai dua 

program studi yaitu: Teknik Gambar Bangunan dan Teknik Kontruksi Batu 

dan Beton. Pada Jurusan Teknik Bangunan terdapat beberapa mata pelajaran 

salah satunya Ilmu Ukur Tanah. Mata pelajaran Ilmu Ukur Tanah merupakan 

mata pelajaran produktif yang harus dikuasai oleh siswa. Pada mata pelajaran 

ini terbagi dalam dua kegiatan yaitu: teori dan praktik Ilmu Ukur Tanah. 

Durasi untuk mata pelajaran ilmu ukur tanah dilaksanakan selama 3 jam 

berlangsung, sebelum praktik dilaksanakan siswa mengikuti pelajaran teori 

terlebih dahulu selama 1 jam kurang lebih dan 2 jam untuk kegiatan praktik. 

Ilmu ukur tanah yang diajarkan pada kelas X semester 2 (genap).  

       Berdasarkan observasi yang penulis lakukan pada saat Program 

Pengalaman Lapangan Kependidikan (PPLK) semester Januari-Juni 2017, 

selama Proses Belajar Mengajar (PBM) dalam 1 semester tersebut ditemukan 

beberapa fenomena yang terdapat di SMK Negeri 5 Padang khususnya pada 

Jurusan Teknik Bangunan Kelas X pada mata pelajaran Ilmu Ukur Tanah 

terdapat beberapa faktor yaitu internal dan eksternal. Faktor internal yang 

berpengaruh pada diri siswa yaitu sebagian siswa kurang serius dalam belajar 

saat kegiatan praktik. Kemudian sebagian kemampuan siswa dalam 

menanggapi pembelajaran teori masih kurang sehingga guru terpaksa 

menjelaskannya berulang kali. Selain itu, sebagian siswa kurangnya 

melakukan persiapan untuk mengikuti pelajaran praktik sehingga beberapa 

diantaranya ada yang tidak membawakan pakaian praktik, Lab Sheet dan alat-

lat tulis seperti rol, pensil dan lainnya. Gejala lainnya yang penulis temukan 

adalah tugas berupa laporan yang disiapkan siswa tidak dengan maksimal 
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sehingga banyak waktu terbuang untuk materi selanjutnya yang diajarkan di 

sekolah. Kemudian Faktor eksternal yang dipengaruhi dari luar diri siswa 

yaitu keterbatasan alat-alat praktik yang disediakan dari sekolah masih 

kurang, sebagian siswa kurang teratur dalam menggunakan waktu belajar di 

rumah dan di sekolah. kemudian faktor lainnya dipengaruhi dari lingkungan 

sosial siswa dan keluarga yang sangat ikut berperan terhadap hasil belajar 

siswa. . 

       Dari beberapa fenomena-fenomena yang sudah diuraikan diatas maka hal 

tersebut sangat berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Adapun hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran Ilmu Ukur Tanah, untuk standart nilai KKM 

(Kriteria Ketuntasan Minimum) yang di tetapkan dari pihak kepala sekolah 

beserta guru-guru di SMKN 5 Padang yaitu 75 (tujuh puluh lima). Setelah 

melihat hasil nilai UAS Ilmu Ukur Tanah Siswa Kelas X mempertimbangkan 

bahwa hasil belajar siswa tidak sesuai yang diharapkan. Beberapa siswa 

mendapatkan nilai dibawah KKM dengan persentase 49,35  hampir 50 % dari 

tingkat jurusan. untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada Tabel 1 di bawah ini : 

Tabel 1. Nilai Ujian Akhir Semester Ilmu Ukur Tanah Siswa Kelas X   

Jurusan Teknik Bangunan SMK Negeri 5 Padang Tahun Ajaran 

2016/2017. 

Sumber: Guru Mata Pelajaran Ilmu Ukur Tanah 

      Pada tabel data di atas dapat dilihat nilai siswa yang berada di bawah 

KKM berjumlah 38 yang terdiri 16 siswa kelas X GB 1, 10 siswa kelas X GB 

2, dan 12 siswa dari kelas X KB dengan persentase 49,35 % dari 77 total 

jumlah siswa. Kemudian nilai siswa yang mencapai KKM sebanyak 39 yang 

 

Kelas 

 

Jumlah Siswa 

Nilai KKM 

< 75 ≥ 75 

X Teknik Gambar Bangunan 1 27 16 11 

X Teknik Gambar Bangunan 2 24 10 14 

X Teknik Kontruksi Batu dan Beton 26 12 14 

Jumlah 77 38 39 

Persentase 100 % 49,35 % 50,65 % 
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terdiri 11 siswa kelas X GB 1, 14 siswa kelas X GB 2, dan 14 siswa dari kelas 

X KB dengan persentase 50,65 % dari jumlah keseluruhan.  

      Selain fenomena-fenomena yang sudah dijelaskan di atas, penulis 

melakukan wawancara dengan guru mata pelajaran Ilmu Ukur Tanah pada 

Tanggal 14 Juni 2017. Hasil kesimpulan wawancara yang telah dilakukan 

dengan guru tersebut, banyaknya siswa yang mendapatkan nilai rata-rata di 

bawah KKM  dikarenakan seringnya sebagian siswa menyelesaikan tugas 

laporan dan tugas lainnya disaat dekat dengan batas waktu pengumpulan 

tugas. Dan sebagian siswa masih ada juga yang mengumpulkan tugas disaat 

masuk waktu ujian UAS. Jika permasalahan seperti ini terus berlanjut 

nantinya akan berdampak buruk bagi siswa-siswa yang lainnya. 

      Berdasarkan penjelasan diatas maka penulis menyimpulkan bahwa 

penyebab hasil belajar siswa rendah setelah ditinjau dari beberapa aspek yang 

sudah diutarakan diatas diduga hasil belajar dipengaruhi oleh kebiasaan siswa 

dalam belajar. Sesuai dengan Nana dalam Farino (2014: 2) “keberhasilan 

siswa dalam mengikuti pelajaran tergantung pada kebiasaan belajar yang 

teratur dan berkesinambungan”. Setiap siswa memiliki kebiasaan belajar yang 

berbeda-beda yang sesuai dengan dirinya masing-masing. Kebiasaan belajar 

siswa ada yang teratur dan ada yang tidak teratur. Kebiasaan belajar siswa 

akan mempengaruhi aktivitas belajarnya dan pada tujuannya dapat 

mempengaruhi hasil belajar yang diperoleh. Aspek-aspek yang dilihat tidak 

hanya kebiasaan saja tentunya didukung adanya minat, motivasi siswa, guru 

dalam membangun kebiasaan belajar yang teratur saat pembelajaran 

berlangsung, dan  peran orang tua memperhatikan dan membimbing saat 

belajar di rumah. Tujuannya agar siswa terbiasa melakukan belajar terus - 

menerus dan lama-kelamaan akan menjadi kebiasaan pada diri siswa. 
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      Berangkat dari permasalahan ini, penulis tertarik untuk meneliti 

kontribusi kebiasaan belajar terhadap hasil belajar. Pada penelitian 

sebelumnya telah mengemukakan bahwa ada hubungan yang cukup kuat dan 

signifikan antara kebiasaan belajar dengan hasil belajar. Melalui penelitian ini 

penulis mengangkat judul tentang “Kontribusi Kebiasaan Belajar Terhadap 

Hasil Belajar Ilmu Ukur Tanah Siswa Kelas X Jurusan Teknik Bangunan 

SMK N 5 Padang.” 

B. Identifikasi Masalah 

1. Sebagian siswa menyelesaikan tugas laporan dan tugas lainnya disaat 

dekat dengan batas waktu pengumpulan tugas.  

2. Hasil belajar siswa masih tergolong rendah di bawah KKM 

3. Sebagian siswa kurang serius dalam belajar saat kegiatan praktik. 

4. kemampuan siswa dalam menanggapi pembelajaran teori masih kurang 

sehingga guru terpaksa menjelaskannya berulang kali. 

5. Sebagian siswa kurang teratur dalam menggunakan waktu belajar di rumah 

dan di sekolah. 

C. Batasan Masalah 

      Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka penulis membatasi 

masalah tersebut  hanya pada kontribusi kebiasaan belajar terhadap hasil 

belajar Ilmu Ukur Tanah Siswa Kelasa X. 

D. Rumusan Masalah 

      Berdasarkan masalah di atas, maka yang akan dirumuskan pada penelitian 

ini adalah seberapa besar kontribusi kebiasaan belajar terhadap hasil belajar 

Ilmu Ukur Tanah Siswa Kelas X.  

E. Tujuan Penelitian 

      Tujuan yang akan dicapai pada penelitian ini adalah untuk 

mengungkapkan seberapa besar kontribusi kebiasaan belajar terhadap hasil 

belajar Ilmu Ukur Tanah Siswa Kelas X. 
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F. Manfaat Penelitian 

      Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan serta manfaat 

sebagai berikut: 

1. Bagi guru, sebagai bahan masukan untuk dapat memahami dan 

memperhatikan kebiasaan belajar siswa dalam melaksanakan proses 

pembelajaran agar hasil belajar optimal. 

2. Bagi peneliti, sebagai bahan referensi bagi peneliti selajutnya. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, sesuai dengan rumusan 

masalah dan tujuan penelitian pada bab sebelumnya maka dapat disimpulkan 

bahwa terdapat kontribusi kebiasaan belajar terhadap hasil belajar Ilmu Ukur 

Tanah Kelas X Jurusan Teknik Bangunan SMK N 5 Padang sebesar 26,42%  

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, dapat diajukan saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru, perlu melatih siswa dengan cara memberikan tugas berupa 

laporan praktik mingguan yang dibuat setelah praktik dilaksanakan agar 

siswa tersebut terbiasa dalam mengerjakan tugas. 

2. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

ini dengan faktor-faktor lain yang mungkin berhubungan dengan kebiasaan 

belajar siswa. 
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