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ABSTRAK

Imas Nurcahyani, 2015:Peningkatan Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran IPA
dengan Mengggunakan Model Problem Based Learning (PBL)
di Kelas IV SD Negeri 08 Sungai Geringging

Penelitian ini dilatar belakangi bahwa pembelajaran IPA belum sesuai dengan konsep
yang diharapkan, guru kurang memberikan masalah sesuai dengan kehidupan
siswa.Akibatnya siswa siswa kurang mampu menentukan masalah dan merumuskannya
sehingga hasil belajar siswa menjadi rendah. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mendeskripsikan peningkatan hasil belajar siswa pada pembelajaran IPA dengan model
Problem Based Learning (PBL) dikelas IV SDN 08 Sungai Geringging.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif dan
kuantitatif. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK). Penelitian ini
dilaksanakan sebanyak dua siklus. Subjek penelitian adalah guru dan siswa kelas IV.Prosedur
penelitian ini terdiri dari perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi.

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan dalam (a) RPP pada siklus | pertemuan |
adalah (78,57%) dengan kualifikasi baik (B), meningkat pada siklus | pertemuan Il menjadi
(85,71%) dengan kualifikasi sangat baik (SB) meningkat pada siklus 1l meningkat menjadi
(89,28)% dengan kaulifikasi sangat baik (SB), (b) pelaksanaan pembelajaran pada aspek
guru pada siklus | pertemuan | (80%) dengan kualifikasi baik (B) meningkat pada siklus I
pertemuan 1l (85%) dengan kualifikasi baik (B) meningkat pada siklus Il menjadi (95%)
dengan kuaifikasi sangat baik (SB), pelaksanaan pembelajaran pada aspek siswa pada siklus |
pertemuan | (75%) dengan kualifikasi cukup (C) meningkat pada siklus | pertemuan Il
menjadi (80%) dengan kualifikasi baik (B) meningkat siklus 1l menjadi menjadi (90%)
dengan kualifikasi sangat baik (SB). (c) Hasil belajar siswa pada siklus I siklus | pertemuan |
(64%) dengan kualifikasi cukup (C) meningkat pada siklus | pertemuan Il menjadi (77%)
dengan kualifikasi baik(B). meningkat pada siklus Il menjadi (95%) dengan kualifikasi
sangat baik (SB) Dengan demikian, pembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem
Based Learning (PBL) berhasil diterap di sekolah dasar
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

IImu Pengetahuan Alam (IPA) merupakan konsep pembelajaran alam dan
mempunyai hubungan yang luas terkait dengan kehidupan manusia. IPA juga
berhubungan dengan cara mencari tahu tentang alam secara sistematis, sehingga IPA
bukan hanya penguasaan kumpulan pengetahuan yang berupa fakta-fakta, konsep-
konsep, atau prinsip-prinsip saja, tetapi juga merupakan suatu proses penemuan.
Selain itu Ilmu pengetahuan alam (IPA) juga merupakan salah satu mata pelajaran
wajib disekolah dasar (SD) yang mana mata pelajaran ini dekat dengan kehidupan
manusia sehari-hari.

Uraian di atas sesuai dengan yang diungkapkan Winaputra (dalam Usman
2011:3) bahwa: “IPA tidak hanya merupakan kumpulan pengetahuan tentang benda
atau makhluk hidup, tetapi memerlukan kerja, cara berfikir, dan cara memecahkan
masalah”. Ketiga pola fikir ini dapat terangkum bila siswa memiliki keinginan untuk
mencari tahu tentang sesuatu yang sesuai dengan tujuan pembelajaran yang pada
akhirnya siswa dapat menemukan sendiri suatu konsep atau fakta. Fakta atau konsep
dapat ditemukan bila siswa melakukan percobaan atau pengamatan terhadap sebuah
objek atau permasalahan yang disajikan pada siswa.

Pembelajaran IPA di SD sebaiknya bukan diajarkan dengan melalui ceramah
ataupemberian tugas saja,akan tetapi diajarkan dengan berbagai cara dan model
pembelajaran. Model pembelajaran yang digunakan sebaiknya memberikan
kesempatan kepada siswa untuk menemukan dan memecahkan masalah yang
berhubungan dengan IPA dan ruang lingkupnya. Dengan demikian masalah-masalah

yang dihadapi akan dapat diatasi melalui proses berfikir menemukan jawaban



sehingga memperoleh pengalaman yang dapat diimplementasikan dalam kehidupan
dan pembelajaran akan menjadi bermakna.
Hal ini dipertegas oleh Depdiknas (2006:484) tujuan pembelajaran IPA adalah

sebagai berikut :

(1) Memperoleh keyakinan terhadap Tuhan Yang Maha Esa berdasarkan
keberadaan, keindahan, keteraturan alam ciptaanNya, (2) Mengembangkan
pengetahuan dan pemahaman konsep-konsep IPA yang bermanfaat dan dapat
diterapkan dalam kehidupan sehari-hari, (3) Mengembangkan rasa ingin tahu,
sikap positif dan kesadaran tentang hubungan yang saling mempengaruhi
antara IPA, lingkungan, teknologi dan masyarakat, (4) Mengembangkan
keterampilan proses untuk menyelidiki alam sekitar , memecahkan masalah
dan membuat keputusan, (5) Meningkatkan kesadaran untuk berperan serta
dalam memelihara dan melestarikan lingkungan alam, (6) Meningkatkan
kesadaran untuk mengargai alam dan segala keteraturannya sebagai salah satu
ciptaan tuhan dan, (7) Memperoleh bekal pengetahuan, konsep, dan
keterampilan IPA sebagai dasar untuk melanjutkan pendidikan ke SMP/MTs.

Melihat tujuan IPA vyang telah dipaparkan di atas, jelaslah bahwa
pembelajaran IPA di sekolah dasar sangatlah penting. Pembelajaran IPA yang tidak di
lakukan dengan perencanaan dan pelaksanaan yang matang akan menjadikan siswa
kehilangan kemampuan dasar untuk berfikir logis, kritis dan sisitematis, kemampuan
berkomunikasi, berkompetensi serta kemampuan menyelesaikan masalah.

Untuk mewujudkan tujuan pembelajaran IPA seperti yang telah di kemukakan
atas, maka guru harus berperan sebagai fasilitator dan motivator bagi siswa. Sebagai
fasilitator berarti guru menyediakan apa yang dibutuhkan oleh siswa dalam
pembelajaran dan menyajikan pembelajaran yang realistic dengan kehidupan siswa
serta mampu melibatkan siswa ikut aktif dalam pembelajaran. Pembelajaran yang
realistic berarti pembelajaran yang sesuai dengan kehidupan siswa dan bahkan di
jumpai siswa di lingkungannya.

Akan tetapi berdasar pengalaman dan refleksi penulis selama menjadi guru
kelas IV SD Negeri 08 Sungai Geringging, ditemui berbagai persoalan dalam

pembelajaran IPA, diantaranya sebagai berikut : (1) pembelajaran masih berpusat



pada Guru (teacher centered), (2)Guru tidak memberikan masalah yang dapat
dipecahkan oleh siswa, (3) guru kurang mengajak siswa melakukan penyelidikan
sederhana terhadap sebuah masalah, (4) guru jarang mengajak siswa menyajikan hasil
diskusi kelompok siswa, (5) guru jarang mengajak siswa menganalisis dan
mengevaluasi hasil diskusi kelompok.

Berbagai permasalahan dalam pembelajaran IPA diatas, telah mengakibatkan :
(1) siswa kurang mengetahui masalah yang sedang terjadi di lingkungannya, (2) siswa
kurang mampu menyampaikan pendapat apabila di adakan diskusi, (3) siswa kurang
mampu menyelesaikan masalahnya sendiri, (4) minat siswa untuk bekerjasama rendah
dan, (5) siswa menunjukkan sikap kurang peduli terhadap lingkungannya.

Berbagai permasalahan yang telahdiuraikan diatas, mengakibatkan hasil belajar
siswa pada pembelajaran IPA rendah. Hal ini terbukti dari persentase siswa yang
dinyatakan tuntas hasil belajarnya pada mata pelajaran IlImu Pengetahuan Alam siswa
kelas IV pada mid semester I (satu) Tahun Ajaran 2015/2016 masih kurang dari 75%.

Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada tabel di berikut :

Tabel 1 Daftar Nilai Ujian IPA Siswa Kelas IV SDN 08 Sungai Geringging Pada
Mid Semester | (satu) Tahun Ajaran 2015/2016

NO NAMA SISWA KKM NILAI KETUNTASAN BELAJAR KET

TUNTAS BELUM
TUNTAS

1. AS 70 60 - v

2. AY.N 70 50 - v

3. F. 70 60 - v

4. F.S 70 70 v -

5. G.RS 70 50 - v

6. M.A.P 70 70 v -

7. M.A 70 60 v

8. M.A.l 70 60 v

9. M.D.A 70 40 - v

10. M.I 70 90 v -

11. M.R.S 70 60 - v

12. M.R 70 45 - v

13. M.T 70 80 v -

14. N.A 70 70 v




15. N.A 70 60 - v
16. P.KR 70 45 - v
17. P.N.S 70 70 v -
18. R.S 70 60 - v
19. R. 70 60 - v
20. S.A 70 70 v -
21 S.S 70 70 v
22. W.S 70 80 v -
Jumlah 1380 9 13
Rata-rata 62,72
Persentase 41% 59%

Sumber: Rekapitulasi Nilai IPA Kelas IV SDN 08 Sungai Geringging Mid Semester | (satu)
Tahun Ajaran 2015/2016

Dari tabel 1 terlihat bahwa pencapaian hasil belajar siswa masih rendah. Dari 20
orang siswa kelas IV SDN 08 Sungai Geringging siswa dinyatakan tuntas 41%. Hal ini
menunjukkan bahwa secara klasikal pembelajaran belum dapat dikatakan tuntas.

Permasalahan ini tentu ditak dapat dibiarkan begitu saja. Salah satu upaya yang
dapat di lakukan untuk mengatasi masalah di atas adalah dengan memperbaiki kinerja
guru dalam kelas. Salah satu caranya adalah dengan memilih dan menggunakan model
pembelajaran yang tepat dan sesuai dengan materi pembelajaran.

Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan untuk mengatasi masalah
yang telah dikemukakan diatas adalah model Problem Based Learning (PBL).
Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) merupakan model pembelajaran yang
beranjak dari masalah dunia nyata yang ada dilingkungan sekitar.

Hosnan (2014:295) mengemukakan bahwa: “Model problem besed leraning
(PBL) adalah model pembelajaran dengan pendekatan pembelajaran yang menggunakan
masalah dunia nyata sebagai suatu konteks untuk siswa belajar berfikir kritis dan
keterampilan pemecahan masalah, serta untuk memperoleh pengetahuan dan konsep
yang esensial dari materi pembelajaran sehingga siswa dapat menyusun pengetahuannya
sendiri”.

Jadi, dapat disimpulkan bahwa model problem based learning (PBL) merupakan
suatu model pembelajaran yang menggunakanmasalah yang ada disekitar siswa sebagai

awal dari proses pembelajaran, kemudian masalah tersebut dianalisa oleh siswa dalam



berkelompok, dengan menganalisa masalah tersebut dapatmelatih siswa untuk berfikir
kritis dan memiliki keterampilan untuk memecahkan masalah sehingga siswa dapat
memperoleh pemahaman tentang materipelajaran dan kemampuan sosial siswa dapat
dikembangkan.

Berdasarkan uraian yang dikemukakan diatas maka peneliti tertarik untuk
melakukan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan judul *“ Peningkatan Hasil Belajar
Siswa pada pembelajaran IPA dengan menggunakan model problem based leraning

(PBL) di kelas IV SDN 08 Sungai geringging

B. Rumusan masalah
Berdasarkan uraian dari latar belakang yang telah dikemukakan, rumusan
masalah secara umum adalah : “Bagaimanakah peningkatan hasil belajar siswa pada

pembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL) di

kelas IV SDN 08 Sungai Geringging?”

Secara rinci rumusan masalah dari penelitian ini adalah :

1. Bagaimanakah rencana pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan hasil belajar
siswa pada pembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem Based
Learning (PBL) di kelas IV SDN 08 Sungai Geringging?

2. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan hasil belajar siswa
pada pembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem Based Learning
(PBL) di kelas IV SDN 08 Sungai Geringging?

3. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar siswa pada pembelajaran IPA dengan
menggunakan model Problem Based Learning (PBL) di kelas IV SDN 08 Sungai

Geringging?



C. Tujuan Penelitian
Sejalan dengan rumusan masalah yang dikemukakan di atas, maka tujuan
penelitian ini secara umum adalah untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar
siswa padapembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem Based Learning

(PBL) di kelas IV SDN 08 Sungai Geringging.

Tujuan secara khususnya adalah untuk mendeskripsikan :

1. Rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP) untuk peningkatan hasil belajar siswa
pada pembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem Based Learning
(PBL) di kelas IV SDN 08 Sungai Geringging

2. Pelaksanaan pembelajaran untuk peningkatan hasil belajar siswa pada
pembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL) di
kelas IV SDN 08 Sungai Geringging.

3. Peningkatan hasil belajar siswa pada pembelajaran IPA dengan menggunakan
model Problem Based Learning (PBL) di kelas IV SDN 08 Sungai Geringging.

D. Manfaat Penelitian
Secara teoritis, hasil penelitian ini nantinya diharapkan dapat memberikan
sumbangan bagi model pembelajaran di Sekolah Dasar khususnya model Problem

Based Learning (PBL).

Secara praktis, hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi :

1. Peneliti, untuk menyumbangkan pemikiran dan menambah wawasan serta ilmu
pengetahuan tentang penerapan model Problem Based Learning (PBL) pada mata

pelajaran IPA di SD.



2. Guru, sebagai bahan masukan pengetahuan dan pengalaman praktis dalam
melaksanakan model Problem Based Learning (PBL) pada mata pelajaran IPA di
SD.

3. Kepala sekolah, agar dapat memotivasi guru melaksanakan model Problem Based

Learning (PBL) pada mata pelajaran IPA di SD .



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan pembahasan yang telah dilakukan, dapat diambil simpulan bahwa
dengan menggunakan model problem based learning (PBL) dapat meningkatkan
pembelajaran IPA di sekolah dasar. Maka dari itu dapat peneliti simpulkan sebagai

berikut :

1. Perencanaan pembelajaran meliputi : (1) Kejelasan rumusan tujuan pembelajaran,
(2) Pemilihan materi ajar, (3) Pengorganisasian materi ajar, (4) Pemilihan
sumber/media pembelajaran, (5) Kejelasan langkah-langkah pembelajaran, (6)
Model pembelajaran, (7) Kelengkapan instrument pembelajaran. Pada siklus |
pertemuan | memperoleh persentase 78,57 %, dengan kualifikasi baik (B)
meningkat pada siklus | pertemuan Il menjadi 85,71% dengan kualifikasi sangat
baik (SB) meningkat pada siklus Il menjadi 89,28%.

2. Pelaksanaan pembelajaran IPA dengan menggunakan model Problem Based
Learning (PBL) terdiri dari kegiatan awal, inti dan akhir. Pelaksanaan
pembelajaran IPA sudah dilaksanakan sesuai dengan yang direncanakan pada
RPP (Rencana Pelaksanaan Pembelajaran) dengan menggunakan langkah-
langkah pembelajaran yang disesuaikan dengan langkah pembelajaran pada pada
model Problem Based Learning (PBL) yaitu : (1) Orientasi siswa pada masalah,
(2) Mengorganisasikan siswa untuk belajar, (3) Membimbing penyelidikan
individual maupun kelompok, (5) Menganalisis dan mengevaluasi proses

pemecahan masalah. Pelaksanaan dari aspek guru siklus | pertemuan |
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memperoleh persentase 80% dengan kualifikasi baik (B) meningkat pada siklus |
pertemuan Il menjadi 85% dengan kualifikasi baik (B) meningkat pada siklus |1
menjadi 95% dengan kualifikasi sangat baik (SB). Pada aspek siswa siklus I
pertemuan | memperoleh persentase 75% dengan kualifikasi cukup (C)
meningkat pada siklus | pertemuan Il menjadi 80% dengan kualifikasi baik (B)
meningkat pada siklus Il menjadi 90% dengan kualifikasi sangat baik (SB).

3. Hasil belajar IPA dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL)
sudah mengalami peningkatan. Hasil belajar siswa Pada siklus | pertemuan |
memperoleh persentase 64% dengan kaulifikasi cukup (C) meningkat pada siklus
| pertemuan Il dengan persentase 77% dengan kualifikasi baik (B) meningkat
pada siklus Il dengan persentase 95% dengan kualifikasi sangat baik (B).Hal ini
membuktikan bahwa dengan menggunakan model Problem Based Learning
(PBL) pada pembelajaran IPA dapat meningkatkan hasil belajar siswa di kelas IV
SDN 08 Sungai Geringging pada semester | TA. 2015/2016.

B. Saran
Berdasarkan simpulan yang telah diperoleh dalam penelitian ini, dapat

diajukan beberapa saran untuk dipertimbangkan:

1. Dalam merancang Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) disarankan guru
mencoba dan menerapkan langkah-langkah yang terdapat pada model Problem
Based Learning (PBL) menurut Hosnan (2014:301) dengan tujuan agar dapat
melatin kemampuan siswa dalam berfikir kritis dan sistematis dan juga
terampil dalam menyelesaikan masalah sesuai dengan apa yang diperolehnya

saat pembelajaran berlangsung.
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Bagi guru yang ini melaksanakan pembelalajaran dengan menggunakan model

Problem Based Learning (PBL) disarankan untuk memperhatikan hal-hal

sebagai berikut:

a)

b)

Perlu untuk menguasai langkah-langkah pembelajaran menggunakan
model Problem Based Learning (PBL) agar hasil yang diperoleh lebih
optimal.

Perlu untuk meningkatkan pengetahuan dan keterampilan professional
sesuai dengan perkembangan zaman.

Perlu memberikan bimbingan, petunjuk, arahan dan motivasi belajar
secara sungguh-sungguh kepada semua siswa terutamayang

berkemampuan rendah.

Untuk meningkatkan hasil belajar siswa disarankan guru melaksanakan

pembelajaran sesuai dengan langlah-langkah pembelajan pada model

pembelajaran yang mereka gunakan sesuai dengan yang telah direncanakan.
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